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GELiSIM
PSIKOLOJISH

aeusim psikowouisi [

Psikoloji

insan ve hayvan davraniglarini inceleyen pozitif bi-
limdir. insan davraniglarinin altinda yatan nedenleri
incelemek, davraniglan énceden kestirmek, kontrol
etmek ve istendik sekilde yonetmeye yardimci ol-
mak ister. Hayvan davraniglarini incelemenin temel
sebebi insan davraniglarini daha iyi anlamaktir. Psi-
koloji, duygu, distince ve davranisi inceler. (Davra-
nig bilimi)

insan

Biyolojik, psikolojik, sosyal kulturel bir varliktir. Psi-
koloji bilimi insani bitlin yonleriyle inceler. Orga-
nizma kavrami, insan, hayvan ve bitki igin kullanilir.
(Canli varlik)

Davranis

Organizmanin bitiin tepkileridir. igten ve distan
gelen etkilere karsi organizmanin gdsterdigi batin
tepkiler. Psikoloji, sadece gdzlenebilen gilme, ko-
nusma, aglama davraniglarini degil, dogrudan 6lcu-
lemeyen dislinme, ruya, problem ¢ézme, hayal kur-
may! da inceler. Riya goérmek bir davranistir fakat
ogrenilmemistir.

Psikolojinin Uzmanlik Alanlari
Egitim Psikolojisi
insanin gelisimini, égrenme ilkelerini inceleyip 63-

renme, Ogretme ortamlarini, 6grenmeyi etkileyen
faktorleri, glidilenmeyi inceleyen uzmanlik alanidir.

KPSS: Bir 6gretmen egitim ortamlarinda-
ki uygulamalarini slrekli sorgularsa en ¢ok
hangi alanda gelisir? (Mesleki Yeterlik)

Gelisim Psikolojisi

Déllenmeden 6lime kadar bireyde meydana ge-
len davranis degisikliklerini inceleyen uzmanlik ala-
nidir.

Ogrenme Psikolojisi

Organizmada 6grenme, transfer, unutma, pe-
kistirme ve gldulenmenin nasil oldugunu inceleyen
uzmanlik alani.

KPSS: Sinifinda 6grencilerin derse katihmini
yetersiz géren 6gretmenin dgrencileri derse
karsi gudulenmelerini saglamak icin en ¢ok
hangi alandan faydalanabilir?

(Ogrenme Psikolojisi = giidiilenme)

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik

Bireyin kendini tanimasi, ¢evresini tanimasi ve ken-
disini gergeklestirmesine sunulan profesyonel yar-
dim sireglerini inceler.

Sosyal Psikoloji

Bireyi, grupla, toplumla etkilesim halinde inceleyen
alandir. Moda, iletisim, uyum, propaganda, itaat, li-
derlik, tutum, kitle iletisimi.

Deneysel Psikoloji

Davranislarimizi neden - sonug iligkileri agisindan
inceleyen uzmanlik alanidir.

Klinik Psikoloji

Anormal davraniglari, teshis ve tedavisini inceleyen
uzmanlik alanidir.

» Egitim ve psikolojin ortak alani davranistir. Ortak
ilke ise insan davranislarini planl bir sekilde de-
gistirebilmesidir. Insan davranislarinda:

Dusiince - Duygu - Davranis yapisi vardir.
Psikometrik Psikoloji

Olgme araclari gelistiren, test ve test disi teknik,
arag gereg gelistiren uzmanhk alanidir.

Psikolojide Yaklagimlar
Ekoller

Yapisalcilik

W. Wundt. Titchener - 1879 W. Wundt psikolojinin
kurucusu olarak kabul edilir. insan davranislarinin
kontrolll kosullarda gézlenmesi ilkesini gelistirmigtir.
Psikolojinin konusu biling (zihin) amaci ise bilincin
dgelerinin ¢ozimlenmesidir. Yontemi ise igebakigtir.
insanin duygu sezgi ve disiincelerinin incelenmesi-
ni savunur.



Fonksiyonalizm (islevselcilik)
J. Dewey W. James.

Zihnin yapisini birak ne ise yaradigina bak anlayi-
sindan énemli olan zihnin yapisi degil islevidir. Psi-

rinde durmuslardir. Bir notanin tek basina anlami
yoktur fakat notalarin birlesmesi glzel bir melodi
olur. Bireyin davraniglari bir bitin olarak incelen-
melidir. Hindistan’da dokuz koéri filin yanina gotir-
musler her biri fil igin, hortum, adag, yelpaze, duvar

aeusim psikowouisi [

Hiimanist - insancil Ekol A. Maslow - C.  Egitim Psikolojisinde Arastirma

Rogers - Kohlberg

Davranisgl ve psikoanalitik ekolleri elestirir. insan
dogustan iyi niyet ve potansiyellerle diinyaya gelir ve

koloji bilimi bireyin gevresine uymayi ve sorunlarini
¢6zmeye yardimci olmali ise yarar (faydali) sekilde
olmalidir. (Pragmatizm) Ogrenmede, problem ¢6z-
me ve gudilenme dénemlidir. Darwin’in evrim kura-
mini érnek alir.

demisler. Oysa fil ayri bir anlam ifade eder.

* Hem bilissel, gestalt hem de hiimanist ekoller bi-
reyi aktif bir varlik olarak gorirler. Birey, uyarici-
lari zihinsel slireglerden gegirerek yorumlama ve

farkl tepkiler verme yetisine sahiptir.

kendini gergeklestirmek ister. Her birey biricik ve de-
gerlidir, kendi yasamini yonetebilecek glice sahiptir.
Her birey ayri bir fenomen (algisi farkli olan 6zel) dir.

Benlik algisi, 6zbenlik - ideal benlik benlik tasarimi
dnemlidir. Maslow’a gére Insan davranislar giidii

Davranisgi Ekol

J. Watson - I. Pavlov - Skinner - J. Locke Thorndi-
ke. Watson tarafindan gelistiriimis olup yapisalci ve
fonksiyonalist ekolii yetersiz gdrmiistiir. Igebakis,
glivenilir, bilimsel bir yéntem degildir. Incelenmesi
gereken herkes tarafindan gdzlenebilen, dlcllebilen
davraniglar olmalidir. (Dig g6zlem) Ben senin ne du-
siindligiine degil ne yaptigina bakarim. insan davra-
niglari basit bir uyarici - tepki bitisikligidir. Davranig-
larin nigin oldugu degil nasil oldugu incelenmelidir.

KPSS: insan goérdiiklerini biitiin olarak algi-
lar. Butlin onu olusturan pargalarin toplamin-
dan fazladir. (Gestalt)

KPSS: Ogretmen konuyu énce genel kav-
ramlardan biitlin olarak gérmelerini sagla-
yacak sekilde 6zel kavramlara dogru siralar.
(Gestalt)

ve ihtiyaclara dayanir.

KPSS: Benlik tasarimi kisiligin temelidir go-
riisii hangi ekolle ilgilidir? (insancil - Varo-
lugcu)

Norobiyolojik Ekol: W. James - Hebb,
A. Meyer

J. Locke: “Insan zihni dogustan bos bir levha gibidir,
butlin 6grenmeler yasantiyla kazanilir. ” Cevre insa-
na istedigi davranisi 6gretir. Bana bir gcocuk getirin
onu istediginiz gibi yetistireyim. (Watson)

KPSS: Bebekler dogdugunda kil kitlesi gibi-
dirler, gevre onlara sekil verir gorisi hangi
ekolle ilgilidir. (Davraniggl)

KPSS: Sahnede rolinid unuttugu igin iyi oy-
nayamayan oyuncuya ydénetmen ben senin
ne diisiindiigiine degil ne yaptigina baka-
rim demistir, goérusu hangi ekoldir? (Davra-
nisgl)

Olgunlagma Kurami: A. Gessell.

Cocugun gelisim surecini olgunlastirmaya dayan-
dinr. Gelisimde tek faktdr olgunlasmadir. Cevrenin

etkisini kabul etmez.

KPSS: Cocugun gelisimi, énceden belirli
bir plana gore olugsmasi hangi kurama ait-
tir? (Olgunlagma)

Psikanalitik - Psikodinamik Ekol S.
Freud - E. Erikson

insan davranislari karmasik bir néronlar ve sinaps-
lar sistemidir. insani anlamak igin beyin yapisini
incelemek gerekir. insani etkileyen fiziksel gevre,
kimyasallarin, iklimin, gezegenlerin davranislara et-
kisi 6Gnemlidir. Karasal iklimde yasayanlar ile deniz
ikliminde yasayanlarin davranislar farkhdir. Astroloji
- gezegen hareketleri - dolunay - yukselti davranis-
larimizi etkiler. Havanin bulutlu oldugu zamanlara
insanin ici sikilir, mutsuzluk hisseder, durgunlasir.

Ekolojik Ekol Bronfenbrenner

insan sosyal sistemler iginde yasar ve bundan et-
kilenir. Bireyin ailesi, arkadaslari, komsulari, isyeri
statlisli, medya, siyaset, devlet ve diinyadaki gelis-

KPSS: Ogrenme dogrudan gozlenemeyen
ancak dis davranislardan vardanabilen igsel
bir surectir. Bu cevabin istendigi bes soru so-
rulmustur. (Davranisgi Ekol)

Biligsel Ekol J. Piaget J. Bruner, Ausu-
bel

Dustnme, akil yuriitme, problem ¢ézme ve zekanin
adim adim nasil gelistigi Gzerinde durmuslardir.

Gestalt (Butlinciil) Ekol:
Kofka, Kohler, Wertheimmer

Butln pargalarin toplamindan farkh bir anlam ifade
eder. Algi, algi yanilmalari, pragnanz yasalar lze-

insan davranislarinin temelinde cinsellik ve saldir-
ganlik vardir. insan kétii niyet ve potansiyellerle diin-
yaya gelir. Insan dogustan cinsel yasam enerjisiyle
dogar (libido) . 0 - 6 yasi kisiligin temelini olusturur.
Bu yas déneminde anne - baba tutumlar ¢ocugun
kigiliginin temelini olusturur. Bireyin davraniglarini
incelerken gocukluk yillari énemlidir. Bu dénemde
olumlu kazanimlar yaninda saplantilar da olusabilir.
Bireyin davranislari bilingdigi olarak ele alinir. Kisilik
ergenlik dénemine kadar geligir. Erikson’a gore, bi-
rey toplumsal bir varliktir. Kisiligin olusmasinda kisi-
lerarasi iligkiler daha 6nemlidir. (Psikososyal) insan
davranislari, hipnoz, transferans, riiya analizleri ve
serbest cagrisim yoluyla incelenir.

KPSS: Psikososyal gelisim kuramina gore
kisilik gelisimi daha ¢cok neye baghdir? (Kisi-
lerarasi iligkiler)

melerden etkilenir. Mikro sistem - mezosistem - Ek-

zosistem - Makro sistem

Eklektik Ekol:

Tek bagina bir ekol degildir. Yeri ve zamani gelince
butiin ekollerden faydalanarak insan davranislar
aciklanmahdir. (Butun ekollerin teknikleri bir arada

kullanihir)

* En ¢ok soru davranisgi, gestalt, hiimanist, psiko-

dinamik ekolden sorulmustur.

Yontemleri

Betimsel _ Gelisimsel
Yontemler Yontemler

Deneysel

Meta Analiz Yéntemler

Korelasyon i

Betimsel Yontemler: Bireyi tanimak igin kullanilan
gbzlem, gorisme, testler, anketler, etnografik incele-
me yontemleridir.

Etnografik inceleme: Bireyi, icinde yasadigi sosyal
kiltirel gevre ile iliskilendirerek tanimak.

Gelisimsel Yontemler: Amag, bireyin farkl yaslar-
daki davranis degisimini incelemektir.

Boylamsal Yontem: Ayni bireyleri uzun vyillar izle-
meye dayanir. Ornegin Ali'nin kisilerarasi iligkileri 25
yaslarina kadar izlenir. Sonugclari guvenilir fakat kul-
lanigh olmayan bir yontemdir. Ayni birey uzun yillar
boyunca izlenir.

Kesitsel Yontem: Farkli yaslardaki bireyler ayni
anda incelenir. Ornegin: 5, 10,15 yaglarindaki ¢o-
cuklarin kigilerarasi iligkiler anlayisi ayni anda goz-
lenir. Sonuglara kisa surede ulagilir, fakat bilgiler
yeterince guvenilir olmayabilir.

KPSS: Bir arastirmada gocuklarin yasa bag-
Il konusma gelisimi incelenmek istenir. Bu
amagcla 2 - 4 - 6 yaslarinda elliser cocugun
rast gele orneklemle ile segerek 150 gocuk-
tan tek seferde veri toplanir. Daha sonra
veriler ¢dziimlenecek farkli yaglarda dil geli-
simine iliskin genellenebilir sonuglara ulasilr
bu yontem hangisidir? (Kesitsel)

Sirasal (Ardisik): Kesitsel ve boylamsal yéntemle-
rin birlestirilmis halidir. Amac kesitsel ve boylamsal
yéntemlerin sinirliliklarini ortadan kaldirmaktir. Fark-
Il yas grubundaki bireyleri belirli zaman araliklarinda
incelenmesi ve arastirmaya yeni gruplarin eklenme-
si, kontrol edilmesi yontemidir.

Meta - Analiz: Birden fazla arastirma sonuglari-
nin iligkilendirilmesidir. Farkli zamanlarda ve farkh
arastirmacilarin elde ettigi degerler veya onceki



arastirma sonuglarinin incelenmesidir. Ornegin za-
manlarda yapilmis arastirma sonuglarini birlestire-
rek yorumlamak. Ayni konuyla ilgili farkli arastirma
sonuglarini bir araya getirerek ¢dziimlemek.

Deneysel Yontemler: Davraniglarin neden - sonug
anlayisi iginde agiklayan yontem.

Degisken, degisik degerler alan deney 6geleridir.

Bagimsiz Degisken: Bir arastirmada etkisi incelen-
mek istenen degiskendir. Arastirmanin amaci - se-
bebidir. Sartlar arastirmaci tarafindan degistirilebilir
(manipule ) edilebilir, degiskendir. kontrol edilebilen-
dir.

» Bagimsiz degisken sorularini gbzerken “ Neyin
etkisini incelemek istiyorsun” sorusu yoneltilir.
Cevap alinmazsa aragtirmada degistirilen, azal-
tilan, eklenen farkllastirilan her zaman bagim-
si1z deg@iskendir.

Bagimh Degisken: Arastirmanin sonunda ortaya ¢i-
kan sonug, uriindir. Kontrol edilemez. sonug olumlu
veya olumsuz olabilir. Fakat sonuclar her kosulda
bagimli degiskendir. (dlzey - sayi - miktar)

KPSS: Bir arastirmada evden 10 kilometre
uzakliga birakilan hayvanlarin eve geri dén-
digu 50 kilometre uzakliga birakilan hay-
vanlarin eve dénmedigi géralmustur.

Coziim: Degistirilen ne?: 10 kilometre 50 ki-
lometre. O zaman uzaklik (mesafe) bagim-
siz degisken sonug, eve donmek ise bagimli
degiskendir.

KPSS: Ogretmen bir sinifta anlatim diger
sinifta tartigma yontemi kullanir. Tartisma
yontemi kullandigi sinif derse daha fazla ka-
tilmustir.

Cozum: Ne degistirilmis? Yontem (anlatim - tar-
tisma) bagimsiz degiskendir. Sonug; derse ka-
tilma diizeyi. o da bagimh degiskendir.

Korelasyon (iliskisel) Yéntem: iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin yoniini ve gliciinii gésteren
yéntemdir. Korelasyon katsayisi - 1.00, +1.00 arasinda deger alir.

-1.00 «—> 0.00 «—> +1. 00 = Korelasyon, 0. 70 ve Uzeri ise iki degisken arasinda yliksek iligki vardir.

artar - azalir  azalir - artar

A
- Negatif
+ Pozitif

Poxzitif yiiksek ilisk

Negatif Yiiksek lligki Notr lligki

Degiskenlerin ayni anda artmasi veya Degiskenlerden biri artarken digeri azalir Degiskenler arasinda
azalmasidir. (zit yonli) iliski bulunamaz

Zeka - Basari
Etkili calisma - Not
Para - Alim glicui

Yorgunluk - Dikkat
Sigara - Saglk
Enflasyon - Para degeri

Dogum yili - Cinsiyet
Zeka - Sag uzunlugu

» Korelasyonda tablolariyla ilgili sorularda not, basari, ortalama, sinif basarisi yoktur.

» Korelasyon sorularinda neden sonug iligkisi yoktur.

Ornek: Etkili calistigi igin yiksek not ald.
Korelasyon icin yanlis deneysel yontem icin
dogrudur (Neden - sonug) Dogru olan: Etkili
calisma ile yuksek not alma arasinda guglu
bir iligki vardir.

KPSS: Bazi degiskenler arasinda sifira (notr)
yakin bir iligki vardir.

Asagidakilerden hangisi arasindaki iligki yu-
karida sdylenen gibidir? (Dogum yili - do-
gum yeri)

Geligim: Organizmanin ddllenmeden 6lime kadar
zihinsel bedensel ve sosyal yonlerden degismesi
surecidir.

Gelisim surekli, ardisik, sirali, asamal dizenli,
olumlu ve ileriye donuk bir suregtir.

Gelisme: Gelisim slireci sonunda ortaya ¢ikan Grin-
lerdir. Blylime, olgunlasma, hazirbulunusluk ve 6g-
renme etkilesiminin ortaklasa Grinidur.

Ornek: Cocugun dili kazanmasi, dil gelisimi
bir stirectir birden bire olmaz. (geligim)

GELISIMIN TEMEL KAVRAMLARI

KALITIM
Biiyiime Olgunlasma
o Niceliksel artis, e Kaslanmizin kendisinden beklenen

Fiziksel artis, boy, kilo, hacim,
agirlik, irilesme, ebat
Organizmanin bedensel artisi
fiziksel dzelliklerin degisimi

Niceliksel + Niteliksel
Genetik yapi tarafindan 6nceden

degisim

e Bircok davranisimizin altinda yatan
temel yapidir. Olgunlasma olmadan

6grenme olmaz.
e Yasi gelmeyen 6grenemez
e Olgunlasma kalitim agirliklidir.

gorevleri yapabilecek diizeye gelmesi.

belirlenmis bir plan dahilinde zamani
gelince kendiliginden olusan biyolojik

aeusim psikowouisi [

Cocugun agulama, heceleme, tek sdzciik Grinddr.
(geligme)

Ornek: Zihinsel gelisim bir siirectir (geligim)
Cocugun timevarimsal akil yuritmesi Grin-
dir (gelisme)

Degisim: Farklilagsmadir, bir durumdan digerine
gecmektir. Degisim olumlu veya olumsuz olabilir ile-
riye veya geriye dogru olabilir.

* Her gelisim bir degisimdir, fakat her degisim bir
gelisim degildir.

| CEVRE
Hazirbulunusluk Ogrenme
e Bireyin bir konuyu tam e Tekrar veya yasanti sonu-

olarak 6grenebilmesi icin
gerekli olan olgunlasma
oOnbilgi (deneyim) ilgi ve davranis degisikligidir.
gudilenmislik diizeyini Okuma - yazma, bisiklet
ifade eder. stirmek

e Tecriibe deneyim 6nbilgi -
ilgi - istek - giidilenme

cu davranista meydana
gelen nispetten kalici izli

e Olgunlasmada gevrenin etkisi cok azdr.

(bazi yonler) ergenlige giris yasi gibi.
e Qlgunlasma dgrenmenin 6n kosu-
ludur. Fakat tek basina yeterli degildir.

Yasantiya intiyag vardir.
e QOlgunlasma sonucu ortaya ¢ikan

davranislar 6grenme sayilmazlar. (dik

durma - yiirlime - ergenlige girme - ses

cikarma)

KPSS: Fatma Hanim birkag yildir gérmedi-
di yedenine kazak alir. Kazak yegenine tam
olarak uyar. Bu hangi gelisim kavramiyla ilgi-
lidir? (bliylime) (ebat, dar - genis)

KPSS: Bir anne 2 yasindaki ¢cocuguna 100
kadar saymayi 6gretmek istemekte fakat co-
cuk bunu bagaramamaktadir. Nigin? (olgun-
lasma)

KPSS: Ali, gémlegini giyebilmekte fakat dug-
melerini ilikleyememektedir. Bu en iyi nasil
aciklanir? (Kuguk kas gelisiminin yeterin-
ce tamamlanmamis olmasi) - olgunlagsma

KPSS: Bireyin bir konuyu tam olarak dgrene-
bilmesi icin o konunun gerektirdigi gelisim ve
glidillenme diizeyine ulasmis olmasi gere-
kir? (hazirbulunusluk)

KPSS: 4 yasindaki kizini resim kursuna yaz-
dirmak isteyen anneye, 6gretmen 7 yasindan
once kursa kayit almadiklarini séyler, Nigin?
(¢ocugun kugik kas geligsiminin yeterince
gelismemis olmasi) KPSS: Bir matema-
tik 6gretmeni 5 yasindaki ogluna matematik
problemi ¢dzmeyi 6gretmeye galismis fakat
basarili olamamistir Nigin? (olgunlagma )

KPSS: Bir anne 1 yagindaki cocugun tuvalet
egitimi vermeye calismis fakat cocuk bunu 2
yasinda ancak basarabilmistir Nigcin? (olgun-
lasma)

KPSS: Genetik yapi 6nceden belirlenmis
bir plan zamani gelince kendiliginden olusan
biyolojik yapi (olgunlagma)



KPSS: Bir anaokulu 6gretmeni cocuklara
okuma yazma 6gretmeye calismaktadir fakat
gocuklar bunu birinci sinifta 6grenebilmigler-
dir. (olgunlagma)

¢ Olgunlagma, her yil sorulan bir soru olmustur!

GELISiMi ETKILEYEN FAKTORLER

KALITIM
CEVRE

KRITIK DONEM
TARIHSEL ZAMAN

Kalitim

Genler yoluyla anne babadan gelen 6zelliklerin bire-
ye ge¢gmesidir. Kalitimla bireye anne babadan gelen
alt Ust sinirlar gegmektedir. Kalitim = Benzerlik =
Potansiyeller

Kalitimla bireye gegen 6zellikler: Fiziksel benzerlik-
ler g6z, sag, ten rengi, cinsiyet, boy uzunlugu, alt Ust
sinirlar, yetenek, zeka kapasitesi, mizag (huy) bazi
hastaliklar, kan grubu

Genotip: Anne babadan kalitimla gegen &zellikler
Fenotip: Genotipin digaridan gézlenebilen sekilleri

Mutasyon: Genler lzerinde kalici degisiklikler ge-
notipe ilgilidir. Genlerle nesilden nesile geger.

Modifikasyon: Genlerdeki gegici degisikliklerdir. Fe-
notiple ilgilidir, gevresel etkilidir, sadece kisiyi ilgilen-
dirir. Nesilden nesile gegmez.

+ Kalitimla gegen ozellikler dollenme ile geger.
Sonrakiler gevre ile ilgilidir. Annenin hamileyken
etkilendigi durumlar ¢evre faktorleridir.

KPSS: Yapilan arastirmalarda bireylere bazi
davraniglarin daha kolay ogretilebildigi goz-
lenmistir. Ornegin yiikseklik korkusu gibi.
Cunki insanin buna yatkin oldugu gozlen-
mistir (Kalitim)

KPSS: Aileler (zerindeki arastirmalarda
anne babasi ressam olan cocuklarin da
resim yapmaya daha yatkin oldugu gozlen-
mistir. (Kalitim) Yetenek=Ressam

KPSS: Ozdes ikizler ve ayri yumurta ikizleri
Uzerinde yapilan bir arastirmada her iki grup-
takiler bir egitime tabi tutulacaklardir.

-

0

Egitimden onceki korelasyon katsayilari ve
egitimden sonraki korelasyonu agagidaki gi-
bidir. Ayr yetigtirilen tek yumurta ikizleri: r =
0,77 birlikte yetistirilen tek yumurta ikizleri: r
=0,76

Ayr yetigtirilen ¢ift yumurta ikizleri: r =
0,52Birlikte yetistirilen ¢ift yumurta ikizleri: r
=0,54

Bu arastirma sonucunda gelisimi etkileyen
hangi faktoériin daha etkili oldugu séylenebi-
lir?

Cozum: Korelasyon (r) katsayilari incelendi-
ginde katsayilarin

Ayri yumurta ikizlerinde r= 0,77 - 0,76 yani
benzer

Cift yumurta ikizlerinde r= 0,52 - 0,54 yani
benzer oldugu gorulmektedir. Bu da benzer-
lik = Kahtimin etkili oldugunu ¢evrenin sinirli
kaldigini gosterir. (Kalitim)

Cevre

Déllenmeden sonra bireyi etkileyen her sey onun
cevresini de olusturur. GCevre=farklilagsma - diizey.
Bebegin anne karnindaki beslenmesi, gelisimi anne-
nin sigara, alkol, dis ¢evre vb.... (i¢ cevremiz vardir.

* Dogum 6ncesi Cevre - Dogum ani - Dogum son-
rasi - gevre

* Cevre var olan potansiyellerin kullaniima diizeyi-
ni etkiler. Ornegin: resim yetenegi olan bir gocuk
hicbir yasanti ile karsilasmaz ise o yetenegi orta-
ya ¢ilkmaz, gelismez.

* Cevre faktori - yasanti - deneyim ve zengin uya-
ricilarla desteklenmeyi igerir.

» Potansiyeller izerinde kalitim (benzerlik) dogus-
tanci anlayis Potansiyelleri kullanim dlzeyi tUze-
rinde ise gevre = yasanti, farklilagsma rol oynar.

* Gelisim kalitim ve gevrenin ortaklasa Grtiniddir.
Bazi 6zelliklerde kalitim bazilarinda ise ¢evre et-
kili olsa da gelisimde ikisi de benzer oranda etkili
oldugu dogrudur.

* Mizag (huy) = Kalitim, karakter = Cevre= (Kisilik)

Kural: Ozdes ikizlerle ilgili olarak sorulan sorularda
Degisim varsa=Cevre. Pek bir sey degismemis,
benzerlik varsa =kalitim, cevaptir iiging tesadiif:
Sinavda 6zdes ikizlerle ilgili sorulan sorulari cevabi
kahtim istenmistir Sizce bu bir tesaduf mudur? (hi¢
sanmam)

KPSS: Yapilan boylamsal arastirmada ikiz
erkek kardeslerin 5 yasindaki ilgi alanlari ko-
relasyonu 0,80 ayni kardeglerin 18. Yasindaki
ilgi alanlari korelasyonu 0,60 oldugu gdézlen-
mistir. Bunu en iyi ne ile agiklariz? (Yasanti)

Cozim: r = 0,80 - 0,60 = farklilagma fazla =
gevre = yasanti

KPSS: Bebekliklerinden itibaren ayr buyu-
tilmds bir grup yetiskin ikiz Uzerinde yapi-
lan arastirmada ayri ve tek yumurta ikizlerin
davranis farkhhklari incelenmistir. Bu arastir-
mada asagidakilerden hangisine varilmaz?
(tek yumurta ikizlerindeki geligimin gesitli
alanlardaki etkilesim c¢ift yumurta ikizle-
rinden daha fazladir.)

Kritik Donem
Duyarli Zaman Araligi:

Cevresel uyaricilarin gocugun 6grenme ve geligimi
Uzerinde en etkili oldugu zaman dilimidir. Organiz-
manin cevresel uyaricilari almaya en agik oldugu
zaman dilimidir. Bireyin bu dénemde yasanti gegir-
mesi diger zamanlara gére daha o6nemlidir. Agag
yasken egilir, demir tavinda dévilir. Kritik donemde
kazanilmayan bir davranigin sonraki dénemlerde
kazanilmasi ¢ok zordur. Cocuk yasitlarindan geri ka-
lir. Birey belirli zamanlarda 6grenmeye daha duyarli
olur. Baslica kritik dénemler; dogum 6ncesi donemin
ilk Gg ayl, 0 - 1 yas temel gliven 1 - 1, 5 yas dil geli-
simi 2 yas tuvalet egitimi 6 yas okuma yazma 6 - 11
yabanci dil ergenlik ddnemi (12 - 18) kimlik kazanimi
igin kritik zamandir.

KPSS: Dogduktan sonra ilk ug¢ ay gozleri
bagli olan kediler sonradan yatay cizgileri go-
remeyecekleridir. Nicin? (Kritik Donem)

KPSS: Yagamin ilk yillarinda bebeklerin de-
neyimine bagh bir gelisme olur, eger bu do6-
nemde duyussal motor alanda kapsamli bir
gelisme olmazsa ilerde zorlanmalara sebep
olur. (Kritik donem)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kritik donem-
dir? (Hamileligin ilk G¢ ayinda “x” ilaci kulla-
nan Fatma’nin kolsuz bebegi)
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KPSS: Hangisi kritik donem kavramini acik-
lar? Cevresel uyarici ve olaylarin gocugun
gelisim ve 6grenmesi lizerinde daha kuv-
vetli ve kalici etki gostermesi.

KPSS: Bir uzman 10 aylik gocugun annesi-
ne “bu olaylardan sonra onunla sik sik ko-
nusmalisiniz. Bu dénem onun ilk s6zciigii
tiretmesi agisindan 6nemli dénemdir” de-
mistir? (Kritik donem)

KPSS: Goézlerinde kataraktla dogan ve yedi
yasina kadar tedavi olmayan ¢ocuklardan
sonra tedavi olsalar da gérme sorunlari ya-
sayabilirler? (Kritik donem)

KPSS: Dogustan gorme engelli bir yetiskin
ameliyat sonrasi gérme yetisi kazansa da di-
ger bireyler kadar gérme diizeyini kullana-
mayacaktir. (Kritik dénem)

KPSS: Zihinsel gelisim agisindan kritik do-
nem nedir?

- (Ogrenme iizerinde gevresel uyaricilarin
en etkili oldugu dénem)

KPSS: Ozdes ikizlerden biri dogustan isit-
me kaybiyla diinyaya gelir. Diger kardes iki
yasinda gegirdigi bir hastalik nedeniyle isit-
me kaybi yasar. Ikisi 9 yasinda ameliyat olur.
Fakat dogustan isitme kaybi yasayan kardesi
diger kardesten, dili kullanma konusunda geri
kalmistir. (Kritik donem)

* Soruda Kritik donem sorulmus ve segeneklerde
yoksa cevap olarak Yasanti tercih edilir. Sinavda
farkl yillarda iki soru ayni sekilde sorulup ceva-
b1 birinde kritik donem digerinde yasanti olarak
istenmisgtir.

* Kritik donem, her yil sorulan bir soru olmustur!

Tarihsel Zaman

Bireyin icinde yasadig! toplumda o zaman da mey-
dana gelen olaylardan etkilenmesidir. Kusaklar arasi
fark, gatisma, bizim zamanimizda, giinimizde, es-
kiden cagimizda... Ayni tarihsel olaylari yasadiklari
halde yas ve gelisim dénemi farkli oldugu igin bun-
lardan farkl etkilenen gruplara “béliik” denir. Orne-
gin; savastan cocuklar yetigkinler ve yaslhlar farkli
etkilenir.



KPSS: 11 Eyliil saldirilarindan sonra bazi
cocuklarin oyun ve oyuncaklarinin ugaklarin
kulelere carpmasi olmustur. (Tarihsel za-
man)

KPSS: Giiniimuzde ergenler internet kul-
lanma, mesajlasma ve iletisimde cep telefo-
nu kullanimi yayginlagsmistir. (Tarihsel za-
man) Kusak farki - eskiden

Geligimin temel ilkeleri

1.

Gelisim siirekli agamali, sirali, olumlu ilerleyen
bir siirectir. Gelisim déllenmeden baslayarak be-
beklik, ilk ¢cocukluk, son gocukluk, ergenlik, geng
yetiskinlik, olgunluk, yashlik seklinde ilerler. Geligim
durmadan ilerleyen birikimli bir siirectir. Her donem
bir dnceki doneme dayanir ve sonraki donemi et-
kiler.

Gelisim nobetlese devam eder: Gelisimin hizi
her dénemde ayni degildir. Gelisim 6zellikleri bazi
dénemlerde hizlanirken bazi dénemlerde yavaglar.
(Bazi yonler 6ne gikarken bazi yonler geride kal-
maktadir) Ornek: Cocukluk déneminde dil geligimi
hizli, bedensel gelisim yavastir. Bebeklik dénemin-
de bedensel gelisim hizli, sosyal gelisim yavastir.
Bebek yuriduginde dil gelisimi yavaslar.

Geligim kalitim ve ¢evrenin ortaklasa uriintidiir:
Kalitim, potansiyeller alt - Gst sinir, gevre ise yasan-
ti ve dizey ile ilgilidir. Tek bagina kalitim veya gevre
gelisim icin yeterli degildir.

Gelisim yordanabilir bir sira izler: Gelisim 6n-
ceden belirlenmis bir sira izler. Buna bagh kisinin
simdiki kazanimlari ile gelecekte olabilecegi tahmin
etmek mimkundur. Verilen kazanim ile tahmin
edilen kazanim arasinda yil farki var.

Geligimde kural 6diinleme (telafi) degil, iligkilik-
tir: Gelisim alanlari birbiriyle iligkilidir. Fakat bir geli-
sim alani digerinin yerine ge¢gmez, onu telafi etmez.
Ornegin boy uzamasi, dil gelisimini saglamaz.

Geligsim bastan ayaga dogrudur.

Gelisim igten disa dogrudur: Once beyin sonra
kalp sindirim sistemi olusur. Once i¢ organlar sonra
dis yapi olusur, gittikce merkezden cevreye dogru
gelisir.

Gelisim genelden - 6zele dogrudur: Cocuk dnce
genel (kaba) kaslarini kullanir. Sonra ince motor
kaslarini kullanir. Cocuk bir nesneyi 6énce avucuy-
la sonra parmaklariyla kontrol eder. Kiiglik gocuk-
lar bliylk oyuncaklarla, biyilk gocuklar ise klglk
oyuncaklarla oynarlar. Bu ilke devinsel (psikomo-
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tor) gelisimle ilgilidir.

Geligim bir butiindiir: Gelisim alanlari birbiriyle
iliskilidir. Gelisimde yonler birbirini etkiler, dil geli-
simi iyi olan gocugun sosyal ve duygusal yonu de
olumlu geligir. Ergenlige ge¢ giren kizlarin sosyal
ve duygusal yonu olumlu gelisir. Gelisim alanlar
birbirinden badimsiz dedgildir bir gelisim alani diger
gelisim alanlarini etkiler.

Gelisimde bireysel farkliliklar vardir, her bireyin
genel gelisimi yaninda 6zellikle gevresel faktorler-
den kaynakl kendine 6zel bir gelisim seyri vardir.
Bireylerin kalitimsal 6zellikleri ve gevre ile ilgili et-
kilesimleri farkli oldugu igin gelisim bireylere gore
farkhhklar gosterebilir. Gelisimde bireysel farkliliklar
6nemsenmeli gelistiriimeli ve her bireyin 6zel oldu-
gu dikkate alinmali. Bireysel farkliliklari azaltmak
herkesten ayni davranigi beklemek dogru degildir.
Ayni yastaki gocuklar benzer davranisi ayni za-
manda gostermeyebilir.

Gelisimde kritik donemler vardir: Gelisimde 6g-
renmeye duyarli zamanlar vardir cevresel uyaricila-
ra gocugun gelisimi ve 6grenmesinde bu dénemler
cok daha énemlidir. Ornegin bir ¢gocuk 6 yasinda
okuma yazma 6grenirse daha etkili olur 60 yasinda
okursan da okuma yazma 6grenilir. Fakat 6 yasinda
6grenene gore etkisiz olur, kaliteli olmayabilir.

KPSS: Erikson 0 - 1 yaslarinda temel guiven
duygusunun kazanilacagini savunur. Bu g6-
rus hangi gelisim ilkesidir? (Gelisimde kritik
donemler vardir)

KPSS: Gelisim birbirini izleyen ayirt edilebilir
doénemler halinde gerceklestigini 6ne stiren
kuramcilara goére iginde yasanilan g¢evrenin
niceligi bu devreleri nasil etkileyebilir? (Han-
gi yasta ortaya ciktiklarini etkileyebilir,
ama siralarini degistiremez) donemlerin
yasanma hizlarini etkileyebilir ergenlige er-
ken girme.

KPSS: Anasinifina devam eden Sude’nin
ilkdgretim besinci sinifa giden ablasina kul-
landigi materyallere gore daha biiyiik ol-
masi hangi ilke ile agiklanir? (Genelden 6ze-
le) kiigiik kas gelisimi tamamlanmamis.

KPSS: Oynadigi topu Onceleri govdesi
sonra kollariyla daha sonra ise parmaklari
ile kontrol eden ¢ocuk gelisiminin hangi ilkesi
ile ilgilidir? (Geligim genelden 6zele dogru-
dur)

KPSS: Gelisimle ilgili arastirmalar akranlari-
na gore konusmayi geg¢ 6grenen ¢ocuklarin
okumayi da geg¢ o6grendiklerini gostermekte-
dir. Bu durum hangi ilke ile agiklanir? (Geli-
sim yordanabilir bir sira izler) dil, 1 yasin-
da, okuma 6 yasinda gergeklesir iki kazanim
arasinda zaman farki var. yordama

KPSS: Fiziksel blylime, temelde..........
bagl olarak gerceklesen bir siire¢ olmakla
birlikte.................. yetersizligi bu slreci

olumsuz etkileyebilir? (Kalitim - Beslenme)

Gelisim Gorevleri Modeli:

aeusim psikowouisi [

KPSS: Bir 6gretmen sinif arkadaslarina gére
uzun boylu kilolu 6grencisine “dev adam gel
buraya” diye seslenmektedir. Ogretmenin bu
davranigi gelisim agisindan neden sakincali-
dir? (Bireysel farklihgi 6grenciyi incitebile-
cek sekilde 6ne gikarmasi)

KPSS: Yagiz ve Mert 5 yasindaki iki cocuk-
tur. Yagiz sozel olarak kendisini ¢ok iyi ifade
etmekte bagkalar ile rahat iletisim kurmak-
tadir. Mert ise henuz kendisine s6zel olarak
ifade edememekten ve ¢ekingen davranmak-
tadir. Bu hangi gelisim ilkesi ile agiklanir?
(Geligimde bireysel farkhliklar vardir)

Geligim gorevi, bireylerin iginde bulundugu yasta (donem) kazanmasi gereken, yerine getirmesi gereken bilgi
ve becerileridir. (Havighurst), gelisimin donemler halinde oldugu ve her dénemde kazanilmasi gereken bilgi ve
becerilerin gelisimi destekleyerek tamamlandigini belirtmektedir. Havighurst, gelisim gorevlerini kritik donem
kavramindan hareketle olusturmustur. Bir dénemdeki gelisim gorevi diger donemleri etkilemektedir. Gelisim
gorevleri, bliylime, olgunlasma, fiziksel ve toplumsal ¢evre beklentileri ve bireysel beklentilere dayanir.

Gelisim Gorevleri Modeli (Havighurst)
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Fiziksel ve Psikomotor (Devinsel)
Geligim
Gelisimin en hizli oldugu tG¢ dénem vardir.
1. Dogum oncesi
2. Bebeklik (0 - 2)
3. Ergenlik (12 - 18)
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Kiz «—— XX XY —— Erkek

« Kizlar 3 kilo - 48 cm, Erkekler 3.250 gr - 50 cm

olarak dogarlar

» Erkekler erinlik (okul ddnemine) kadar daha uzun
ve agirdirlar. Okul déneminde kizlar da uzar ve

kilo olarak erkeklere yetigir.
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22 + 22 —— > Otozom

1 + 1 —— — Gonozom
46 — > Kromozom
Zigot

|
Ovum (Déliit) (0-2) hafta
v

Embriyo (2-8) hafta
\ ¥ ¥
Endoderm Mezoderm Ektoderm

{
Fetis (9-38) hafta




Boy Artisi
25

20\ Erkek
15

10

L L
5 10 15 20 25 30 Yas
» Kizlar 18, erkekler 22 yasina kadar uzayabilirler.

+ Psikomotor geligimin en hizli oldugu yaslar (2 -
6) yas. llk cocukluk

» Fiziksel geligsim, gocugun boy, kilo artisini ifade
eder blylime ve olgunlasmayi ifade eder.

* Bebek dis uyaricilara fetlis doneminde tepki verir

» Bebek dogdugunda bas diger organlara gore bi-
yuktur. (Bastan ayaga)

* Bebeklerde nabiz, solunum, kalp atigi hizhdir,
beden organlari asimetriktir. Bes yasindan itiba-
ren basin biyimesi yavaslar. Diger organlar ge-
lisir ve beden organlari arasinda simetriklik bas-
lar, nabiz, kalp atigi dizelir, sinir sistemi geligir.

Psikomotor (Devinsel) Gelisim; Kaslarin kulla-
nilmasi, vicudun kontroli ve hareketleri ile ilgilidir.
Glg, hiz, denge, esgidim ve tepki hizidir. Cocuk
o6nce kaba kaslarini sonra da olgunlagmaya bagl
olarak ince motor kaslarini kullanacak dizeye gelir.
Kizlar, ince motor kaslarini daha etkili kullanabilirler.

KPSS: 3 yasindaki ¢cocugun gelisimine yar-
dimci olmak isteyen anne babanin hangisini
yapmasl en uygundur? (Cocugun yiyecegi
et - tavuk gibi besinleri kiiglik pargalara
ayirip tabagina koymak) genelden o6zele
ilkesi

KPSS: Ergenlik ddneminde gorilen hizli be-
densel biyimenin temel sonucu nedir? (Er-
genlerin sakar davranislar géstermesi)

KPSS: Okula yeni baslayan Ali, okuma yaz-
may! 6grenmis fakat diizglin ¢izgi ¢izeme-
mistir. Bunun temel sebebi nedir? (Kiiglik
kaslarinin yeterince gelismemis olmasi)

Erinlik (On ergenlik): Ergenlige girmeden dnceki iki
yili ifade eder. Bu dénemde ikincil cinsiyet 6zellikleri
gelisir. (ses kalinlagmasi, killanma, yaglanma, kasla-
rin gelismesi, kadin erkek fiziksel dis yapi)
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» Kizlar erkeklerden 6nce erinlige ve ergenlige gi-
rerler

KPSS: Asagidakilerden hangisi dogrudur?
(Bazi erkekler yasitlan kizlardan 6nce er-
genlige girerler) bazi kelimesini ¢ikarirsak
soru yanlis olur.

« Egitim bilimlerinde genel dogru kavramlar: Ba-
zen, bazi, birkag, zaman zaman, ara sira, bir
kisim

« Egitim bilimlerinde yanhs kavramlar: Her zaman,
higbir zaman, kesinlikle, sadece, tiimiiyle, sik
stk (Egitim bilimlerinde yasa olmadigi teori
diizeyinde dogru oldugu igin)

Ergenlik: Ureme organlarinin islevsellik kazanarak
faaliyete gegmesi dénemidir. Bu dénemde birincil
cinsiyet 6zellikleri ortaya ¢ikar. Birincil cinsiyet (cin-
sel organlar ve yapisi, islevi)

» Ergenlik déoneminin en temel kazanimi kimlik
kazanimidir (ben kimim?)

» Ergenlik ddneminin basinda hizli bedensel bly-
meden kaynaklanan sakarliklar gorulur.

» Ergenlige erken giren erkekler, lider, sosyal ve
uyumlu olurken ergenlige ge¢ giren erkekler si-
kintili olurlar. Ozguvenleri disuktir.

» Ergenlige erken giren kizlar, giivensiz ve uyum-
suz olurken, ergenlige geg giren kizlar uyumlu ve
sosyal olurlar, 6zglvenleri yiksek olur.

KPSS: Ergenlikle ilgili asagidakilerden han-
gisi yanlistir? (Ergenlige erken giren kizla-
rin 6zgiivenleri daha yuksektir)

BILISSEL (ZiHINSEL - KOGNITIF)
GELiSim

Bilissel gelisim, digunme, zeka, akil yuritme, prob-
lem ¢dzme, dil, bellek yapisinin gelisimiyle ilgilidir.
Biligsel gelisimde en 6nemli kavram zekadir. Zeka,
iyi dusinme akil yuritme, problem ¢ézme ve gevre-
ye uyma suregleridir.

KPSS: J. Piaget’ e gore zeka nedir? (¢evre-
ye uyma yetenegidir.)

PiAGET’IN BILISSEL GELiSIM KURAMI

J. Piaget biligsel gelisimi biyolojik ilkelere gore agik-
lamis ve temeline de olgunlasma kavramini yerles-
tirmistir. Piaget'e gore zeka, ¢evreye uyma yetenegi-
dir ve bireyin ¢evreye uyumunu saglayan dogustan
gelen iki fonksiyonel degismez vardir.

Orgiitleme (iliskilendirme - biitiinlestirme - birles-
tirme)

Adaptasyon (uyma)

» Piaget'e gbre cocuklar yapilandirmaci anlayigla
yetistirilmelidir.

* Cocuklar buyuklerin minyaturi degil, dustnen,
arastiran kugtk birer bilim adamidir.

« Birey bilgi kazanma surecinde aktiftir.

* Cocuklarin ve yetiskinlerin algi ve biligsel yapilari
farkhdir.

« Bilissel gelisim olgunlagsma ve yasanti etkilesimi-
nin aranaddr.
* Cocuklar bilgi kupleri olarak degil, kesfeden,

arastiran aktif olarak bilginin dogasini anlayan
olarak dusundlmeli

» Egitimde ¢ocuklarin ilgi ihtiyaglari, bireysel farkl-
liklari Gnemsenmelidir.

KPSS: Bes yasindaki ¢cocuk kraliceye iligkin
semasini tag takan bir kadin ariya iligkin se-
masini ise kanatlari ve ignesi olan bir bocek
olarak olusturup, daha sonraki iki semay! bir-
lestirerek cizmesi neyle agiklanir? (Orgiitle-
me)

Piagete gore biligsel gelisimi etkileyen
faktorler (siire¢ ogeleri)

1. Olgunlagma: Genetik yapi tarafindan énceden
belirlenmis plana gére zamani gelince ortaya
cikan biyolojik degisim. Olgunlagsma olmadan
zeka gelisimi ve kullanimi sinirlidir. Bilissel ge-
lisim beyin ve sinir sisteminin olgunlagmasina
bagl gelisir.

2. Yasanti (Deneyim): Biligsel gelisim kisinin ya-
santi zenginligiyle iligkilidir. Ne kadar zengin
yasantilar (yaparak - yasayarak) gegirirsek zi-
hinsel gelisim o kadar iyi gelisir. Yaganti nesne,
esya ve olaylarla dogrudan etkilesim iginde ol-
maktir. Cocuklarin gevreyle etkilesimleri biligsel
yaplyi etkiler.

KPSS: Piaget, bilissel gelisim kuraminda
uyaran c¢evresinin zenginliginin, c¢ocuklarin
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bilissel gelisimlerini destekledigini vurgula-
mistir. Buna gére hangisi biligsel gelisime
dogrudan katki saglamaz? (Gocuklara 6z
bakim becerileri kazandirmak)

KPSS: Zihin gelisiminde ayni yasta olduklar
halde ilkel kabile cocuklari hacim korunumu-
nu tam olarak kavrayamamislardir. Bunun en
onemli nedeni nedir? (Yasanti eksikligi)

3. Sosyal etkilesim (Toplumsal gegis): Birey
sosyal olarak anne - baba 6dretmen ve akran-
larindan ¢ok sey Ogrenir. Her toplumda bireyin
gelistiriimesi igin birtakim ¢alismalar yapar.

4. Dengeleme: Bireyin bilissel dengesini 6ziimle-
me - uyumsama yaparak dengede tutmasidir. Zi-
hin dengeleme egilimindedir. Birey yeni bir uya-
rictyla karsilastiginda biligsel dengesizlik yasar
sonra denge yeniden saglanir.

5. Orgiitleme: Bireyin bilgi ve olaylari iligkilendir-
mesi birlestirmesi, butlnlestirmesi ve anlam-
landirmasidir. Zihnin, bilgi olay ve slrecleri sis-
tematik ve tutarli hale getirmek igin birlestirme
egilimidir.

Piagete gore biligsel gelisimin
kavramlari

Adaptasyon (Uyma)

Sema & Yeni uyarici 3 Dengesizlik 3 Oziimleme
- Uyumsama > Yeniden denge

Oziimleme —» Uyumsama
Asimilasyon Akamadasyon
Eritme - Icine alma Duzenleme
Genelleme Farkhhklar gérme

Benzetme Gergegi Kavrayabilme

Semay! degistirme - gelistirme

» Dengesizlik - Ayirt etme

Sema: En temel algi ¢erceveleridir. Cocugun cev-
reyle etkilesimi sonucunda olusan organize olmus
ve tekrar edilebilen davranis kaliplandir. $ema, bi-
reyde var olan biitiin bilgi ve davranislardr. ilk se-
malarimiz reflekslerdir, sonra gittikce amagl davra-
niglara dogru semalar gelisir.



Birey, semalarla cevresini tanimaya ve uymaya ca-
lisir. Yeni uyaricilar organizmada biligsel dengesizlik
olusturur. Zihin dengeleme egiliminde oldugu igin
hemen dogustan getirdigi fonksiyonel degismezleri
kullanarak 6zimleme - uyumsama - érgutleme ya-
par ve dengeyi yeniden kurar. Semalar, yasantiyla

zenginlesir, ilk sema reflekstir (parmak emme)

Oziimleme (Asimilasyon): Yeni karsilagilan uyari-
cilarin bireyde var olan semalarla ayni kabul edilme-
sidir. Bireyin yeni bir nesne, durumla karsilastiginda,
onceden var olan semalarin igine yerlestirmesi, ic-
sellestirmesi ya da sindirmesi eritmesidir. Ornegin,
kediyi taniyan ¢ocuk icin bitun dért ayakh hayvanlar
kedidir. Kediyi taniyan gocuk, hayvanat bahgesinde-

ki aslani gériince biyumus kedi demigtir.

KPSS: Sayi sayarken 99 dan sonra 100 ge-
lecegini 6grenen ¢ocuk, 199 dan sonra 100.
100 demigtir. (Oziimleme)

KPSS: Dort yasindaki Ayse annesiyle yUrir-
ken bir clceye rastlarlar. Ayse annesine “ su
cocuga bak” der Annesi bazi yetigkinlerin bu-
yumedigini clce kaldigini agiklasa da Ayse,
annesine evet anne o bir gocuk der. (Oziim-
leme) bilgi degismemistir.

KPSS: Otomobil nedir? Araba Araba ne ise
yarar? Bineriz. Bindigimiz arabalara tasit de-
nir. O halde otomobil de bir tasittir (Oziim-
leme)

KPSS: Televizyon kumandasini mikrofon
olarak kullanan Defne’nin bu davranisi Pia-
get'e goére nedir? (Oziimleme) benzetme -
ayni kabul etme

KPSS: Beyaz onlukli hemsirenin kendisine
igne yaptiktan sonra cani yanan c¢ocugun,
baska bir hemsirenin yanagini oksamasini
caninin yanmaslyla agiklamasi Piaget'e gére
nedir? (Oziimleme)

Uyumsama (Akamodasyon): Yeni semalarin olus-
turulmasi, var olan semalarin farklilastiriimasidir.
Gergegi, farkhhgi, yeniligi 6grenmek ve semalari ye-
niden dizenlemektir. Mevcut semalari yeni durumla-

ra gore bicimlendirmektir.

KPSS: Butlin basketbolcularin uzun boylu ol-
dugunu disunen Ferhat, bir giin sahada kisa
boylu kisilerin basketbol oynadigini gériince
once sasirir, sonra dusuncesini uzun boylu-
lar gibi kisa boylular da basketbol oynayabilir
seklinde degistirir (Uyumsama)
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Ornek: Koéyde goélii taniyan Hasan denizi
goriince once sasirir (bilissel dengesizlik) ve
ona biiyiik gél der. (Oziimleme) sonra bura-
nin deniz oldugunu 6grenir ve semasini de-
gistirir (uyumsama)

Ornek: Cocuk ablasinin bos deftere yazi
yazdigini goriince o da odanin bos duvarlari-
na yazi yazar (6ziimleme) sonra duvara yazi
yazilmayacagini 6grenir (uyumsama)

Ozimleme = Genelleme, Uyumsama = Ayirt
etme, farkhlagtirmaktir. Soru ¢bdzerken bunlar
dikkate alinmal fakat Piaget’in, genelleme ve
ayirt etme kavramlarini kullanmadigi unutulma-
malidir.

PIAGET’IN B_iLi$SEL GELiSim
DONEMLERI

Duyusal (Sensori) Motor Donem (0 - 2)

Bebek bu dénemde gevreyi kesfetmek igin duyu-
lar1 ve psikomotor becerilerini kullanir.

Davranislari refleks agirlikhdir.

Dongiisel tepkiler geligir. Bebek tesadifen
kesfettigi bir davranisi bilingsizce tekrar eder. Ug
dongusel tepki vardir. Birincisi, gocugun bedenini
tanimasi (parmak emme) ikincisi bir esyaya uza-
nip almasi Uglincusu ise esya ile egya arasinda
bag kurmasidir (kasigi alip masaya vurur)

Devresel tepki, bebegdin tesadiifen kesfettigi bir
hareketi bilin¢li olarak istekli tekraridir. Déngusel
ve devresel tepki genel olarak ayni kabul edilir.
Devresel tepki dongusel tepkinin gelismis, bilingli
halidir.

KPSS: Demet, 8 aylikken besigin Uzerinde
asili olan muzik kutusunun ipini tesadifen
cekmistir. 1, 5 yasina gelen Demet muzik ku-
tusunun ipini isteyerek gcekmekte ve bu ho-
suna gitmektedir? (Devresel Tepki)

Taklit: Alti aylik bir bebek basit hareketleri model
alir, taklit eder, bu 6zellik ilerde sembolik oyunu
destekler.

Ses Bulugmasi: Bebek agladiginda yanindaki
bebek de aglar bu empatinin ilk isareti olarak
aciklanir ya da bebek kendisi mi yoksa karsisin-
dakinin mi agladigini ayirt edemez ve aglar.

Nesne siirekliligini kazanir, dénemin en 6nemli
bilissel kazanimidir. 9. Aydan itibaren ¢gocuk, g6z
6nlnden kaybolan bir nesnenin bitmedigini an-
lamasi ve aramasidir. Bellegi kullanmanin bas-
langici.

Ertelenmis taklit 6zelligi kazanir. Cocuk 6gren-
digdi, gozledigi hareketleri farkl yer ve zamanlar-
da tekrarlar. Cocuk annesinin kardesinin altini
degistirdigini izler sonra oyun oynadiginda oyun-
cak bebegin altini degistirir.

Dogadan Ayrigsma - ¢ocuk kendisini dig diinya-
dan ve nesnelerden ayirt eder.

ilk deneme yanilma davranisi gézlenir.

ilk amagh davranis gozlenir.

KPSS: Damla - kardesi 6 aylikken oyuncagi-
ni alip sakladiginda kardesi tepki vermezken
10 ayhkken oyuncagini aldiginda agladigini
ve aramaya galistigini gorir. (Nesne siirek-
liligini kazanmak)

KPSS: Nesne surekliliginin kazanildiginin te-
mel gostergesi nedir? (Bellegi kullanmaya

baslangic)

Piaget, cocugun zeka, biligsel yapisi lizerinde
durmustur. Anne bebek iliskisi, kisilik - duy-
gusal gelisimiyle dogrudan ilgilenmemistir.

KPSS: ki yasindaki Ayse, annesi disari gikti-
ginda aglamakta geldiginde ise susmaktadir.
Bu neyle aciklanir? (Bu yastaki g¢ocuklar
ayrilik kaygisindan dolayi boéyle davranir-
lar)

islem Oncesi Dénem (2 - 6)

Piaget, islem 6ncesi dénemi kazanimlarin olmadigi
doénem olarak nitelendirmigtir.

KPSS: Cocuk bir davranisi yapamiyorsa ce-
vap genellikle islem 6ncesi dénem oldugu
goruldr.

Sembolik Donem (2 - 4) Sezgisel do-
nem (4 - 6)

Dil gelisimi hizlanir.
Sembolik zeka, gelisir

Sembolik oyunlar oynanir, sopa at gibi kos-
turulur vb.

Toplu (kollektif) oyun - cocuklar bir arada oy-
narken karsilikli kurallar paylasmazlar herkes
kendisi oynar (paralel oyun)
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Paralel - toplu konugma (monolog) cocuklar
bir arada oyun oynarken karsilikli olmayan ko-
nusmalar yaparlar ama birbirlerini dinleyip cevap
vermezler. Melis yemek yaptigini sdylerken. Ne-
hir, bebeginin ¢ok glizel oldugunu sdylemektedir.

KPSS: Damla annesi yaninda yokken, yanin-
daymis gibi onunla konusmaktadir? (Mono-

log)

Cocuklar oyunlarinda hayali arkadaslhklar edinir.
Sinirli disuinceye sahiptir.

Animizm (canhcilik): Cocuk, canli cansiz ayiri-
mi yapamaz. Dustuguinde kalkip sandalyeyi d6-
ver o da onu acitmis olur.

KPSS: Rizgar, oyuncak bebegini diislriince
ondan defalarca 6zir diler. (Canlandirmaci-
lik)

KPSS: Oyuncak bebegini balkonda unutan
Ozden, bebegdinin hasta olacagini, Usitiip
hasta olacagini sdylemektedir? (Canlandir-
macilik)

Yapaycilik (Antifikalizm): Nesneleri oyuncak
ve oyun gibi algilar arabalari oyuncak gérir, ev-
leri kibrit kutusu gibi, elini uzatip televizyonun
icindekileri almaya caligir. Doga olaylarini insan
yapimiymis gibi diistnir. Gunesi kim tutusturdu.
Yildizlar yapistirmiglar, yagmur yagdiginda yu-
karidakiler su dékulyor.

Kisi surekliligini kazanir. Nesne surekliliginin ge-
lismis seklidir. Cocuk, tanidigi kigilerin dis sekli
degisse de onlarin ayni kisi oldugunu bilir. Abisi
biyik taksa da babasi gibi taklit yapsa da o yine
abidir, taninir.

Devresel tepki bu donemde de devam eder, ¢o-
cuk 6grendigi bir sakayi, nakarati tekrar eder
durur.

Odaktan uzaklagamama (odaklanma - mer-
kezleme): Cocuklar dikkatlerini sadece bir yone
verebilmektedir. Cocugun 6nline ayni sayida (¢
topun ilk sirasini sik ikinci siray1 da seyrek yer-
lestirdigimizde gocuk sadece geniglige yonelir ve
alt siranin daha ¢ok oldugunu séyler. Odaktan
uzaklasamama bilissel yetersizliktir. Cocuk bir-
¢cok ydnu gordugu halde algilayamaz sadece bir
yénu gorebilir.

Odaktan uzaklasamama sorularin madde ko-
kinde genellikle cocuk neyi kazanamadigi hangi
bilissel becerisinin tam olarak geligsmedigi icin
bdyle distinmustir? Seklinde sorulduguna dik-
kat edilmelidir.



KPSS: Bes yasindaki Ayse ailesiyle tatilde
farkli yoreleri gezmislerdir. Birgok yere gittik-
leri halde kendisine soranlara sadece en son
gittikleri iki yeri soyleyebilmistir. Bu durum
Ayse’nin hangi biligssel becerisinin tam olarak
gelismedigini gosterir? (Odaktan uzaklas-
ma)

KPSS: Bugra, bir teyze vardi. O, Arda’nin
anneannesi, mi yoksa babaannesi mi? Ebru,
0 anneannesi, senin babaannen onun da ba-
baannesi. Bugra benim iki tane babaannem
yok ki der. Bu hangi biligsel yapinin tam ola-
rak gelismedigini gosterir? (Odaktan uzak-
lagma)

KPSS: Babasi bir kagida 2+3 =? yazar ve
Banu’ya sonucunu sorar. Banu parmaklarini
sayarak bes oldugunu soyler ve soru isareti-
nin yerine yazar. Sonra babasi tekrar 2 + 3
=? kag diye sorar, Banu karsisinda yazdigi
halde ona bakmaz tekrar parmaklarini sayar.
Bu durum, Banu’nun hangi biligssel yapisinin
tam gelismedigini gosterir? (Odaktan uzak-
lagma)

KPSS: Annesi ¢ yasindaki Murat'in her za-
man giydigi yagmur gizmelerinin igine sicak
tutmasi icin bir kilif koyar. Murat annesine bu
cizmeler glizel olmus, diger cizmelerim nere-
de demis. Bu durum neyle aciklanir? (Odak-
lanma)

Ozelden - Ozele Akl Yiiriitme (Ortaklik): Cocuk
bir 6zelden, diger 6zele akil yiritir. Her sabah kah-
valtida yumurta yiyen gocuk, kahvaltida yumurta ye-
mediyse kahvalti yapmadik. der. Okul - 6nlik, ¢ay
- kahvalti, sut igmek, uyku vakti...

Ogretmeni gocuga bir sayfa A harfi yazmasi-
ni soyler. Cocuk sadece sayfaya biiyiik bir A
harfi gizer.

Ozelden dzele akil ylritme diizenli, mantikli bir
akil yuratme sayllmaz. Sirekli tekrar eden du-
rumlar arasinda bag kurulur ve sadece iki 6zel
arasinda dasunulir.

Ozelden 6zele akil yiiriitme éziimlemeden farkli-
dir. Ozelden ézele akil, sadece islem éncesi do-
nemdedir. Oysa 6zimleme yasam boyu devam
eder. Oziimleme, dzelden 6zele akil yiiritmeye
gore cogu kez daha mantikli ve diizenlidir. Ya da
soruda dnceki bilinenle yeni 6grenilecek es kabul
edilmistir.
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*Bos deftere yazi yazilacagini 6grenen ¢ocuk, ki-
tabin bos yerlerini de karalar (Oziimleme) oysa
ayni cocuk hayir sadece defter karalanir kitap ol-
maz derse (Ozelden 6zele akil yiiriitme)

Kahvaltida siit igen bir gocuk, sit olmadidi igin
meyve suyu ictiginde tatli sut ictik derse (6ziim-
leme) kendisine kahvaltida siit ictin mi diye so-
ruldugunda meyve suyu icen gocuk hayir kahval-
ti yapmadik der. (Ozelden ozele akil)

Ozelden &zele akil yiiriitme iki durum arasinda
tek bir dislince gelistirir ve daralan bir dugtince
bigimidir.

Ozelden 6zele akil yiiriitme komik ve sagma bir
bilissel yetersizlik anlayigidir.

Ozelden 6zele akil yiiritme bazen de odaktan
uzaklagma ile kangtirilir. Bu durumu &rnekleye-
lim. Cocuk kahvaltida yumurta, peynir, zeytin, re-
cel yedigi halde kendisine soruldugunda sadece
yumurta yedik demesi (Odaklagma) kahvaltida
yumurta yemedigi i¢in kahvalti yapmadik demesi
(6zelden 6zele akil yiriutme) dir.

KPSS: Baris, ilk okuma yazma 6grendigin-
de evde dedesiyle aralarinda soyle diyalog
gecer. Dede: A ile baglayan kelimeleri sdyle
Baris. Araba, At, Ali der. Dede B ile baglayan
kelimeler yazalim dediginde Barig, (Be) degil
(B1) diyecektin der. Bu nasil agiklanir? (Ozel-
den 6zele akil yuiriitme)

Coézum: Cocuk, 6zelden d6zele akil yuritme-
de iki 6zelle ilgili fikir yaritir. Uglinci bir du-
rum s6z konusu oldugunda ¢ocuk bunu kabul
eder ve mantikli yorumlarsa bu 6zelden 6ze-
le akil yaritme degildir. Ornek, cocuk kah-
valtida sut yoksa meyve suyu ictiyse kendisi
kahvalti yapmadik demeyi (6zelden 6zele)
fakat gocuk sit yoktu o nedenle meyve suyu
ictim demesi buda faydali derse bu kesinlikle
Ozelden 6zele akil yuritme olmaz.

KPSS: Buyukannesinin evinde kalan Fulya
sabah izledigi ¢izgi film aksam tekrar gos-
terildiginde “keske bu cizgi film bizim tele-
vizyonda olsaydi” der. (Ozelden 6zele akil
yuriitme)

KPSS: Ali ile Ayse kac¢ yasinda olduklari ko-
nusunda tartigirlar. Ali 5 yasinda oldugunu
soyler Ayse ise 6 yasinda oldugunu iddia
eder. Teyzeleri ise ikisinin de 5 yasinda oldu-
gunu soyler. Ayse “sen nereden biliyorsun ki
hem sen benim dogum giinimde yoktun” der.
(6zelden 6zele akil yiriitme)

KPSS: Her sabah kahvaltida yumurta yiyen
cocuk yumurta yemediginde kahvalti yapma-
dik demesi

(Ozelden 6zele akil yiiriitme)

KPSS: Ali, ingilizce 6grenirken defter - not-
book oldugunu &grenir. Ogretmeni book ne-
dir diye sordugunda “ter” der. (6zelden 6zele
akil yiriitme) eslestirme - karsilastirma

+  Ozelden 6zele bazen bir karsilastirma - eslestir-
me olarak da agiklanir. Not = def book = ter gibi.

Benmerkezcilik (Egosantrizm - Beniginci) diisiin-
me: Cocuk kendisini dinyanin merkezinde gorur,
her sey benim igin annem, babam, kardes benim igin
vardir. Dinyay! bagkalari acisindan algilayamazlar.
Sadece kendi algilarini bilir, herkesinde bdyle du-
stiindiguni varsayar. Perspektif almada yetersizlik
goralar.

* Meyve suyunu doker, ben sevmiyorsam kimsek
sevmez.

* Annesinin dogum giinu i¢in hem tatli hem de tuz-
lu pasta yaptid1 cocuk, neden tuzlu yaptin kimse
yemez ki demesi.

* Cocuk gordigu riyalari gergek gibi anlatir.

» Sokakta oyun oynayan ¢ocuk arkadasinin oyun-
cagini alip kagtigini gériince eve gelip annesine “
aldi kagt1” der. Annesi ne diyorsun sen dediginde
¢ocuk annesinin neden gidip gocuktan oyuncagi-
ni almadigina bir anlam veremez. Ben biliyorsam
o da biliyor niye bdéyle davraniyor ki.

KPSS: Piaget'’e gére benmerkezcilik - ¢ocu-
gun sevmedigi yemekleri kimse sevmez de-
mesi

* Babaannesiyle telefonda konusan Cemil “Bak
babam ne giizel oyuncak aldi” der. (Benmerkez-
cilik) ben gorliyorsam karsimdaki de gortyor.

KPSS: Anaokuluna giden Ayse, anne baba-
sinin bosanmasini benim ylzimden oldu,
ben yaramazlik yaptim bu ytizden bogsandilar
demesi (Benmerkezcilik)

KPSS: Dort yasindaki Lale, babasiyla tele-
fonda konusurken elinde tuttugu resmi salla-
yarak “Baba bak ev resmi yaptim” der. (Ben-
merkezcilik) ben gériyorsam kargimdaki de
goruyor.
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KPSS: Dort yasindaki Beste, babasina kitap
okuyayim mi der ve bir hafta énce aldiklari
masal kitabinin resimlerine bakarak masali
okur, daha sonra masalin bazi bdlimlerini
unuttugunda babasi hatirlatma yaptiginda
ise kendinden emin “ sen bu masali bilmiyor-
sun” der. (Benmerkezcilik)

Korunum kazanilmamistir. Bu dénemdeki ¢o-
cuklara farkli uzunlukta nesneler verildiginde ve
bunlarin biyikten, kicikten siralamasi istendi-
ginde ilk ve son nesneleri dogru aradakileri ise
yanlig siralar.

Tersine geviremezler. A= B ise B =? Bakkala
gider geri donemez. Ali senin kardesindir. Sen
Ali'nin nesi oluyorsun? Cevap veremez.

Cok yonlu siniflama, siralama yapamaz.

Parga biitiin iligkisini kavrayamaz. Sinif icer-
me becerisi kazanamaz.

KPSS: Sehirlerarasi seyahat esnasinda dort
yasindaki Merve ile yan koltukta oturan Hati-
ce Teyze konusurlar. H. Teyze: Nerede otu-
ruyorsunuz? - Ankara’da H. Teyze: Ankara
Tarkiye’de mi? - Evet H. Teyze: Ankara’da
oturanlar Turkiyeli mi? - Hayir Ankarahlar H.
Teyze: Hig Turkiyeli tanidin mi? - Tanidim
ama ¢ok degil H. Teyze: Nerede oturuyorlar
- Bilmem....

Piaget’in bilissel gelisim kuramina gore Mer-
ve’nin sorulara yanlis cevap vermesi neden-
dir? (Parga biitiin iliskisini kavrayamama)
Tarkler - Ankaralilar - Turkiyeliler siniflama
yapamaz.

KPSS: Masanin Uzerindeki kalemlerin yeri
degistiginde kalem sayisinin da degistigini
disiinen cocuk hangi dénemdedir. (islem

oncesi)

KPSS: Birey islem 6ncesi dénemde birgok
seyin bagkalar tarafindan da kendisinin al-
giladigi gibi algiladigini dustnir. (Benmer-
kezcilik)

Senkretik Dustinme (Yanhs Bagdastirma) vardir,
¢ocuk aralarinda mantikli bag kuramayacak du-
rumlarda iligkiliymis gibi aciklanir. Cocuk yagmur
yagdi, ben c¢ok aciktim, televizyonda ¢izgi film
vardi ya. der

Cocukta kalip yargilar vardir, sadece erkekler
doktor olur.



Somut islemler Dénemi (7 - 11)

Somut diiginme gergeklesir. Cocuk somut nes-
nelerle dgrenir.

Mantikh distinme gelisir. Somut nitelikteki prob-
lemler ¢ézuldr.

islemler tersine gevrilebilir. A=B ise B=Adr.

KPSS: Cocuk okula gittigi yoldan eve déne-
bilmektedir bu neyle acgiklanir? (tersine ge-
virme)

Odaktan uzaklagma kazanilir. (Somut iglemler
déneminin kazanimlarinin altinda yatan temel
odaktan uzaklagmadir)

Dénlisimsel disinmeyi kavrar, énceki olaylari
hatirlar, canlandirir.

Parca - butun iligkisini kavrar, Coklu siniflama,
siralama yapar.

Dolayh gergeg@i kavrar. Cocugun gézi 6ninde
portakall beyaz kagitla sardiginizda ¢ocuk onun
altindaki gergek renginin turuncu oldugunu anlar.

Tiimevarimsal digiinme baslar. Cocuk 6gren-
digi bilgiden hareketle genelleme yapar, bir 6zel-
den genelleme yapmaya caligir.

KPSS: Betill annesine “Anne, kendini oldi-
renler hapishaneye mi gémulir? diye sorar.
Bu durum neyle agiklanir? (Somut islemler
- Timevarimsal diisiinme)

Co6zum: Cocugun olaylarin bakis agisini sdy-
le dusunur. Katiller hapishaneye atilir, her
turla katil hapse gider, hasta ise hapishanede
tedavi edilir, 6lur ise oraya gémulir. Cocuk bir
Ozelden genelleme yapmistir. Cevap 6zelden
Ozele olmaz g¢lnku;dzelden 6zele akil yurat-
me sadece katil - hapishane vardir gémulmek
yani Uguncd bir durum s6z konusu degildir.

Korunum llkesi kazanilmistir. Cocuk bir nes-
nenin yeri, konumu, gérindmu, rengi, uzakhgi
degisse de 6zde ayni kaldigini bilir. Maddelerin
gorunugleri degisse de 6zU degismez. Korunum
gorunusteki degisikliklerine ragmen bir sey ekle-
nip ¢ikariimadikga nesnelerin niteliklerinin ayni
kalacaginin anlagiimasidir. Korunumda 6zdeslik
/ ayniyet ve telafi / Odiinleme dnemlidir.

Cocuga ne sorulursa sorulsun korunumu kazan-
mis cocuk her zaman dogruyu, olani séyler. Or-
negdin bir kilo pamuk mu bir kilo demir mi daha
agir diye sorarsan ikisi de ayni derse korunumu
kazanmis demektir. Farkh cevaplar verirse, ko-
runumu kazanamamistir. islem &ncesi dénem-
dedir.
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* Cocugun 6nunde biri genis dideri uzun olan bir
bardagi ayni miktar su eklenirse ¢ocuk ikisinin de
ayni oldugunu sdyler.

* Korunum sirayla kazanilir. Miktar - uzunluk - sayi
- alan - agirlik - hacim (yatay dekalaj)

KPSS: Piaget’e gore asagidakilerden han-
gisi somut islem doénemindeki ¢ocuklar igin
uygun bir kazanim degildir? (Uzay yolculu-
gunu anlatmak igin, 6grencilerin kendileri
bir uzay kapsiiliiniin igindeymis gibi hayal
etmelerini istemek)

KPSS: Emre babasina, 6gretmenlerinin okul-
larinin kapanmasina asagi yukar iki hafta
kaldigini sdyledigini belirtir. Babasina “Agagi
- yukari ne demek” diye sorar. Asagidakiler-
den hangisi buna uygun érnektir? (Birbirine
yakin buyukliikteki iki nesneyi gosterme-
si) glinkli, Emre somut dénemdedir. o neden-
le bliyliklik - nesne

» Birgok soruda gocuk kendisine sorulan soruya
dogru cevap verememesinin sebebi sorulmus
(Korunum kazanamama) veya bu gocuk ozelligi
kazanamadiysa hangi dénemdedir. (iglem &n-
cesi) cevaplari istenmisgtir.

Soyut (Formel) islemler Dénemi: (12 -
18)

e Soyut diisiinme baslar, mecaz anlaml s6zciik-
ler, p, q, 1, s ve semboller anlagilir. Soyut prob-
lemler kurgulanir ve ¢ézular.

« Ust diizey diisiinme becerileri gelisir.

TiimEvarim (Endiiksiyon): Ozelden genele var-
ma akil yaritme bicimidir. Altin, demir, bakir sicak-
ta genlesir. O halde bitiin metaller sicakta genlesir.
Tek tek 6zelden genele varma (timevarim) yontemi-
dir. TiUmevarim yasanti, deneyim, deney, gézlem ya-
parak yasayarak elde edilen bir genellemeye varma
yéntemidir.

TimDengelim: (Dediiksiyon): Akil ylritme, di-
stinme yontemiyle var olan genel bir ilkeden 6zel bir
sonuca ulagmaktir. Bitlin metaller sicakta genlesir.
Krom da bir maddedir o halde o da sicakta genlesir.
Tumdengelimde sonugta bir tane 6zel vardir ve bu
sonuca diislinerek akil yiiritme ulasmak agirhkli-
dir. Timevarimda ise sonuca daha ¢ok deney - goz-
lem - yasantiyla ulasilr.

Ornek: Biitiin galisanlar kazanr, Ali'de gali-
styor o halde Ali de kazanir (Timdengelim)

Ayse calisti kazandi, Veli calisti kazandi,
Buse calisti kazandi, Ali ¢alisti kazandi. O
halde butln ¢alisanlar kazanir (Tiimevarim)

Soru: Butin Turk filmleri glizeldir. Cunkl bu
yaz izledigim butin Turk filmleri glizeldi. Na-
sil bir akil yurtitme bigimidir? (Tlimevarim)

Cozim: Bu sonuca nasil varildi? Cinki bu
yaz izledigim filmler (timevarim) yasanti,
g6zlem oldugu icin ya da hani bir tane Turk
filminin adi var mi? (6zel) olsaydi Tumden-
gelim olabilirdi.

KPSS: Derste, Cumhuriyet doneminde edi-
nilen kadin haklari konusundaki tartismada
Nazan s6z alarak “Ataturk kadinlara erkekle-
re esit haklar verilmesini saglamasaydi ben
sinif arkadasim Kemal ile ayni sirada otura-
mazdim” der. Bu hangi disinme bigimidir?
(Timdengelim)

Coziim: Bu sonuca nasil varildi, diigtinerek
ve bir 6zel davranisa varildi. Ben oturamaz-
dim gibi (Tumdengelim)

Analoji: Benzerliklerden hareketle akil yuritme bigi-
midir. Olasilikli bir akil yirttmedir. Kan dolagiminin
trafik akisina benzetmesi, damarlarin karayollarina
benzetiimesi

Ornek: istanbul kalabaliktir ve trafik sorunu
vardir. Ankara da kalabalktir o halde
Ankara‘da da trafik sorunu olabilir.

Goreceli Diistinme: Zaman ve duruma goére disU-
nebilme yetenegidir. Ergenin yer ve zaman degis-
tiginde sonucun da degisebilecegini anlamasidir.
Kisiye gore anlayisin yorumlanabilmesi yon bulmak
bir resme bakildiginda kisinin kendisinin sagda mi
solda mi oldugunu bilmesi

Hipotetik Diistinme: Varsayimsal disiinmek analiz
etmek olayin birden fazla yonini gérebilmek, hipo-
tez kurmak - olasilikl distinmek gibi.

Birlestirici (Kombinasyonel) Diigiinme: Sentez
yapmak, bir problemin ¢6ziminin birden fazla ¢6-
zim yolunun birlestiriimesiyle sentezlenebilecegi
dislincesi yeni - orijinal - 6zglinlik

» Metabilis (Ust bilis) Yetenegi gelisir.

* Ergen Benmerkezciligi ortaya cikar. Ergenler
bu dénemde her seyin en iyisinin kendisinin bi-

21

aeusim psikowouisi [

lecegini dusunirler. Butlin olumsuzluklar benim
basima geliyor, kimse beni anlamiyor, herkes
beni izliyor (hayali izleyici) - Ergenler evlene-
meyecegini, terk edilecegini yalniz kalacagini,
is bulamayacag@ini mutsuz olacagini disunrler.
Ergenler “Benim giicim her seye yeter” anlayi-
sindadirlar. (Omnipotent diigsiinme)

Bana bir sey olmaz, kimse benim gibi sevemez
(Kisisel Efsane)

Ergenler hayali dramatik senaryolar olusturabi-
lirler.

Soyut islemler donemindeki benmerkezcilik, is-
lem 6ncesinden farkhdir, Ergen benmerkezcili-
ginde empati vardir. islem éncesinde herkes be-
nim gibi dusunuyor, benim bildigimi biliyor yerine
en iyi ben dusunebilirim her seyin en iyisini ben
bilirim duglincesi alir.

KPSS: Lise 2. Sinif 6grencisi Deniz, herkes
bana bakiyor beni izliyorlar diyerek hayali se-
yircilerinin oldugunu séylemektedir. (Ergen -
benmerkezciligi)

KPSS: Piaget'e gore zihinsel gelisim ne za-
mana kadar gelisir? (Ergenlik sonu yetis-
kinligin basi)

Piaget’e gore herkes soyut iglemler donemine
giremeyebilir. Soyut déneme girmek igin sa-
dece olgunlagsma yetmez yasanti (Deneyim) da
gereklidir.

KPSS: Yapilan arastirmalarda ayni yasta
olan g¢ocuklardan ilkel kabile ¢ocuklarinin ha-
cim korunumunu kazanmada basarili olama-
malarinin sebebi Piaget’in bilissel kuramina
gore neyle aciklanir? (Yasanti eksikligi)

J - BRUNER'IN BILISSEL GELIiSIM
KURAMI

Bruner de Piaget gibi bilissel gelisimi olgunlagma
genetik yapi ve bireysel psikolojik faktorlere bagh
olarak agiklar.

Biligsel gelisim bilgi islem surecine baghdir.
Bilissel gelisim, gocugun nesnelerden bagimsiz
dislinebildiginde baslar.

Bilissel gelisim yasam boyu devam eder.

Biligsel gelisimde dil gelisimi 6énemlidir.

Bruner'e gére merak, arastirma, basarili olma
ve birlikte calisma gldusu 6grenmeyi harekete
gegirir.

Sarmal igerik diizenleme - bulus yoluyla kesfe-
derek 6drenme aktif, yapilandiran 6grenci anla-
yISIni savunur.



BRUNER’IN BILISSEL GELiSiM DONEMLERI

Eylemsel (Enaktive) (0 - 3)

imgesel (ikonik) (3 - 6)

Sembolik Dénem (7....)

Gocuk duyularini kullanarak gevreyi tanir, . Gorsel algi gelisim ve zihinde temsiller . Gocuk sembolleri tanir ve kullanilir.
dokunur, 1sirir, vurur, Kullanir. olusur. e Pq,r,s mecazlar atasizlerini bilir.
Gocuk cevreyi eylemleriyle anlar. . Dil gelismistir o Notalar, formilleri kullanir
Yaparak yasayarak 6grenme 6nemlidir. e Bilgi sozciik ve kavramlar yoluyla kazanilir o Dil - matematik ve miizik sembollerini
Biberon siit ictigi aractr, terlik giydigidir. e Gorsel bellek gelismis kullanir
Duyu devinsel zeka etkilidir. e (ocuk arabanin resmini cizebilir, e Somut soyut déneme denk gelir.
Piaget’in duyusal motor déneme denk gelir e Zihinde canlandirabilir. e Mantiksal - matematiksel zeka ile ilgilidir.
Gocuk kitabi agiyor, karaliyor, yirtiyor . Cocuk oturma odasinin resmini gormeden Cocuk kitaptaki isaret ve formiilleri

de cizebilir inceliyor

. Gorsel uzamsal zekaya uygundur
e Piaget'in islem dncesi donemine denk gelir.
. Gocuk kitaptaki resimlere bakiyor

L. Vygotsky - SOSYAL / Kiiltirel
Bilissel Kuram

* L. Vygotsky, bilissel gelisimin temelinde sosyal
kiiltiirel faktorler vardir goriiniist savunur.

* 0 - 2 yasina kadar ¢ocuklar dogal gizgide geli-
sirler, biligsel gelisim iki yagsindan sonra bas-
lar (kulturel cizgi) bilissel gelisimde dil gelisimi
onemlidir. Sosyal gevre etkilesimi dil gelisimiyle
saglanir.

+ Ogrenme sosyal kiiltiirel alanda gerceklesir.

Yakinsak gelisim alani bireyin bilissel yapisini ge-
listirir. Bireyin tek basina gelebilecegdi dizey ile ¢ev-
resinden yardim alarak gelebilecegdi diizey arasinda
kalan fark gelisime a¢ik alan, yani yakinsak gelisim
alanidir.

Ornegin; cocudun tek basina calisarak okuma yaz-
ma ve basit problem ¢6zimini 6grenebilir. Fakat
okul ve gevresinden yardim alarak daha etkili 6gren-
meler gercgeklestirebilir.

KPSS: Babasi Bugra'ya ayakkabi baglama-
nin kolay bir yolunu 6gretir, daha sonra Bug-
ra ayakkabilarini kolayca baglayip, ¢ozer. Bu
neyle acgiklanir? (Yakinsak gelisim alani)

KPSS: Hasan, matematik problemlerini ¢oz-
mede zorlanir. Ogretmeni Hasan’in mate-
matigi iyi bilen Huiseyin’le ¢calismasini dnerir.
Daha sonra Hasan’in matematikte basarisi
artmaya baslamistir. Bu neyle aciklanir? (Vy-
gotsky - Yakinsak geligsim alani)

KPSS: Annesi 6rgl 6rerken goéren Duru, “Ben
de 6rmek istiyorum bana 6gret” der. Annesi
kiiglk oldugunu birkac yil sonra 6gretebile-
cegini sdyler. Fakat bir zaman sonra Duru’yu
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Orgl 6rerken goéren annesi bunu nereden 6g-
rendin der. Duru bunu biyuk ablasindan 6g-
rendigini soyler. (Yakinsak geligim)

* Vygotsky’e gore bilissel gelisimin kaynagdi kisisel
psikolojik faktorler degil sosyal gevredir.

* Vygotsky, Piagetin bilissel gelisimin kaynag ol-
gunlagsmadir ve bu neredeyse tek basina bilis-
sel gelisimi saglar gortsunl elestirir. Ona gore
kaynak sosyal gevredir ve bilissel gelisim sosyal
cevre etkilesimiyle gerceklesir.

+ Piaget’e gore ayni yastaki gocuklar ayni bilissel
yaplyi gosterirler. Vygotsky ise ayni yasta olsalar
bile cevre etkilesimleri farkhdir.

+ Piaget’e gore dil gelisimi icten disa dogrudur.
Benmerkezci dil anlayisindan sosyallesmis dile
dogru.

* Vygotsky ise dil gelisiminin digtan ice dogru oldu-
gunu savunur. Ozel konugma igsel konusmaya
dogru.

* Vygotsky’e gore bilissel gelisim yedi yasina ka-
dar dért dénemden olusur. ilkel dénem (0 - 2)
Naif psikoloji (2 - 3) Ozel konugma (3 - 6) igeriye
biyime (dénemi (6 - 7)

* Vygotsky’e gore biligsel gelisim dil - sosyal kul-
tirel cevre. Cocuk yetigkin iligkisi, 6gretmen 6g-
renci iliskisi, somut yasantilar gibi faktorlerden
etkilenir.

Yapi iskelesi: Cocugun bir 6gretici ile etkilesimi so-
nucunda éJrenmeyi gelistirmesidir. OJretmen dav-
ranigl basitten karmasiga dogru asamalarla 6gretir
ve her asamada 6grenciye donlt verir destek olur.

KPSS: Arda bir bilgisayar oyunundaki tim
seviyeleri gegerek oyunu bitirmek ister. Oyu-
nu bitirmek i¢in yonerge ve ipuglarini takip
eder. Sonlara dogru artik yardim almadan
oyunu tamamlar (Yapi iskelesi)

Ozel konusma: Cocugun bir problemi ¢ézmek icin
yaptigi sesli konugmadir. (2 - 6) yas. Cocuk kendi
distncelerine rehberlik eder, problemin ¢ézUmuni
kolaylastirir.

igcsel konusma: Cocuk, 7 yasindan sonra sessizce
icinden sozcuklerle diiglinebilir. Vygotsky’e gore ig-
sel konugma dil gelisiminin son evresidir.

* Vygotsky’e goére dissal konusma, disiincenin
sOzcuklere donustirulmesi, maddelestiriimesidir.
icsel konusma ise i¢sel disiinceye dayanir ses-
siz konusma, dustinme.

* Vygotsky’e gore benmerkezci konusma kay-
bolmaz yerini i¢sel konugmaya birakir. Piaget'e
gore kaybolur.

+ Igsel konusma (st diizey konusma becerisini ge-
ligtirir.
* Piagette dil gelisimi bireysellikten - sosyallige

dogrudur. Vygotsky'de ise sosyallikten bireysel-
lige dogrudur.

* Cocuk problem ¢bzerken yapacaklarini sessizce
disindr ve iginden konusur.

+ Igsel konusma kavramini llkgag Yunan filozoflari
da disinmek, felsefe yapmak, hayatin anlami
ve amacini irdelemek olarak kullanmiglardir.

Kavram Gelisimi: Vygotsky kavramlarin iki tir edi-
nildigini belirtir.

1. Kendiliginden edinilen kavramlar, gunlik ya-
samda kullanilan kavramlar, Timdengelim yo-
luyla edinilir.

2. Ogretilen kavramlar bilimsel kavram ve yasalar
okullarda &gretilen kavramlar olarak aciklanir.
Bu da Tiimevarim yoluyla edinilir.

* Vygotsky’e gore kavram gelisimi zihinsel gelisim-
le iligkilidir.

« Kavram gelisimi, nesne ve olaylarin zihinsel ta-
sarimlara dondstirilmesi sirecidir.

* Vygotsky’e gore dil dislinmenin aracidir.

YETiSKIN BILISSEL GELISiMI

Yetiskinlerde biligsel gelisimle ilgili calismayi Willi-
am Perry yapmistir. Peryy arastirmalarini Gniversite
dgrencileri Uzerinde yapmigtir ve Epistomolojik bir
anlayisla bilgiye yaklasmistir, 6grencilerine “Ger-
ceklik nedir” Bilgi nereden elde edilir?” sorularini
yoneltmistir. Arastirmalarini 10 yil arayla tekrarlamis
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ve benzer sonuglara ulagmistir. Universite egitiminin
bireyin bilissel yapisi Uzerinde ne kadar etkili oldu-
dunu incelemistir. Perry’e gore yetiskinlerde biligsel
gelisim dort asamadan olugsmaktadir.

1. Temel ikilemcilik: Universiteye yeni baglayan
dgrenci icin bilgi mutlaktir, bir sey ya siyahtir
ya beyaz baska renk yoktur. Bilginin otoritesi
Universite hocalaridir gérisindedir. Fakat bi-
rinci sinifin sonlarina dogru hocalarinin bazi
sorulara dizenli, doyurucu cevap verememe-
sinden dolay! 6grenciler hocalarinin otoriteleri
konusunda slipheye duserler ve ikilem yasarlar.
Yine bu donemde farkli etnik kdkenlere karsi da
hosgoérl égrenirler.

2. Cogunluk: Coklu bakig agilarinin farkina varilir.
Farkli renkler vardir, sadece siyah - beyaz yok-
tur. Sadece hocalar degil farkh bilgi otoriteleri-
nin varhgr kabul edilir.

3. Gorelilik: Bu dénem uzlagi dénemidir. Hem
hocalar hem de diger bilgi kaynaklarinin kendi-
ne gore dogruyu bulabildikleri kabul edilir. Bilgi
mutlak degil bireye gore degisebilir. Bilgi objektif
bir sekilde ele alinir.

4. Gorelilikte Kalicihk: En Ust dizeydedir, birey
bazi dustncelerin daha glgliu oldugunu kavrar
ve kendine gore dogruyu olusturabilecek karar-
lar alir.

. MCGHEE - MiZAH GELISiMi

» Paul Mcghee Piaget'in bilissel gelisimini dikkate
alarak mizah gelisimini agiklamigtir.

* Mcghee gbre mizahin temeli acayiplik, tutarsizlik
ve uygunsuzluktur.

* Mizah gelisimi ¢cocugun biligssel gelisimine bag-
hdir.

« Ug yasindaki cocuk, babasini gézlik taktigini,
kocaman burun taktigini gériince korkar aglar 8
yasindaki abisi guler.

* Mizah gelisimi kalitimla hormonlarla da ilgilidir
(Mizag)

* Meghee gbre mizah duygusu en gelismis ¢cocuk-
lar gatisma dolu ailelerin ¢ocuklandir. Bu psika-
nalitik ekole goére sakaya vurma savunma meka-
nizmasiyla ilgilidir.

* Model alma ve Pekistirme de mizah gelisiminde
etkilidir.



OYUN GELIiSiMi - M. B. PARTEN

Oyun ¢ocuklarin diinyayi tanima ve kesfetme etkinli-
gidir. Bruner oyun ¢cocugun temel gorevidir. Piaget'e
gore oyun gocugun gergek diinyayi kendi ihtiyagla-
rina uyarlamayi 6grenir. Oyun ¢ocugun bilissel ge-
lisimini, dunyay! algilayisini, nesneleri tanimayi ve
hayati kesfetmelerini dil ve sosyal gelisimini destek-
ledigi savunulur. Parten, oyun kuramini Piaget'in bi-
lissel gelisim kuramina bagl olarak olugturmustur ve
alti oyun tird ortaya koymustur.

1. Ugrasisiz Oyun: Cocuk cevresini gozler, par-
magiyla oynar, sandalyeye cikar, iner. Bedeniy-
le oynar.

2. Seyirci: Gocuk diger ¢cocuklar gbzler, sik soru
sorar tam olarak oyuna dahil degildir.

3. Bagimsiz Oyun: Cocuk tek basina oyuncakla-
riyla oynar.

4. Paralel Etkinlik: Cocuklar birarada olsalar da
kendi kendine oynar, kurallari paylasmaz, bu
Piaget’in paralel oyunuyla aynidir.

5. Birlikte oyun: Cocuk diger cocuklarla oynar.
Karsilikli konusulur ancak heniiz isbélimd olus-
mamigtir.

6. Isbirlikli - Kurucu - Tamamlayici: En st diizey
6rgitlt oyundur. Cocuklar takim ruhuyla hareket
ederler. Kurallara uyar yeni kurallar olustururlar.
Cocuklarda gruba ait olma duygusu vardir.

STS: Genellikle 2 - 4 yasindaki ¢ocuklarin
ayni ortam ve oyuncaklarla yan yana oyna-
malarina ragmen birbirinden etkilenmeden
bagimsiz davrandigi ve sosyal iletisimin cok
az oldugu oyun turd hangisidir? (Paralel
oyun)

DiL GELIiSimi
Dil, insanlar arasinda iletisimi saglayan, duygu ve
dustncelerin aktariminin temel aygitidir.

» Dil gelisimi bilissel gelisime paralel temel alandir.
Dil distinceyi yapilandirir ve bireyi sosyallestirir.

» Dil geligsimi olgunlagma ve 6grenmeye baghdir.
» Dil, bedensel ve bilissel gelisime paraleldir.

» Dil, disinme, bellek, problem ¢ézme ve bilissel
suregleri de igerir.
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Dil Gelisim Kuramlan

Davranise¢i Yaklagim: Dil, cocugun tesadufen gikardigi
seslerin pekistiriimesi ve tekrariyla ortaya ¢ikar. Cocuk
kendisini istendik sonuglara goétiiren sesleri tekrar eder.
Pekistirilen sesler yerlesir.

Sosyal Ogrenme Yaklagimi: Dil, sosyallesme siirecin-
de gergeklesir. Dil model alma ve pekistirmeye dayanir.
Cocuk duydugu sesleri taklit eder. Gézlem - model alma
- taklit ve édullendirme

Psikolinguistik (Biyolojik) Yaklagsim: Naom Chomsky
- McNeill, Lenneberg

Dil gelisimi biyolojik psikolojik temellere dayanir.
Bu goris daha cok biyolojik agirlikhidir. Choms-
ky’e gore insan dil 6grenme yapisiyla dinyaya
gelir. Dodustan donanim olgunlagsmasiyla ortaya
cikar. Butun insanlar iletisim yetisiyle dogar bu
seslerle olmasa bile farkli isaretlerle gerceklese-
cek iletisim yetisi.

Dil gelisiminde kalitim etkilidir, cevre ise dilin
konusulup konusulmayacagini degil, hangi dilin
konusulacagini belirler.

Beyinde 6zel konusma merkezleri vardir. Once
isimler, fiiller sonra sifatlar 6grenilir.

Chomsky’e gore dil kazanma aygiti gevreden ba-
gimsizdir. Ancak etkili bir islerlik icin sosyal orta-
ma ihtiyac vardir.

Chomsky’e gore 6nce Temel yapi (anlam) sonra
da ylzeysel yapi (sesler) olusur.

Chomsky’e gore dil 6grenmek, ylirimeyi 6gren-
meye benzer.

KPSS: Dogustan isitme kaybiyla dogan ¢o-
cuklarina, konusma dilini 6grenebilirler Gmi-
diyle isaret dilini 6gretmeyen anne - baba
birkag zaman sonra c¢ocuklarin kendilerine
0zgu bir iletisim tam kurduklarini gézlemisler-
dir. Bu hangi yaklagimdir? (Biyolojik altyapi)
ogretme yoksa kalitim baskin.

Sapir - Whorf Yaklasim: Antropologlarin dilin etimolo-
jik kokeni ile ilgili yaptigi arastirmaya gére dil distnceyi
belirler. Varsayimdir fakat bu tamamiyla dogrulanmis bir
veri degildir.

Dil Gelisiminde Temel Kavramlar:

* Fonem - Dildeki temel sesler, en kiiglk sesler

* Morfem - bigim - birim fonemlerin birlesmesiyle
olusan anlamli heceler

* Semantik - Anlam bilgisi kelimelerle yiiklenen an-
lamlardir

* Pragmatik, Amag; dilin amaca uygun faydaci
anlayisla kullanilmasi. Bana cay ver yerine, cay
alabilir miyim lutfen gibi

Alici Dil: Cocugun, konusanlari anlama becerisidir.
Cocuk soylenenleri anlar fakat konusamaz. Cocu-
gun yeni sozcukler Uretmek igin dinleme, bekleme
doénemidir. Cocuklarin merak edip surekli soru sor-
malari da alici dile érnektir.

ifade edici dil: cocugun disiincelerini anlatabilme
becerisidir. Once alici dil gelisir (algilama) sonra da
bunun seslere déniisiimii ifadesi gelisir. ifade edici
dil ilk gramer agamasinda daha da gelismis olur.

Asin Kurallastirma: Cocugun 6grendigi kavrami
ilgili - ilgisiz buttin durumlar i¢in kullanmasi genelle-
me yapmasi. Manavci, kasapgi, berberci, caysadim,
kolasadim, ci - cu ekleriyle cogullastirilir.

KPSS: Ulas mahallesindeki berbere “ ber-
berci” demesi hangi kavramla agiklanir (Asi-
r1 kurallagtirma) genelleme

Eksik kurallastirma: Cocugun &6grendiklerini yal-
nizca belirli érneklerle sinirlandirarak kullanmasidir.
Eve gelen Ayse Teyzeye misafir demeyi 6grenen co-
cuk Fatma Teyzeyi misafir olarak kabul etmez.

Monolog: Cocuk yaninda biri varmig gibi konusur.
Bazen de ¢ocuklar bir arada oyun oynarken birbirle-
rini karsilikl olarak dinlemeden herkes kendi dliglin-
celerini aktarir, sanki karsilikh konusuyorlarmig gibi
buna da kollektif monolog denir.

KPSS: Hasan odasinda arabalariyla oynar-
ken “simdi” sari araba One gegiyor, simdi
mavi araba 6ne gegiyor” diye konusur. Bu dil
gelisiminde neyle aciklanir? (Monolog) ya-
ninda biri varmig gibi konuguyor.

KPSS: Leyla annesiyle resim yaparken bir
ara annesi odadan ayrilir, Leyla annesi ya-
ninda olmadigi halde, annesiyle konusuyor-
mus gibi cimleler kurar. Dil gelisiminde bu
nedir? (Monolog)
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Yansitici konugsma: karsisindaki kisiyi dinlemek,
anlamak, empatik bir dil kullanmaktir.

Benmerkezci dil: islem 6ncesi donemde gdruldr,
Ozellikle sembolik oyunlarda gézlenir. Cocuk bildik-
lerini, karsisindakinin de bildigini varsayarak konu-
sur, benmerkezci dislinceye dayanir. Benmerkezci
konusma yapan cocuklar cevredeki kisilerin cesitli
sorular sormasini isterler. Benmerkezci dil genellikle
karsilikli - biriyle konugmaya dayanir. Monolog da
ise gocuk kendi kendine konusur.

KPSS: Giilce ve annesi oyun oynarken
Glce: “Anne kizim ne yapiyorsun” diye sor
Anne: Kizim ne yapiyorsun

Gllce: Gemi yuzdurtiyorum

Gllce: “Simdi nereye gidiyorsun” diye sor
Anne: Nereye gidiyorsun

Gulce: Anneanneme gidiyorum der. Bu ko-

nusma dil gelisimi agisindan neyle agiklanir?
(Benmerkezci dil)

Timce So6z: 12 - 18 aylik ¢cocuklarin ilk s6zcuklerini
sdylemeden 6nce jest ve beden dillerini kullanmala-
nidir. Ornegin cocuk énce giilimser sonra da “anne”
der. Dilde jest ve s6zclk birlesimi tiimce s6z olarak
adlandirilir.

Hizli Haritalama: Cocuga veriler sbézcuk Uzerine
hizli bir sekilde hipotez olusturmasi istenir. Cocuk
olusturdugu hipotezi test etmek i¢in sézcugu kulla-
nir, bdylece onu test eder, okul 6ncesinde yaygindir.

Tekrarlama: Cocuk gevresinde konusulanlari sirekli
tekrarlar.

Piaget’e Gore Dil Gelisimi Agsamalan

Agulama - Babildama evresi (0 - 6 ay): Bebekler
olgunlagsmaya bagli sesler ¢ikarirlar bunlar 6grenil-
memislerdir. Bitln gocuklar isitme 6zurliler de da-
hil, evrensel sesler gikarirlar.

Heceleme evresi (6 - 12 ay): Bebek olgunlastidi icin
cagildar hecelemeye baglar. Ba - ba ma - ma...

Tek Sozciik evresi (12 - 18 ay) - (Morgem): Cocuk
tek sdzcukle iletisim kurar. “Anne” s6zcliguyle “anne
geldi gitti” anlamini verir. Dilde, kritik donemdir. Bu
dénemde alici dil ortaya gikar. ifade edici dil de
baslar, ifade edici dil iki yagindan sonra gelismeye
baslar. Kavram gelisiminin de baslangici kabul edilir.



KPSS’de bu donemle - morgem - tek s6zclik-
le ilgili kritik donem sorulari tercih edilmistir.
Ornegin:

KPSS: Bir anne 1 yasindaki cocugunu dokto-
ra goturduginde doktor anneye “bu yasta co-
cugunuzla surekli konugunuz bu dénem onun
dili kazanmasi agisindan énemlidir” der. Bu
neyle agiklanir? (Kritik Donem)

Telegrafik Evre (18 - 24 ay): Cocuk iletisimde iki ke-
limeyi bir araya getirir. Ozne, yiiklem veya baglagla-
rin olmadidi cumleler kurar. “ Anne mama” “Baba git-
ti” vb eksiltili ctimleleri yetiskinler de ekonomik olarak
kullaninz “gay litfen” gibi kisaltmalar mesajlar vb.

KPSS: Cocuk annesinden su isterken “Anne
su” diyor. Bu dil gelisimi agisindan hangi kav-
ramla agiklanir? (telegrafik s6zciik)

ilk gramer evresi (24 - 60 ay): Cocuk dil kurallarina
uygun konusmaya basglar. Kelime haznesi gelismis-
tir.

Piaget — Otistik (0 - 2) — Monolog (2 - 4) —>
Benmerkezci (3 - 6) — Sosyallesmis Konusma (7.-

)

Vygotsky — Ozel konusma (2 - 6) = igsel konus-

ma (7.-...)

» Piaget, dil gelisimini - icten diga, bireysellikten
sosyallige dogru gelistigini aciklar.

* Vygotsky, dil gelisimini - distan ige, sosyallikten
bireysellige dogru gelistigini aciklar.

» Piagete goére benmerkezci konugma ortadan kal-
kar ve yerine sosyallesmis konusma gelir. Vygo-
tsky ise bunun aksine benmerkezci konugmanin

ortadan kalkmadigi yerini i¢csel konusmaya bi-
raktigini savunur.

Dil Geligsimini Etkileyen Faktorler: Kalitim - Cev-
re (genellikle ¢evre) olgunlasma - cinsiyet - ailenin
sosyo ekonomik duzeyi - kitle iletisim araglari - aile
ici ortam - oyun

» Dil gelisimi agisindan gocuklarla, bebeksi konus-

malar, kekeleyerek konusmalar olumsuz sonug-
lar dogurur.

AHLAK GELISimi

Ahlak (Moral - torel - etik) davranislarimizin dogru
yanlis anlayisini 6grenmek ve buna uygun davran-
mak ve yorumlamaktir. Toplumda bireylerin benim-
sedikleri, uymak zorunda kaldiklari davranig bigim-
leri kurallar buttntdur.

Ahlaki gelisim yasa bagli degisen evreler iginde
gerceklesir.
Cocuklarin akil yiritme bigimleri bir davranigi

dogdru veya yanlis olarak nitelendirilebilmeleri bi-
lissel gelisime baghdir.

Ahlaki gelisim bireyin biligsel ve kisilik gelisiminin
bir olaya donuk akil yirutme biciminde birlesme-
sidir.

Psikanalitik kurama goére (Freud) ahlaki yargilar
fallik donemindeki 6zdesimle ortaya gikar. Stper
ego ahlaki temsilcidir. Stiper ego vicdan ve ego
idealidir. Freud’a goére kisinin vicdaninin sesini
dinlemesi, sugluluk utan¢ gibi olumsuzdan kur-
tulmak icindir. Erikson ise sugluluk ve utang kav-
ramlarina bir de gururu ekler.

KPSS: Yaslari 5 - 10 - 15 olan Ug¢ kardes iz-
ledikleri bir televizyon programini farkli sekil-
lerde yorumlarlar. Bunun temel sebebi nedir?
(Ahlaki gelisim donemlerinin farkl olmasi)

KPSS: Asagidakilerden hangisi dogrudur?
(Ust diizey ahlaki davraniglar soyut dii-
slinmeyi gerektirir ancak tersi dogru de-
gildir)

Coziim: Cocugun evrensel ahlak diizeyinde
duslnebilmesiicin en az 16 yasina gelmis ol-
masi gerekir. Ancak her 16 yas ustindekiler
evrensel ahlak evresindedirler denemez. Ust
dizey biligsel gelisime ulasmis herkes Ust
dizey ahlaki yapiya sahip degildir. Fakat Ust
dizey ahlaki yapi sergileyen herkes Ust du-
zey bilissel yapiya sahiptir.

PIAGET’IN AHLAK GELISiM KURAMI
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Piaget'e gbre ahlaki gelisim bilissel gelisime pa-
ralel ilerler.

Cocuklarin dogru yanlis kararlari ve yorumlama-
lari farkl evrelerde farkli sekilde olur

Cocuklarin bir olayi nasil yorumladiklari dnem-
lidir. Ahlaki gelisim de ¢ocugun bir davranisi yo-
rumlarken onun altinda yatani iyi tanimak 6nem-
lidir.

. Piaget’e gore 0 - 5 yas ahlak oncesi donemidir.

Bu dénem ayni zamanda ahlak digi dénem ola-
rak ele alinir. Bu dénemde ¢ocuklar benmerkezci
distinceden dolay! kendileri disindaki gortsleri
dikkate alamazlar empati kuramazlar. Cocuklar
bu dénemde kurallari tam olarak algilayamazlar
taklit ederler. Kurallardan habersizdirler.

2. Ahlaki gergekgilik - digsa bagh (Heteronom do-
nem 6 - 10) Cocuklar oyun ve akran etkilesimi
sayesinde kurallari tanimaya ve anlamaya bas-
larlar. Kurallar degismez, cogunluga boyun egilir,
kurallara kort koérine baglilik vardir, otoriteye
kayitsiz uyma vardir. Cocuklar objektif olarak
davranisin sonucunda ortaya ¢ikan fiziksel so-
nucun blyukligine yonelirler. Niyetleri dikkate
alinmaz. Sonug¢ ne kadar blyiik zararla sonug-
lanmissa, sug o kadar biyiktir. Cok tabak kiran
daha ¢ok sucgludur. Amag ;6dlle gitmek ve ceza-
dan kagmaktir.

3. Ahlaki gorecelik - Ozerklik - Otonom (11 yas
ve Uzeri) Gocuk kurallarin nigin konuldugunu bilir
ve empati kurarak uyma yoluna gider. Niyetleri
on plana cikarir. Cocukta kurallarin degisebi-
lecegi algisi gelisir. Subjektif bakis kisiye gore
farkli yorumlama gercgeklesir. Davranigin iyi kott
olmasi altinda yatan niyete baghdir. Kaynaklar
esit dagitiimali, insan haklari, 6zgurlik énemlidir.
Kurallar sorgulanir degistirilebilir.

KPSS: Ozgiir annelerine siirpriz bir dogum
gunl pastasi yapmak isterken 10 yasindaki
agabeyinin mutfagi ¢ok fazla kirlettigini ab-
lasinin ise pastadan yerken kuglk bir parca
diistirdigini gorir. Ozgir “ahlaki gercekgi-
lik” doneminde ise asagidakilerden hangisini
soyler? (Mutfagi daha fazla kirlettigi icin
agabeyini daha ¢ok sucglu bulmasi) ahlaki
gercekgilik=somut sonug

L. KOHLBERG’IN AHLAKI GELIiSiM
KURAMI

» Kohlberg, Piaget'in ahlaki gelisim kuramini dik-
kate alarak kurami geligtirir.

* Kohlberg, bircok Ulkede arastirma yapmistir.
Arastirmalarinda ahlaki ikilem olusturan hikaye-
ler kullanmustir.

« Kohlberg, gdre ¢ocuklarin ikilemlere verdigi dog-
ru yanlis cevaplari degil, bu cevaplara yapilan
aciklamalar 6nemlidir.

» Kohlberg'e, gore ahlaki dénem ve evreleri evren-
sel bir sira izler.

» Piaget'deki gibi Ust diizey ahlaka ulagmak igin
Ust diizey bilissel gelisim zorunludur. Ancak tersi
dogru degildir.

» Ahlaki gelisim herhangi bir evrede sona erebilir.

« Bireyin ahlaki yarg! anlayigi arada alt aradan ust
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evrelere yonelse de temelde baskin olan evrede
yogunluk kazanir.

» Birey baskin evresinden bir Ust evreye yoneltile-
bilir. Ancak alt evreye yoneltilemez.

* Yas, her zaman ahlaki gelisimin gostergesi de-
gildir.

« Bilissel gelisim ve empati ahlaki gelisim igin ge-
rekli fakat yeterli degildir.

» Kohlberg, ahlaki gelisimi hak ve adalet duygusu-
nu nasil algilandidi Gzerinde yogunlastirir.

» Kohlberg, ahlaki gelisimi 3 temel donem ve 6 ev-
reden olusturmustur.

» Kohlberg, bireylerin ikilimler ilgili biligsel yorum-
lamalarini Gnemsemis oysa duyussal ve davra-
nislarini tam olarak incelememigtir. (Elestirilen
yonlerinden biri)

» Kohlberg, daha ¢ok erkekler tGzerinde ¢calismasi,
kadinlarla ilgili olarak daha c¢ok iyi cocuk evresin-
de kalirlar. Gérlsiinden dolayi da elestirilmigtir.

A - Gelenek Oncesi Diizey

e taatve ceza
e Saf gikar (aracsal iliski)

B - Geleneksel Diizey

. lyi Cocuk (kisilerarasi Uyum)
. Kanun - Nizam

C - Gelenek Sonrasi Ustii

. Sosyal sozlesme
. Evrensel ahlak

A - Gelenek oncesi duzey: (5-9)

Bencillik ve cezadan kurtulma otoritenin Ustinlugi
boyun egme vardir. Cikarcilik egemendir. Piaget'in
ahlaki gergeklik ddnemine yakindir. lyi kétii degerle-
rini, ceza - 6dil anlayisina gore degerlendirir. Birey
benmerkezcidir, olaylari sonuglara baglar otoriteden
korkma, uyum, boyun egme esastir.

. itaat - Ceza Egilimi: Cezadan kagin-

ma boyun egme.

» Birey, otoritenin glictinden g¢ekinir. Cezadan kag-
mak esastir.

* Ceza almamak igin boyun egmek vardir.

» Otorite varsa kurallara uymalisin yoksa ceza alir-
sin.

» Ceza getiren davranis kéti, 6dul getiren davra-
nis iyidir.

*  Gulglu olan kazanir.



Kurallara inanildid icin degil, cezalandiriimamak
icin uyulur.

Davranisin sonucunda olusan fiziksel zarar ne
kadar ¢coksa o kadar suglusun.

Yakalanmadigin, ceza almadidin, davranigi ya-
pabilirsin.

Olaylara otoritenin bakis agisiyla bakar, birey
kendine ve otoriteye ait perspektifi birbirine ka-
rigtirir.

Ceza, korku egemendir, empatik dugtince yoktur.

KPSS: Kohlberg'in ahlaki gelisim kuramina
gore, asagidakilerden hangisi gelenek énce-
si ahlak anlayisini yansitir? (Kopya cekme-
dim ¢iinkii yakalanirsam okuldan atilirim)
korku - itaat - ceza

KPSS: 5 yasindaki Emre evde annesinin
uyarilarini dinlememektedir. Ancak “6gret-
menin sinifta sizin evde ne yaptiginizdan da
haberim oluyor” demesi tUzerine Emre evde-
ki kurallara daha fazla uymaya baslamistir.
Emre Kohlberg’in ahlak gelisimi kuraminin
hangi evresindedir? (ceza itaat) korku=itaat
- tehdit=uyma

KPSS: Bir 6gretmen 6gretim etkinlikleri ara-
ciligiyla 6grencilerini ahlaki degerler kazan-
dirmak isterse ne yapmalidir? (Kurallarin
yasanarak ogrenilecegi bir ortam hazirla-
malidir)

. Saf - ¢ikar - Aragsal iligkiler - Pazar

ahlaki:

Birey bu evrede ilk kez diger insanlarin da ihti-
yaclari oldugunu anlar fakat kendisi 6nceliklidir.

Cikar saglayan dogrudur. Tek yonli veya karsi-
likli gikar.

Al gulim ver gilim anlayigi vardir.
Kaz gelecek yerden tavuk esirgenmez.
Ne ekersen onu bigersin.

Kurallara uymada beklenti aligveris - karsiliklilik
vardir.

Kisasa kisas vardir, sen beni izdiin bende seni
uzecegim.

Miktar karsilagtirma vardir. Azlik gokluk.

Ben sana borg vereyim ilerde sende bana verir-
sin.

Bireyin kendi cikar beklenti ve pragmatik aligve-
ris anlayigindadir.
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Birey ceza gerektiren davraniglarla karsilasti-
ginda 6dul daha agir basiyorsa, ceza alsa da o
davranisi yapar.

Ayse pastasinin en buyuk dilimini kendine ayirir
fakat hangi dilimin kendisine denk gelecegini bil-
mediginden dilimleri esit kesmeye c¢alisir.

Kural: Bireyin davranigindan ¢ok altinda yatan ne-
denleri incelemek gerekir. Oz niyet

KPSS: Otobus duraginda bekleyen yaslh ka-
din sigara icen gencin dumanindan rahatsiz
olur. Yash kadin gence astim hastasi oldu-
dunu soyler, geng lizginim ama burasi agik
alan burada sigara icmek yasak degil der.
Teyzenin uyarisiyla birka¢g adim 6teye giden
genc dumani teyzeyi rahatsiz ettigi halde si-
gara igmeye devam etmistir. Kohlberg'e gore
gen¢ hangi ahlaki gelisim evresinde? (Saf
cikarci) sen beni uyaramazsin. 6nemli olan
benim sigara icmem devam ediyor=gikar

KPSS: Sug ve ceza romanin da maddi se-
beplerle Universite egitimini yarida birakan
kisi is bulamaz ve ¢ok kimseye borglanir. So-
nunda borcunu affetmedigi gerekcgesiyle
tefeciyi ve onu goren Lizavetayi oldirir. Son-
ra vicdan azabi ¢eker ve sugunu itiraf eder.
Tefeciye zulme ugrayanlari kurtarmak igin
0ldirdiigunu savunur. Kohlberg’e gore Ras-
kalnikov hangi ahlaki gelisim evresindedir?
(saf ¢ikarci ) temel niyet borgtan kurtulmak-
tir=gikar

KPSS: Bir memur kendisinden borg isteyen
arkadasi icin karisina “ biz ona borg verelim
ilerde biz de ondan borg isteriz” ders. Kohl-
berg’e gbre memur hangi ahlaki gelisim evre-
sindedir? (saf gikarci)

STS - Hasan ve Fatih yakin arkadastirlar. Ha-

san bu “X” sanatgisinin son albimu degil mi?
Nereden buldun?

Fatih - Bir internet sitesinden indirdim.
Hasan - Yasak degil mi?

Fatih - Yasak ama istersen sitenin adresini
sana da verebilirim.

Hasan - Yeni yasayla cezalar ¢ok agirlasti-
rildi. Eskiden olsa indirirdim simdi indirmem.

Kohlberge gore Hasan ve Fatih hangi evre-
dedir? (saf c¢ikar) Fatih: beni sikayet etme
ben sana adresi vereyim: Karsilkhlik Hasan:
Cezalar agirlasti=Miktar=saf cikar

B - Geleneksel donem (9 - 15) Empati

Birey bu dénemde cevresindekilerin ihtiyaglar igin
kendi ihtiyaglarini ikinci plana atar. Empati yetisi ge-
lismistir. Baska kisilerin gruplarin gorus ve ihtiyaglar
dikkate alinir.

Bireyin iginde yasadigi grubun beklenti ve karar-
larina uyar. Kisiler arasi iligkileri dnemser.

Birey davranislarinin topluma etkisini 6nemser.

Kisiler arasi iligkiler ve toplumsal diizenin korun-
masi esastir.

1 - lyi gocuk - kisiler arasi uyum evresi

Bireyin icinde bulundugu cevrenin iligkilerini dik-
kate alir ve akran grubu ile igbirligine girer.

Bireyin davraniglarinin altinda kendisi degil i¢in-
de yasadigi sosyal ¢evre yatar.

Temel gudi bireyin grup tarafindan kabulGdur.

Es dost tanidik, hemsehri, akrabalardan onay al-
mak ve takdir edilmek énemlidir.

Bireyin tanidiklarinin, yakinlarinin beklentilerini
gerceklestirme iyi niyetli olma diiglincesindedir.

lyi insan, iyi arkadas, iyi anne baba, kardes,
komsu, iyi vatandas, iyi 6grenci olmak énemlidir.

Bireyin kendisini diger insanlarin yerine koyar ve
insan olmak kuralini benimser.

lyi olmak bagkalari ile ilgilenmek empati kurmak
dirust glvenilir olmak énemlidir.

insanlarin birbirine glivenmesi, saygili davran-
masi, sadakat, minnettarlik géstermesi 6nemli-
dir.

lyi 6grenci 6devlerini yapar, iyi vatandas vergisi-
ni yatirir, iyi arkadas fedakarlik yapar, iyi komsu
yardimci olur...

Birey grubu mutlu etmeye calisir. Diglanmak ve
ayiplanmaktan korkar.

KPSS: Arkadasina gitmek isteyen Seher an-
nesiile tartismistir. Bu olayi géren babaanne-
si “ hanim kiz ol, 6fkeni kontrol et ve annene
saygil ol” demisti. Babaannenin tavsiyesin-
de hangi ahlaki gelisim 6zelligi vurgulanmak-
tadir? (iyi gocuk olma)

KPSS: Burak oyunbozan hareketli bir 6gren-
cidir. Ogretmenlerinden sik sik sikayet alan
rehber 6gretmen onunla bir sézlesme yapar.
Sozlesmeden 1 hafta sonra Burak kavga eder
disi kirilir. Ailesinin i1srarina ragmen kendisine
saldiran 6grencinin adini vermez. Burak’in
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rehber 6gretmenle yaptigi s6zlesmeye uydu-
gu icin disini kiran 6grencinin adini gizlemesi
Kohlberg'in ahlaki gelisim evrelerinden han-
gisine girmektedir? (lyi gocuk egilimi) Reh-
ber 6gretmene s6z verdim= iyi 6grenci

KPSS: Bir hasta bakici hastalarda bir yan-
dan siranizi bekleyin icerde hastam var de-
yip hastalari doktorlarla goristirmemekte
diger yandan da fark ettirmeden tanidiklarini
oncelikle muayene ettirmeye calismaktadir.
Hasta bakicinin tanidiklarina ayricaligi Koh-
Iberg’in ahlaki gelisim evrelerinde hangisinde
oldugunu gosterir? (iyi gocuk)

2 - Kanun - Nizam Egilimi:

Akran, aile kurallari yerini toplumsal kural ve ka-
nunlara birakir.

Temel gldi toplumsal diizeni korumaktir.
Herkes kurallara uymak zorundadir.

Kurallara isteyerek uyulur, seriatin kestigi par-
mak acimaz.

Askerligini yap, vergini ver, blyuklerine saygi
goster yoksa bu diizen bozulur.

Genel bakis agisi, toplumu kurallari korumak,
yasalara uymaktir.

Sosyal sistem slrstin, vicdan rahatlasin.
Kanunlar tartisilmaz, sorgulanmadan uygulanir.
Birey is yasaminda kurallari aynen yerine getirir.
Bir anne ¢ocugunun hirsizhigini polise bildirir.

lyi cocuk gevresinde bir sey tanidiklarinin bildik-
lerinin mutlu etmeye ¢alisirken kanun nizam ev-
resinde toplumun mutlulugunu énemser.

C - Gelenek Ustii - Sonrasi diizey

(16.

)

Toplumsal deger ve kurallar sorgulanabilir, degistiri-
lebilir. Kurallar sosyal refahi korumak icin degistirilir.
Birey ahlaki ilkelerin secebilir, kendi degerler siste-
mini olusturabilir.

Kohlberge gore insanlarin buyutk bir kismi ge-
leneksel diizeydedir. Gelenek Usti dizeye ¢ok
az insan cikar. (Piaget'e gore de herkes soyut
islemler dénemine gecemez, yasantiya ihtiyac
vardir)

insan haklari ve evrensel degerler 6nemsenir.

Birey, toplum ve degerlerini agsmis Ust diizey bir
kisilige sahip olmustur.



* Kigisel secimler, bireysel ilkeler vardir, goreceli
disinme gelismistir.

» Bireyin kendine 6zgi degerler olusturmasi igin
soyut iglemler dénemine girmis olmasi gerekir.
Fakat her soyut islemler dénemine giren Ust du-
zey ahlaki gelisim gdsterir denemez.

» Kurallar birlikte belirlenir, gegerligini yitirmis ku-
rallar yine oybirligi ile degistirilir.

. Sosyal Sozlegsme Egilimi

* Yasalar toplum yararina ¢ogunluk tarafindan ko-
nulmaldir.

» Kurallar toplum yararina demokratik yollarla de-
gistirilebilmelidir.

» Bireyler bir arada yasamanin geregi kurallara
uyma ve sosyal bir uzlasi anlayigi icindedir. Kisi
konusurken so6zu kesilmez, 6zel esyalar izinsiz
alinmaz.

» Toplumsal kanunla degerler gorelidir, topluma
Ozguddir.

* Kanunlarin birey tarafindan kabul gérmese dahi,
birey kanunlarin geregini yapar ayni zamanda
sendika kurar, dilek¢e verir, o kanunu degistir-
mek i¢in gerekli micadelelerini strdirdr.

» Vergisini ¢ok bulan vatandas, vergisini dder ayni
zamanda bununla ilgili gerekli miicadelesini sur-
dirlr ve itiraz hakkini kullanir, kanun nizamda
ise vergisini verir itiraz etmezdi.

» Bir avukat halen yurirlikte olan bir yasanin esit-
lik ilkesine aykiri oldugunu belirterek degistiril-
mesi i¢cin mahkemeye bagvurmustur. Ayni avu-
kat, kanun nizam déneminde olsaydi kosulsuz
kabul eder girisimde bulunmazdi.

. Evrensel Ahlak Egilimi:

* Kosullar ne olursa olsun, insan yasami her sey-
den 6nemlidir.

» Butun insanlar esittir, higbir ayrim yapilamaz.

* Zor durumdaki kisilere kosulsuz yardimci olmak
esastir.

» Hak, adalet 6zgurlik cercevesinde bireyler dog-
ru ve yanlisi belirlerler, iskence yapilamaz insan-
lar aghiga mahkum edilemez.

+ Insan haklari ve evrensel degerler 6n plandadir.

* Kohlberge gbére ¢ok az insan bu evrededir Ust
kimlik, filozoflar, buyuk liderler, peygamberler ...

» Evrensel ahlak dizeyindeki insan, bagka bir in-
sanin canini kurtarabilmek igin gerekirse kendi
yasamini riske atar.
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« Evrensel ahlak dizeyine ulasmis bireyler “Acik
Alicilik” anlayigina sahiptirler. Bir yandan ide-
allerine bagli diger yandan onlari sorgulamaya
aciktirlar.

+ lyilik yap denize at, balik bilmezse halik bilir.

+ Bir afette, kazada 6nce yasam riski en fazla olan
kurtarilir.

KPSS: Savas her kosulda insanlik sugudur
gorusu Kohlberg’in hangi ahlaki gelisim evre-
sinin 6zelligidir? (Evrensel ahlak)

KPSS: Bir kazada kurtarilacak kisinin sosyal
statlisine bakmadan hayati tehlike derece-
sini g6z 6nune alan kisi hangi ahlaki gelisim
dénemindedir? (Evrensel ahlak)

KPSS: Bir isyerinde ilk yardim kursuna ¢agri-
lan personelin asagidakilerden hangisini soy-
lerse Kohlberg'in evrensel ahlak anlayisina
uygun davranmis olur? (Bu kursa gidece-
gim cilinkii 6greneceklerim sayesinde bir
insanin yagsama sansini artirabilirim.)

KPSS: Marmara depreminde 6nce kendi ak-
rabalarinin oturdugu semte ydénelen ambu-
lans sofériini elestiren bir birey Kohlberg'e
gore hangi evrededir? (Evrensel ahlak)

GILLIGAN’IN AHLAK GELISimi

Kohlbergin 6grencisidir. Arastirmalarini cogunlukla
erkekler Gizerinde yapilmasina karsi ¢ikar ve kadin-
lar izerinde arastirma yapar. “Farkh Bir Sesten” ese-
rinde goruslerini belirtir.

« Kadin ve erkekler farkl egilim ve yapilara sahip-

tir bundan dolayi ikilemlerde cinsiyetin nemine
bakmak gerekir.

* Kadin erkek yargi farkhhdi cinsiyetten degil ¢o-
cukluktaki yetistirilme, iliski ve egitimdir.

* Ahlak sevgisi ahlaki gelisimin temelidir.

» Okul, anne - baba, 6gretmen, sosyal gevre, dog-
ru davraniglarla model olmali ve iyi davranisi
sevdirmelidir.

» Erkekler, hak - hukuk - adalet, kadinlar, duygu-
sallik - sefkat - merhamet koruma uzerinde yo-
dunlagir.

Gilligan’in ahlaki gelisim donemleri

1. Bencillik - uyum - gelenek 6ncesi evre: Bu ev-
rede kadin bencillik - sorumluluk ikilemini yasar-
lar ve bencilligi secerler. Istenmeyen bir hamilelik

yasayan kadin, gizlice gocugu aldirir ve kurtulur.
Bu ¢ocuk bana ayakbagi olur, ilerde evlenemem
engel olur diyerek onu aldirir. Kendini disindir.

2. Fedakarlik geleneksel evre: Bu evrede ikinci
gecis yasanir. lyilikten dogrula gecis vardir ve iyi-
lik agir basar. Sevgilisi ile ilgili sikintilar yasayan
kadin ¢ocudu igin evlenmeyi kabul eder. Annelik
duygusu agir basar, karsisindakini disundar.

3. Pasif Direnis - ilkeli Ahlaksallik - Gelenek Son-
rasi Evre: Objektif bakis agisi ortaya gikar kadin
yasam sorumlulugunu Ustlenir. Bencillik ve so-
rumluluk dengesi kurar. Hem kendisi hem karsi-
sindakini dusandr.

« Gilligan, ahlaki gelisimde bilissel, duyussal ve
davranigsal yonleri incelemistir. Kolberg ise bilis-
sel yonuyle ilgilenmigtir.

J. Dewey - Ahlak Anlayisi

« Dewey’e gore bireyin ahlaki gelisimi, onun aldigi
egitimle paraleldir.

« Birey, aldigi egitimle gelisir ve degerler sistemini
geligtirir.

« Birey iyi bir egitim alirsa ahlaki ydnden de gelis-
mis olur.

Dewey’e Gore Ahlaki Gelisim Donem-
leri

1. Gelenek oncesi diizey: Biyolojik ve sosyal dir-
tller 6n plandadir

2. Geleneksel diizey: Toplumsal degerler 6n plan-
dadir

3. Ozerk diizey: Birey akil ve mantigini en st dii-
zeyde kullanir.

KiSILIK GELIiSimi

Kisilik: Bireyi kendisi yapan, onu baskalarindan ayi-
ran duygu, disince ve davranislarinin buttiniddr.
Kisiligi olusturan iki yapi vardir. Mizag (huy) ve ka-
rakter. Mizag (huy); bireyin dogustan getirdigi kisili-
gin fizyolojik yénidiir. I¢ salgi bezlerine bagh olarak
bireyin duygularinin dizeyini gdsterir. Sinirli - guler
yuzlu - sicak kanli - tez canl - sogukkanli olmak -
sen sakrak - ice donlik - disa donlik olmak

Karakter: Bireyin sonradan kazandidi sosyal de-
gerlere uygun davranis gosterme yénudur. Yalanci,
dirust, adam gibi adam olmak, hirsiz, sahtekar ol-
mak...
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* Can ¢ikmadan huy gikmaz, mizag kalitimla ilgili
yaplyi ifade eder, karakter ise bireyin aldigi egi-
tim ve gevre yasantisi ile farklilasabilir.

» Kisiligi etkileyen temel faktérlerden biri kalitim
digeri ise gevredir. Cagdas kuramcilar gevrenin
daha baskin oldugunu savunurlar.

Kisiligi Bedensel Biyo - Fizyolojik Yapiya Baglayanlar

ic salgi bezleri, kisinin beden yapisi ile kisilik arasin-
da bag kuran gorislerdir. Bu konuda Hipokrat, Sher-
don, Kretschmer gorus ileri sirmuglerdir. Sherdon, 3
tip kigilik kategorisi ortaya koymustur.

Ektomorf (endiseli, ice donlk, ¢ekingen, gergin,
uzun boylu, zayif)

Mezomorf (lider, girisken, atik, bagimsiz, orta boy,
kilo)

Endomorf (uykucu, tembel, neseli, duygusal, kisa
boylu, sisman)

Krestchmer’e gore 4 kisilik tipi vardir

1. Piknik tip: kisa boylu, sisman, guler yuzli, si-
cakkanli

2. Astenik tip: zayif, uzun boylu, icine kapanik,
sinsi, tehlikeli, gergin

3. Atletik tip: Beden yapisi gelismis iriyari, kasli,
iliskilerinde bedenini kullanan, kaba davranigli

4. Dysplastik: Diger tiplerin karmasi herhangi bir
tipe girmeyen.

GELENEKSEL PSIKANALITIK (PSiKA-
NALIZ ) KiSILIK KURAMI

» Sigmund Freud’a gbre davranislarimizin teme-
linde dogustan getirilen cinsellik ve saldirganlik
yapisi yatar (Libido)

* Kisiligin temelinde O - 6 yasina kadar olan yasan-
tilar etkilidir.

» 0-6 yasi anne baba bakici tutumlari kisiligin olu-
sumunu etkileyen en 6nemli zaman dilimidir.

» Yeterli bir kisilik igin ilk ¢gocukluk déneminde bi-
reyin temel ihtiyaglarinin yerinde zamaninda ve
yeterince karsilanmasi 6nemlidir.

* 0 -6 yas cocugun Kisilik gelisiminin kritik done-
midir.

« Butun insanlar dogustan kétu niyet ve potansi-
yellerle dinyaya gelir.

* Freud’a gore 0 - 6 yaslarindaki olumsuzluklar
saplantilara sebep olur ve bunlar bireyi ileriki yil-
larda da rahatsiz eder.



* Freud’a gobre birey ka¢ yasinda olursa olsun, so-
runlarinin kaynagi ¢ocukluk yillarinda aranmali-
dir. (0-6)

2 - Yapisal Kisilik Siniflamasi:

Uc kisimdan olusur. Freud topografik kurami yeter-

siz bularak yapisal siniflamayi gelistirir.

* Freud’a gbre insan davraniglarinin temelinde
hazza (mutluluk) yénelmek acidan kaginmaktir.

Freud’un gorusleri ti¢ kisimda
incelenir.

1 - Topografik Kisilik
(Biling Siniflamasi):

Bu yapiya gore davraniglarimizin temelinde biling
digl dugunceler vardir. Ruhsal yapimiz u¢ kisimdan
olusur. Biling - biling 6ncesi - bilingdisi. Freud bu
yaply! bir buzdagina benzetir. Buzdaginin gértinen
kismi biling, biraz bulanik goérirse de hatirlanabilen
alan biling 6ncesi, ancak 6zel tekniklerle fark edilen

ise gérinmeyen en alt tabaka, davraniglarimizin te- 3.

mel kaynagi olan bilingdisi yer alir.

Biling (Ego): Bireyin farkinda oldugu algi ve diisliin-
celerdir. Kontrol edilen, bilerek ve istenerek yapilan
davranig alani. Birey, cevresinden kendisine gelen
uyaricilar algilar ve yorumlanir.

Biling dncesi: Onbilingtir. Bireyin o anda hatirla- .
yamadigi, fakat biraz dusuniince hatirlayabilecegi
alandir. Hatirlayabildigimiz anilar buradadir. Freud’a .

gbre biling dncesi biling ve bilingdigl arasindaki kdp-
radar.

Bilincdisi: Kisiligin en bluyuk bdlimd ve davranig-
larimizin temel kaynagidir. Farkinda olmadigimiz
istenmeyen duygu duisunce ve bastiriimis duygu-
larimizin oldugu alandir. Bilingdigindaki yasantilar
dogrudan hatirlanamazlar, hipnoz, serbest ¢agrisim
riya analizleri dil str¢cmeleriyle bilince cikarilabilir
hatirlanabilirler. Freud gore davranislarimizi yonlen-
diren glgcler bilingdigindadir. Bilingdisini olusturan
yasantilar O - 6 yas yani okul 6ncesi yillaridir.

1.

iD: llkel benlik, cinsellik, saldirganlik - haz pesin-
den kosar, isteklerinin hemen yerine getiriimesi
istenir, ertelenemez, birincil sureglerle galisir.
Dogustan gelir, icgldu ve psisik enerjinin kay-
nagidir. id bilingdigina baghdir, hapsiran, géz
kirpan refleksi ve rilya gibi siireglerdir. id ego’ya
siirekli baski yapar. Isteklerinin hemen gercek-
lesmesini ister, sinir tanimaz, iki alt yapidan olu-
sur. Eros (ask), Thanatos (yikicilik - 6ltm)

EGO: Benlik - biling, akil mantik gerceklik, ertele-
yebilme becerisi Ego, kisiligin kontrol noktasidir.
id’in isteklerini ertelemeye galisirken siiperego
ve id arasinda dengeleme gdrevini yerine getirir.
Ego ikincil streglerle galisir, planlama, erteleme,
karar verme ve dengeyi saglayamadigi zamanda
savunma mekanizmalarina basvurma.

SUPER EGO: Ust benlik, toplum, vicdan, deger-
ler yénidur. Kisiligin ahlaki yonudir. Stper ego,
ego’yu toplumun istedigi milkemmel bir birey ol-
maya yoneltir. Yoksa vicdan azabi ile cezalandi-
rir. Slper ego, vicdan ve ego ideal béliimlerine
ayrilir. Vicdan, kisinin davraniglarina yaptigi 6z
degerlendirme, ego ideal, ¢evremizin onayladigi
deger verdigi davraniglardir.

Gelisim sirasi id (dogustan) ego (6 - 24 ay) siper
ego (4 - Syas)

Freud’a gore bu U¢ yapi (id - ego - sliperego)
birlikte calisirsa saglikh bir kisilik yapisi geligir.
Aksine bunlar ¢arpisirsa o zaman sorunlar orta-

ya ¢ikar ve bireyin ruh sagligi bozulmaya baslar
catisma ve gerginlikler artar.

KPSS: Mehmet Raufun Eylil romanindan
Ozet, buradaki karakterlerden Suad’in dav-
raniglarini sliperegonun yoénettigini kesinlikle
destekler? (Baskalari onaylamayacagi igin
sevgilisiyle birlikte gitmemesi) toplumsal
degerler

3 - Psikoseksiuel Gelisim Donemleri

1.

KPSS: Geleneksel psikanalitik goriise gore
asagidakilerden hangisi yanlstir? (Davra-
niglarimizi yéneten giicler biling diizeyin-
dedir.) bilincdisidir.
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Oral Dénem (0 - 1): Haz kaynagi agizdir. Anne-
nin bu dénemde bebegi doyurmasi, sicaklik hissi
onemlidir. Bu dénem iyi gegerse gocuk giiven
duygusu kazanir. Oral dénem sikintili yasayan-
lar ilerde oral saplantilar gelistirirler, glivensizlik,
oburluk, gevezelik, sigara, alkole dugkunluk, tir-
nak yeme, parmak emme, dedikoducu....

2.

Anal Donem (1 - 3): Tuvalet kontroli kazanma
onemlidir. Cocuga karsi kati bir tuvalet egitimi
vermek sikinti olusturur. Anal dénemi iyi atlatan
bireyler. Ozerk, bagimsiz, uyumlu, diizenli, hos-
gorult olurken olumsuz atlatanlar ; inatgi, kati,
saldirgan, cimri, asin titiz, disiplinli, uyumsuz,
diizensiz, daginik, dik kafali, dnyargil olabilirler.

KPSS: Kemal Bey ¢ok disiplinli, otoriter biri-
dir. Evdeki kurallari kendisi koyar ve tartisma-
siz kabul ettirir. Kemal Bey’in kati kuralci ve
taviz vermeyen kisiligi hangi donemden kay-
naklhdir? (Anal dénem)

Fallik Donem (3 - 6): Haz kaynagi ¢ocugun
kendi bedenidir. Cocuk bedenini tanir. Cinsiyet
farkhhklarini égrenir. Gocuklar bu donemde me-
raklidir ve cinsellikle ilgili farkl sorular sorarlar.
Anne babanin ¢ocuga yaklasimlari olumlu olur-
sa, lider, girisimci, bir isi baglatan ve slrdiren,
anne babayla uyumlu geginen, saglikli bir cinsel
kimlik gelistiren ¢cocuklar olurken, olumsuz dav-
raniglarla karsilasan gocuklar ise pasif, igine ka-
panik, anne babadan nefret ya da asiri baglilik
gOsteren, anne - babaya benzer esler segme
egiliminde olanlar olabilirler. Bu dénemde kast-
rasyon (igdislik) korkusu yasarlar, erkekler, kiz-
lari tanidik¢a cinsel organlarinin yok olacaginin
kaygisini yasarlar. Kizlar da erkekleri tanidikca
onlarin Ustln olacagini dasundrler.

Oedius kompleksi: Erkek gocugu anneye bilingsiz bir
cinsellikle baglanir.

Elektra kompleksi: Kiz gocugu babaya bilingsiz bir cin-
sellikle baglanir.

Her iki kompleks de bu donemdeki 6zdesim kur-
ma savunma mekanizmasiyla ortadan kalkar.

Oral dénem duygusal sorunlar, Anal dénem dav-
ranig bozukluklari, Fallik dénem ise cinsellik ile
ilgili sorunlarla ilgilidir.

Freuda gore 0 - 6 yas 6nemlidir. Fakat en 6nem-
lisi fallik donemdir.

Latens - Gizil donem (7 - 11): Cocuklar bu dé-
nemde cinsellikten uzaklagir. Okul, arkadaglik,
oyun, basariya yonelirler. Cocuklar hem cinsle-
riyle oynamayi tercih eder. Cinsellikle ilgili saka-
lara dahi kizarlar. Cinsellik bastirilr gecis déne-
midir.

Genital - Ergenlik Dénemi (12 - 18): Cinsel ge-
lisim hizlanir, cinsel dirtller artar. Karsi cins ile
yakin iligkiler kurulur. Cinsel olgunluk gelisir. Bu
dénemde birey kim oldugunu, rollerini, hayatin
anlamini ve amacini sorgular, kimlik kazanir.

33

aeusim psikowouisi [

Engellenme: Organizmanin hedefe ulasamadigi
durumlarda icine girdigi gerilim kaygi durumudur.
Organizma bu durumda saldirgan davranig gostere-
bilir. Engellenme, herhangi bir davranisin igten veya
digtan gelen faktorlerin etkisiyle bloke edilmesidir.

Catisma: Karar verememe durumundaki huzursuz-
lugu ifade eder. Birey kendisi igin ayni 6nem derece-
sinde olan farkl istek karsisinda hangisini sececegi
ile ilgili karar verememesi durumuna gatigma denir.
Organizma, iginden gelen bir seyi ayni zamanda bir-
birine zit iki ayri ydne geken gudulerin birbiriyle sa-
vagmasi gatismadir. Ug tiir gatigma vardir.

1. Yaklasma - Yaklagsma: istenilen durumlardan bi-

rini segmek durumudur. Ornegin Universite sina-
vindan yuksek puan alan 8grenci istedigi birgok
bélimden birini tercih edebilir. Ayni anda hem
tiyatroya hemde sinemaya gitmek isteyen kisinin
durumu.

Yaklasma - Kaginma: istenen durumun ayni
zamanda da istenmeyen yoOnleri de beraberinde
getirmesi durumudur. Hem gok yemek isteyen
hem de kilo almaktan korkan kisinin durumu.
Hem yliksek puan almak ayni zamanda ders ¢a-
lismak istemeyen 6grenci.

Kaginma Kaginma: Istenmeyen durumlardan
birini segmek durumu. Asagi tikirsem sakal yu-
kari tiktrsem biyik

KPSS: Fatma 6gretmen liks bir tatil kdylnde
yaz tatili gecirmek istemesi (yaklasma) an-
cak bunun icin yuksek bir fatura ddemekten
korkmasi (kaginma) . Bu durumun en iyi ifa-
desi asagidakilerden hangisidir? (Tatile gok
varsa Fatma 6gretmen tatil planlari yapar
(yaklagma) ancak tatil faturasini pek di-
stinmez. (kaginma)

SAVUNMA MEKANIZMALARI

Savunma mekanizmalari, egonun engellenme ve
catismalarin etkisini azaltmak kaygiyla basa gikmak
icin bagvurdugu disiince tutum ve davranig bigimi-
dir. Ego, engellenme ve saldirilar, id’in istekleri stipe-
regonun cezalandirmalarini dengelemek igin uyum
mekanizmalarina basvurur.

Savunma mekanizmalari id’in olusturdugu kay-
gyl yok etmek igin ego tarafindan bilin¢g disinda
olusturulur.

Savunma mekanizmasi farkinda olmadan biling-
siz olarak kaygidan kurtulmayi amaglar.



* Savunma mekanizmalari bireyi gegcici olarak ra-
hatlatir fakat sikga basvurmak kisiyi gercekler-
den uzaklastirir hayalci ve tembel yapar.

* Kendini gerceklestiren bireyler de zaman zaman
savunma mekanizmasina basvurabilirler.

Mantiga biirinme - Bahane bulma - Neden bulma
- Rasyonalizasyon: Bireyin olumsuz guliing durum-
dan kurtulmak igin durumu akla mantiga uyarlamasi-
dir. Yaptim ama bir sebebi var ne yapayim gibi.

* Sinavi kazanamamigsin - zaten kazansam da
gitmeyecektim.

+ Isten kovulmussun - hayir istifa ettim

* Kopya ¢ekmissin - hayir pekistirme yaptim

* Cok igiyorsun - atin 6limi arpadan olsun

* Cok borglaniyorsun - borg yigidin kamgisidir.

« Sinav puanin ¢ok kétu - Kaydirma yapmigsim

* Kedi uzanamadigi cigere mundar der.

«  Ogrenciyi déven ddretmen - onun iyeligi icin ya-
pryorum

* Rigvet aliyorsun - hediye aliyorum - insanlari
kirmiyorum.

Yansitma - Projeksiyon: birey kendisindeki bir sugu
baskasina yukleyerek kurtulmak, gerginligi azaltmak
ister. Mantiga biriinme de sug var birey bunu kabul
eder ve gecistirmek ister. Yansitmada ise birey kendi
sucunu kabul etmez ve sugunu bagkasina yukleye-
rek rahatlamak ister. Yansitmada ikinci kisi vardir ve
sucludur.

» Sarhosun esine, senin ylUziinden igiyorum deme-

si.

* Basarisiz isadaminin ortaklarini basarisiz olarak
anlatmasi.

* Gol yiyen kalecinin defansa bagirmasi

* Dedikoducu kiginin bagkalarini dedikoducu ola-
rak nitelemesi.

» Siteye yeni tasinan erkege ilgi duyan evli bayan,
bu sitede herkes esini aldatiyor demesi

» Sinavlar kotu ¢inku 6gretmenler higbir sey bil-
miyor.

* Yansitmada birey eline lambayi almis baskasina
yansitmaktadir, oysa kaynak bireyin kendisidir.

Bastirma - Unutma: Freud’a gore bitiin savunma
mekanizmalarinin temelinde bastirma mekanizma-
sI vardir. Bastirma psikolojinin temel tasidir. Birey
rahatsizlik veren istenmeyen duygu ve disiincele-
rini biling disina atarak unutur. Bastirilan duygu ve
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distinceler dil strgmeleri, riyalarla biling diizeyine
cikarlar. (Gudisel unutma)

» Disgiyle olan randevunun unutulmasi
* Sevmediginiz kisinin adini unutmak
* Basimizdan gegen koétl olaylari hatirlayamamak

* Cocugunu kaybeden babanin kendini isine ver-
mesi

* Yaglilarin para biriktirmesi 6lim korkusunu bas-
tirmaya galismasi

» Misafirine hog geldin yerine gule gile demek.

* Basin sag olsun yerine géziin aydin demek

Karsit Tepki Gelistirme: Birey bazi durumlarda ger-
cek duygularini degil, bunun tam tersini géstermek
zorunda kalir.

*  MUudarind hig sevmeyen memur - onu ¢ok sevi-
yormus gibi davranir

» Kardesini kiskanan gocugun - ona ¢ok iyi dav-
ranmasi

» Cinsellige karg! asin istekli olan kisinin - abartili
namuslu davranmasi

* Babalarin evlatlarina karsi bazen somurtmalari -
aslinda onlari ¢ok seviyorlar

« Bireyin cinsiyet gudustni yenmek icin karsi cin-
se dismanca davranmak

* Yenilen takimin diger takimi tebrik etmesi

Yer Yon Degistirme: Birey, glicu yetmedigi durum-
larda kizginh@ini gliciinlin yettigi baska bir kisi veya
esyaya yoneltmesidir.

+ lgyerinden azar isiten is¢i - evde esine bagirmasi

» Sevgilisine kizan geng¢ elindeki telefonu yere
atar.

+  Ogretmene kizan 6grenci arabasini gizer.
»  Kizim sana s@yliyorum gelinim sen isit.
* Gol yiyen kalecinin kale direklerini tekmelemesi.

» Dedikodu yapmak - kiifretme - yikici elestirilerde
bulunmak

Yuceltme: Kaynagi id’'den gelen cinsellik ve saldir-
gan gldulerin toplumsal bir kilifla gegistiriimesidir.
Bdylece hos olmayan ve kabul edilmeyen davranis-
lar, toplum tarafindan kabul edilebilir yapiya kavus-
turulur.

» Saldirgan bireylerin boksér olmasi, dovis spor-
lari ile ugrasmasi.

* Cocugdu olmayan kadinin kreste galismasi.
« Saldirgan bireylerin cerrah olmasi, kasap olmasi.

« Babasina digsmanca duygular besleyen sair, ro-
manda babasina ldurdr.

« Cinsel durtllerini bastirmayan kisinin yazar, res-
sam olmasi.

Odiinleme - Telafi Etme: Bireyin eksik olan zayif
olan yoninu glglli yonlyle telafi etmesi *Kekeme
olan birinin sanat¢i olmasi.

* Evde huzuru olmayan kisinin, isyerindeki perfor-
mansinin yikselmesi.

* Okulda basarisiz olan 6grencinin, spordan basa-
rili olmasi

* Okumamis anne babanin ¢ocugunu okutmak 1s-
rari.

»  Girkin birinin ylksek lisans yapmasi.

« Kisa boylu kisinin bilek guresinde basarili olmasi

Ozdesim kurma: Bireyin basarisizigini, eksiklik-
lerini gevresinde takdir edilen basarih kigileri 6rnek
almasi.

» Zenginin parasi fakirin genesini yorar.

« Tembel 6grencinin siniftaki caliskan 6grenci gibi
espriler yapmasi

» Fakirlerin gigli takimlarin taraftari olmasi

*  Okumamig anne babanin okumus c¢ocuklariyla
Ovunlp durmasi

« Ali’'nin babasi gibi giyinmesi

Gerileme: ilkele ddnme, gocuklasma, yagina uygun
davranmama.

« 5 yasindaki Ayse’nin kardesi dogduktan sonra,
kekeler, altini islatir

» Yetigkinlerin klismesi, aglamasi.
» 50 yasindaki birinin 20 yasinda gibi davranmasi

» Seuvgilisine kur yapan gencin bebeksi konusmasi

Polyannacilik: Tath limon, olumsuz bir olaydan
olumlu bir yén bulmak, siikiircti olmak, kadere bag-
lamak.

« Kaza yapan kisi cana gelecegine mala gelsin

* Sinavi kazanamayan bu bana ders oldu seneye
daha iyi ¢aligirim.
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* Kolu kirilan ¢ocuk iyi ki bacagim kirilmadi. de-
mesi

» Bardagin dolu tarafini gorebilmek

Carpitma: Birey olaylari durumlari isine geldigi gibi
anlar. Olaylari isine geldigi gibi yorumlar.

* Geng¢ kendisine gulimseyen kasiyere benden
hoslaniyor demesi

» Dersten zayif alan 6grencinin bunu fakir olmasi-
na baglamasi.

Yadsima (inkar): Birey, isine gelmeyen durumlari
inkar eder, yok sayar.

» Kisi isine gelmeyen soézleri sdylemedigini iddia
eder.

* Beklenmedik durumlar kargisinda birey bunu in-
kar eder.

» Esi dlen bayan sofraya bir tabak daha koyar.

» *Koétu haber alan kisinin hayir olamaz anlayisi.

Bedensellestirme - organlastirma: Sikintilarin, be-
dende ortaya ¢ikmasi, uguklar, karin agrisi bas ag-
risi, mide bulantilari, sivilceler, deri dokintileri, vb.

Digerkamlik (Ozgeglik): Diger insanlara asiri dere-
cede maddi manevi destek olmaktir. Kisi kendinden
once baskalarinin faydasini abartil distnur.

Boliinme: Birey, insanlarin iyi ve koétl yonleri oldu-
gunu dustinememesidir. Cevresindeki insanlari ba-
zen iyi bazen de kotu algisidir.

ilkel ideallestirme: Yalniz kalmamak, gikar sagla-
mak icin ¢evremizdeki insanlari 6énce asir évmek,
aksi durumda ise yermek.

Diisiincelestirme (Entellektiiellestirme): Bireyin
isine gelmeyen durumlari sosyolojik siyasi ve bilim-
sel anlayisa yonelterek aciklamasi. Sevgilisine hedi-
ye almak istemeyen cimri birisinin sevgililer gintnin
kapitalizmin oyunu oldugunu sdylemesi.

Duygusal Soyutlanma - Yalitim: Duygulara yer
vermemek, sevgi merhamete yer vermemek. Dok-
tor ve hemsirelerin hastayi kaybedince bunu normal
karsilamasi... savasta insan 6ldiren askerler...



Ketlenme: Soka girme, donup kalma

Yapma - Bozma: Batil davraniglar, tahtaya vurma
- buyusel - térensel davraniglar - nazar boncugu tak-
ma - bez baglama

KPSS: Geleneksel psikanalitik kurama gore
asagidakilerden hangisi dogrudur? (Yer de-
gistirme savunma mekanizmasina 6rnek
- dedikodu yapmak)

KPSS: Yasli annesine baktigi icin evlene-
meyen geng kiz bundan dolayl annesine ¢ok
kizmakta fakat onun bakimini iyi yapmaktadir
(Karsit Tepki Gelistirme )

KPSS: Amirinden azar isiten memurun evde
esine gocuguna bagirmasi (Yer yon degis-
tirme)

KPSS: Hasan internette tanistigi kiza itici,
saldirgan davranir. Bundan dolay arkadasli-
gini kabul etmez. Hasan ise bu durumu ken-
disinin kisa boylu ve sisman olmasina baglar.

(Garpitma)

KPSS: Raskolnikov, borcunu affetmeyen ki-
siyi Oldurdr kisinin zaten iyi bir insan olmadi-
gini séyler. (Mantiga biiriinme)

KPSS: Arda matematik dersinde basarisizdir
oda daha fazla resim yaparak zaman gegirir
(Odiinleme - Telafi)

KPSS: Cocugun yeni kardesi dogduktan
sonra tekrar altini 1slatmasi ne ile agiklanir?
(Gerileme)

KPSS: Arkadaslariyla istemeden s6z verip
gezmeye gidecek olan Ali, randevu saatini
unutur (Bastirma)

KPSS: Babasi gibi doktor olmak isteyen 6
yasindaki Ali oyunlarinda beyaz dnluk giyer
ve onun gibi davranir. (Ozdegim)
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PSIKOSOSYAL GELISIiM
ERIK ERIKSON

Erik Erikson’a gore kisiligin olusumunda biyolo-
jik etkenlerle birlikte sosyal gevreyi, (kisiler arasi
iliskiler) de 6nemlidir

KPSS: Erikson psikososyal teorisini neye
gore aciklar (kigiler arasi iligkiler)

Erikson Freud’un anormal davranis anlayisi yeri-
ne normal davranislarla ilgilenmigtir.

Kisilik gelisimi yasam boyu devam eder, dinamik
bir surectir. Freudta kisilik gelisimi ergenlik déne-
minde tamamlanir.

Freud’'a gbre 6 yasinda ortaya c¢ikan sorunlar ya-
sam boyu devam eder. Erikson da ise saplanti
yok her ddnemde olumlu kazanimlar veya krizler
olabilir. Bu krizler yagsam boyu siirmez, sonraki
doénemlerde atlatilabilir.

Freud'ta bireyin yasi kag olursa olsun sorular ¢6-
zilirken gocukluk yillari 0 - 6 yaslarinda cevap
aramak gerekir.

Eriksonla ilgili sorularda ise genel kural bi-
reyin iginde bulundugu yas veya en fazla bir
alt doneminde cevap aramak daha dogrudur.
Ciinkii; Eriksonda saplanti yoktur. (Epigene-
tik ilke)

Erikson’a gore kisilik gelisimi, belirli biyolojik te-
melleri agamada dénemler halinde olur. (biyolojik
- asamalilik - Epigenetik ilke)

Erikson’a gore her yas grubunda olumlu kaza-
nimlar ve krizler vardir. Olumlu sosyal iliskiler
olumlu gelisim goérevlerini kazanima yardimci
olur. Olumsuz sosyal iliskiler krizlere sebep olur.
Krizler atlatilabilir olumsuz yapilardir.

Erikson’a gore gelisim donemler halinde gergek-
lesir (epigenetik) her dénemin uyum, kriz ve ¢a-
tismalari vardir. Krizler basari ile ¢6zimlendigin-
de, birey toplumun saglikh bir tiyesi olur.

Erikson’a gore uygun zamanda kazanilmis olum-
lu yapi sonraki donemleri olumlu etkiler ayni za-
manda bu olumlu yapi sonraki dénemlerde olum-
suz gevre kosullarinda kaybedilebilir.

Erikson’un Psikososyal Geligim
Doénemleri

1.

Temel glivene karsi glivensizlik (0 - 1): Annenin
bebegdin ihtiyaclarini yeterince karsilamasi krizin
basariyla atlatiimasina yardimci olur. Anne hem ni-
celiksel olarak bebegin ihtiyaglarini zamaninda kar-
silayacak hem de niteliksel olarak bebek ve anne
arasinda sevgi, duygusal igtenlik énemlidir. Anne

davraniglarini surekli, tutarli ve ayni olmasi énem-
lidir. Bu dénemde inan¢ duygusu da gelisir. “Ben
bana verilenim!”

KPSS: Anne 10 aylik bebegini doktora gotu-
rur, doktor anneye bu yaslarda ¢ocuklarla ilgi-
lenin, ihtiyaglarini karsilayin, gocugun giiven
duygusu kazanmasi énemlidir. Doktor 6nerisi
Erikson’un kuramina uygun hangi kavramlar-
dan s0z etmistir? (Kritik donem)

2 - Ozerklige karsi kusku ve utang (1 - 3): Cocuk yiirii-

meye baslar ve 6zglirce davranmak, bagimsiz dav-
ranislarda bulunmaktan hoslanir. Kendisi yirimek,
kosmak, atlamak ister. Bu davranislar engellenir-
se saldirgan davranisa yonelir. “Ben ne olacaksam
oyum” anlayisindadir. Bu donemde gocuk bagimsiz
davranmaktan haz alir. Guven duygusu iginde kendi
isini yapmaya calisir, genellikle devinimsel (psiko-
motor) davranislar yapmak ister., yemek yeme, sal-
lanma vb.

Bu dénemde anne babanin her isi ¢ocuk adina
kendilerinin yapmalari veya asiri koruyucu davran-
malari, engellenme duygusu olusturur. Cocuk ken-
disinden utanir ve kusku duyar, ilerde bagimli kigilik
olustururlar.

KPSS: Birgll’ in annesi bazen ona bir zarar
gelir diye bazen de yapamaz beceremez diye
Birgll'in yapacagi birgok isi kendisi yapar ve
onun yapmasina izin vermez. Annenin bu ko-
ruyucu tavri Birgll'in dncelikle hangi kisilik
dzelligini engeller? (Ozerklik)

KPSS: 3 yasindaki Can, annesinden omlet
yapmasini ister. Can bu arada tabureye cikar
ve yumurtalari ben kiracagim der Erikson’a
gore Can’in bu davranisi hangi kavramla
aciklanir? (Ozerklik)

KPSS: 2 yasindaki ¢ocuk kaydiraktan kay-
mak istemekte ve kendisini tutan annesinin
ellerini itmektedir. (6zerklik)

KPSS: 3 yasindaki Ayse, annesi hamur ya-
parken o da elini hamura sokup oynamak is-
temistir. Ayse annesi kizdigi halde buna bir
sure daha devam etmistir. Bu neyle agikla-
nir? (Ozerklik)
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Girigsimcilige Kargi Sugluluk (3 - 6): Merak, soru
sorma, hayal etme, disleme. “Ben olmayi hayal et-
tigim gibiyim” Cocuk bu dénemde merak eder, soru
sorar, girisimde bulunur. Bu ddnemde ¢ocugun so-
rularina uygun cevap vermemek, azarlamak, ilgilen-
memek, ¢ocuk pasiflesir, gekingen olur, geri durur.
Sugluluk duygusu yasar, olumlu davranislar gocukta
bireysel hedefler koyma, amagli olma 6zelligini ka-
zandirir.

Basar - Asagilik, yetersizlik (7 - 11): Cocuk okul-
da dlizeyine uygun basarili olursa desteklenirse ye-
terlilik duygusu yasar. Anne baba, 6gretmen - ders
- sinav - kiyaslamalar yuksek beklentiler cocukta,
dgrencide yetersizlik duygusu yerlestirir. Ogrenciye
yetenekleri dlgustinde sorumluluklar verilmeli, birey-
sel farkhliklari 6nemsenmeli, basarilari desteklen-
melidir.

KPSS: Lise birinci sinifa giden Arda ma-
tematik 6gretmeninin kendisinin yapama-
yacagl duzeyde zor sorular sordugunu ve
yapamadigi anda kendisini azarladigini,
kiclimsedigini soyler. Bu durum karsisinda
derste resim yapmaya basladigini, dersten
vazgectigini anlatir 6gretmenin bu tavri Ar-
da’nin hangi duygusu gelistirmesini destekle-
migstir? (Yetersizlik)

KPSS: 1. sinif 6gretmeni 6grencilerin gorsel
sanatlar dersinde bazi ara¢ gerecleri kullana-
rak bir seyler olusturma girisimlerini destek-
lemektedir. Erikson>un psikososyal gelisim
acisindan 6gretmenin bu destegdi hangi ge-
lisimsel gatismay! olumlu etkiler? (Basariya
karsi asagihik duygusu)

KPSS: Psikososyal gelisim kuramina gére
ilkdgretim dizeyindeki cocuklarin, galiskanhk
(basari) duygusunu gelistirmek igin izlenecek
yol degildir? (Cok iyi 6rnekler gosterip on-
larla kiyaslamak)

» Eriksonla ilgili sorular ¢oziliirken o yasin 6zelligi
dikkate alinirsa, ¢6zim apagik ortada olacaktir.
Yukaridaki sorulardan okul, ders basari, 6gret-
men= (Basari - yetersizlik)

5 - Kimlik kazanmaya karsi - Rol Karmasasi (12
-18): “Ben kimim?” sorusunu sorar. Kimlik kazanma-
nin kritik dénemidir. Ergen, kimlik arayisindadir, bu
arayis| gevre tarafindan desteklenir ise kimlik daha
kolay kazanilacaktir, aksi durumda ise bu durum ge-
cikir, kimlik gelistirmede karmasalar yaganir.



* Ergenler bu dénemde akran grubunun etkisin-
de daha c¢ok kalirlar. Ergenin saglikh bir kimlik
gelisimi icin ¢evresindeki model olabilecegi, 6z-
desim kuracagi bireylerin varligi 6nemlidir. Kim-
lik duygusu, ergenin cinsiyet, mesleki ve sosyal
rollerinin dizenli bir ériintliye ulagsmasi ve karar
verebilme gicudir.

» Erikson, ergenlik déneminin bir tir deneme ya-
nilma dénemi oldugunu savunur.

Kimlik Bunalimi: Ergenin kimlik olusturma slrecin-
de yasadidi caresizlik duygusudur. Bu durum yetis-
kinligin ilk yillarinda da devam eder.

Kimlik Kargasasi: Ergenin kimlik arayisi surecinin
agirlasmasi, istenmeyen durumlar ise kargasadir.

» Kimlik gelisimi, bireyin kendine ait duygu disun-
ce ve degerlerin butinudur.

*  Olumlu bir kimlik anlayisi igin ergenlerin 6zerk
davranan, anlayisi desteklenecek giiven ve ka-
bul ortami olusturulacak ergenlere karsi sabirli
ve hosgorili olunacak, yanlislar: Uzerine sikhkla
gidilmeyecek, olumlu davranislari pekistirilecek,
ergenler yetenekleri dogrultusunda, sosyal kiilti-
rel etkinliklere ydneltilecek ve bu dénemin saglik-
I gecmesine destek olunacaktir.

KPSS: Lise son sinif 6grencisi Ayse gocuklu-
gumdan beri muhendis olmayi distinmekte,
babasi ise muhendisligin kadinlara uygun bir
meslek olmadigdini, 6gretmen olmasinin daha
uygun olacagini savunmaktadir. Ayse bu du-
rumda hangi mesledi secgecegi konusunda
kararsizlik yasar. Erikson’a goére Ayse’nin ka-
rarsizliga dismesi neye Ornektir? (Rol kar-
masasl)

Coziim: Ayse’nin kararsizligi, mesleki agi-
dan kimligini tanimlayamama rol karmasasi-
dir. Ergenin problemlere ¢6zim uretememesi
durumunda yasadigi kararsizlik durumun rol
karmasasina yol acar.

Rol ¢atismasi kavrami, rol karmasasindan farkhdir.
Rol gatismasi bireyin birden fazla statiist vardir, ba-
zen birey bu statiiniin gerektirdigi rolleri tam olarak
yerine getiremez. Ornegin bir égretmenin gocugdu,
6grencisi oldugunda bazen ona bir baba veya 6gret-
men olarak yaklagimda geligkiler yasayabilir.
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Erikson ve Marcia’nin kimlik statiileri

Basarili (olumlu) kimlik: Hem kimlik bunalimi su-
reci vardir, hem de uygun karar alabilme beceri-
si vardir. Ergenler her seye ragmen hata yapsalar
dahi, onlari inceleme, diiglinme, hatasini gérme ve
uygun karari verip, hatalarini telafi edebilme kararli-
lig1 mevcuttur. Olumlu kimlikte bireyin kendini arayi-
si vardir, gatisma vardir, ayni zamanda olumlu karar
alabilme de s6z konusudur.

* Kimlik bunalimi yasayan ergenler, genis capli
arastirmaya girerler ve sonunda istedigi kimlige
ulasirlar.

« Basarih kimlikte, ergen bunalimi basariyla atlat-
mig, kendine 6zgl degerler sistemi gelistirmis,
planlar yapmis ve kararli - tutarl ve gergekgi tu-
tumlar sergilemigtir.

» Ergenler olumlu karar alabilmek igin, anne -
baba, 6gretmen ve gevre ile sirekli ¢atismalar
yasayabilir.

KPSS: Gelisim psikolojisi ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi dogrudur? (Kimlik
arayisi statiisiinde bulunan ve anne baba-
lariyla aralarinda sorun bulunan gengler,
olumlu bir kimlik statiisiine sahiptirler)

KPSS: Bir okla yaral kalbin, boyacinin san-
diginda, glvercinin kagit helvasinda, sevgili-
nin kayiginda, burnumda, yarisi balik yarisi
insan. in miyim cin miyim ben neyim? (Kim-
lik arama)

KPSS: Ailenin tek gocugu olan Dogukan’in
babasi, bir sirkette genel mudur. Annesi ise
avukattir. Dogukan kagukliginden beri okul
Oncesi 6gretmeni olmak ister ailesi ise onun
avukat olmasini ister. Sonugta Dogukan han-
gi meslegi sececegi konusunda kararsizliga
duser. (Kimlik karmasasi)

KPSS: Fen bilgisi 6gretmenligini ailesinin
istegiyle tercih eden Hasan, ikinci sinifa ge-
cince kendi istegi olan sinif 6gretmenligi icin
tekrar sinava girmeye karar vermistir. (Olum-
lu kimlik)

ipotekli - Erken baglanmis kimlik: Birey, benlik
arayisina girmez, cevresindeki otoritenin 6nerdigi
kararlari onaylar. ipotekli ergenler kendilerine 6zgii
bir kisilik gelistiremezler, surekli ¢evresindekilerin
yardimi ve onayina ydnelirler. Ailem, 6gretmenim

benim icin uygun olani se¢gmistir dustincesini benim-
serler ve bundan da mutlu olurlar. Birey gevresinde-
kilerin belirledigi kimlige girerler.

KPSS: Bir problem karsisinda karar verirken
bagimli hareket eden bireylerden hangi tipik
davranis beklenir? (Bu konuda deneyimli
kigilerin onerilerini benimseme)

Moratoryum Kimlik Psikososyal Moratoryum: Er-
genler basarisizlik durumunda, erteleme, bekletme,
g6zden gecirme, kendilerini dinlendirme gibi davra-
nislara yonelirler. Moratoryum, kimlik bunalimi yasa-
yan ergenlerin icine dustigu gegcici bosluk durumu-
dur. Ergenlik dénemindeki gecici umursamaz, bos
vermiglik, vurdumduymazlik hedef belirleyememe
anlayisidir. Bu durumlar gegicidir, ergenlere sabirli,
hosgoruli davranilir ise onlar kendilerini bulacaklar-
dir. Bu dénemde ergenlere daha az ¢aba gerektiren
hedefler koymasi 6nerilmelidir. Moratoryum anlayi-
sindaki ergen, lUzerinde asiri sosyal baski bir yalniz-
lik hissi yasar.

KPSS: Universite sinavlarina hazirlanma ko-
nusunda kararsizliga digen geng, bir slire bu
konu Uzerinde durmamaya karar verir. (Psi-
kososyal moratoryum)

KPSS: Ayse doktor olmak istemekte ailesi
ise muhendis olmasini istemektedir. Hangi
mesledi sececegine karar veremeyen Ayse,
meslek segme fikrini bir sureligine ertelemis-
tir. (Psikososyal moratoryum)

Daginik (Kargasali kimlik): Bir kimlige baglanmaz-
lar, kaginirlar, kimlik arayisinda degildirler. Ne kimlik
arayislari ne de kimlik krizleri yoktur. Kimlik bunalim-
lari yok, buna ragmen kararsizlk yasarlar. Kararlari-
ni durumdan duruma degistirirler. Bazi aragtirmalar
yapsalar da belirli bir ydénelimleri yoktur. Bir dyle bir
bdyle tepkiler gosterirler. Bu statlideki ergenlerin
tercihleri gergekgi temele dayanmaz, duruma goére
degisir. Daginik kimlikte bireyin ¢evre ile sosyal ileti-
simi diislik, kisa siirelidir. icinde bulunduklari grupla-
rin sik degistirirler, hayattan beklentileri de dusuktar.

KPSS: Hasan lise son sinifta okumasina rag-
men, halen ne yapacagina karar verememis-
tir. Henliz kendisine 6zgu bir diinya gortstine
ve gelecegi ile ilgili bir plana sahip olmadigi
gibi bunun igin bir seyler yapmaya da calis-
mamaktadir. (Daginik kimlik)
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KPSS: Lise birinci sinifta sevdigi arkadasinin
sayisal bélimu tercihinden etkilenerek, sayi-
sal alani segen Suna lise son sinifa gectigin-
de esit agirlik alanini tercih etmistir. Bunu yaz
tatilinde izledigi bir flmden sonra, bankaci
olmanin tam kendisine gére oldugu seklinde
aciklamisgtir. (Daginik kimlik) - (Suna’nin
mesleki olgunluk diizeyi diigiik oldugun-
dan 6zdesime dayali alan segmektedir) .

KPSS: Kuguk bir kasabada dogan Fatma,
babasindan surekli dayak yemektedir. Hangi
Universiteyi sececegdi konusundaki temel du-
siincesi, ailesinden uzaklasmaktir. istanbul’u
secer ve okula gider. Burada birbirine zit g6-
ruslt, cesitli dinsel ve politik gruplara girip
cikar. Sinif arkadasliyla eve c¢ikar anlasamaz
ayrilir. Fatma hangi kimlik statlisiine sahiptir?
(Daginik kimlik)

Golgelenmis Kimlik: Ergenler kendilerine uygun
karar vermeye calisirken, ailelerinin baskilari ytzin-
den basarili olamazlar. Kendi kararlarini yerine aile-
lerin kararini kabullenmek zorunda kalirlar.

+ Ipotekli kimlikte, ergen alinan karardan memnun-
dur ve ailesini mutlu etmek icin onlarin istedigi
karari alirken, goélgelenmis kimlikte birey ailesi-
nin baskisi ile segim yapmak zorunda kalir. Ken-
di isteklerine ragmen ailesinin zoruyla karar alir.

Ters (olumsuz) kimlik: Hi¢ kimse olmaktansa kotu
birisi olmak tercih edilir. Ailesi ve gevresi tarafindan
kabul gérmeyen ergenler onlarin istedikleri kisilik-
lerin tam tersini benimserler. Bu aslinda ergenin,
beni fark edin bende varim bagkaldirisi da olabilir.
Ters kimlik benimsenmesi yasanan sorunlarin da
derinlestigini gdstermektedir. Yiiksek beklentisi olan
aileler, gocuklarina abartili ders ¢alisma ve basarih
olma konusundaki taleplerini kargilayamayan ergen,
muzik grubuna katilir ve okulu birakabilir. Ailesi, sav-
cl, hakim olan gencin hirsizlik yapmasi veya asiri u¢
politik dini gruplara girmesi.

KPSS: Erikson’'un kuramina goére ergenlik
doéneminde kdyden kente gé¢ edenler Uzerin-
de goglerle ortaya gikan toplumsal sorunlarin
nasil bir etki yapmasi beklenir. (Toplum igin-
deki rolleri konusunda karmasa yasama-
larina yol agmasi)

KPSS: Akran ve arkadas gruplarinin birey
Uzerindeki etkilerinin ve baskilarinin en yo-
gun oldugu okul dénemi (Ortadgretim)



6 - Yakinhiga Karsi - Uzakhik Yahtilmighk) (18 -
30) Birey, gevresindeki kisilerle yakin iliskiler kurma
egilimi artar. Kargi cinsle arkadaslik, flort, evlilik du-
suincesi yogundur. Geng bu iligkinin de olumlu dav-
raniglarla karsilasirsa yakinlik, yoksa insanlardan
uzaklagma egilimi g0Osterirler.

KPSS: 20 yasindaki Ayse, kimsenin samimi-
yetine inanmadigi icin karsi cinsle yakin ilig-
ki kurmakta zorlanmaktadir. Erikson’a gore
hangi ddnemin aksamasindan kaynaklanma-
dan soz edilir. (Yakinlik - uzaklik)

7 - Uretkenlige karsi durgunluk (30 - 65): Orta yas
déneminde birey caligir kariyer yapar, uzmanlagir
cocuklarina rehberlik eder, Uretken olur, topluma
faydali olur. Bireyler yeni fikirler Gretme, yaraticilik,
mal - hizmet Uretme hizlanir. Birey, mesleginde pro-
fesyonellesir, cocuklarini iyi yetistirir.

KPSS: Ogretmenler, “yeni nesil sizin ese-
riniz olacaktir” Kemal Ataturk’in bu 6zdeyisi
Erikson’'un hangi psikososyal gelisim done-
minin énemine vurgu yapmistir? (Uretkenlik
durgunluk)

KPSS: 50 yasindaki ismail Bey cocuklariyla
ve yegenlerimle birlikte zaman gecirmekten
hoslanan, onlarin gelisimine olumlu kat-
kilar yapan biridir. ismail Beyin bu davrani-
sI Erikson’'un psikososyal gelisim kuramina
gore ne ile aciklanir? (Uretkenlik)

KPSS: Berrin Hanim 30 yasinda karsisina
ctkan Mehmet Beyi son sans olarak gorur ve
evlenir. Cocuklari olur, gocuklarini okutur is
glg sahibi yapar. 60 yasina gelen Berrin Ha-
nim, evliligin bir anlami kalmadigini disindir,
ayrilmaya karar verir fakat tedirgindir. Erik-
son’a gore Berrin Hanimla ilgili ne sdylenebi-
lir? (Cocuklarinin iyi yetismesini saglamis,
tiretkenlik duygusu kazanmistir) .

Cozim: Eriksonla ilgili sorularda, kiginin
icinde bulundugu yas cok 6nemlidir veya
bir alt dénem olabilir. Ik yillara geri dénmek
Freud’la ilgilidir.

8 - Benlik biitiinligune karsi - umutsuzluk (65. -
....): Birey gecmisini sorgular, muhasebesini yapar.
Birey her turll olumsuzluga ragmen yine de ge¢cmisi
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ile barigik huzurlu ise dizenli iligkiler icerisinde ise
mutludur. Benlik bitinlugl kazanmistir. Eger birey
keske, pismanlik yagiyorsa o zaman Umitsizlige ka-
pilir, mutsuz olur ve gevresindeki insanlari da Uzer.
Bu yastaki bireyler iginde bulunduklari donemi ka-
bullenir ve buna uygun yasarsa krizi agabilirler.

KPSS: 70 yasindaki Huseyin Dede, sinirli,
huysuz, hir¢in biridir. Evdekilere bagirir, ca-
girir higcbir seyden memnun olmaz. Psikosos-
yal gelisim kuramina gére Huseyin Dede’nin
psikolojik durumu ne ile aciklanir? (Umut-
suzluk)

KPSS: Yagaminin son doneminde gecmisi-
ne dénlp baktiginda, keske sézcugunu cok
kullanan ve yaptigi secimlerden memnuniyet
duymayan birey Erikson’a gére asagidaki
krizlerden hangisini yasamaktadir? (Umut-
suzluk)

KPSS: Emekli olduktan sonra yasamini
degerlendiren, bugline kadar yaptiklarinin
anlamh, hedeflerine ulagsmis bulan, mutlu
olan, 65 yasindaki bir yetigkin Erikson’un
psikososyal gelisim kuramina gore asagidaki
ozelliklerden hangisini kazanmistir? (Benlik
bitlinligi)

» Erikson ve Freud’'un donemleri kargilastirilir-
ken benzer 6zelliklerde oldugu goérilir. Sadece
Freud cinselligin Erikson ise kisiler arasi iligkileri
on plana ¢ikarir.

* Freud kisiligi ergenlik déneminde sonlandirir,
ilk 6 yil temeldir, batiin sorunlarin kaynagi, O -
6 yaslandir. Erikson kisiligi yasam boyu devam
eden bir yapiyla aciklar ve her ddnem kendi igin-
de dnemlidir, saplanti yoktur, biyolojik asamalilik
(Epigenetik ilke)

CAGDAS PSIKANALITIKGILER

Alfred Adler (Bireysel psikoloji) Freud'un insan
davraniglarinin temelinde cinsellik ve saldirganhk
yatar anlayisi yerine, insan davraniglarini sosyal
belirleyiciler etkiler. (Toplumsal gldid) goérisini
savunur. Insan bilinglidir ve eylemlerini buna gére
diizenler, bilingdigi degil bireyin toplumsal iliskiler
ve etmenlerle gudilenir. Bireyin davraniglarini arka-
sindaki temel gug, “Gstunlik basatliktir.” Eger insan
bunu basarabilirse iyi bir Kigilik geligtirir, aksi takdir-

de yetersizlik agsagilik duygusu yasar. insan var olu-
sunda yetersizlik duygusu yasar, yetersizlik eksiklik
karmasasindan kurtulmak igin, Ustiinlige - mikem-
melligi ulagsmak ister. Adler’e gore, gocugun Kkisiligi
ailedeki dogus sirasindan da etkilenir.

C. Jung: Insan zihni evrim anlayisina uygun diisiin-
sel degisime aciktir. Kisi gecmigi ile baglantihdir, bu
gecmis sadece ¢ocukluk yillar degil, atadan soydan
gelen yasantilar, genler yoluyla nesilden nesile ge-
cer. (Kolektif bilingdisi) Bireyin ¢ocukluk yillari ile
ilgili yagantilari, kisisel bilingdisi olarak agiklanir. Ko-
lektif bilingdig insana atalarindan gelir. Jung, insani
ice donuk disa donlk olarak 2 kisimda inceler. Per-
son’a: insan kisiligini degil, toplumda verilmis rolleri
oynar hale gelir.

Erich Fromm: Insan dogustan iyidir, toplum has-
tadir. Insan iligkilerini - Gretim - yénetim anlayisi
ile aciklar. Her ydnetim insani kendi beklentileriyle
davranigta bulunmasini ister. Birey 6zgirce sorum-
lulugunu tstlenmez ve 6zgurlikten kacar. Birey ya
toplumun istedigini yapacak boyun egecek, ya da
kars! gikacaktir. Glnimuz toplumlari insani “seyles-
tirmek” anlayisindadir. Béylece insan kendi 6z ben-
ligini degil, yonetimlerin istedigi insan tipine yonelte-
ceklerdir. Urettigin kadar varsin.

Hiimanist insancil Yaklasim: A. Maslow - C.
Rogers - Combs

+ Insan dogustan iyi niyet ve potansiyelleri ile do-
Garlar.

* Her insan biriciktir ve 6zeldir.

» Her biri ayri bir deger ve diinyadir, bireysel fark-
liliklar 6Gnemlidir.

» Birey, empatik anlayis saygi ve degerlilikle algi-
lanmahdir.

» Davranig¢i ve psikanalitik ekollerin insan anlayi-
si dogru degildir.

A. Maslow: insan davranislarinin temelinde gidii
ve ihtiyaclar vardir. Bu ihtiyaglar evrenseldir ve hiye-
rarsiktir. Bitln insanlar nétr olarak dogar (ne iyi ne
de kotl) Maslow’a gore, bir alt ihtiyag belirli doyuma
ulagsmadan bir Ust ihtiyag ortaya ¢gikmaz, en sonunda
her birey belirli bir diizeyde kendini gergeklestirecek-
tir.

KPSS: Bireyin davraniglarinin temelinde
gldu ve ihtiyaglar vardir gérisi hangi ekolle
iliskilidir? (Humanist - Maslow)
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* Her insan belirli bir dizeyde kendini gercekles-
tirecektir. Sahip oldugu potansiyelleri gelistirebi-
lecektir.

+ lginde bulunulan basamak tam olarak doyurucu
olmasi i¢in bir Gist basamak feda edilebilir.

+ [k basamaklar temel ihtiyaglar, son basamaklar
ise gelisimsel ihtiyaglar dile getirir.

» Basamaklardaki doyum diizeyi bireye gore de-
gisir.

» Bireyin icinde yasadidi sosyal gevre hangi ihti-
yaclarin ne diizeyde belirgin olacaginda etkilidir.

Fizyolojik ihtiyaclar: Organizmanin yasami sirdir-
mek ile ilgilidir. Yeme, icme, uyuma, dinlenme, oksi-
jen, 1sinma, cinsellik (I. Giduler) Fizyolojik ihtiyaglar
gideriimediginde organizmaya baski yapar, diger ih-
tiyaclari gtiduleri kisitlar.

Givenlik ihtiyaci: Tehlike ve tehditlerin olmamasi,
gelecekten emin olmak, emniyette olmak. Birey hem
bedensel hem sosyal ve ekonomik guvenligi ister.

KPSS: Ali Bey ¢ok zengindir. Fakat hala eski
fakirlik glinlerindeki gibi para biriktirmeye de-
vam etmektedir. Maslow’a goére Ali Bey hangi
ihtiyag basamaginda yer almaktadir? (gii-
venlik)

Sevgi (Ait olma): Arkadas iligkileri, bir gruba ait
olma, aile iligkileri, sevqili, evlilik, cocuk sahibi ol-
mak, bir millete, aileye, meslek grubuna ait olmak,
bireyin sevilme ihtiyacini karsilar.

KPSS: ilkokul Gigiincii sinif égrencisi Ali reh-
ber 6gretmenine “Ogretmenimiz sinifta daha
cok belirli arkadaglarimizla ilgileniyor beni
gérmezden geliyor, okula gitmek istemiyo-
rum” der. Maslow>un ihtiyaclar hiyerarsisine
gore Ali hangi ihtiya¢c basamagindan séz et-
mektedir? (Sevgi - ait olma)

Saygi (statii): Bireyin takdir gérmesi, nam, san, s6h-
ret, prestij toplum tarafindan kabullenmis, aniimak.
Birey yaptiklarindan haz alir ayni zamanda toplum-
dan da takdir almak, deder gérmek, aniimak ister.



KPSS: Universitede biyoloji bdlimiinden
emekli olacak olan 6gretim gorevlisi, kitap
yayinlar ve kendisine, bunu niye yaptin zaten
emekli oluyorsun diyenlere “benden sonra
gelenler beni bdyle biri olarak ansinlar” ceva-
bini verir (Saygi - Statii)

Bilme anlama: Okumak, merak etmek, arastirmak,
din - felsefe - yasam, kendini bilime adamak ve ge-
listirme igsel gudusudar.

Estetik: Mizik - sanat - resim alaninda hobiler edin-
mek ve ugrasi alani haline getirme ihtiyacidir. Tiyat-
roya, sergiye, sinemaya, konsere gitmek

KPSS: Oya Hanim tiyatroyu cok sevmekte-
dir. Firsat buldugunda gitmektedir, islerinin
yogunlugundan son zamanlarda bazi oyunla-
ra gidemedigi icin Uzulmektir. Maslow’a goére
bu hangi intiyactir? (Estetik)

Kendini Gergeklestirme: En Ust diizey ihtiyactir.
Maslow’a gore her insan degerli, kendine 6zgu, du-
yarli ve ilgiye ydnelik bir 6z bene sahiptir, olanaklar
saglandiginda bireyler kendilerini gerceklestirecek-
lerdir. Bireyin yeteneklerini en ust dizeyde kullana-
bilme, istedigi dlizeyi yakalama, hedeflerine ulasma,
istek ve gabasi kendini gerceklestirmedir. Birey, ye-
terlik ve olgunlugunu arttirmaya caligir. Kendini ger-
cekleyen insanlar:

» Dogaldirlar - (spontane) kendisini ve cevresini
oldugu gibi kabullenir.

» Demokratiktirler - mizahi bir anlayiglar vardir
(ntktedanlk)

» Eksik ve hatali yonlerini gorur ve dizeltme egili-
mi g0sterirler.

» Risk alabilir, yalniz kalabilir, Derin dostluklar ku-
rabilirler.

* Yasantilara acgik, yenilige ve degisime ydneliktir-
ler.

* Doruk yasantilar yasarlar.

« Ozerk yapiya sahiptirler, Cevreden bagimsiz
davranabilirler

» Hatalarina takilip kalmaz, onlardan ders ¢ikarir-
lar. Amag ve aragclari birbirinden ayirabilirler

» Varolugsal bigimde yasarlar, olaylari objektif ola-
rak algilar ve empati kurabilirler.

* Zaman zaman mutsuz olabilir, girigtikleri bltin
islerde basarili olamayabilirler

* Kendini gerceklestiren bireyler zaman zaman sa-
vunma mekanizmalarina bagvurabilirler.
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KPSS: Maslow’a gore enson ortaya ¢ikacak
ihtiyac hangisidir? (Yeteneklerini gelistir-
me)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kendini ger-
geklestirmis bireyin &zelliklerindendir? (in-
sanlar ve yasadigi ¢evreyle iligkili olma)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kendini ger-
ceklestirmis bireyin Ozelliklerindendir? (Za-
mani iyi kullanma, gecmisten cok gelece-
ge doniik olma)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kendini ger-
ceklestirmis bireyin Ozelliklerinden degildir?
(Sadece kendi mutluluguyla ilgilenme)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kendini ger-
ceklestirmis bireyin 6zelliklerinden degildir?
(Barig’in olaylan degerlendirirken kendi
deneyimlerini 6n plana gikarmasi)

KPSS: Asagidakilerden hangisi kendini ger-
ceklestirmis bireyin 6zelliklerindendir? (Erisi-
lebilir mesleki hedefler belirleme)

C. ROGERS - Benlik geligimi

* Rogers kisilik gelisimini, benlik gelisimiyle agik-
lar. Birey biricik, degerli ve 6zeldir. Her birey ken-
disinin merkezde yer aldigi dinamik bir yagam -
algi diinyasi vardir (Fenomenal alan)

KPSS: insani sadece dis davranislaryla
degil, ayni zamanda onun duygu, diisiin-
ce ve sezgilerini de incelemek gerekir
goriisii neyle aciklanir? (Fenomenolojik
alan)

* Benlik bireyin kendini algilayis bicimidir, kendisi-
ni degerlendirme surecidir.

+ Insan dogustan kendini gergeklestirme gizil gii-
cliyle diinyaya gelir, birey gevresinin degil, ken-
disinin ilgi - ihtiyac ve yeteneklerine gore egitim
almalidir.

* Rogers, kendini gergeklestirmeyi’Tam verimlilik
" olarak tanimlar.

Ozbenlik (Gergek benlik): Bireyin dogustan getirdi-
gi iyi niyet ve potansiyellerin bitlintdir. Bireyde var
olan her sey.

ideal Benlik: Bireyin olmak istedigi benlik imgesi,
birey olumsuz, begenmedigi 6zelliklerinden kurtulup
istedigi - istenilen yapiya ulagma istegidir.

Ayna Benlik: Cevresindekilerin bireyi nasil algiladi-
g1 bireyin kendisini algilarini etkiler. Birine kirk defa
deli dersen deli olur. Davraniginizla karginizdakini
ayna tutuyorsunuz. Olumlu bir benlik algisi olustur-
mak igin karsimizdakine kosulsuz kabulle saydam-
likla ve empatiyle karsilamaliyiz, bu onun benlik
algisini olumlu etkiler. Amag yine bireyin olumlu bir
benlik algisi olugturmasinin destelenmesidir.

» Bireyin benligi ve ideal benligi arasindaki fark art-
tikca, 6zsaygisi dusger.

»  Ozsaygi: Bireyin kendine deger vermesi, benim-
semesi, kabul etmesi

« Benlik ve ideal benlik arasindaki fark azaldikca,
bireyin 6zsaygisi ylkselir.

* Rogers’e gore benlik bedensel, sosyal, bilisel,
reflektif ve akademiktir.

BAGLANMA - OZERKLIK KURAMI

Baglanma, bebekle ona bakan kisi arasinda olusan
glglu duygusal iliskidir. Bebek belirli kisilere yakin
olmanin verdidi giiven duygusunu yasar (baglanma)
Baglanma hem insan hem de hayvanlar i¢in vardir.
Bebeklerde gelisen ilk sosyal iligkiler baglanma ve
Ozerkliktir.

KPSS: Gelisim psikolojisinde “baglanma”
kavrami nasil aciklanir? (cocuk ve bakim
veren kisi arasinda karsilikli duygulanimi
iceren fiziksel yakinlari siirdiirme istegi)

Ayrilik Kaygisi: Cocugun bagh oldugu yetiskinden
fiziksel olarak uzaklastiginda yasadigi korku kaygi-
dir. Batun bebeklerde ayrilik kaygisi, biraz da olsa
vardir.

KPSS: 2 yasindaki Ayse, annesi diger odaya
gidince aglamakta, gelince susmaktadir. Bu
durum en iyi neyle agiklanir? (Bu yastaki ¢o-
cuklarda ayrilik kaygisindan kaynaklanan
davraniglar )
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KPSS: Ayrilik kaygisi nedir? (Gocugun bag-
i oldugu yetiskinden fiziksel olarak uzak-
lastiginda uziilmesi aglamasi)

Ainsworth ve Bowlby’ye gore
c¢ocuklarda baglanma turleri

Givenli baglanma: Cocuk anneden ayrildiginda
Uzalir kavustugunda sevinir. Cocuk anneden ayril-
mak istemez, aglar, abartmaz, gérdiginde kosarak
sarilir (duizenli duygusal tepki)

KPSS: Annesi 3 yasindaki Buse'yi krese bi-
raktiginda Buse, annesini 6per ve kosarak
arkadaglariyla oynamaya gider. Bu ne tir bir
baglanmadir? (gtivenli )

Giivensiz - geligkili - ikircikli - Direngli baglanma:
Cocuk anneden ayrilmak istemez, abartir, aglar, an-
neye kavustugunda ise onu istemez, iter, dover ba-
zen de anneye ilgi gdstermeyen gocuk, yabanci bir
ortamda anneye asiri ilgi gésterir, bacagina yapisir,
kafasini hi¢ kaldirmaz.

Giivensiz kag¢inan: Cocuk anneye baglanmaz, an-
nenin evden gidisi gelisi cocukta bir seyi degistirmez.
Cocuk tepkisizdir. Annemin varligi veya yokluguna
takilmaz. Bu baglanmada ayrilik kaygisi en azdir.

KPSS: Yasemin Hanim ve Aslan Bey bir siire
once bosanirlar. K¢tk kizlari Azra okula git-
mek istemez ve kendisini suglar. Rehber 6g-
retmen anne babasindan Azra ile gérisme-
lerini ister. Azra istemese de okula gonderin,
sabrinizi tagirsa da cezalandirmayin. Babasi
evden ayrildiginda Azra’'nin hissettigi duygu
nedir? (ayrihk kaygisi)

KPSS: Yapilan bir arastirmada, bakim evine
getirilen, terk edilmig, yeni dogmus bebek-
lerin bakicilar tarafindan her tirlu ihtiyaglan
karsilanmadiginda, bazilarinin yagsamadigi
gortlmuistir. Bu durumun en temel nedeni
nedir? (sevgi, ilgi géorme ihtiyaci da hayat-
ta kalma ihtiyaglarindandir)

Horowitz - Yetiskinlerde baglanma:

Giivenli baglanma: Kisi hem kendisine hem de
cevresine guvenir. Kisi kendisi ve cevresiyle dengeli
uyumlu bir iletisim kurar. Ozgiiveni yiiksektir, kendi-
lerini ve gevresindekileri sevilmeye deger olarak al-
gilar. Saygi given temelli bir uyum igerisindedirler,
terk edilmekten korkmazlar.



Saplantili - Kaygili: Kisi kendisine glivenmez, cev-
resindekilere glvenir kendisinin bagarisiz olacagini,
basaramayacagini, baskalarinin basarili olacagini
dugundr. Kendisini olumsuz ve de@ersiz hisseder,
cevresindekileri ise olumlu ve degerli gorur, 6zgl-
venleri dUguktur. Terk edilmekten korkarlar.

Kayitsiz baglanma: Kisi c¢evresindekilerin degil
kendisinin her seyi yapabilecegini, basarabilecegini
disunir ancak en iyisini ben yaparim anlayigi ege-
mendir. Kendisini olumlu, degerli, ¢evresindekileri
ise olumsuz degersiz algilar. Baglanmak zayifliktir,
yakin, sosyal iligkilerden kagarlar. Yoéneticiler - pat-
ronlar tek adamlar anlayisi. Bunlar sosyal hayatin
sorunlarini galisma hayatinda telafi edenler grubun-
da yer alir.

Korkulu baglanma: Birey hem kendisine hem de
cevresindekilere guvenmez. Kendisine ve gevresine
karsl olumsuz dusuncelere sahiptir. Yakin iligkilerden
uzak durur, sosyal yakinlk isterler, fakat bagkalarina
karsi guvensizlik ve reddedilme korkusu yasarlar.
Sosyal onay almaya donuk iligkiler gelistirirler. Ken-
dileri ve gevreleri ile duzenli bir iletisim kuramazlar,
barigik dedgildirler.

Cinsiyet Rolleri Yaklagimi - Sandra
Bem

Cinsiyet roli: Kadin ve erkege 6zgu tutumlar ve
davraniglardir. Birey kendisini kadin veya erkek ola-
rak algilamasi ve cinsiyetine gére davranmasidir.

Erkeksi cinsiyet rolii: Erkeksi ozellikler ylksek,
kadinsi disuktir. Lider, atilgan, atletik, yarismaci,
badimsiz risk alabilen, kendine yeten, bireyci, koru-
yucu.

Kadinsi Cinsiyet Rolii: Kadinsi 6zellikleri ylksek,
erkeksi dislktir. Sefkat, merhamet duygusal, co-
cuksu, nazik, sadik, uretici, sicak.

Androjen cinsiyet Rolii: Hem erkeksi hem de ka-
dinsi 6zellikleri yiksek. Androjen birey hem kadinsi
hem de erkeksi rolleri dengeli bir yapiyla oynar. Bu
anlayis olumlu bir cinsiyet rolududr. Ali'nin duygusal
film izlediginde gdzyasi dokmesi, Ayse’nin balik¢ilik
yapmasi.

Bilirsiz - Ayrismamis cinsiyet rolii: Erkeksi ve ka-
dinsi 6zellikler disuk. Kadin erkek rollerinin genellik-
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le olumsuz yonlerini tasirlar.

Ornegin Ayse’nin isyerinde lider olmasi (androjen )
herkesle kavga etmesi, kiismesi - saldirmasi (be-
lirsiz ) cinsiyet rolldur. Belirsiz cinsiyet rolli daginik
kimlik gibidir.

KPSS: Kuguk bir kasabada buylyen Fatma
otoriter bir ailede yasamakta, baba siddetin-
den uzaklasmak icin istanbul’da bir Gniver-
siteyi tercih etmistir. Burada cesitli gruplara
girip ¢cikmis, arkadasiyla eve ¢ikmis ayriimis,
kendine givenmeyen, cevresi ile dizenli ile-
tisim kuramayan ve cevresine de glivenme-
yen bir yapisi vardir. Aslinda duygusal ama
bunu géstermeyen bir yapisi vardir. Horowitz
- Bem - kimlik tir( hangisidir? (Korkulu bag-
lanma - Belirsiz cinsiyet - Daginik Kimlik)

Anne Baba Tutumlan

Demokratik aile: Kararlar ortak alinir, anlayis, so-
rumluluk, gliiven iligkisi ile yasam sevgi ile paylasi-
lir. Hi¢ kimse igin sinirsiz 6zgurlik yoktur. Cocuklar
gerektiginde cezalandirilir (Il. tip) segcme 6zgurligu
vardir, bireyler kendi kararlarini verirler, ailede, ku-
rallarin mantikh agiklamalari vardir.

Otoriter Baskici Aile: Gocuklarin ihtiyaclar giderilir,
fakat karar vermelerine izin verilmez. Korkuya dayali
bir yapi vardir. Cocuklar kontrol edilir, fakat disin-
celeri dinlenmez. Cocuklar, cekingen, korkak ve ba-
gimh olurlar. Kurallari anne baba koyar, gocuklarda
uyar, uyulmadiginda da ceza, siddete basvurulabilir.

Miikemmeliyetci Yetkinci Aile: Cocuklardan bek-
lentiler gok yliksektir, gocuk her zaman en iyisi olmak
zorundadir. Basarisiz olmalari mimkiin degildir, hep
en onde olmalari gerekir. Hatalar hos karsilanmaz,
yanlisa yer yoktur. Bu ailenin gocuklari yetersizlik
yasarlar. Anne baba ideallerini, cocuklarinda gercek-
lestirmeye caligirlar. Rekabet, yarisma, kiyaslama,
hirs ve bireysellik egemendir.

izin Verici Aile: Cocuk asiri bos verilmistir, denetim
ve kural yoktur. Cocugun butiin davraniglar anlayis-
la kargilanir, birak yapsin tavri vardir. Cocuk istedigi
karari alir, bu da gocuklarda olumsuz sonuglara se-
bep olabilir.

Tutarsiz Aile: Anne baba ¢ocuga kars ikilik, goris
ayrihgi anlayisi igindedirler. Birinin dogrusu digerinin
yanligidir. Bazen de anne 6nce hos gorir sonra ayni
davranisa kizar, yasaklar, cocuk nasil davranacagini
sasirir. Bu geligkili tutumlar bireyi kararsizhiga strik-
ler.

Koruyucu Aile: Her isi gocuklar adina kendileri ya-
parlar. Esirgemeci davranirlar, bazen gocuk basara-
maz bazen de ya bir sey olursa anlayisiyla davra-
nirlar. Cocuklar anne babaya bagimli ipotekli olurlar.
Ailenin gbézetimindeler. Aile gcocuk adina karar verir.

itici - Diglayici Aile: Cocuk istemeyendir, gocuga
itici davranilir. Bunun bir¢ok nedeni olabilir, evlilik
disi dodan gocuk, engelli gocuk. Cocuga karsi 6n-
yargillik, ¢ocugun aile de sevilmeyen birisine ben-
zemesi...

KPSS: Ayse Hanim kizina higbir kisitlama
getirmemekte ve her turli davranigini anla-
yisla karsilamakta, uygunsuz davranislarin-
da ceza uygulamamaktadir. Kizinin higbir se-
yine karismamaktadir. (Cocuk yetistirmede
izin verici tutumu benimsemistir.)
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Ogrenme: Tekrar - Yaganti sonucu davranista mey-
dana gelen nispeten kalici izli degisikliktir. Bir dav-
ranisin 6grenme sayillmasinin temel kosulu yasanti
triinii olmasidir. Davranista degisim ve nispeten
kalcihk sayilr.

* Ogrenme, davranista degisimi gerektirir.

* Davranis degisikligi yasanti Urunl - gevre etkile-
simiyle olmall.

+  Ogrenme de birey aktiftir. Ogrenme gergekles-
migse transfer de saglanmis olur. Bireyin sonraki
karsilasacagi durumlara farkl yaklagimlar sergi-
lemesini etkiler.

+  Ogrenmenin 6n kosulu olgunlagmadir. Fakat ol-
gunlagsmaya bagh davranis degisiklikleri 6gren-
me degildir.

Yasanti (Deneyim): Bireyin cevreyle etkilesimi so-
nucunda onda kalan iz, muhteva igerik. Ogrenme
yasanti sonucu olusur.

Davranis: icten veya distan gelen etkilere karsi or-
ganizmanin goésterdigi bitin hal ve hareketleridir.
Organizmanin bilingli veya bilingsiz gerceklestirdigi
her turlG etkinliktir. Davranis hem dogrudan goézle-
nen hem de dolayl olarak gézlenebilen i¢sel duygu
dislince ve riyalardir.

DAVRANIS

é""DOQU§tan gelen davranislar
E"'Bijyi]me - Olgunlagmaya bagh davraniglar
E""Gegici Davraniglar

5"'All§ma ve Duyarsizlagsma

Ogrenilmemis Davraniglar
1. lggudi

2. Refleks

3. Homeostatik denge

Dogustan Gelen Davraniglar:

i¢ giidii: Dogustan gelen nigin yapildigi bilinmeyen
tire 6zgu karmasik davraniglardir. Belirli bir uyaricisi
yoktur aktariimaz, gelistiriimez, sonradan yasantiyla
kazandiriimis davranislar hari¢ butin hayvan davra-
niglari icgiidiidiir. insanda i¢giidii yoktur. iggiidiisel
davraniglar vardir, ertelenemez. Kuslarin go¢ etme-
si, 6rimcegin ag érmesi...
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Refleks: istem disi kas hareketleridir, belirli bir
uyaricisi vardir. Ertelenebilir, engellenemez. Be-
beklerin ilk aylardaki davraniglari rekleksifdir. Ani
gurulttyle irkilmek, tozdan hapsirmak, riizgarda géz
kirpmak, agza yiyecek alinca agzin sulanmasi, so-
Jukta titremek, igne batirildiginda sigramak, bebek
davraniglari. (yizme, emme, yakalama)

Homeostatik Denge: Organizmanin yasamini sir-
dirmesi icin otonom olarak ¢evreye uymasidir. So-
Jukta tlyler diklesir, yag tabakasi artar. Hamamda
terlemek. i¢sel biyolojik denge.

» Blyume ve olgunlagsma 6grenilmis davranislar
degil fizyolojik, zamani gelince ortaya ¢ikan biyo-
lojik degisimlerdir. Uzamak, kilo almak, ergenlige
girmek 6grenilmemistir.

* Olgunlagsma 6grenmenin 6n kosuludur. Fakat
yeterli degildir. Ogrenme icin yasantiya (dene-
yim) ihtiyag vardir. 100 yasina gelmis kisi okuma
yazma bilmiyorsa bu onun olgunlagmadigi anla-
mina gelmez, yeterli yasanti gegirmemis olarak
aciklanir.

* Olgunlasma 6grenmenin 6n kosuludur fakat ol-
gunlasmaya bagl olarak ortaya ¢ikan dik durma,
yurime, sesler ¢cikarma 6grenilmemigtir.

Gegici Davraniglar: Alkol, ilag, uyusturucu madde, yor-
gunluk, hastalik sakatlanma sonucunda olusan davranis
degisiklikleri kalici olmadigi igin 6grenilmis sayilmazlar.
Alkol, ilag almak 6grenilmistir. Alkol ve ilaca bagl ortaya
¢ikan davranig degisiklikleri 6grenme degildir.

* Aligma ve duyarsizlasma davranislari da dgren-
me degildir. llag fabrikasinda galisan isciler bir
sure sonra bu kokulari artik almazlar. (alisma)

KPSS: Hangisi 6grenmenin en uygun tani-
midir? (Yasantilar yoluyla meydana gelen
nispeten kalici izler davranis degisikligi)

KPSS: Bir davranigin “Ogrenilmis davranig”
olarak nitelenebilmesi icin hangi Ozelliklere
sahip olmasi gerekir? (Belirli bir yagantidan
sonra gorilme - nispeten kalici olma - be-
densel bir degisiklige bagh olmadan orta-
ya gikma)

KPSS: Hangisi 6grenilmis davranis degildir?
(Gok giirultusi karsisinda irkilmek)



KPSS: Hangisi 6grenilmis degildir? (Yaya-
nin, klakson sesiyle irkilmesi)

KPSS: Hangisi 6grenme degildir? (Bisiklet-
ten diisen gocugun ayagini incitmesi)

KPSS: Hangisi 6grenilmis davranistir? (Be-
begin, elini ayagini isirarak seven bir ye-
tiskini goriince aglamaya baslamasi)

KPSS: Hangisi 6grenilmis davranis olarak ni-
telendiriliemez? (Cocugun hastalanip atesi
ciktiginda huysuzlanmasi)

KPSS: Hangi davranisg o6grenilmistir? (Bir
kopegin sahibini goriince seving sesleri
cikarmasi)

KPSS: Hangi davranis 6grenme yoluyla ka-
zaniimamistir? (isine vaktinde giden biri-
sinin g¢alar saati bozuldugu icin ise ge¢
kalmasi)

Kosulsuz tepkiler 6grenilmemis: kosullu tepkiler
ise égrenilmistir. Limon yiyen kiginin yizinu gézinu
burusturmasi 6grenilmemis, limon kelimesini duyan
kisinin yizind burusturmasi 6grenilmigtir.

+ Sicaktan kizarmak, terlemek Ogrenilmemis.

Utancindan kizaran terleyen kisinin davranisi
ogrenilmigtir.

Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Ture 6zgu hazir olus *  Konunun yapisi + Algisal ayirtedilebilirlik
Olgunlasma * Zaman *  Anlamsal Cagrisim
Genel uyariimiglik hali ve kaygi «  Donit (Geri Bildirim) » Kavramsal gruplandirma
Yas »  Etkin Katilim +  Telaffuz edilebilirlik
Zeka

Dikkat

Gudulenme

Transfer (Aktarim)

Ogrenenle ilgili Faktorler

Tiire Ozgii Hazir olus: Organizmanin bir davranisi
yapabilecek biyolojik donanima sahip olmasidir.

KPSS: Papadana konusmayi 6gretebiliriz fa-
kat serceye dgretemeyiz? (Ture 6zgi hazir
olus)

KPSS: Bir rakunla bir képege kumbaraya
para atma davranisi 6gretiimeye calisiliyor.
Kdépek bunu basaramiyor bunun temel nede-
ni 6grenmeyi etkileyen hangi faktorle acikla-
nir? (Tiire 6zgii hazir olus)

KPSS: Bir baba ¢ yasindaki oglu ile alti
yasindaki kizina tenis oynamayi 6gretmeye
cahsiyor. Ug yagindaki oglu bunu bir tirlii 63-
renemiyor. Bunun sebebi ne olamaz.? (Tiire
6zgu hazir olus)

Olgunlasma: Beden ve zihin kaslarimizin kendisin-
den beklenen gorevleri yapabilecek dliizeye gelme-
leridir.
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KPSS: Genetik yapi tarafindan 6nceden ha-
zirlanmis bir plan dahilinde zamani gelince
kendiliginden ortaya cikan biyolojik degisim
nedir? (Olgunlagma)

KPSS: Matematik Ogretmeni: Arif Bey 4 ya-
sindaki kizina bazi formdulleri 6gretmeye ¢ali-
sir, biitlin gabalarina ragmen basarili olamaz.
Cocugun matematigi basaramamasinin te-
mel nedeni nedir? (Cocugun yeterli biligsel
gelisim diizeyine ulagmamis olmasi)

Genel Uyanimishk Hali ve Kaygi: Genel uyariimis-
lik hali organizmanin uyaricilari almaya ac¢ik olma
derecesidir. Farkinda olus yapisi, Bireyin saglk du-
rumu, yorgunluk, achk, oturma pozisyonu (yatarak -
ders calismak) gibi durumlar genel uyariimishk halini
etkiler. Orenmenin saglanmasi igin en uygun olan
orta diizey uyariimighk halidir. Asin ve yetersiz
uyariima 6grenmeyi olumsuz etkiler.

KPSS: Genel uyariimiglik hali ve 6grenme
arasinda gan egrisi biciminde bir iligki vardir.
Bunu en iyi agiklayan ifade nedir? (Genel
uyarilmighk diizeyinin artmasi, 6grenme
hizini bir noktaya kadar olumlu bir nokta-
dan sonra olumsuz etkilemektedir.)

KPSS: Bir egitim uzmani velilere ” Cocuklari-
nizi okula a¢ géndermeyin ve uzanarak degil
bir masa basinda ders galismalarini sagla-
yin” dnerisinde bulunur. (Genel uyariimighk
hali)

Yas: Bazi 6grenmelerin etkili oldugu zaman dilimleri
vardir. Kritik donem gibi, agag yasken edgilir.

Zeka: Zeka duzeyi yuksek bireylerin 6grenme hizlari
ve dlzeyleri de artacaktir. Zeka ve bagari arasinda
pozitif korelasyon vardir.

Dikkat: Psikofizik enerjinin bir noktada yogunlas-
masidir. Dikkati etkileyen i¢c ve dis faktorler vardir.
Cocugun, yetiskinin dikkati toplama sureleri farkl-
dir, ders ve tenefflis araliklari diizenlenirken bunlar
onemli.

Gudiulenme: Organizmay! harekete gegiren gudi-
diir, giidiilenen organizma davranigta bulunur. Og-
rencinin gidulenmesi ylksekse 6drenmeye istek-
liyse daha kisa sirede ve etkili 6grenir. Gudullenen
organizma harekete gecer, yorulur, hedefe yoénelir,
doyum saglar. Bu sure¢ donguseldir ve devam edip
giden bir suregtir.

+ Inhtiyag >Diirtii >Giidii >Davranis seklinde devam

eder.

+  Ogretmenler, égrenciyi giidilemek igin derse
ilging ve sasirtici ve merak uyandirici sorularla
baslamali, dersi 6grencinin ilgi ihtiyaclarini dik-
kate alarak konulari 6grencilerin hosglandiklari et-
kinliklerle iligkilendirip, gorsel ve isitsel materyal
kullanarak igslemelidir.

KPSS: Gldulenmenin 6nemine inanan bir
Ogretmen ne yaparsa 6grenciyi derse karsi
gldilememis olur. (Derse giindemdeki ko-
nudan bahsederek baslamasi.)

«  Ogretmenin, dégrencilere dersin gok 6nemli oldu-
gunu sdéylemesi

«  Ogretmenin dgrencilere derse katiimalarini bek-
ledigini séylemesi

»  Ogretmenin dJrencilere sik sik uyarida bulunma-
sl
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»  Ogrenciye katiimazlarsa ceza alacaklarini sdyle-
mek gibi 6neriler 6grenciyi glidilemez.

Birincil Giidiiler (Fizyolojik Giidiiler):Ogrenilme-
mis gudilerdir, dogustan gelen ve yasamsal degeri
olan gudilerdir. Yeme, icme, uyku, cinsellik, sevgi
Islyl koruma v. s. birincil pekistireclerle pekistirilirler.

ikincil Giidiiler (Sosyal - psikolojik giidiiler): Og-
renilmis gudilerdir. Yagamsal degeri olmayan ancak
bireyi ybnelten gudulerdir. Para, not, tablet, kitap,
statii, basarili olma gibi. ikincil pekistireclerle pekis-
tirilirler.

icten Giidiilenme: Bireyin kendini yénlendirmesi,
merak arastirma kesfetme kendini gelistirme istegi.
Cocugun bir konuyu merak ettigi icin kitap okumasi.

Distan Gidiilenme: Bireyin harekete ge¢cmesini
dissal faktorler etkiler. Odul almak igin ders galig-
mak, kitap okumak.

« gten gldiillenme bireyi 6grenmeye karsi daha
cok guduler. Davranisci psikologlar distan gidu-
lenmeyi etkili bulur.

Kural: Madde koékiinde acgikga gecen bir ifade,
anahtarlanmis cevap olamaz. Ornegin, Ayse konu-
lari, merak ettigi icin calisan ve icten gelen gidu-
lenmeyle basarili olan bir 6grencidir sorusunda Ayse
nasil giidilenmistir. (igten giidiilenmistir) cevabi ol-
maz. O zaman soruda agikga ipucu verilmis olacagi
icin soru kaliteli olmaz.

Kural: Seceneklerde gegen sik sik, hi¢ bir zaman,
her zaman, tiimiiyle, kesinlikle, sadece ifadeleri
egitim bilimleri icin genellikle yanhstir. Onun ye-
rine zaman zaman, bazen, bir kisim, ara sira, bazi
bireyler gibi esnek ifadeler genellikle dogrudur. Bu-
nun sebebi egitim bilimlerinde kanun degil teorilerin
olmasidir.

KPSS: Basari gldusu dusutk bir 6grencide
gozlenebilecek o6zellik hangisidir? (Digsal
faktorlere yukleme yapmasi)

KPSS: Basari gudusu yuksek bir 6grencide
g06zlenebilecek davranis nedir? (Karsilastigi
gligliiklerden yilmama)

Transfer - Aktarim: Ogrenmede 6nceki 6grenmele-
rin etkisi dnemlidir. Bu olumlu - olumsuz olabilir. Yeni
dgrenilecek bilgiler eski bilgilerle iligkili ve onun lze-
rine insa edilecekse 6grenme kolaylasir.



Olumlu Transfer: Ogrenilen bilgilerin yeni égreni-
lecek olan bilgiyi veya eski bilgileri guglendirmesi,
desteklemesidir. Matematigi bilen, Fizikteki sorulari
daha kolay ¢ozer. Bisiklet siiren motosikleti daha ko-
lay 6grenir.

KPSS: Matematik dersinde basarili olan 6g-
renci, fizik ¢calismadigi halde fizikteki prob-
lemleri de rahatga ¢ozmustir. (Olumlu ak-
tarim)

KPSS: Betll, calisma sistemi 6nceki telefon-
dan farkli olan bir cep telefonu alir, sistem
farkliligina ragmen yeni telefonu kisa strede
dgrenmistir. (Ogrenmenin aktariimasi)

Olumsuz Transfer: Onceki égrenmelerin yeni 6§-
renmeleri zorlastirmasidir, bozucu, engelleyici etki,
aliskanlik catismasi. Olumsuz transferde aktarim
vardir. Fakat olumsuz yéndedir.

Kural: Olumsuz transfer, daha ¢ok devinimseldir,
Psikomotor davraniglarla ilgilidir. Olumsuz trans-
fer=Esya - Kullanma - Psikomotor

Kural: Olumsuz transfer sorularinin ¢gogunlugu bir
esyanin kullanimi veya s6kme, takma, el - kol bece-
rileri psikomotor 6grenmeler vardir.

KPSS: Gunlik kullandigi cayl kapagi ¢eki-
lerek acilan bir kavanozda saklayan Ayse
Hanim kavanozu kirildiktan sonra kapagi
cevrilerek agilan bir kavanoz alir ve her sefe-
rinde 6nce kapagdi ¢eker. (Olumsuz aktarim)

Coziim: Kavanoz - (esya) Cevirme - cekme
(devinsel)

KPSS: Nazli Hanim banyosu kiigiik daire-
de oturmaktadir. Banyo kapisi igeriye dogru
acildigi icin banyo kiglk gorintirmus. Nazlh
Hanim kapiyi digsa dogru acilacak sekilde
yapar fakat her banyoya gittiginde kapiyi
once ice dogru acmaya zorlamakta sonra
disa dogru agcmaktadir. Bu durum hangi kav-
ramla aciklanir. (Olumsuz Transfer)

Coziim: Banyo kapisi = arag, kapiy! ice
veya disarl dogru agmak = devinsel beceri =
Olumsuz transfer (arag - devinselliktir)
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KPSS: Q, klavye kullanan birisinin F klavye
kullanirken zorlanmasi sasirmasi neyle acik-
lanir. (olumsuz transfer)

Co6zum: Ayni arag kullanilirken hata (klavye
= arag) yazi yazmak (devinsel)

KPSS: Hangisinde 6grenmenin aktariimasi
s6z konusudur?

(Bilgisayarda iki parmakla yazmaya alig-
mis birisi, on parmakla yazmaya yeni bas-
layan birine gore daha gili¢ 6grenmesi)
(olumsuz transfer)

KPSS: Bir isci agma diigmesi sagdan olan
bir makineyi calistirirken yeni alinan ve
acma diigmesi soldan olan makineyi ¢alis-
tirmakta zorlanmaktadir. (olumsuz transfer)

Coziim: Agma dugmesi (arag) sag, sol dug-
meye basmak (devinseldir)

KPSS: Selda Hanim yeni tagindi§i evde mut-
fak kiguk oldugu icin buzdolabinin kapisini
sola dogru gevirmistir. Ancak, kapagi ag-
masi gerektiginde dnce saga dogru gevirmis-
tir. (olumsuz transfer)

Cozim: Buzdolabinin kapagi (arag) saga
sola agmak - gevirmek (devinsel)

Ket Vurma (Unutma):Ogrenilen bilgilerin birbirini
unutturmasidir. Ket vurma biligseldir, hatirlayama-
ma, ezberleyememe, unutma siir, ezber, ad, soyad,
adres, numaralar... ket vurma ikiye ayrilir.

lleriye Ket Vurma: Eski bilgilerin yeni bilgileri unut-
turmasidir. (Yeniyi unutma)

* Soruya neyi kullanamadigi, neyi hatirlayamadigi
sorularak cevap aranir.

KPSS: Yeni yilin ilk giinlerinde tarih atarken
eski tarihi yazmak nedir? (ileriye ket vurma)

Coziim: Neyi kullanamadin = yeni tarihi ata-
madin yeniyi unutmak = ileriye ket vurmak.

KPSS: 23 Nisan toreninde siir okuyan
ogrenci eskiden okudugu siirlerin aklina gel-
mesinden dolayi siirini okuyamamasi nedir?
(ileriye ket vurma)

Coziim: Neyi kullanamadin: Yeni siiri = ileriyi
(yeniyi) unutmadir.

Kural 1: Sorularda yeni yilin ilk giininde tarihi dogru
atsaydi soru veya cevap ne olurdu acaba dusundi-
niiz mi? Diyelim ki tarihi dogru atti soru ne olabilirdi
0 zaman, soru sorulamazdi peki ya cevabin yeni yil-
da tarihi dogru atsaydi; béyle birine ne denirdi, bra-
vo, super, sagol vb.... olurdu.

» 23 Nisan da 6grenci siirini dogru okusaydi soru
olmazdi o yluzden okuyamayacak ve yeniyi
unutmak cevap olacaktir.

KPSS: Bir Universitenin su urinleri boli-
muinde 6grenim goren Pelin bir derste balik
isimlerini once Iingilizce sonra da ayni isim-
leri Latince 6grenir. Ogretmen, Pelin’e balik
driinlerinin Latince ismini sordugunda ingi-
lizce karsiligini vermistir? (ileriye ket vurma)

Goziim: Eskisi ingilizce (x) yenisi latince (y)
neyi kullanamamis. Latinceyi yani yeni (son)
odgrendigini sdyleyememis. yeniyi=ileriye ket
vurma

Geriye Ket Vurma: Ogrenilen bilgilerin eski bilgileri
unutturmasidir. Eskiyi kullanamama, hatirlayama-
maktir. Ayse’nin evlendikten sonra kizlik soyadini
soranlara, yeni soyadini sOylemistir. Ali sabah ¢a-
listig1 dersler yerine 6gleden sonra galistigi dersleri
hatirlamasi.

KPSS: Bir tiyatro oyuncusu yillar 6nce oyna-
dig1 bir oyunda yeniden rol almak istemistir.
Aradan gecen zamanlarda oynadigi oyunlar-
dan dolayi rolind bir tirli oynayamamistir.
(Geriye ket vurma)

Cozum: Yillar énceki rolini oynasaydi soru
ne olurdu? (olmazdi) Yillar éncesini unuta-
cak, neyi kullanamamistir? Yillar 6ncesi rolU-
ni (geriyi, eskiyi) unutmus.

Kural: Verilen soruda simdiyi mi énceki 6grendik-
lerini mi? Hangisini kullanamayan sorusuna cevap
almak énemlidir.

Kural: Eskiden - dnceden - ilk 6nce 6drendigi, calis-
tig1 gibi - geriye ket vurma

KPSS: Katilimcilara bir dizi kelime verilmis
ve ezberlemeleri istenmis aradan birkac
glin gegtikten sonra baska bir kelime dizisi
verilmis ezberlemeleri istenmis. Sonra ilk
giin ogrendikleri kelimeler soruldugunda
bunlari hatirlamada guglik cektikleri gdzlen-
migtir. (Geriye ket vurma)
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Coziim: ik 6nce ezberlediklerini kullanama-
miglar yani eskiyi hatilamada zorlanmisglar-
dir.

Kural: Ket vurma ile olumsuz transfer sorulari birbi-
rine karistirilabilir.

» Ket vurma bilisseldir. (ezber, unutma, hatirlama,
ad, soyad, kelime ezberleme)

* Olumsuz transfer ise daha ¢ok bir araci kullana-
mama ve devirsel yapilar, becerilerdir. (arag - de-
vinsellik)

*  Olumsuz aktarimda mutlak bir gegis vardir ve bu
gecis olumsuzdur fakat, ket vurmada gegis yok-
tur.

Kural: Transfer, 6grenme 6ncesinde, ket vurma ise
o0grenmeden sonra gergeklesir. Transfer 6grenmey-
le, ket vurma ise hatirlama ile ilgilidir.

Oncelik - Sonralik Etkisi:Bir grenmede ilk 63reni-
len kismin hatirlanmasi oncelik etkisi, son kisimlari-
nin hatirlanmasina ise sonralik etkisi denir. Ornek,
ogrencilere anlamsiz isimlerden olusan bir liste ve-
rilir ve ezberlemeleri istenir. Bir kisim denek listenin
ilk bagindaki isimleri hatirlamis (6ncelik) bir kismi ise
listenin sonundaki isimleri hatirlamistir (sonralik) et-
kisi.
+  Ornegin bir siirin ilk dizelerini hatirlayip, son di-
zelerini hatirlamamak &ncelik etkisi, son dizeyi
hatirlamak sonralik etkisidir.

« Bir giiri okurken baska siirlerle iligkilendirildigi igin
unutmak hatirlayamamak veya okuyamamak da
ket vurmayla ilgilidir.

«  Oncelik, sonralik etkisi bir metin, siirle ilgiliyken
(Ayni siir - metin), ket vurma baska siir veya me-
tinler arasindadir.

Ogrenme Yoéntemi ile ilgili Faktorler

Konunun Yapisi:Konu 6nce butiin, sonra parca-
lara bolerek ve bitlnle iligkilendirilerek calisiimasi
onemlidir. BUtln - Parga - bitln iliskisi. Bilissel 63-
renmelerde en etkili 5grenme bigimidir.

KPSS: Ogrencilere istiklal marsinin tim ki-
talarini ezberletmek isteyen 6gretmen onlara
hangi calisma stratejisini 6nerebilir? (Biitiin
- Parca - biitiin)



Zaman: Ogrenme zamaninin planlanmasi iki tiir-
lGddr, birincisi ;Aralikh Galisma: Zamani bélmek,
gunde belirli bir saat ders galismak. Etkili ve kalici
o6grenmeler igin onerilir. Toplu Galisma: Bir giinde
ders caligip sinava girmek, hatirlama dizeyinde 63-
renmelerdir, kalici degil, yiksek not almak icin toplu
calisma yapllir.

KPSS: Ogretmenler, genellikle 6grencilerine
sinav oncesinde yogun bir bigcimde calisma
yerine donem boyunca bir iki saat ¢alisma-
larini tavsiye etmelerinin temel nedeni nedir?
(Aralikli 6grenmenin daha anlaml ve kali-
ci olmasi)

Déniit (Geri Bildirim): Ogrencinin, ne diizeyde 6§-
rendigi dogru, yanhgi zamaninda dgrenmesi etkili
ogretim icin gereklidir. Aninda dénut vermek 6gren-
meyi kolaylastirir.

Etkin Katilim: Ogrenci ne kadar yaparak yasayarak
dgrenirse etkili 6grenme gerceklesir. Ogrenci mer-
kezli yontemler kullanilmali, diizeyine uygun gérev
ve sorumluluklar verilmeli.

Ogrenme Malzemesi ile ilgili Faktorler

Algisal Ayirtedebilirlik: Ogrenme malzemesinin di-
ger uyaricilardan ayirt edilmesidir, algida segiciliktir.
Dikkatin yogunlagsmasidir. Koyu - italik yazilar, altini
¢izme renklendirme sayfayi ikiye ayirma algisal ayirt
edilebilirligi artinir. Ogretmenin ses tonu dikkat gek-
mesi de 6nemlidir.

KPSS: Ders kitaplarinda bazi ciimlelerin alti-
nin gizilmesi, koyu veya italik yazilmasi cim-
lenin 6nemini isaret etmekte ve 6grenmeyi
kolaylastirmaktadir. (algisal ayirtedebilirlik)

KPSS: Bir 6gretmen dgrencilerden calistik-
lari notlarin énemli kisimlarini renkli kalem-
le gizmelerini istemistir. Bunun temel sebebi
nedir? (Onemli kisimlarin algisal ayirtede-
bilirligini artirmak, boylece ilgili kisimlarin
ogrenilmesini de kolaylastirmak)

Anlamsal Gagrisim - Gagrisimsal Anlam: Bilgilerin
onceki bilgilerle iligkisi olmasi, birbiri arasinda ¢agri-
sim yapan kavram ve konular daha kolay égrenilir.
Tepkisel kosullanmadaki bitigiklik gibi digtnulebilir.
Denizin - tatili, kitabin - okulu, elmanin - Amasya'’yi

hatirlatmasi. Bireyin onceki bilgileri de 6znel yapi
anlayisi yeni dgrenilecek bilgileri etkiler. Ogretmen
sinifta trafik kurallarini islerken, kurallara uymadigi
icin kaza yapan 6grenci konuyu daha etkili 6grene-
cektir. Benzerlik - yakinhk - zithk

KPSS: ingilizce dgretmeni kelime égrenme-
de guglik cektiginden yakinan dgrencisine,
ogrenmesi gereken her kelimeyi gecmiste
yasadigi bir olayla iligkilendirmesini tavsiye
eder. (Gagrisimsal anlam)

KPSS: Yemek masasinin yemegi, tren dudu-
gunin ayriligr hatirlatmasi neyle aciklanir.
(Cagrisimsal anlam)

Kavramsal Gruplandirma: Kavramlari siniflama,
gruplama, kategorilemedir. Benzer kavramlari liste-
lemedir. Kitiphane de kitaplar roman, giincel hika-
ye, din gibi ayr ayri gruplandirilir. Elimizdeki listeyi
meyveler, temizlik malzemeleri, kirtasiye malzeme-
leri seklinde listelemek gibi.

Telaffuz Edilebilirlik: Yazi veya materyalin oku-
nakli, anlasilir bir dille yazilmis olmasidir. Bizim igin
Cince yazili bir kitap anlamli degildir. Doktor yazisi
okunmaz telaffuz edilebilirligi diisiiktir. icinde eski
kelimelerin gectigi bir kitabin da anlasilirhgr diisik-
tar.

KPSS: Sozel bir icerik asagidakilerden han-
gisine sahip olursa 6grenilmesi zorlasir? (Al-
gisal ayirt edilebilirligi diisiik olmasi)

KPSS: Bir Ogretmen égrencisine sinava ca-
lisirken konular yiuksek sesle bir arkadasina
anlatmasini ve arkadasinin konuyu kitaptan
ya da notlardan izleyerek nerede hata yap-
tigini hemen kendisine sdylemesini tavsiye
eder. Bunun temel nedeni nedir? (Sozel bir
malzemenin o6grenilmesini kolaylastiran
sonuglar hakkinda bilgi edinme strateji-
sinden yararlanmasinisaglamak)

KPSS: Ogrencilere ¢ok sayida olumsuz dé-
ndtun verildigi sinif ortaminda hangi durum
ortaya gikar? (Ogrencilerin derse karsi ilgi-
lerini kaybetmeleri)

KPSS: Bir Ogretmen égrencisine ” Her giin
yarim saatini ayirip calisman sinavdan bir
glin 6nce 15 saat calismandan daha yararl
olur” énerisinde bulunur hangi kavramin 6ne-
minden s6z edilebilir. (Aralikh ya da toplu
6grenmenin)

KPSS: Atatirk’in Genglige Hitabesini 6gren-
mis bir Kisi yillar sonra hitabeyi tekrar hatirla-
maya c¢alistiginda sadece ilk birka¢ cimlesini
hatirlamis gerisini hatirlayamamistir. Bu ney-
le agiklanir? (Oncelik etkisi)

Cozim: Ayni metnin ilk veya son kisimlari-
ni hatirlamak (Oncelik - Sonralik etkisi) Ayni
parcay! baska bir metinle karistirmak ise ket
vurmaktir.

OGRENME KURAMLARININ
KARSILASTIRILMASI DAVRANISCI
YAKLASIMLAR

* Watson, Pavlov, Thorndike, Skinner, J. Locke
+ Ogrenme basit bir uyarici tepki bagidir.

+  Olgilebilir, gézlenebilir davranislar incelenir.

» Deneme yaniima - tesadifen 6grenme

+  Urlin - sonug agirlikhidir.

« Bilgi nesneldir ve 6grenenin disinda vardir.

+ Insan zihni dogustan bos bir levhadir, dogustan

hicbir sey yoktur.
«  Ogrenmede cevre 6nemlidir.

« Davranig 6grenilir ve gozlenir.

+ Insan kisiligi cevreyle degistirilir. Digsal pekisti-

re¢ giduler
« Birey aktif dir.

BILISSEL YAKLASIMLAR
» Piaget, Vygotsky, Gagne, Gestalt, Bruner

+  Ogrenme zihinsel yapidaki degisimler igsel si-

regler ve bilgi isleme tarzidir.

* Dogrudan dlgiilemeyen zihinsel siregler de ince-

lenir. (algi - zihin - distinme)
* Kesfetme problem ¢6zme 6grenis.

» Sireg agirhikhdir.

 Bilgi nesneldir 6grenenle de iliskilidir. (On bilgi -

zihinsel suregler)

+ Insan dogustan bir donanimla diinyaya gelir.
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Hem kalitim hem g¢evre dnemlidir.
Bilgi 6grenilir davranisa yansir.
Birey ¢evre etkilesim halindedir.
igsel pekistireg glidiiler.

Birey aktifdir.

Davranis¢i Ekol:

Davranisci yaklagsimda sure¢ degil urin énem-
lidir.
Cevre degisikliginde, davranislar da degisir.

Nedensellik (neden - sonug) determinizm ilkesini
benimserler.

Ogrenmenin temeli deney - gézlem - yasantidir.
Pragmatist felsefeye dayanir.

Gozlenebilen - dlgllebilen davraniglar incelenir.
Yaparak yasayarak 6grenme vardir.

Tekrar - alistirma yapma - deneme - yanilma 63-
renmesi vardir.

Ogrenciyi giidiilemede pekistireg dnemlidir.

KPSS: Canli organizmalar slrekli etkinlik
icindeler, insan davranigini anlamak igin g6z-
lenebilir davraniglar incelenmelidir. Ne
kadar karmasik olursa olsun davraniglarda
basit bir uyarici - tepki bagi vardir. (Davra-
nis¢i ekol)

KPSS: Hangisi bilissel 6grenmenin temel sa-
yiltisidir? (Bilgi isleme tarzinda bir degis-
meyi icermesi)

KPSS: Hangisi bilissel 6grenme yaklasimi-
nin temel sayiltilarindan biri degildir?
(Ogrenmenin ortaya gikmasi igin pekisti-
rec gereklidir.)

KPSS: Bir oyuncu, oyun esnasinda rollinu
unutur, yonetmene ise ¢ok galistim, prova
yaptim fakat heyecanlandigim igin rolimi
unuttum. Ben senin ne sdyledigine degil, ne
yaptigina bakarim der. Bu durum asagidaki-
lerden hangisiyle agiklanir? Géziim: Ogren-
me, dogrudan goézlenemeyen ancak dig
davranislardan vardanabilen i¢sel bir sii-
regtir. Ayni cevabi isteyen bes tane kpss
sorusu ¢ikmistir.



KLASIK - TEPKISEL KOSULLANMA - I.
Pavlov

Klasik (Tepkisel) kosullanma &énce aralarinda bag-
lanti (iliski) bulunmayan bir uyarici ile tepki arasin-
da bag kurulmasidir. Baglangigta nétr (iliskisiz) bir
uyaricinin gegirilen yasantilar sonucu kosullu uyarici
haline gelmesi klasik (tepkisel) kosullanmadir.

» Organizmanin dog@al uyariciya gosterdigi tepkiyi
onun yerine gegen notr uyariciya da géstermeyi
6grenmesidir.

* Kilasik kosullanma bedensel tepkilerdir. Mide bu-
lantisi, géz yagl - acl, terleme - titreme - aglama
- hapsirma ve duygusal tepkilerdir.

Fobi, Tutum, Onyargi, Sevgi - 6tke - nefret - hos-
lanma - korku - mutsuzluk - saygi klasik kosullanma,
basit siradan ve tekdiize davranislarla ilgilidir. (Be-
densel veya duygusal tepkilerden s6z ediliyorsa =
Klasik kosullanma)

1. Et (dogal - kosulsuz uyarici) = Salya (dogal - ko-
sulsuz tepki)

2. Zil (Notr uyarici) iligkisizdir tek basina verildigin-
de organizmada her hangi bir davranisa sebep
olmaz.

3. Zil (N6tr uyarici)

5-10sn = Et —>» Salya

————————— Kosulsuz Kosulsuz
Uyarici Tepki
Bitisiklik

4. Zil (kosullu uyarici) = SALYA (kosullu tepki)

* Notr uyarici, tek basina verildiginde organizma-
da tepkiye yol agmayan iliskisiz uyarici

e Kosulsuz uyarici, dogal uyarici 6grenilmemis
dogustan getirilen organizmanin dogal tepki gos-
terecegdi uyaricilardir. Organizma kosulsuz uya-
riclya kosulsuz tepki gosterir. Yiksek frekansli
ses, parlak isik, sicak, soguk, elektirik sok, aci
biber, agza alinan yiyecek, géze kagan sabun
(Bedeni dogrudan etkileyen her sey)

¢ Kosullu uyarici, 6nce nétr uyarici sonra kosul-
suz uyarici verilir ve birka¢ kez durum tekrarla-
ninca organizma basta tepki géstermedigi noétr
uyariclya tepki gostermeye baslar notr uyarici
kosullu (6grenilmig) uyarici olur, ona gosterilen
tepki de kosullu tepki olur.

» Ishk sesi (nétr uyarici) basta titremeye sebep
olmaz. i1slik sesinden sonra el soguk suya soku-
lursa (kosulsuz uyarici) ve bu birkag kez tekrar
ederse islik sesi kiside titreme tepkisine sebep
olur. Islik (kosullu uyarici) 1slik sesinden sonra
titreme (kosullu tepki)

* Isiklarin yanip sénmesi g6z kirpmaya sebep ol-
maz (1s1gin yanip sénmesi = nétr uyarici) isik
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yanip sonerken goze hava Uflenirse (kosulsuz
uyaricl) ve bu durum birkag kez tekrar ederse
Isik yanip séndigunde de g6z kirpma tepkisini
ortaya cikaracaktir. Isik (kosullu uyarici) 1s1ga
g6z kirpma (kosullu tepki)

* Hapsirma, gbzyasi, Is1, yiyecek, gok glrultisu
bedenle dogrudan temasla olusan tepkiler. (ko-
sulsuzdur)

* Klasik kosullanma sorulari (bedensellik mi, duy-
gusallik mi) distintlerek daha kolay ¢ézilir.

KPSS: Hangisi kosulsuz tepkidir? (sicak ha-
vada terleme)

KPSS: Meral kazada yaralanir (1) otomobil
kullanma korkusu olusur (2) ve bu korku za-
manla kaybolur (3) hangi kavramlarla acikla-
nir?

(1 - Kosulsuz uyarici 2 - Kosullu tepki 3 - S6n-
me)

KPSS: Hangisi kosullu tepki 6rnegidir? (Kar
yagdigini goriince lirperme)

* Limon yemek (kosulsuz uyarici) yizi gozi bu-
rusturma (Kosulsuz tepki)

* Limon goériince, limon denince (kosullu uyarici)
yuzi g6z burusturma (kosullu tepki)

* Kosulsuz uyarici 6grenilmemis. Kosullu uyarici-
lar 6grenilmistir.

KPSS: Annesi 11 aylik Ceren’i uyumasi igin
her seferinde cicekli battaniyesini Ustline ort-
mustur. Ceren uyku saati olmasa da ¢igekli
battaniyesini goériince uyumak istemigtir.
Bu durum neyle aciklanir? (Kosullanma)

KPSS: Bir restoranda yedigi yemekten zehir-
lendigi icin midesi yikanan Remzi ne zaman
bu restoranin dninden geg¢se midesinin bu-
landigini hissetmistir. Restoran hangi islevi
yerine getirir? (Kosullu uyarici)

Kosullanma ilkeleri:

Bitisiklik: NOtr uyarici ile kosulsuz uyarici arasin-
da 5 - 30 sn icerisinde bag kurulmasidir. Uyaricilar
arasinda bag kurulmasidir. Uyaricilar arasinda bag
kurulmazsa kosullanmanin gergeklesmesi zordur.
Klasik kosullanmanin 6ziddar.

KPSS: Klasik (tepkisel) kosullanmanin temel
yapisi nasil agiklanir? (Notr bir uyaricinin
yakin zamanda kosulsuz uyarici ile bitis-
tirilmesi)

KPSS: Ali araba kullanirken aci bir fren sesi
duymus ve araba 6ndeki araca carpmistir.
Ali, daha sonra fren sesi duydugunda korku
tepkisi vermistir. Al’'nin fren sesi duyun-
ca korku tepkisi vermesi neyin sonucudur?
(Fren sesi ve kaza bitisikligi nedeniyle
tepkisel kosullanma)

KPSS: Bir Ogretmen carpim tablosunu ez-
berleyemeyen &6grencisine ¢arpma islemini
sirayla ezberlemesini istemistir. Ogrenci boy-
lece garpim tablosunu daha kolay 6grenebil-
mistir. (bitisiklik)

Cozum: Sayilarin ardisik sirali olmasi birbi-
rini gagnigtirir ve aralarinda bag kurmayi ko-
laylastirir. (bitisiklik)

Es Zamanh Kosullanma: Isik ve et ayni zamanda
verilir.

Gecikmeli Kosullanma: Isik yanar hemen et veril-
mez, 1k yanmaya devam eder 5 - 30 sn sonra et
verilir. ize Kosullanma: Isik yanar, séner sonra et
verilir.

Gegici - Zamana - Temporel kosullanma: Kosul-
suz uyarici belirli zaman araliklariyla verilirse orga-
nizma zamana kosullanir. Zil calmasa da 6grenciler
40 dakika gectigi icin tenefise ¢cikmaya calisir. Her
sabah erken kalkip ise giden kisi yaz tatilinde de er-
ken kalkar. Képegde her aksam listii yemek verilirse
kodpek aksam uUstu olunca evin etrafina gelir.

Habercilik: Kosullu uyaricinin énce veya sonrasin-
da gelecek uyariciyl haber vermesidir. Olumlu Ha-
bercilik (ileriye kosullanma): (Baslangi¢) Kosullu
uyaricinin kosulsuz uyaricinin gelecegine baslaya-
cagina haber vermesidir. Ornegin zilin sesi etin gele-
cegine isarettir. Kasik sesi yemek yenecegine isaret-
tir. Zil sesi elektrik sok’'unun gelecegdine habercidir.

Olumsuz Habercilik (Geriye kosullanma): (Bitis)
Uyaricinin etkinligin biteceg@ini sonlandidini haber
vermesidir. Dersteyken calan zil dersin bittigine sona
erdigine isarettir.

e Olumlu haber - baslangi¢ - olumsuz haber ise
bitisdir. (son)

» Trende seyahat edenler i¢in didik sesi istas-
yona yaklasildigini yolculugun bitecegini isaret
eder. (olumsuz habercilik) Ayni diidiik sesi istas-
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yonda tren bekleyenler icin ise tren geliyor yolcu-
luk baglayacak (olumlu habercilik)

Kural: Olumlu veya olumsuz habercilikie sadece
baslangi¢ ve bitis dikkate alinirsa sorular dogru ¢o6-
zUlir. icerikte baslayan veya biten durumun ne ol-
dugu énemli degil. Ornegin, zil sesi et'in veya elekt-
rik sokunun baslangici olabilir. (olumlu habercilik)
icerige bakarsak elektrik cok olumlu degildir. Fakat
cevap her zaman baslangig=olumlu habercilik Bitig
=olumsuz habercilik

Sonme: (Deneysel Cozlilme) Kosullu tepkinin orta-
dan kaybolmasidir. Kosullanmadan sonra uzun sure
kosulsuz uyarici kullanilmazsa kosullu tepki zayif-
lar ve ortadan kalkar. Kosullu uyaricinin uzun suire
tek basina kullaniimasi sarth refleksin bitmesine yol
acar. Davranis pekistiriimedigi icin ortadan kalkar.
Fakat sbnme davranigin timden ortadan kalkacagi
anlamina gelmez. Organizma, sénmeden sonra ko-
sullu uyariciyi cagristiran herhangi bir uyariciyla kar-
silasirsa kosullu tepki tekrar ortaya ¢ikar buna ken-
diliginden geri gelme denir. Ornegin, kdpege uzun
sure et verilmediginde (pekistiriimediginde) kopek zil
sesine artik salya salgilamaz. Aradan birkag zaman
gegtikten sonra kopek kapi zili galinca salya salgi-
lamaya baslar buna kendiliginden geri gelme denir.

KPSS: Sokakta oynarken arkadaslari istek-
lerini yerine getirmeyince hemen abisine gi-
kayete giden Bahar okula bagladiginda da
tartistigi arkadaslarini hemen 6gretmenine
sikayet etmistir. Ancak Ogretmeni abisi gibi
arkadaslarina kizmamistir. Bahar bunu go-
riince bir slire sonra artik hig kimseyi sikayet
etmemeye baglamistir. (s6nme)

Cozium: Pekistirimeyen davranislar soner
ogretmeni davranisi pekistirmemistir. Bahar
da sikayet etmeyi birakmistir.

KPSS: Bindigi ucagin dismekten kil payi
kurtulmasi nedeniyle Mehmet Bey’'de u¢ma
korkusu gelismistir. Gorevi geregi sik sik se-
yahat etmek zorunda olan Mehmet Bey'in
ucma korkusu sonraki ucuslarinda herhangi
bir korkutucu durum yagsanmamasi nede-
niyle giderek zayiflamis ve ortadan kaybol-
mustur. Bu durum hangi kavramlarla acikla-
nir? (Tepkisel kosullanma - s6nme)

Coziim: Korku, klasik (tepkisel) kosullanma,
korkunun yavas yavas pekismedigi icin (uca-
gin kaza tehlikesi atlatmamasi) ortadan kalk-
mas| sonmedir.



Kural: Klasik (Tepkisel) kosullanma - bedeni dogru-
dan etkileyen veya duygusal davraniglar - basit sira-
dan tek duze davranislar aranmalidir.

KPSS: Arkadaslariyla top oynarken istedikle-
ri olmayinca topumu alip giderim diyen ¢ocu-
ga arkadaslari kizar ve al git derler, cocuk bu
davranisini birakir. Sémestri tatilinden sonra
tekrar top oynarken kizdiginda, bak topumu
alir giderim demeye baslamistir. (Kendiligin-
den geri gelme)

KPSS: Bakicisi yemegini yedirdikten sonra
iki yagindaki bebegin agzini sabunlu bezle
sert bir sekilde silmektedir. Bir stire sonra be-
bek sabunlu bezi goriince aglamaya baslar.
Bunun farkina varan bakici sadece mama
iskemlesini siler ve bir iki giin iginde bebek
artik aglamayi birakir. Ancak bakicisini gor-
medigi hafta sonu tatilinin ardindan bebek
bakicisinin elinde sabunlu bezi gériince tek-
rar aglama tepkisi verir. (Kendiliginden geri
gelme)

Alisma: Ayni uyaricinin surekli verilmesi, veya su-
rekli ayni pekistirecin verilmesi organizmada o pe-
kistirece karsi tepkisizlik olusur. Odev yapan c¢ocu-
ga Ogretmen surekli aferin dedigi halde ¢ocuk édev
yapma davranisini birakir.

* Sonme ve alisma ikisi de tepkisizliktir. Fakat s6n-
mede pekistiriimedidi icin, alismada surekli ayni
pekistirec kullanildidi icin tepkisizlik olugur.

* Soénmede uyarici ortamdan c¢ekilmistir. Alsmada
ise uyarici ortamdadir.

« Alsma ve duyarsizlasma kavramlari birbirine
yakin anlamda kullanilsa da farklidir. Alisma
bedenseldir, duyu organlarinin tepkisizligidir. Or-
negin boya fabrikasinda calisan isci artik boya
kokusu almaz. Gurultili atolyede galisan is¢i bir

slire sonra gurilti duymaz olur. (aligma) . Du-
yarsizlasma ise duygusal tepkisizlik olarak kabul
edilir.

Ornegin bir doktor veya hemsire meslegin ilk yillarin-
da hastasini kaybedince ¢ok Gzllmekte ve aglamak-
ta iken sonraki zamanlarda normal karsilar. *Alisma,
duyu organlari, duyarsizlagsma duygularla ilgilidir.

KPSS: Kosullu bir tepkiyi ortaya ¢ikaran bir
uyaricinin tekrar tekrar verilmesi sonucun-
da bu uyaricinin s6z konusu tepkiyi ortaya
¢lkarma glcunin azalmasi ne ile agiklanir.
(alisma)
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Genelleme: Bir tepkinin digerine aktariimasidir. Or-
ganizmanin kosullu uyariciya benzer uyaricilara da
benzer tepkiler gosterir. Kopek tarafindan isirilan
gocuk biitiin kdpeklerden korkar. igne yapildigi igin
hemsirelerden korkan ¢ocuk butiin beyaz énlikliler-
den korkar. Sonra sadece igne yapanlardan korkar
buna ayirt etme denir. Cocuk 6nce bltiin kedilerden
korkar (genelleme) sonra sadece sokak kedilerin-
den korkar. (ayirt etme)

Ayirt etme: Organizmanin, kosullu uyariciya benzer
uyaricilardan sadece kosullu uyariciyi segip ona tep-
kide bulunmasidir. Ayirt etme genellemenin tersidir,
organizma, uyaricilar birbirine benzese de aradaki
farkhhklari anlar ve ona gore davranir.

* Kopek, 6nce butin zil seslerine salya tepkisi
verir (genelleme) sonra sadece zil sesine salya
salgilar. (ayirt etme)

KPSS: Babasi tarafindan sik sik cezalandiri-
lan gocuk sonradan yanina yaklasan biitiin
erkeklerden korkmasi neyle aciklanir. (ge-
nelleme)

KPSS: Bir surlcu trafikte kurallara uymayan
surtculere korna galip kifur etmistir. Bu si-
rada arabada bulunan ¢ yasindaki kizi bu
olaya tanik olmustur, daha sonra babasinin
her korna calisina kifur etmistir. Korna
sesi kuguk kiz i¢in nasil bir uyaricidir. (Ayirt
edici)

KPSS: Cocuklarin yaninda sigara icmemek
icin mutfakta sigara i¢cen Ali Bey, sonraki za-
manlarda mutfaga su icmek igin gittiginde si-
gara yaktigini fark etmistir. Burada mutfak ne
tur bir uyaricidir? (Ayirt edici)

KPSS: Asagidakilerden hangisi davranisin
ayirt edici bir uyarici tarafindan kontrol edil-
digine ornektir?

A) Mehmet test usuli yapilan sinavlarda
daha basarilidir.

B) Ayse, sinemadan cok tiyatroya gitmeyi ter-
cih etmektedir.

C) Ali, kedilerden ¢ok kdpekleri sevmektedir.

D) Ahmet, ne zaman fotograf ¢ekilecek olsa
sacini dizeltmektedir.

E) Soner, erken kalktiginda kendisini daha
ding hissetmektedir.

Coziim:

A) Mehmet diger sinavlarda basarili ama test
usuliinde daha basarili yani sadece testte
degil.

B) Ayse sinemadan ¢ok yani sadece tiyatro
degil sinemay! da seviyor.

C) Ali kdpekleri daha gok seviyor ama kedile-
ri de seviyor yani sadece kopekleri sevmiyor.
D) Ahmet fotograf cektirecegi zaman sacla-
rini dizeltmektedir. Yani bagska zaman degil,
sadece fotograf cektirecegi zaman, cevap
(Ayirt edici uyarici)

E) Soner erken kalktiginda kendisini daha
din¢ hissediyor yani sadece erken kalktigin-
da degil, normalde de kendini ding hissediyor.

Uyarici Genellemesi: Farkl uyaricilara benzer
tepkiler géstermektir. Kosullu uyariciya benzer uya-
ricilara ayni tepkiyi géstermektedir. Uyarici genel-
lemesinde uyaricilar ¢ok tepki tektir. (Uyaricilarin
¢oklugu) Uyarici genellemesi daha ¢ok klasik (tep-
kisel) kosullanma ile ilgilidir. Taksi ile kaza yapan kisi
minibls, otobls ve kamyondan da korkar.

KPSS: “Sitten agzi yanan yogurdu ufleyerek
yer” neyle aciklanir? Uyarici genellemesi,
basit ve tek dize davranistir, bu da klasik
kosullanma = uyarici genellemesi, uyaricilar
cok (siit - yogurt) tepki tektir. (Uflemek)

KPSS: Oguz Ogretmenin okuttugu bir derste
zorlanan odgrenciler onun verdigi diger ders-
lerden de Urkmeye baslamiglardir bu neyle
aciklanir? (Derslere karsi uyarici genelle-
mesi olugsmustur)

Coziim: Uyarici genellemesi = Farkh ders-
ler benzer tepki = korku = klasik - uyaricilara
ayni tepki*Uyarici genellemesinde uyaricilar
sayilabilir drnegin Oguz OgJretmenin okuttu-
du tarih, cografya, vatandaslik gibi tepki =
korku (tek) veya klasik (tepkisel) kosullanma
aranabilir.

KPSS:Evdeki képege “kugu kugu” demeyi
o6grenen Can bir guin bahgeye giren kuzuya
da “kugu kugu” demistir. Can’in bu davranigi
neyle acgiklanir? (Uyarici genellemesi)

* Uyarici genellemesi gelisim psikolojisindeki
O0zimleme ile de (ayni kabul etmeyle) aciklana-
bilir.
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KPSS: Bir calisan isverenden zam istemeye
karar verir ancak o sirada igverenin telefonda
ofkeyle birini azarladigini gériince zam iste-
mekten vazgeger. Burada davranisi kontrol
eden uyarici ne tur bir uyaricidir? (Ayirt edi-
ci)

* Her giin babasindan oyuncak isteyen ¢ocuk, ba-

basinin asik suratli oldugunu gériince bu davra-
nisI yapmaz. (Ayirt edici)

* Her hafta sonu ailesiyle piknige gitmek isteyen
¢ocuk, havanin bulutlu oldugunu gériince piknik-
ten vazgecer. (Ayirt edici)

STS: Binecegi trenin anons sesini duyamadigi igin is
gérusmesine geciken kisi bundan sonra anons ses-
lerini daha dikkatli dinlemektedir. Burada anons sesi
nasil bir uyaricidir? (Ayirt edici)

Tepki Genellemesi: Uyarici tek, tepkiler coktur.
(Tepkilerin goklugudur) Ayni uyariciya gesitli tepki-
ler gstermektedir. Odevlerini yaptigi igin Ogretmen-
den Ovgu alan 6grenci, okuldaki kullplerde gérev
alma, okulu temsil etme ve sinavlara da daha ¢ok
calismaya baglar.

» Tepki genellemesi, daha ¢ok edimseldir (karma-
sik beceriler, 6vgii, 6diil, pekistirme) ve orga-
nizma aktifdir.

» Uyarici genellemesi, daha ¢ok klasiktir (duygu,
korku, basit, tekdlize davranislar)

KPSS: Edimsel psikoloji yaklagsimina gore
hangisi tepki genellemesine 6rnektir?

(Uzmanlk alani olan sinema konusunda
yaptigi aciklama nedeniyle 6vgu alan bir
film elestirmeninin bundan sonra her ko-
nuda goriis belirtmeye baslamasi)

KPSS: Calisma saatinde 6nce dikkana gelip
temizlik yaptigi i¢in ustasinda évgu alan ¢i-
ragin, ertesi gin erken gelip ortaligi temiz-
leyip cay demleyip ustasini beklemesi nasil
aciklanir. (Tepki genellemesi)

» Her iki soru da ortak yon 6vgi almak ve farkl
alanlar veya tepkilere yonelik karmasgik farkli tep-
kiler = edimsel = tepki genellemesidir.

KPSS: Notalari sirasiyla eksiksiz okuyabildi-
gi icin muzik 6gretmeninden 6évgu alan bir 6g-
renci daha sonra girdigi derste 6gretmenine
alfabedeki harfleri sirasiyla sdyleyebilecegi
gostermeye calismistir. (tepki genellemesi)

Cozium: Notalari okumak, alfabe okumak
edimseldir. Ovgii edimseldir



Duyusal On Kosullanma: Kosullanma yasanma-
dan 6nce surekli yan yana bir arada bulunan uya-
ricilardan biri, kosullanma aninda ortamda olmadi-
g1 halde organizmanin sonraki zamanlarda ona da
ayni tepkiyi gdstermesidir. Ornegin, her sabah karsi
komsusunun képegini gezdirirken karsilasan Ali, sa-
hibinin olmadidi bir giin képegdin kendisine saldirma-
sindan sonraki zamanlarda karsi komsusundan da
korkmaya baslamistir.

Okulda surekli birlikte dolagan Ali, Veli iyi arkadastir-
lar, sinif 6gretmeni Veli’'nin gelmedigi bir giin Ali'nin
yere ¢6p atmasina ¢ok kizar, sonraki giin Veli'ye kar-
sI da kizgin davranir. Aynanin éninde makyaj mal-
zemeleri bulunur, sagina toka takan Sude, tokanin
kafasina batmasindan cani yanar, sonraki zamanda
sacini taramak icin tarak gérdiginde de kafasinda
acl hisseder.

+ On kosullanmada, kosullanmadan énce uyari-
cilarin bir arada olmasi vardir. (Her giin surekli
komsular, Sinif veya sira arkadasi gibi)

Ust Diizey - ikinci Dereceden Kosullanma: Bir
kosullu uyaricinin yaninda onu kullanarak yeni bir
kosullanma daha olusturmaktir.

» Tarih 6gretmenini sevmeyen 6grenci, Tarih 6g-
retmeninin gittigi marketi de sevmez.

* Ali, Ayse’yi seviyor ayni zamanda Ayse’nin ya-
nindaki arkadasina da sempatik davraniyor.

* X markasindan nefret ediyorum. X markasini
kullanan kisiye karsi olumsuz dusulincelere kapi-
lyorum.

* X partisinin mitinginde gérdigimuz hi¢ tanima-
didimiz birine de sevgiyle bakmamiz.

* Sanatgilarin reklam yapmalari bizim o riine kar-
sI olan givenimizi artirir.

Organizmaya kosullu tepki yerlestikten sonra ayni
sistem igerisinde noétr uyarici ile kosullu uyariciyi
kullanarak yeni bir kosullanmanin saglanmasidir.
Zile karsi salya tepkisi veren kdpege zilden 6nce 151k
verilir (1sik + zil) bir stre sonra kopek 1s1§a karsi da
salya tepkisi vermeye baglar.

*  Okulu sevmeyen 6grenci okulun mudirini de
sevmez.

Kural: Duyusal 6n kosullanmada 6n yasanti vardir,
siurekli her zaman birlikte olan gibi. Ust diizey ko-
sullanmada ise once bir kosullanma vardir, sonra o
kosullanmaya bagli yeni bir kosullanmanin olusmasi
vardir.
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KPSS: Kendisini 1siran kopekle her karsi-
lastiginda korku tepkisi veren ¢ocuk birkag
kez bu kopegi sahibiyle birlikte goriince
korku tepkisi vermeye baslar. (ikinci dere-
ceden kosullanma)

KPSS: Halk miiziginden hoslanan Ertan
Bey, gittigi konserlerde gozune ilisen bir ki-
siye sokakta rastlar ve tanimadigi halde bu
kisiye kargi sempatisi oldugunu fark eder.
(Ust diizey kosullanma)

KPSS: Bazi anne babalar ¢ocuklari buytdik-
¢e onlarin hatalarindan ve basarisizliklarin-
dan dolayi daha fazla elestirirler, gcocuklarda
basarisizlik kaygiya neden olur. Basarisizlik
kaygisi olan ¢ocuklar da sinav salonuna gi-
derken kaygi yasamaya baslar. (Ust diizey
kosullanma)

Birlesik Kosullanma: Organizmanin ayni anda ve-
rilen birden fazla uyariciya kosullanmasidir. Képege
zil ve 1s1k ayni anda verilir sonra et verilirse kopek
hem zil hem de 1s1§a karg! kogullanir. (salya)

Ogrenilmis Caresizlik: Organizma birkag kez ba-
sarisizlikla sonuglanan davranistan sonra, pasiflesir,
boyun eger, sonu¢ ne olursa olsun durumu kabulle-
nir, mucadeleyi birakir ve pes eder.

KPSS: Tip fakdltesini bitiren Ayse birkag kez
girdigi uzmanlik sinavindan basarisiz olunca
hayalini kurdugu cocuk doktorlugunu higbir
zaman kazanamayacagini dustnmektedir.
(Ogrenilmis garesizlik)

KPSS: Onceki yil gelisim ve égrenme der-
sinde basarisiz olan bu yil ayni derslerin ara
sinavdan da koéti not alan bir 6grenci ne ka-
dar calisirsa galigsin bu derslerde basarih
olamayacagini diisiinerek genel sinava
calismaktan vazgegmistir. (Ogrenilmis ¢a-
resizlik)
+ Ogrenilmis caresizlik duygusaldir, korku, vaz-

gecme, pasif, pes etmek, vazgegmek, miicadele
etmemektir. (klasik kosullanma)

Kendini Gergeklestiren Kehanet: Ogrenilmis ca-
resizligin dogrulanmasi davraniga doénismesidir.
Korktugum seyin bagima gelmesidir. Ben sinavi ka-

zanamiyacam diye korkuyorum diyen égrenci (6gre-
nilmis caresizlik) sinava girip zayif not almasi (kendi-
ni gercekleyen kehanet) korkularin gergceklesmesi
- davranigsa doniismesi - pekismesidir. (edimsel
kosullanma) =sonug

KPSS: Kizlar beni begenmez diyen Osman,
kizlardan uzak durmaktadir, bunun sonu-
cunda kizlar onu begenmemis bdylece Os-
man’in dusuncesi de pekigsmistir. (Kendini
gerceklestiren kehanet)

» Bir deneyde bir grup kopek kapali bir kafese
konulmus ve elektrik soku verilmistir. Képekler
kagmaya calissa da bunu basaramamiglardir.
Bu durum birkag kez tekrarlandiktan sonra ayni
kopekler Ustl acik bir kafese konulmus ve tekrar
elektrik sok verilmistir. Képeklerin kagip kurtulma
imkani oldugu halde pes edip, duruma boyun
egip kafeste kalmaya devam ettikleri gézlenmis-
tir. (Ogrenilmis garesizlik)

* Kopek baliklari akvaryumdaki diger baliklari ye-
mesin diye ortaya bir cam bdélme konur, képek
baligi her denemesinde cama c¢arpar belirli bir
stre sonra cam cikarildigi halde koépek balig
diger baliklarin oldugu tarafa gegmemistir. (6g-
renilmis caresizlik)

Golgeleme: Organizmanin karsisina ¢ikan uyari-
cilardan birini se¢mesi iki veya daha fazla kosullu
uyarici ayni anda verildiginde biri baskin gelir ve or-
ganizma diger uyaricilar dan vazgecer. Hem Zil hem
de i1s1ga kosullanan kdpek, zil calar calmaz harekete
gecer zil 15181 golgelenmis olur. Hem Q hem Y hem
de Z yayinlarini ayni anda géren égrenci Q yayinla-
rini tercih eder.

KPSS:Trenle yolculuk yapmayi seven Ali
bey, ¢ok fazla gurtltl yapan bir grupla tartisir.
kavga eder ve bir daha trene binmez. Seya-
hatlerini otoblsle devam eder. Bir kis gunu
yollarin kaza riskini artiracagindan hareketle
trene binmeyi tercih eder. (Golgeleme)

* Golgeleme bazen psikanalitik kurumdaki yaklas-
ma yaklasma veya kaginma kaginma c¢atisma-
slyla da kargimiza gikabilir.

* Denize dusen yilana sarihr.

* Hem kdpekten hem de asansére binmekten kor-
kan kisi, binada kdpekle karsilaginca asansore
binmeyi tercih etmesi.

59

OGRENME PSIKOLOJISi .

Engelleme (Bloklama): Var olan kosullanmadan
dolay! yeni bir uyariciya kosullanamama durumudur.

* Uyaricilarin yanhs sirada verilmesinden dola-
yI kosullanma gergeklesmemesi durumu. Once
Notr uyarici sonra kosulsuz uyarici yerine dnce
kosulsuz uyarici sonra nétr uyarici verilirse ko-
sullanma gerceklesmez.

* Annesinin yemeklerini ¢cok begenen cocugun
teyzesi de ¢cok glizel yemekler yapmasina karsin
teyzesinin yemeklerini bir turli sevememektedir.
(var olan kosullanma yeni kosullanmanin olus-
masini engeller)

» Babasi parka gétiriurken ¢ok sevinen Ayse, abisi
go6tirdigiinde sevinmez.

« Bir markayi bedenen tiketici icin ¢cok cazip oldu-
gu veya ayni niteliklere sahip diger bir markayi
satin almak ¢ok zordur.

* Engelleme, yeni bir kosullanmanin olusmamasi
durumudur.

» Golgelemede iki uyarici ayni anda verilir. Engel-
leme de ise uyaricilar ardisik verilir.

Garcia etkisi (olumsuz tat kosullanmasi): John
Garcia gorusleri ile klasik kosullanmanin temel var-
sayimlarina karsi cikmistir. Farelere plastik kapta
radyasyonlu su igermistir, Fareler bundan dolayi
rahatsizlanmiglar, sonra ayni plastik kapaklarda (8
saat sonra) sut vermistir.

Fareler sutli igmemiglerdir. Garcia etkisini soyle
Ozetleyebiliriz:

» Bitisiklik ilkesinde zaman araligi 5 - 30 saniye de-
gil 3 - 5 saat bile olabilir.

* Organizmaya her tirlG davranis kosullanma yo-
luyla 6gretilemez. Garcia, galismalarinda daha
¢ok olumsuz tat kosullanmasi Uzerinde durmus-
tur.

KPSS: Ayse, 6glen yemeginde mayonez
yemistir aksam ustii midesi bulandiginda
bunu 6glen yedigi mayoneze baglamistir.
(olumsuz tat kosullanmasi)

KPSS: Garcia'nin olumsuz tat kaginmasi ko-
nusunda yaptigr deneyler tepkisel kosullan-
manin daha 6nce dogru olarak kabul edilen
hangi ilkesinin aslinda dogru olmayabilecegi-
ni gostermistir? (kogullanmanin gergekles-
mesi i¢in kosulsuz uyarici kosullu uyarici-
nin hemen ardindan gelmelidir)



Klasik Kosullanma Yoluyla Ogrenilen
Davraniglarin Ortadan Kaldirilmasi
Yontemleri

Davranisin sonmesini bekleme: Yerlesmis olan
kosullanmalar pekistiriimeyince zayiflar ve ortadan
kalkar. Uzun sure kosullu uyarici tek basina verildi-
ginde kosullanma ortadan kalkar. Zil sesinden sonra
et verilmezse tekrarinda salya tepkisi kaybolur. Zil
salya tepkisi olugturmaz

Karsi Kosullanma (karsit kogullama): Duygu - tu-
tum degisikligidir. Hoglanma - hoglanmama sev-
gi - nefret gibi istenmeyen uyaricinin zayiflatiimasi
onun yerine tam tersi olan davranigin ortaya gika-
riimasidir.

*  Okulu sevmeyen ¢ocuga okula gidince iyi davra-
nilir ve bu birka¢ kez tekrar ederse ¢ocuk okulu
sevmeye baslar. (Duygu degisimi)

* Matematik dersini bagsaramayan 6grenciye basit
sorular sorulur ve matematik sevdirilirse mate-
matik korkusu yerini basari duygusuna birakir.

KPSS:Bireyin tutumlari 6drenme yoluy-
la olusur. Bu 6grenme bazen sadece tutum
nesnesinin isminin olumsuz duygusal anlam-
lari olan kelimelerle eslesmesi sonucu ger-
ceklesir. Olumsuz bir tutumu degistirmek
isteyen bir psikolog hangi ydontemi kullanma-
hdir? (karsit kosullama)

KPSS: Sinav kaygisindan yakinan bir 6g-
renciye ne soylenirse karsit kosullanma sag-
lanabilir? (Kaygi duydugun anda sinavla
ilgili gegmisteki hos yasantilarini diigtin-
melisin)

* Karsit kosullama, karsit tepki gelistirmeyle ka-
ristinimamalidir. Kargit tepki geligtirme, gelisim
psikolojisindeki savunma mekanizmalarindan
biridir.

Sistematik Duyarsizlagtirma: Watson’un yodnte-
midir. Korku kosullamasinin pekistirme yapma-
dan adim adim ortadan kaldiriimasidir. Organizma
pasiftir, sadece korkusu ortadan kalkar, bu yén-
temde organizma korkudan kurtulmak i¢in ¢caba sarf
etmez. Sistematik duyarsizlagtirma klasik kosulla-
mayla olusmus korkularin yok edilmesi yéntemidir.
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KPSS: Milli Egitim Bakanhg: ilkokula yeni
baslayan 6grencilerin okul korkusu olusma-
masi i¢in onlar 1 hafta 6nce okula baslatip
aligmalarini saglama galismasi yaptirmakta-
dir, bunu en iyi agiklayan yontem hangisidir?
(Sistematik duyarsizlagtirma)

KPSS:Bir anne képek korkusu olan gocu-
gunun bu korkusunu ortadan kaldirmak
icin 6nce kopek resimleri géstermis, kopek
filmleri izletmis sonra kdpekleri uzaktan gos-
tererek bu korkusunu ortadan kaldirmaya c¢a-
hsmistir. (sistematik duyarsizlagtirma)

» Sistematik duyarsizlastirma adim adim bir kor-
kuyu yok etme, duygusal degisim yodntemidir.
Organizma pasiftir. Pekistirme yoktur, klasik ko-
sullanmayla ilgilidir.

+ Kademeli yaklasim ise bir beceriyi pekistirerek
kazandirmaktir, organizma aktiftir edimsel ko-
sullanma ile ilgilidir. Yok etme degil kazandirma
vardir. (kiiclk adimlar ilkesi)

itici uyariciya kosullama: Organizma igin gekici
olan bir uyariciy! itici hale getirmektir. Ornegin, alkol
bagimlisi kiginin yemegine ilag katilmasi gibi. ilagtan
sonra alkol mide bulandiracagi i¢in bagimli alkolden
tiksinir, boylece alkol gekici iken itici uyarici olur.

KPSS: Asiri kilolu Ayse hanim diyetisyenin
onerisi ile kalorili yiyecekleri dusiik miktarda
elektrik sok verilen bir metal tabaga koyar
cani yemek istediginde kaba yonelen Ayse
hanim sokla uyarildidi icin yiyecekleri almaz
ve kilo vermeye baslar. Bu hangi tekniktir?
(itici uyarici ile davranig kontrolii)

Karsi karsiya getirme (Maruz birakma): Orga-
nizmanin korktugu uyarici ile uzun sire bir arada
bulundurarak korkusunun ortadan kaldiriimaya cali-
siimasidir. Oyuncak bebeklerden korkan gocuk, be-
beklerle dolu bir odaya konur ve bir sure bekletilirse
korkusu azalir.

Klasik (tepkisel) kosullanmanin temel nitelikleri:

» Kilasik kosullanma refleksif dogustan getirilen ve
otonom sinir sistemi ile kontrol edilen 6grenme-
lerdir.

» Kilasik kosullanmada organizma pasiftir. Cevre
etkinligi baglatir.

Pekistire¢ alma islemi organizmanin davranigina
bagl degildir.

Davranislar bedensel (fizyolojik) veya duygu-
sal nitelik tagir.

Uyarici belirgindir (zil den sonra et gelecektir)
Tekrar ve alistirma 6grenmede etkilidir.

Basit ve tekdlize davranislarin 6gretiminde etki-
lidir.

EDIMSEL (OPERANT - VASITALI) KO-
SULLANMA

Edimsel kosullanma, organizmaya &diile giden
ve cezadan kacinan davranigin o6gretilmesidir.
Organizmanin gosterdidi davranisin pekistirile-
rek tekrar gésterilme ihtimalini artirmak amacla-
nir.

Edimsel kosullanma ile ilgili ilk ¢alisma Thorndi-
ke nin etki kanunu dur.

Edimsel kosullanmanin kurucusu F - B Skin-
ner’dir.

Edimsel kosullanma, davranisin sonug tarafin-
dan yonlendirilmesidir.

Davranis kendisini ortaya c¢ikaran sonugtan et-
kilenir. Sonug olumlu olursa yerlesir olumsuz so-
nu¢ ortaya ciktiginda terk edilir.

Organizma aktiftir ve davranigta bulunmaya is-
teklidir.

Uyaricisi belirgin, belirsizdir.

Tesadufen ortaya ¢ikan davranisin pekistiriimesi
ile davranig yerlegir.

Pekistirec alma igslemi organizmaya baghdir.
Organizma istenen davranigi yaparsa 6dul yap-
mazsa ceza alir.

Pekistire¢c davranigin sonucuna baghdir.

Edimsel kosullanma karmasik devimsel bece-
rilerle ilgilidir

Pekigtirilen davraniglar yerlesir, pekistiriimeyen
davraniglar soner.

Edimsel kosullanmada birey amacldir ve gevre-
yi, davranigi degistirme ¢abasindadir.

Tesaduf - 6vgl, pekistirme, 6dul - sonug - alis-
kanlik - beceri ve dizenli devinimsel (psikomo-
tor) davraniglar edimseldir.

Arabaya binmekten korkma (klasik) yuriyerek
ise gitmek (edimsel)

Limon gérince tiksinme (klasik) limon almama
(edimsel)

Para gériince sevinme (klasik) para kazanmak
icin calisma (edimsel)

Kedi - Képek sevmek (klasik) kedi - kdpek bes-
lemek (edimsel)
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Okulu - dersi sevmek (klasik) diizenli ders c¢alig-
mak (edimsel)

Klasik kosullanmada (U - T) edimsel kosullanma-
da (T - U) iliskisi vardir.

Asansore binmekten korkmak (klasik) merdiven-
leri kullanarak ¢ikmak (edimsel)

Davranis ayirt edici uyarici tarafindan kontrol
edilir.

Edimsel kosullanmanin olmasi i¢in davranigin
tesadiifen de olsa en az bir kez ortaya ¢ikmis
olmasi gerekir.

KPSS: Hangisi edimsel kosullanmanin 6zel-
liklerinden biri degildir? (pekistire¢ alma is-
lemi, tamamen 6grenenin denetimi disin-
dadir.)

KPSS: Normalde yalan séylemeyen cocuk
derse ge¢ kaldiginda hasta oldugunu soéyle-
yerek dgretmeninden azar isitmek den kurtu-
lur. Bu olaydan sonra 6grenci evde - okul-
da zorda kaldiginda yalana basvurmustur?
(edimsel kosullanma)

KPSS:Hangi davranis edimsel kosullanma
kuramina go6re davranisin kazanilmasina
ornektir? (Turkce dersinde yazdig: siir ne-
deniyle 6gretmeninden 6vgi alan bir 6g-
rencinin siire ilgi duymasi ve siir yazmaya
devam etmesi)

KPSS: Bir ¢cocugun odasini toplama dii-
zenli tutma ve anne babasina ev iglerinde
yardimci olmak davraniglarin ahgkanhk ha-
line getiriimesi hangi 6grenmedir? (edimsel
kosullanma) =dlizenli beceriler

KPSS: Bir 6gretmen odasini toplarken ku-
tiphanesinde ayni kitaptan 2 tane oldugunu
gorlr ve birini 6grencisine verir dgrenci ise
¢ok mutlu olur daha sonra eline kitap gecen
ogretmen ogrencisine hediye eder (edimsel
kosullanma)

KPSS: Emre okula basladidi ilk giin cani si-
kildigi icin siniftan gikmak ister 6gretmen izin
vermez o da aglar tepinir olmaz sonra hasta-
yim, tuvaletim var der 6gretmen izin vermez
en sonunda zil galmadan siniftan gikamaya-
cagini 6grenir. (edimsel kosullanma)

KPSS: Edimsel kosullanmanin 6zinde ne
yatar? (davranisin onu ortaya c¢ikaran so-
nug tarafindan kontrolii)



Pekistireg: Organizmay! harekete gegiren uyarici,
bu uyaricinin kullaniimasi ise pekistirme iglemidir.
Pekistirecler, organizmada olumlu etki olusturarak
davranisin ortaya ¢ikma olasilidini artirir, davranigi-
ni gugclendirir.

Pekistireg tiirleri:

Olumlu pekistireg: Davranigin yapilma olasihgini
artiran organizmaya haz veren uyaricilardir. ikiye
ayrihr.

Birincil (kosulsuz) olumlu pekistire¢: Organizma-
nin fizyolojik ihtiyaglarini karsilayan yasamsal degeri
olan pekistireglerdir. (Yeme igme - cinsellik - uyku,
korunma, sevgi)

ikincil (kosullu) olumlu pekistireg: Yasamsal de-
geri olmayan 6grenilmis pekistirecler. Birincil pekisti-
reclerle iligkilendirildiginde pekistire¢ degeri kazanir.
(not, para, statd, yildiz, tablet, gilerytiz)

Olumsuz pekistire¢: Ortamdan ¢ikarildiginda
(uzaklagtirildiginda) davranisin yapilma sikhigini ar-
tiran hos olmayan uyaricilardir. ikiye ayrilir.

Birincil (kosulsuz) olumsuz pekistire¢: Organiz-
manin yasamini tehdit eden zararli uyaricilardir.
(Elektrik soku, asiri soguk - sicak su, fiziksel siddet,
tokat, dayak, siddetli glrtiltd, 1s1k, aci biber)

ikincil (kosullu) olumsuz pekistireg: Azarlama,
hakaret, kiifur asik surat, zayif not..

Maddi pekistirec: Kalem, tablet, kitap, para.. (nes-
nel pekistireg)

Manevi pekistirec: Sevgi, saygi, guler yuz

Faaliyet pekistiregleri: Kisinin sevdigi hosuna gi-
den etkinliklere izin verilmesi (oyun, sinema boya-
ma, bilgisayar, arkadasina gitme)

Genellenmis pekistireg: Birden ¢ok pekistiricin ye-
rine gecgen pekistireglerdir. (para gibi)

KPSS: Bir deneyde sempanzeye tavanda
bulunan kirmizi 1gik yandiginda bir digmeye
bastigi takdirde bir kart elde edilebilecegi ve
bu karti muzla degistirilebilecegdi 6gretilmigtir.
Bu deneyde kart ne tir iglev goriur? (ikincil
pekistireg)
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KPSS: 2 yasindaki gocuguna tuvalet egitimi
kazandirmak isteyen anne gocuk kendi basi-
na her tuvalete gidisinde ¢ikolata ile 6dullen-
dirmistir. Burada cikolata hangi islevi yerine
getirir? (birincil pekistire¢) =fizyolojik

Pekistirme: Davranisin tekrarini saglamak ve giig-
lendirmek igin pekistireg (uyarici) kullaniimasidir.
Ornegin not bir pekistiregdir. Ogrenciye not vermek
pekistirmedir. Pekistire¢ uyaricidir onu kullanmak
(edim) ise pekistirmedir. Pekistirme islemi davranigi
glglendirir ve ortaya ¢ikma sikligini artirnir edimsel
kosullanmada pekistirme organizmanin davranisi-
nin sonucuna baglidir organizmaya bagldir.

Olumlu pekistirme: Ortama istenen, hosa giden
uyaricinin eklenmesidir. Davranis guglenir, tekrarla-
nir. Yiiksek not, aferin, giiler ylz, para, yildiz, tablet,
tatil, cikolata, sinema, oyun ehliyet, diploma verilme-
si

Olumsuz pekistirme: Ortamdan istenmeyen hosa
gitmeyen uyaricinin uzaklastiriimasi c¢ikarilmasidir.
istenmeyen uyaricidan kurtulmak (Oh bee) organiz-
mayI rahatlatir, davranis devam eder.

* Hem olumlu hem de olumsuz pekistirme de dav-
ranig guglenir ve devam eder.

*  Olumsuz pekistirme de olumsuz bir durumdan
kurtulma s6z konusudur. Sorularda olumsuz bir
durum varsa, genelde organizma bu olumsuz-
dan kurtulma egilimindedir. Dersten kalmamak
icin duzenli galismak, ayakkabi vurmasin diye
altina bez koymak, bas agrisindan kurtulmak
icin ilac almak, ceza almamak igin hiz yapma-
mak, kuslerin barigmasi, gurultiyld azaltmak, ke-
sik parmaga yara bandi yapistirmak, futbolcunun
yedek olmamasi igin iyi performans gostermesi,
glines gozlugu takmak, ¢ocugun arkadaslarina
ogretmeni sikayet etmesi, mahkumun erken tah-
liye icin iyi hal gOstermesi, sicakta klima a¢gma,
kisin kalin giyinmek...

KPSS: Bir teknik direktdr, basariy! artirmak
icin en iyi performans gdsteren sporcusuna
spor malzemesi hediye eder. (Olumlu pe-
kistirme)

KPSS: Cok kisa boylu oldugu i¢in bundan
rahatsiz olan Ayse ise ylksek topuklu ayak-
kabi ile gider. Arkadaslari hos ve uzun boylu
goérdigunu soylerler. Bundan sonra Ayse suU-
rekli yiksek topuklu ayakkabi giyer. (olum-
suz pekisgtirme)

Cozum: Kisa boyluluk Ayse icin istenmeyen-
dir, Boylece bu olumsuzluktan kurtulmus ola-
caktir.

KPSS:Yasadigi kiclk kasabada herkese
selam veren biri, Blylksehir'e tasindiginda
yine selam verir fakat selamina cevap veren
olmadigi icin o da selam vermeyi birakmig-
tir. Ogrenme psikolojisi agisindan bir dav-
ranigin surdiirilmesinde hangisi 6nemli bir
rol oynar? (pekistirme)

KPSS: Bir ayi ayagina batan dikeni ¢ikar-
mak igin ayagini saga sola surtyerek yuru-
mus ve dikeni ¢ikarmayi basarmistir. Bu ne
ile agiklanir? (olumsuz pekistirme)

Coziim: Diken batmasi istenmeyendir, ayi
bundan kurtulmustur.

KPSS: Anne babasi siirekli tartisan ¢ocu-
gun bu huzursuzluktan kurtulmak igin cesitli
bahanelerle okulda kalma siresini uzatmasi
ne ile aciklanir? (olumsuz pekistirme)

KPSS: Arkadas! Ali'ye o gliin derse gireme-
yecegini ve yerine imza atmasini ister ve Is-
rar eder Ali de bundan kurtulmak igin imza
atmayi kabul eder. I. Ali'nin imza atmasi ar-
kadasi igin nedir? II. Ali'nin arkadasinin isra-
rindan kurtulmak icin imza atmasi nedir? (l.
Olumlu pekistirme - Il. Olumsuz pekistir-
me)

Cozim: Ali’nin imza atmasi arkadasi igin
oduldur, arkadasgi istedigi bir uyariciyr almis-
tir, olumlu pekismistir. Ali igin arkadasinin 1s-
rari istenmeyen durumdur ve Ali imza atarak
bu olumsuz durumdan kurtulmus olur. Olum-
suz pekistirme

KPSS: Bir anne gocugunun herkesin iginde
aglayarak bir sey istemesinden rahatsiz ol-
mamak i¢in gocugun istedigi oyuncagi almis
bdylece g¢ocugun aglamasindan da kurtul-
mustur. Bu neyle agiklanir? (Cocugun dav-
ranigl olumlu, annenin davranigi olumsuz
pekistirmistir.)

Cozium: Cocuk icin oyuncak ortama konul-
mustur olumlu pekistirme, anne de rahatsiz-
lik veren aglama davranigindan kurtulmustur.
Olumsuz pekistirme.
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Pekistirme ilkeleri: Pekistiregle istenen davranig
arasinda bag kurulmasi i¢in pekistirme olumlu dav-
ranistan hemen sonra yapiimahdir.

» Pekistirecler 6nce her dogru davranis igin sonra
gittikge daha Ust dlizey davranislar icin kullanil-
mali.

» Pekigtirecler 6grencinin ilgi - intiya¢ yas ve geli-
sim déneminin dzelliklerine uygun olmalidir.

» Pekistirecin buyuklugu etkisi istenen davranigi
ortaya ¢ikarabilecek gilice (buyuklige) uygun ol-
malidir. (Crespi etkisi)

» Bir davranig dgretilirken 6nce surekli pekistirme,
davranigin yerlestiginden emin olduktan sonra
da aralikli pekistirme tariflerine gegilmelidir.

» Siurekli ayni pekistireci kullanmak, organizmada
alismaya sebep olur ve uyarici pekistire¢ olma
etkisini kaybeder. (aligma)

» Pekigtiregleri ¢ok sik kullanma (her davranisa,
pekistireg) 6grenmeyi olumsuz etkiler.

KPSS: Hangi uygulama égrenmenin kalicili-
ginda en az etkilidir? (pekistiregleri gok sik
kullanma)

KPSS:Ogrencilerine yemekten sonra el yika-
ma aliskanhgi kazandirmak isteyen bir ana-
okulu 6gretmeni 6grencilerin el yikama dav-
ranisini her yikamada pekistirmis, 6grenciler
aliskanhgr kazandiktan sonra yikama davra-
nisini birkag seferde bir pekistirmistir. Bunun
temel sebebi nedir? (Davraniga sureklilik
kazandirmada aralikli pekigtirmenin daha
etkili oldugunu bilmesi)

KPSS: Bir anne oglunun her firsatta kiguk
kardesini hirpalamasindan bikmis ve bir
psikologa bagvurmustur. Psikolog anneye
kardesini her hirpaladiginda onu sevdigi bir
oyuncakla oynamasini yasaklayarak ceza-
landirmasini, kardesine gdsterdigi her olum-
lu davranisi ise bir sekilde édillendirmesini
ancak siirekli ayni odiilii kullanmamaya
O0zen gostermesini tavsiye eder. Psikologun
temel nedeni nedir? (Sirekli ayni édilin
kullanilma sinin bir siire sonra bu o6diiliin
pekistirme giiciiniin azalmasina yol agabi-
lecegini bilmesi)



KPSS: Bir 6grenci 6gretmenin dikkatini ¢ek-
mek icin sinifta slrekli espri yapmakta 6gret-
men bunlardan bazilarina giilerken Bazi-
larini duymazdan gelmektedir. Bu durum
ogrenci davranigi Uzerinde nasil bir etki olus-
turur? (degisken aralikh pekistirildigi igin
sonmeye karsi direngli olacaktir.)

KPSS: Sude ve Ekin okula yeni baglayan iki
arkadastir. Sude okulda her tirli yaramazli-
g1 yapar, mizmizlanir 6gretmeni Sude’nin bu
davranisini bazen gorip ilgilenmekte bazen
de gormezden gelmektedir. Ekin de benzer
yaramazliklar yapar, 6gretmeni Ekin'nin bu
davraniglariyla hig ilgilenmez. Sonugta Sude
ve Ekin’in davraniglarinda ne gibi bir farkli-
lasma meydana gelir? (Sude’nin yaramaz-
ik davraniglarinda benzer sekilde artig,
Ekin’in yaramazlik davranigsinda azalma
gozlenecektir.)

PEKISTIRME TARIFELERI - TURLERI

Siirekli pekistirme: Bir davranis ilk kez 6gretilecek
ise gocugun her davranigina pekistireg verilir (her
davranisa pekistire¢) Her dis fircalamaya, her 6dev
yapmaya, her odasini toplamaya pekistireg vermek.
Davranis yerlestikten sonra diger pekistirme tarifele-
rine gegilir. Surekli ayni pekistireci kullanmak dogru
degildir, aligma ortaya c¢ikar. Surekli pekistirme en
zayif pekistirme tarifesidir.

KPSS: Cocuguna odasini toplama aligkan-
g1 kazandirmak isteyen bir anne 1 hafta
boyunca odasini her toplamasini ¢ikolata ile
ddullendirmistir. 1 hafta sonra artik yatagini
hergiin toplayan oglunun bu aligkanhgi ka-
zandigini duslnerek 6dil vermemistir. Co-
cukta odasini toplamayi birakmistir. Bu ne
ile aciklanir? (bazi davraniglarin aliskanhk
haline gelmesi i¢in ¢ok uzun siire pekisti-
rilmesi gerekir.)

» Davranis yerlesmeden pekistire¢ kesilirse alis-
kanlk da ortadan kalkar.

KPSS: “Her giin baklava borek yerse biki-
lir" atas6zi 6grenmeyle ilgili nasil agiklanir?
(surekli olarak ayni pekistireglerin kulla-
nilmasinin bir siire sonra bu pekistirici pe-
kistirme giiciiniin azalmasina yol agmasi)
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Aralikh pekistirme

Sabit aralikli pekistirme: Pekistirecin gelecegi za-
man bellidir ve organizma o zaman yaklastik¢a akti-
vitesini artirir. (her sabah, aksam, Sali, Cuma, ayin
15’i dogum guini, yilbasi, sevgililer gunl, haftada bir
v. s*isyeri sahibinin her giin saat 10’ da sirkete gel-
mesi

+ Ogretmenin yapacag vize, final ve sinavlari be-
lirli zamanlarda yapmasi

» Trafik polisinin her sali hiz kontroli yapmalari

KPSS: Ali bey her sabah kalktiginda kapisin-
da gazetesini bulmustur. Burada hangi pekis-
tirme tarifesi vardir? (sabit aralikli)

Coziim: Her sabah zamandir. Bu nedenle
cevap sabit aralikl tarifedir. (Her kavrami ¢o-
gunlukla surekli pekistirmeyi cagristirir. Fakat
surekli davranis da vardir. Sabit aralikta ise
(her sabah) zaman vardir. Her kapiyr agmaya
olsaydi =surekli olurdu

KPSS: Gurilti yapmadan ders dinlemeleri-
ni 0gretmek isteyen 6gretmen 6grencilerine
sessiz oturduklari her 10 dakika sonrasinda
odul vermistir. (sabit zamanh - 10 dakika)

Degisken aralikli pekistirme: Organizma pekistire-
cin ne zaman gelecegini bilmez, surprizdir. Her an
pekistire¢ gelebilir. Organizma dikkatli olmak duru-
mundadir. Trafik kontrolleri ne zaman olacag: belli
degilse, patronun ne zaman gelecegi belli degilse
her zaman dikkatli olunur. Ogretmenin ne zaman
6dev kontroliinu yapacagi belli degil.

KPSS: Ogretmen égrencilerin derse calig-
malarini saglamak icin 6nceden belirli ol-
mayan zamanlarda sinav yapmaktadir. Bu
hangi pekistirme tarifesi ile ilgilidir? (degis-
ken aralikli)

+  Ogretmen dgrencilerin dogru davraniglarini her
defasinda sabit bir miktarda artirmada her 10
dakika ders calismali sonra 20 sonra 30 dakika
ders calismaya 6dull vermesi artan zaman ara-
likh pekistirmeye ornektir.

Sabit oranli pekistirme: Pekistirecin ka¢ davranig-
tan sonra gelecegi bellidir 3. 6deve not 5 kapaga ta-
bak, 30 kupona kitap verilmesi parga basina Uretim
her 100 TL. Ahgverigse 10 TL indirim, giinde 3 defa
dis firgalayan ¢gocuga cikolata verilmesi.

Degisken oranh pekistirme: Pekistiregin ka¢ dav-
ranistan sonra gelecegi belirli degildir. Ogretmen
dgrencilere bazen bir 6dev bazen de ¢ ddev yaptik-
larinda not vermektedir.

» Cekilisler, sans oyunlari, piyango, 1000. musteri-
ye hediyelerin hepsi degisken oranhdir.

* Degisken oranh pekistirme tarifesi sonmeye
karsi en direncli olandir.

KPSS: Dersi soru - cevap yontemi ile isleyen
ogretmen, sorulara dogru cevap veren 0g-
rencilere bazen bes soruda bazen de Ug¢ so-
ruda bir puan vermektedir. (degisken oranli)

KPSS:Kizina oyundan, sonra elini yuzinu
yilkama aliskanhgi kazandirmak isteyen bir
anne kizi oyundan gelip her elini yGzinu
yikayisinda davranisini degisik sekilde pe-
kistirmis, kizina bu aliskanhgi kazandirmis-
tir. Annenin kizinin bu davranisina sureklilik
kazandirmak icin s6nmeye karsi direngli
olma olasiligi en yiiksek olan pekistirme
tarifesinin hangisini kullanmasi en uygun-
dur? (Degisken oranli)

Kural: Pekistirme tarifesi sorularini ¢ézerken: “Bana
pekistireci getiren nedir? Sinav sorularinda pekisti-
recin ne oldugu, biyikligi énemli degildir. Ornek,
O6gretmenin 6grencinin her (¢ 6dev yapmasina 6dul
vermesi sabit oranli pekistirmedir. Burada bana pe-
kistireci getiren nedir? Ug odev dgretmen ister +
isterse not, isterse cikolata versin cevap degismez.
» Bana pekistireci ne getiriyor? Her davranis mi,
her sabah mi her 3 6dev mi? Her ayin 15’i mi?
100 misteri mi? cevap daha kolay bulunur.

Artan oranli pekigtirme: Organizma pekistireci
almak igin gerekli olan davranigin oranini her sefe-
rinde artirmak zorundadir. Ornek, isgiler ilk aylarda
10 musteri fazladan sigortaladigi igin prim aliyorsa
sonradan ayni primi almasi i¢in 20,sonraki aylarda
30 musteri sigortalamak zorunda olmasi.

KPSS: Seviye belirleme sinavina hazirlanan
oglunun ne kadar test ¢Ozerse cikolatayla
odullendirecegdini séyle acgiklar. Ogluna énce
10 test c¢Ozersen cikolata alacadini daha
sonra ¢gikolata isterse 20 test sonra isterse 40
test gozeceksin der.
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(Artan oranh pekistirme tarifesi) Katisik (birle-
sik) pekistirme: Organizmanin iki veya daha fazla
tarifenin geregini yerine getirdikten sonra pekistire¢
alabilmesidir.

KPSS: Ahmet bey bir sigorta sirketinde ca-
lismaya baslar, patronu ona maas yaninda
sigortaladig! 30 kisi i¢in de ayrica prim vere-
cegini sdylemis Ahmet bey ilk hafta icinde 30
kisiyi sigortalayip patronuna prim icin gittigin-
de patronu, ayni zamanda ayin 15’ ini bekle-
men gerekir der.

(Katisik birlesik) pekistirme tarifesi hem sabit
aralik hem de sabit oranli tarifelerin birarada
olmasidir.

Premack (buyiikanne) ilkesi: Organizmanin davra-
nislarinin dnem derecesi, bazilari gok 6nemli bazila-
ri ise sonda yer alir.

» Davranigin davranisla pekistirme kuralina gére
oncelikle bireyin davraniglari 6nem derecesine
gore siralanir. Sonra - 6nce yapilma olasiligi en
duslk olan davranig, yaptiriimak istenen davra-
niglara on kosul olarak sunulur.

* Corbani icersen - kofteni yiyebilirsin, ddevini ya-
parsan oyun oynayabilirsin, odani toplarsan di-
sari ¢ikabilirsin v. b.

Kural: Yaparsan - yaparsin bunun tersi yanligtir.
Yani git oyun oyna gelince ddevlerini yap. Kofteni ye
sonra da g¢orbani igersin yanhs siralamadir.

KPSS: Hangisi premack ilkesi ne uygun or-
nektir? (Bir annenin o6devlerini yapmak
yerine arkadaslariyla oyun oynamay: ter-
cih eden ogluna 6devini bitirdigi takdirde
arkadaslariyla oyun oynamasina izin vere-
cegini soylemesi.)

KPSS: Bir fen ve teknoloji 6gretmeni dersten
sonra laboratuvari temizlemek istemeyen
ogrencilerine temizlik yaparlarsa bir sonraki
tenefflise gikabileceklerini sdylemistir. (Pre-
mack: Yaparsan - yaparsin)

KPSS: Hangisi Premack ilkesine uygun or-
nektir? (Gocugun pek hoslanmadigi sebze
yemegini bitirdikten sonra dondurma ye-
mesine izin vermek.)



KPSS: Hangisi premack ilkesine 6rnektir?
(Bir babanin gocuguna 6devlerini bitir de
gezmeye gidelim demesi)

Kosullu anlagsma: Bireyin kendi kendisine sz ver-
mesi, anlasmasidir. Ornegin, kilo verirsem tatile
gidecegdim, sinavi kazanirsam kendime araba ala-
cagim, sigaray! birakirsam kendime bilgisayar ala-
cagim.

* Karsilikh anlasma da kosullu anlasma olabilir.
iki arkadasin sen bana yardimci olursan bende
sana kalemini veririm demesi bir baba ¢ocuguna
sinavi kazanirsan sana tablet alacagim demesi.

» Kosullu anlasma bir yénuyle karsiliklilik - aragsal
iliskiler anlayigina dayanir.

Simgesel 6diille pekistirme: Istenen davranis
yapan 6grenciye fis, boncuk yildiz, glleryliz marka
verilir. Bunlar belirli bir saylya ulasinca bir édulle de-
gistirilmesine dayanir. Okul dncesi egitimi, zihinsel
engelliler ve 6grenme guclugu ¢eken bireylerin egiti-
minde siklikla kullanilir.

» Biriktirmeye dayanan etkinlik simgesel odiil iken
bir defa kullanilan ve manevi deg@eri olan pekis-
tirme isleri ise sembolik pekistirme olarak kabul
edilir. (diploma, plaket, kupa, takdir belgesi, for-
ma, madalya) Bir defa verilir, biriktirip degistiril-
mez.

KPSS: Ogrencilere 6dev yapma aligkanhgi
kazandirmak isteyen 6gretmen her 6deve bir
yildiz veren ve toplam 10 yildiz kazananlara
bir kitap hediye etmistir. Ogretmenin kullandi-
g1 teknik nedir? (simgesel odiille pekistir-
me)

Aynmlagmis Pekistirme: Istenen davranis pekis-
tirilir. istenmeyen davranis gérmezden gelinerek
pekistirimez. Ornegin, égretmenin parmak kaldiran
6grenciye s6z hakki verirken parmak kaldirmayan
6grenciyi gérmezden gelmesi.

Karsit Pekistirme: istenmeyen davranisin pekis-
tirilmesidir. Davranis devam ediyorsa ortamda onu
pekistiren bir uyarici var sonucuna ulasilir. Ornegin,
cocuk agladiginda sussun diye seker verilirse gocuk
bundan sonra daha gok aglayacaktir.

* Bazen istenmeyen davranisa ceza verilirken, bu

istenmeyen davranisi guglendirebilir. (pekistir-
me)
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«  Ogretmen dgrencilere susun, durun, sessiz olun
der fakat birka¢ dakika sonra daha g¢ok gurUlti
duyulur.

» Ergenlere, bu arkadaslarin diizenli degil, onlar-
la gezme dendiginde bazen daha ¢ok gezmeye
baglayabilirler.

Davranista kontrast: Bir ortamda pekistirilen davra-
nis, bagka bir ortamda cezalandirildiginda cezalan-
dirildigi ortamda azalir pekistirilen ortamda daha da
artarak devam eder.

Ornegin: Evde istedigi gibi odasini dagitan gocuk
okulda bunu yapamayinca, evde daha daginik olur.
Belirli yollarda hiz yapamayan siirlciiler, trafik kont-
roliniin olmadigi yollarda daha fazla hiz yaparlar.

KPSS: Hangisi davranista kontrasta 6rnek-
tir? (Evde oldukga saldirgan olan okulda
ise cezalandirildigi i¢in ayni davranigi ya-
pamayan bir gocugun evde bu davranigla-
r yapma siklik ve siiresinin artmasi.)

KPSS: Evde midesi bulaniyormus gibi rol ya-
parak sevmedigi yemekleri yemekten kurtu-
lan Caner, ayni davranigi okulda da yapmis
ancak, 6gretmeninin taviz vermemesi nede-
niyle okulda bu davranisi snmeye baslamis-
tir. Bu durum Caner’in evdeki davranisinda
ne gibi degisme sebep olur?

(Davranista kontrast siireci nedeniyle bu
davranisin evdeki yogunlugunda bir artis
gozlenecektir.)

Psikolojik Tepkisellik: Bireyin 6zgurliginin ki-
sitlandigini hissettigi durumlarda diren¢ gdstererek
cevreyi kontrol etme davranisidir. Ornegin, yasak-
lanmis bir yayini okumak i¢in insanlar daha c¢ok
caba gosterir.

Kademeli Yaklagim: Edimsel kosullanmada istenen
davranigi adim adim pekistirerek kazandirmanin en
temel yontemidir. Iki kisimda incelenir.

Bicimlendirme: istenen davranisin yakin tepkiler
pekistirilerek beceri kazandirma yontemidir. Ara-
larinda ardisiklik iliskisi bulunmayan davraniglarin
- becerilerin kazandiriimasinda kullanilir. kullanihr.
Odev yapmak istemeyen cocuk énce odasina git-
tiginde odullendirilir. Sonra kitap agtiginda sonra

Odevlerini yaptiginda 6dil verilecek 6dev yapma
aliskanhgi kazandirilir.

Zincirleme: Kazandirilacak davranislar arasinda
zorunlu ardigiklik yakin iligkililik, asamalilik 6zelligi
varsa kullanilan yéntemdir. Ornegin, yemek yapma,
¢ay demleme, araba kullanma vb.

KPSS: Kademeli yaklasim teknigiyle 6gren-
cisine yeni bir davranis kazandirmak isteyen
bir 6gretmen hangi yolu izler?

(Hedef olarak belirledigi davranisa her se-
ferinde, biraz daha benzer davraniglari en
sonunda da sadece hedef davranisi pekisti-
recektir.)

» Kademeli yaklasimda bir davranis birdenbire ka-
zanilmaz davranis kugik pargalara ayrilir 6nce
dogruya giden butun davranislar pekistirilir dav-
ranis 6grenildikten sonra da sadece dogru dav-
ranisa pekistireg verilir.

KPSS: Bes yasindaki cocugun gdmlegini
kendi basina giymeyi 6gretmeye calisan bir
anne ona sirasiyla énce gdmleginin bir ko-
lunu sonra iki kolunu birden giymeyi basar-
diginda odiil verir. Cocuk gomlegi giymeyi
ogrendikten sonra anne, onu iliklemeyi ba-
sardigi her digme igin 6dillendirmeye de-
vam eder. (kademeli yaklagim)

KPSS: Davranisci egilime sahip 6gretmenle-
rin daha cok tercih ettikleri ve pekistirme il-
kelerini temel alan bilgi parcaciklarini adim
adim dizenleyerek benimseyecekleri Ogre-
tim modeli hangisidir? (Programli 6gretim)

» Bir beceriyi, davranisi tersinden baslayarak ka-
zandirmak ise tersine zincir olarak kabul edilir.
Ornegin bir kompozisyonun énce sonug sonra
gelisme sonra giris bolimu yazip en son baslk
yazmak gibi, alfabeyi Z’den A'ya 6gretmek gibi.

Batil Davranis - Tesadiifi Pekistirme: Organizma-
nin bir davranigl yaparken o davranigla iligkisi ol-
madigi halde pekistire¢ alirsa bunu ilgili davranisla
iliskilendirir. Ornegin kirmizi kalemle girdigi sinavdan
yuksek not alan 6grenci, kirmizi kalemin ugurlu ol-
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duguna inanir ve daha sonraki sinavlarda kullanir.
AgJaca bez baglamalar, civi gakmalar vb. Gergekte
kirmizi kalemin higbir etkisi yoktur. Tesadiifen yan
yana gelen uyaricilar arasinda bag kurulur.

KPSS: Universite 6grencisi Ahmet Bey laci-
vert gémlek giydigi bir giin sinavdan dii-
siik not almis, mezun olduktan sonra lacivert
goémlekle gittigi milakat basarisiz gecmistir,
lacivert gémlek giydigi gtin kiz arkadagindan
olumsuz yanit almistir. Bu olaydan sonra ba-
sari veya basarisizligini lacivert gémlege
baglamistir? (Batil davranig)

KPSS: Bir futbolcunun gol attigi bir macta
taktigr kolyeyi, daha sonraki maclarda da
mutlaka takmasi ve kolyeyi takmadan maca
ctkmak istememesi neyle agiklanir? (Batil
davranis)

Kagma - Kacinma Kosullanmasi: Kagma davrani-
sl basit, tekdlize bir yapiyi ifade eder ve organizma
mucadele etmez, ortami terk eder bu da daha ¢ok
klasik (tepkisel) kosullanma ile ilgilidir. Kaginma ise
organizmanin énlem almasi, ayirt etmesi, micadele
edip sorunla bas etmeye calismasidir yani edimsel
kosullanmadir. Kaginma kosullanmasinda organiz-
ma gevresine zarar verecek uyariclyl ayirt eder ve
onu ortamdan uzaklastiracak énlemler alir. (Olum-
suz pekistirme)

* Kopek goérince yolunu degistirmek (kagmak),
kopegin oldugu sokak yerine bagka bir sokagi
tercih etmek. (kacinma) . BOylece hem kdpegin
oldugu sokaktan gecmemek (Ayirt etme) hem
de kopegin olumsuzlugu ortamdan c¢ikariimistir.
(Olumsuz pekistirme)

» Trafik polisinin oldugu yerde kurallara uyma
(kagma) . Sehirici ve sehirlerarasi yol kurallari-
na uygun olarak sehir iginde uyulacak kurallari
dikkate alma (Ayirt etme) bdylece kaza yapma
riskini ortamdan ¢ikarma (Olumsuz pekistirme)
kaginma kosullanmasidir.

KPSS: Babasi tarafindan surekli azarlanan
Tolga, ne yaparsa yapsin bir bahaneyle eles-
tirlmektedir. Tolga, okuldaki basarisindan
s0z ettigi bir aksam babasinin kendisini azar-
lamadigini fark eder. Bundan sonra Tolga
azardan kurtulmak igin babasina okulda
yasadigi gercek olmayan bir basaridan s6z
eder. Bu neye ornektir? (Azar igitmemeyi
saglamaya yonelik oldugu i¢in kaginma)



KPSS:Kaginma kosullanmasi hangi davra-
niglari da igerir? (Ayirt etme - Olumsuz pe-
kistirme)

+ Edimsel kosullanmada bir davranisi ortaya ¢ika-
ran ayirt edici uyaricidir.

Aliskanlik - kazanma: Bir davranisin surekli olarak
ayni sekilde yapilmasidir. Organizma bir davranigi
surekli yapiyorsa bazi sartlari degisse de benzer se-
kilde yapar. Aliskanliklar organizmanin dugtinmeden
yaptig1 otomatik davraniglardir.

* Alsma, tepkisizliktir, aligkanlik kazanma ise 6g-
renilmis bir davranisin ayni sekilde yapiimasidir.
(Tepki gostermektir)

KPSS: Aligveris merkezinde yuriyen merdi-
venlere binen kisi, elektriklerin kesik oldugu
bir glin yine ytrliyen merdivenlere binecegi
zaman ilk basamaga merdiven calisiyormus
gibi hafif ziplayip binmektedir (Aligkanlk ka-
zanma)

KPSS: Aysegil Hanim aksam evdeyken
elektrikler kesilir, o aksam digari ¢ikmayi
planlayan Aysegul Hanim, evden c¢iktiginda
lambalarin acik olup olmadigi konusunda te-
reddit yasamistir, o da hergin ki gibi igeri
girip digmelere basmis ve lambalarin agik
olup olmadigindan emin olmustur. (Ahskan-
ik kazanma)

KPSS: ise gittigi yolda tamirat bagladigi igin
daha uzun yolu kullanan bir isg¢i, yol trafige
acildigi halde hala uzun yoldan ise gitmekte-
dir? (Aligkanlik kazanma)

CEZA

Ceza, organizmanin istenmeyen davranislarinin or-
tadan kaldinimasi islemidir. Ceza, organizmada bir
davranigi tam olarak ortadan kaldirmaz ortaya ¢ik-
masini engeller, geciktirir. Ceza ortadan kalktiktan
sonra ilgili davranis yeniden ortaya ¢ikabilir. Egitim-
de ceza onerilmez, ¢lnkl ceza istendik davranisi
kazandirmada yetersizdir.

|. Tip Ceza: Ortama istenmeyen bir uyarici eklemek-
tir. Ortama olumsuz pekistireg verilir. Tokat, azar,
koétu soz, zayif not, asik surat, elektrik sok ofkeli
bakis, bagirma hakaret, kurala uymayan suricliye
korna calmak, Dersine ¢alismayan dgrencinin sinifta
kalmasi, ceza kesmek.
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Il. Tip Ceza: Ortamdaki olumluyu elinden almak,
mahrum birakmak, ders galismayan 6grenciye oyun
oynatmamak, harghgdini dizenli kullanmayan gocu-
gun harghgini kesmek hiz ihlali yapan sulricinin
ehliyetine el koymak, 6devini yapmayan ¢ocuga ilgi
gOstermemek borsada para kaybetmek, yaramazlik
yapan 6grenciyi teneflise ¢gikarmamak. Sinavi kaza-
namayan ¢ocugu tatile gondermemek.

+ ster I. isterse Il. tip ceza olsun, amag istenme-
yen davranisin zayiflatiimasi, azaltilmasi ve sén-
dirtlmeye ¢alisiimasidir.

» Egitimde, ceza uygulamasi istenen bir durum
degildir.

* Ceza bir davranigl tam olarak ortadan kaldirmaz,
baski altina alir, ortaya ¢ikmasini geciktirir.

* Ceza, kisilige degil davranisa verilir, bekletiime-
den uygulanir.

» Ceza gerektiren davranislar agikga belirtiimelidir.
Korkutmak amagli olmamalidir.

+ Istendik davraniglar (8dev) ceza olarak veriimez.

» Ceza bazi durumlarda davranig lzerinde genel-
lenmis ketleyici etki yapabilir.

» Ceza, istenmeyen davranigi pekistirebilir.

KPSS: Bir baba, butin uyarilarina ragmen
yaramazlik yapma davranigini surdiren ¢o-
cugunu 15 dakikaligina banyoya kapatir. (1.
tip ceza)

KPSS: Hangisinde olumsuz pekistirme
ile ceza arasindaki iliski yanhs verilmistir?
(Olumsuz pekistirme istendik davranigla-
rin, ceza ise istenilen davraniglarin tekrar-
lanma olasiligini azaltir.)

Cozum: Ceza, istenmeyen davranigl azaltir.
Olumsuz pekistirme ise istenen davranislari
glclendirir. Ceza, istenmeyen davranigi za-
yiflatirken, olumsuz pekistirme istenen dav-
raniglari guclendirir, sikligini artirir. *Ceza
olarak verilen davranigin ¢ocuk igin édul ni-
teligi tasiyip tasimadigina 6nem verilmelidir.

KPSS: Bir 6gretmen ders sirasinda konu-
sarak sinifin dizenini bozan 6grencisinin
bu davranisini bastirmak icin onu siniftan
cikartarak cezalandirmistir. Ancak 6gretme-
nin beklen - tisinin aksine 6grencinin derste
konusma davranigi artmistir. Bu durumda
ceza uygularken neye dikkat etmek gerekir?
(Ceza olarak niteledikleri bir eylemin 6g-
renci icin aslinda bir pekistire¢ islevi go6-
riip gérmedigi)

KPSS: Bir arastirma sonucunda asagidaki-
lerden hangisi yanlistir? (Ceza, olumsuz pe-
kistirecten daha etkilidir.)

Co6ziim:Olumsuz pekistireci kullanmak ceza-
dir. Ortamdan ¢ikarmak olumsuz pekistirme-
dir.

KPSS: Bir basketbol okulu 6gretmeni goster-
digi hareketleri iyi yapamayan ogrencilerine
bagdirmayi aligskanlik haline getirmistir. Bunun
bir sonucu olarak birgok égrenci, hareketleri
daha iyi yapmak icin calismak yerine okulu
terk etmistir. Bu durum cezanin hangi sa-
kincasina ornektir? (Ceza bazi durumlarda
davranis lizerinde genellenmis bir ketleyi-
ci etki yapabilir) Ceza bazi durumlarda is-
tendik davranis yerine istenmedik davranig-
lari ortaya gikarabilir.

KPSS: Egitimde ceza kullaniimamasinin te-
mel sebebi nedir? (Ceza, istendik davranis-
lari kazandirmada yetersizdir.)

KPSS: ilk kez gittigi lokantada yedigi yemek-
ten midesi bulanan kisi, bir daha bu lokanta-
ya gitmez. Bu neyin sonucudur? (Ceza)

Kural: Bir davranis ilk kez yasandiginda olumsuz
sonug ortaya gikarsa bu davranig terkedilir bu ce-
zadir. Bir davranis pekistirilmedigi icin terkedilir, ise
bu sénmedir.

KPSS: Trenle seyahat eden birisi, trende
kavga cikar, morali bozulur bir sonraki se-
yahatlerini otoblsle yapmaya baslar, bu ne-
yin sonucudur? (Ceza)

Cezaya Alternatif Durumlar

Sénme: istenmeyen davranisi pekistirmeyip azalt-
mak, ortadan kaldirmaktir, 6nceden pekistirilen bir
davranig artik pekistiriimezse gosterilme siklig1 aza-
lir ve kaybolur.

Soénme Patlamasi: Davranis pekistiriimediginde or-
ganizma pekistire¢ almak icin 1srar eder abartir bu
da davranisi sénecegine isarettir. istedigi oyuncak
alinmayan cocuk 6nce aglamanin dozunu artirir,
tepinir, baginr fakat bu gegici bir durumdur sénme
patlamasi, sdbnme surecinde istenmeyen davranigin
sikhginin artmasidir.
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Ortiik sonme: Birey, énceden yaptigi bir davranigi,
gbzlemledigi bireylerin yapmadigini gériince. O da
davranisi terk eder. Ornegin, geldigi okulda édevle-
rin yapilip yapilmadigi kontrol edildigi igin 6devlerini
aksatmayan 6grenci nakil geldigi okulda 6gretmen-
lerin 6devlerini kontrol etmedigini ve godu arkadas-
larinin da 6dev yapmadigini goriince o da 6dev yap-
mamaya baslamistir. (Dolayl 6grenme - sénme )

KPSS: Sinifta strekli konusarak 6gretmenin
dikkatini cekmeyi basaran bir 6grencinin ayni
yolu kullanarak bu amaca ulasmasi engellen-
diginde, ilk baglarda konusma davranisinda
artma olur. Bu durum hangi surecin baslangi-
cina isaret eder? (S6nme)

Goérmezden Gelme: Istenmeyen davranisla ilgilen-
meme, umursamama, karsilik vermeme gibi davra-
narak davranisin ortadan kaldiriimasidir.

KPSS: Bir anne ¢ocugu dogduktan sonra 3
yasindaki oglu, kiskandigi icin altini 1slatma
kekeleme, emekleme davraniglari gosterme-
ye baslar. Anne - Baba ne yapsalar da ¢o-
cuk bundan vazge¢mez, sonra bir psikologa
basvururlar, Psikolog onlara “ Cocuk sadece
istendik davraniglari gdsterdiginde ilgilenin,
diger davraniglari gérmezden gelin, ilgi gos-
termeyin énerisinde bulunur. Bu neyle acik-
lanir? (Gormezden gelinerek, pekistiriime-
yen davraniglar zamanla soéner.)

KPSS: Gilce Hanim, bebeginin ayakta sal-
lanarak uyumak istedigini ve ayakta saglan-
madig takdirde agladigini psikologa anlatir.
Psikolog ona bebegini yatagina koymasini
ve aglamasi - na aldirmadan kendi kendine
uyumasini beklemeyi tavsiye eder. Giilce Ha-
nim’in bu tavsiyeye uymasi durumunda ola-
s durum hangisidir? (Aglama davranigi ilk
giinlerde artma gosterecek, ancak giderek
azalip ortadan kalkacaktir.)

Goérev ve Sorumluluk Verme:Ogretmen, 6grenci-
nin ilgi - yetenek dizeyine uygun, bireysel farklilikla-
rini dikkate alan gorevler ve sorumluluklar vermesi,
istenmeyen davraniglarin ortaya ¢ikmasini azaltir.

Ara Vermek (Time Out): Bireye ceza vermektense
onu 10 - 15 dakikalidina uyaricilardan mahrum bir
ortamda beklemesini isteme ydntemidir. Mola ver-
me yOnteminde birey, hatasini disiinir muhakeme



eder. Evde yaramazlik yapan c¢ocugu bos odaya
gbéndermek 15 dakika dislinmesini istemek. Derste
yaramazlik yapan ¢ocugun bos bir sinifta kisa sureli
beklemesini istemek.

KPSS: 5 yasindaki Ali sofrada surekli konu-
sur, herkesin s6zunU keser, kiglk kardesine
satasir. Bunun uzerine annesi, Ali'yi ilgisini
cekebilecek hicbir nesnenin bulunmadigi bir
odaya gondererek 10 dakika slreyle orada
kalmasini sdyler. Bu hangi yontemdir? (Ara
Verme)

Ortami Degistirme: Birey, bazen iginde bulundugu
yerden memnun degildir, bu durumda ortami degis-
tirmek gerekir. Boyu kisa 6drenci sinifta arkada go-
remedidi icin derste ayada kalkacaktir, 6grenciyi 6n
siraya almak gerekir. Cok konusan dgrenciyi baska
siraya oturtmak kopya ¢ekilmesin diye siralara tek
tek oturtmak.

* Cocuk evde oyun oynadiginda bazi esyalara
zarar verebilir. Annenin bunu distinerek odayi
dizenlemesi, bazi kirilacak esyalari kaldirmak,
yerini degistirmek suretiyle ortami degistirmesi.

istenmeyen Davranisin Tersini Odiillendirme: Bi-
reyin olumsuz davraniglarinin gérmezden gelinerek,
istenen davraniglarini édiillendirmektir. Ogretmen
o6dev yapmayan 6grencilerle ilgilenmeyip, aldirma-
yip 6dev yapan 6grencilerle ilgilenmesi not vermesi.

KPSS: Ogrenmede cezanin roliyle ilgili han-
gisi yanhgstir?

(Ceza ne kadar siddetli olursa cezalandirilan
davranis o kadar gabuk unutulur.)

BiTiSIKCi KURAMLAR
John B. Watson:
+  Ogrenme basit bir U - T bitisikligidir.

«  Ogrenmede pekistirme, 6diil ve ceza ya gerek
yoktur uyarici - tepki bitigikligi yeterlidir.

» Bittn davraniglar kosullanma yoluyla 6gretilebi-
lir.

+ Insan zihni dogustan bos bir kavramdir. J - Loc-
ke’'nin goristnid savunur ve her seyi bize 6gre-
ten gevredir.

* Cevre bireyi istedigi gibi sekillendirir.

+  Ogrenmede, dlgiilebilir, gdzlenebilir davraniglar
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incelenmelidir. (Ne dustndugin degil, ne yapti-
gin 6nemlidir.)
* Enson - En sik ilkesini savunur. Davranisin so-

nunda ortaya ¢ikan sonug, ne kadar sik tekrar
ederse davranig o kadar iyi 6grenilir.

» Tekrar ve alistirmalar 6nemlidir.

+  Ogretmenin temel gdérevi 6grenme gevresini dii-
zenlemektir.

* Bana bir ¢ocuk verin onu ister mihendis, res-
sam, Ogretmen veya dirUst, yalanci yapayim
egitimle. (Cevre - egitim - kosullanma)

* Korku kosullanmasi lzerinde g¢alisiimistir. Kor-
kunun yok edilme yontemi sistematik duyar-
sizlastirmay! gelistirmistir. Sistematik duyar-
sizlastirma, korkunun adim adim yok edilmesi
yontemidir.

* Kosullu ve kogulsuz uyaricilar birbirine yakin za-
manda verilmelidir.

+  Ogrenmenin temeli bitisikliktir, pekistirme, etki,
haz degildir.

m
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R Gutrihe:
+  Ogremenin tek kurali, temeli bitisikliktir.

+ Ogrenme icin tek deneme yeterlidir, tekrara ge-
rek yoktur.

+ Ogrenmede pekistirme ddul gereksizdir.
* Unutma, geriye ket vurmadir.

+  Ogrenmede sonunculuk etkisi vardir, en son
ortaya ¢ikan etki 6nemlidir fakat tekrara gerek
yoktur.

+ Ogrenmeye yon veren organizmanin hazir bulu-
nuslugudur.

» Ceza, istenmeyen davranigi yok eden bir etkin-
lik olarak kullanilabilir. Ceza, 6¢ almak, karsilik
vermek igin degil, dogru davranisi 6gretmek igin
kullanilirsa faydali olur. Ceza organizmay! kor-
kutmak, aci vermek icin degil, belirli uyaricilara
yeni tepki gosterilmesini sagladiginda etkili olur.

Kotu aligkanhiklari yok etme yontem-
leri

Esik - (Alistirma) Yontemi: Organizmanin isteme-
digi uyarici, azar azar verilerek, istemeyen uyarici-
ya karsi tepkisini azaltmak ve ortadan kaldirmaktir.
istenmeyen uyarici organizma tarafindan hissedil-
meyecek sekilde verilir. Yumurta sevmeyen ¢ocuga,
bdregin, pastanin igine azar azar koyularak yumurta
yemesi saglanabilir. Kisiye kotl haber yavas yavas
sdylenir.

* Esik ydnteminde kisi yumurtayl sevmez ama ye-
mis olur. Birey kétl haberi aldiginda onu igselles-
tirmez ama abartili tepki gdstermemeyi saglar.
Sistematik duyarsizlagtirma ise korkuyu yok
etme yontemidir, korku ortadan kalkar. Bireyin
yuksekten atlama korkusu yok edilemeyebilir fa-
kat yuksekten atlamasi saglanabilir. (Esik)

KPSS: Ogrencilerin dikkat sirelerinin kisa
olmasindan dolayi egitimde bir ¢ok etkin-
lik 30 - 40 dk gegmez. ilkokul 6grencisinin
dikkat sureleri daha kisadir, Aylin 6gretmen
bunu distinerek etkinlikleri dnceleri 15 - 20
dk sonraki haftalarda galisma sirelerini ka-
demeli olarak arttirmistir. Bu yéntem nedir?
(Esik yontemi)

Biktirma (Yorma) yontemi: Organizmaya istedigi
uyarici yoruluncaya, bikincaya kadar yaptirilir. TV
izlemeyi seven ve bundan bir tlrli vazgegemeyen
¢ocugda, uykusu gelse de TV izlemeye devam ettir-
mek. Tavuklara saldirmaktan vazgegmeyen kdpegin

ati pes edene kadar kosturmak, yuk yiklemek vb.

KPSS: Kuglk Sule pudingi ¢ok sever ve su-
rekli yemek ister, annesi Sule’nin bu istegini
ortadan kaldirmak i¢in koca bir kazan puding
yapar ve kizin 6nline koyar ve Sule bir daha
puding istemez. Sule’ye uygulanan davranis
kontrol teknigi hangisidir? (Biktirma)

KPSS: Bir anne kibrit yakmaktan hoslanan
ve bundan bir tlrll vazgegcmeyen ¢ocugunun
ondne bir surd kibrit yigarak yakmasini iste-
mistir. Annenin bu davranisi hangi yéntemle
ilgilidir? (Biktirma)

Zit (Karsit) Tepki Yontemi: Bireyin yapmak isteme-
digi bir davranis yapmak istedigi bir durumla birlikte
sunulur. Matematikten hoslanmayan ¢ocugun sevdi-
gi 6gretmeniyle calistirimasi. Asansére binmekten
korkan gocugun, annesinin asansére binmesi, sev-
diginin hatirina sevmedigi davranigi da yapmasi.

« istenmeyen uyarici tam tersi davranisa sebep
olacak diger uyariciyla eslestirilir. Cocuk denize
girmekten korkar, babasinin kucaginda denize
girmeyi kabul eder.

Aligskanligi Bastirma Yontemi: Birey, istenmeyen
uyaricilardan uzak durarak olumsuz aligkanliklarin-
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dan kurtulabilir. Kilo almaktan yakinan biri, mutfagi-
na ylksek kalorili yiyecekler almaz. Sigaradan vaz-
gegcemeyen Kisi eve sigara almaz.

CAGRISIMCI - BAGLASIMCI KURAM
(E - Thorndike)

+ Ogrenme, uyarici - tepki arasinda bag kurma ve
problem ¢ézme yoludur.

» Temelde 6grenme deneme - yaniima (segme -
baglanma) strecidir. Birey karsilastigi sorunu te-
sadifen, rastgele, pargalar arasi iligkileri dikkate
almadan, distinmeden, denemelerde bulunur ve
problemi ¢ézer. Cocuk bozulan oyuncagini rast-
gele cevirir, sbker ve tesadiifen tamir eder. Car-
sidan eve giderken yolunu bulamayan kisi bitiin
sokaklara sirasiyla girip evin yolunu bulmasi.

KPSS: Elinde bulunan bir deste anahtardan
hangisinin babasinin ofisine ait oldugunu bul-
maya c¢alisan gocugun problemi ¢ézmesi igin
hangi 6grenme stratejisini kullanmasi en uy-
gundur? (Sinama - Yanilma)

KPSS: Hangi durumda bireyin sinama - ya-
nilma yoluyla 6grenme stratejisini benimse-
mesi en uygun olur? (Elinde bulunan bir
deste anahtardan hangisinin kilidi agacak
dogru anahtar oldugunu 6grenmek iste-
yen birey)

KPSS: Kendisine hediye olarak verilen yap
boz oyuncaginin birbirine uyan parcalarini
aralarindaki iligkileri inceleyerek degil,
parcalari degisik bicimlerde, rastgele bir ara-
ya getirerek yapan 6 yasindaki Furkan hangi
6grenme turdni kullanmistir? (Sinama - ya-
nilma)

KPSS:Altl yasindaki bir cocuk bozulan oyun-
caklarinin pargalarini geligiglizel sokip
- takarak onariyor. (Cocugun yaptigi sey,
parcalari aradaki iligkileri dikkate alarak
birlestirmek degil, gesitli durumlar dog-
rusunu buluncaya kadar bir ¢ok kez tek-
rarlamaktir.)

Coziim: Sinama - Yanilma sorularinda iligki-
leri dikkate alarak degil, rastgele tesadufen
degisik sekillerde tekrar, dusunerek degil gibi
ifadeler kullanilir. Eger parcalar arasindaki
iliskileri Gnemseme, dislnerek (biraz dusin-
dukten sora) pargalar, incelenseydi o zaman
cevap kavrama yoluyla 6grenme olurdu.



Thorndike’e Gére Ogrenmenin Ug Te-
mel Kanunu:

1 - Etki Kanunu: Bir davranisin sonucu pekistirili-
yorsa davranis guglenir. Cezalandiriliyorsa davranis
soner gérusuni 1930°dan sonra degistirir. Bir davra-
nisin sonucu haz veriyorsa devam eder, cezalandiri-
liyor ise davranista deg@isim olmaz. Yani 6dilu kullan

cezayl kullanma anlayigina getirir.

Kural: iginde &diil - ceza kavramlari gegen sorula-
rin igerikleri farkli bile olsa cevabi etki kanunudur
¢cunki; Thorndike'ye gore sadece 6dul ve ceza etki
ilkesiyle ilgilidir, diger kanunlarinda 6dul - ceza yok.

Kural: KPSS - Thorndike ile ilgili sorularda 1930’dan
sonraki goruslerini dikkate alan sorular sormustur

yani en son goruglerini.

KPSS: Ogretmen, ddev yapan égrencileri gi-
kolatayla 6dillendirmis, 6dev yapmayanlari
ise teneflse cikarmayarak cezalandirmis-
tir. Bu davranis Thorndike’in hangi ilkesiyle
uyusmamaktadir. (Etki yasasi)

Coziim: Odiil, istenen davranisin gliciini art-
tirir, ceza ise etkilemez.

» 1930’'dan sonra Thorndike pekistirmenin (6ddul)
davranigi glglendirme etkisinin cezanin davra-
nisi zayiflatma etkisinden daha gigli oldugunu

belirtir. Odiil, cezadan daha etkilidir.

2 - Hazirbulunusluk Kanunu: Hazirbulunusluk, ge-
rekli olgunlagsma dizeyi 6n bilgi ilgi, istek ve gidu-
lenme dizeyini ifade eder. Thorndike’a goére, orga-
nizma istekliyse gorev verilmeli bundan haz duyar,
bu durumda firsat veriimezse organizma kizginhk
duyar. Organizma hazir degilse etkinlige zorlamak
dogru degildir. Ogretmenler, édev gérev ve sorumlu-
luk verirken 6grencinin hazirbulunuglugunu dikkate

almalidirlar.

KPSS: Sinif 6gretmeni Riza Bey, okuma yaz-
may! yeni 6grenen 6grencilerine haftada iki
kitap okuyup 6zetlemelerini 6dev olarak verir.
Ogretmen Thorndike nin hangi ilkesine aykir
davranmistir? (Hazirbulunusluk)

3 - Tekrar Kanunu: Tekrar edilen bilgiler guglenir,
tekrar edilmeyenler zayiflar gortistiini 1930°dan son-
ra degistirir. Tekrar 6grenmeyi guglendirmedigi gibi
tekrarlamamak 6grenme bagini zayiflatmaz. Tek-
rar yerine doniit almak daha 6nemlidir. Davrani-
sin sonucunu gérmek ve ona gore duzeltmek daha

onemlidir.
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4 - Kiigiik Adimlar: Ogrenmede davranis en kiigiik
birimlerine ayrilir, gittikge iligkilendirilerek butin be-
ceri kazanilir. Konular zorunlu, ardigik énkosul yakin
iliskili olarak diizenlenirse 6grenme daha kolay olur.
Ogrenmede kiigiik adimlar etkilidir.

5 - Gagrnisimsal Gegis: Thorndike'in klasik kosullan-
ma deneyleridir. Kediye ayaga kalk komutuyla ba-
lik verilir, birkag tekrardan sonra kediye ayaga kalk
komutu o6gretilir. (Soruda klasik kosullanma varsa
Thorndike’e gére= Cagrisimsal gegis)

6 - Tepki Analojisi (Transferde benzer 6geler):
Benzer ortamlar ve benzer durumlarda yapilan tep-
kilerin ayni ortam ve durumlarda g&steriimesidir.
Masa basinda galismaya alismis ¢ocugun uzanarak
ders galismamasi. Siniftaki yeri degistiginde sinava
adapte olamayan 6grenci Kemal Sunal’'in altih gan-
yan tutturmadaki basarisi ile ilgili minibise binme
sahnesi buna 6rnektir. (minibus olmazsa ilham gel-
mez.

7 - Etkinin Yayilmasi: Pekigtirilen davranisin yaki-
nindaki diger davraniglarin da pekistiriimesidir. Ba-
zen bir davranigi pekistirirken, o davranisin yakinin-
daki davranislari da pekistirmis oluruz. Bir futbolcu
gol attiginda seyircinin cogkusuyla karsilagir. Oyun-
cu karsi tribunlere dénerek onaylanmayan hareket-
lerde bulunur. Burada seyircinin onayladii sadece
gol atma davranigidir fakat diger olumsuz davranig-
lari da pekistirmis olurlar. Ogretmen ddrencilerinin
sorulari ¢6zlp disari ¢ikabileceklerini sdyler, 6gren-
ciler sorulari dikkatsizce, okumadan isaretlerler ve
digari gikmak isterler. Ogretmen sinifa soru sorar, Ali
parmak kaldirarak séz alir, ayaga kalkar, tebessim
ederek dogru cevabi verir. Ogretmen de Ali'ye yiik-
sek not verir. Bundan sonra Ali’nin parmak kaldirma
ayaga kalkarak konusma ve gulimseme davrani-
sinda da artis olacaktir, oysa 6gretmen Ali’nin dogru
cevabina not vermistir.

8 - Cagnisimsal Zithk: Thorndike goére tersine zincir
cagrisimi zorlastirir. Ornegin alfabeyi Z’den Aya ez-
berlemek zordur. Yazi tersten okunursa algilanmasi
zorlasir.

9 - Ait olma: Birbirini cagristiran uyaricilar arasinda

bitisiklik - cagrisim kolay kurulur. Ornegin kedi mi-

yavlar - kbépek havlar. Miyaviamak deyince aklimiza

kopek degil kedi gelir.

* Thorndike nin 6grenci 6zellikleri (bireysel farkli-
liklar), tepki cesitliligi (deneme - yanilma) uyarici-
larin giict, tutum gibi kavramlari da vardir.

Amaglh - Davraniggilik - ISARET - BEK-
LENTI KURAMI - E - Toiman

» E. Tolman’a goére 6grenme organizmanin gevreyi
kesfetme surecidir.

* Organizma amagch olarak cevreyi kesfetmek is-
ter.

« Bir uyarici bir davranigi isaret eder ve organiz-
may! amacina ulastirirsa sonraki zamanda bu
uyarici, davranisin olacagina bir isaret beklenti
olusturur. Zil calmasi, dersin bitecegine, bazen
de baslayacagina isaret eder. Bulutlar yagmurun
yagacagina isaret olusturur ve birey bulutlu ha-
vada yagmur yagacag beklentisi olusur.

+  Ogrenme uyarici - uyarici iligkisi olarak agiklanir.

+  Ogrenme kosullanmayla degil, diisiinme (bilissel
suregler) ile olur.

* Pekistirme degil, bitisiklik 6nemlidir.
» Davranisgl ve Gestalt ekollerini birlestirmistir.

» Tolman, davranisi kiiglk pargalara ayirmaya kar-
sl gikarak bitincul (Gestalt) bakis agisini benim-
ser.

Yer - Ogrenme: Organizmanin gevreyi kesfetmesi,
bilgi edinmesidir. Béylece amacina daha kolay ulasir.
Yer 6grenme bilingli ve bilingsiz olarak 6grenmeyle
ilgilidir. Ornegin, okulun yerini arayan égrenci acik-
tiginda okulun yakininda bulunan marketin yerini de
Adrenir ve aciktiginda yiyecek almak igin gider. Ad-
res bilgisi, evdeki esyalarin yeri, mekan bilgisi gibi.

KPSS: Universiteye baglayan dégrenci Ust si-
niftaki bir arkadasindan oldukga blyik olan
yerleskeyi tanitmasini ister. Arkadasi yerles-
kede birka¢g onemli yeri gosterdikten sonra
yerleskedeki birgok yeri elinle koymus gibi
bulacaksin demis. Arkadasinin sdyledikle-
ri asagidakilerden hangisini dogrular? (Yer
- 6grenmenin 6nemli bir boliimii farkina
varilmadan gergeklesir)

Gizil (Ortiik) Ogrenme: Organizmanin bilingsizce
6grenme amaci olmadan edindigi 63drenmelerdir.
Farkina varilmadan yapilan 6drenmelerdir. Yani-
nizda surekli sarki séylendiginde, siz onu 6grenme
amacinda olmasaniz da belirli bir siire sonra sarkiyi
o0grendiginizi fark edersiniz. Tholman, bu konuda fa-
reler Uzerinde labirent deneyi gerceklestirir.

KPSS: Ev isi yaparken ylksek sesle psikoloji
dersi galigsan kizinin soylediklerini isiten anne
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birka¢ gln sonra bir yarisma programinda
psikoloji ile ilgili sorulan soruyu dogru cevap-
lamistir. (Gizil 6grenme)

KPSS: Ug yasindaki Elif, babasiyla her ak-
sam okuduklar hikaye kitabinin sayfalarini
cevirip her sayfasinda yazilanlari okur gibi
yaparak dogru bir sirayla anlatmaktadir.
Elifin okuma yazma bilmeden hikaye kita-
binda yazilanlari bilmesi ne ile en iyi agikla-
nir? (Gizil Ogrenme)

KPSS: Turist olarak gittigi sehrin turistik yer-
lerini bir hafta boyunca toplu tagima araglari-
ni kullanarak dolasan bir kisi yillar sonra bir
sorusturma yuritmek icin gittigi bu sehirde
sorusturma yapilacak yerleri belirlerken ken-
disiyle beraber gelen diger mufettise gore
daha kolay bulur. (Gizil 6grenme)

Kural: Yer 63grenme, esyalarin mekanlarin yerini
bulmakla ilgiliyken gizil 6grenme butin 6grenmeler-
le ilgilidir.

Kural: Gizil 6grenme bilingsizken, yer 6grenme bi-
lingli veya bilingsizdir. Gizil 6grenme daha geneldir.

KPSS: Bir anne sozlerini bilmedigi bir sarki
icin ¢cocuklarinin israrina dayanamaz ve sar-
kiya eslik eder. Bu arada sarkinin soézlerini
tam olarak sdylemistir. Bu hangi 6grenmeyle
olusur? (Gizil 6grenme)

» Tolman’a gbre organizma amacina en az gaba

harcayarak ulagmak ister. Bir yere gidecek olan
birey kestirme yoldan amacina ulagsmak ister.

Kateksis Ogrenme: Organizmanin iginde bulundu-
gu kaltar unsurlarina goére belirli diirti durumlarini (ih-
tiyac) belirli nesnelerle iliskilendirerek giderebilecegi
veya kaginmayi iliskilendirerek égrenmesidir. Orne-
gin Karadenizlilerin hamsi yemek istemesi (olumlu
kateksisi) italyanlarin makarna yemesi gibi. Miisli-
manlarin domuz eti yememesi, Hindularin inek etini
yememesi (olumsuz kateksi) gibi.

Esdeger Inanglar: Fizyolojik diirtiiler, bazen sos-
yal durtilerden dnce gelebilir. Bazen alt amag - Ust
amagla ayni etkiye sahip oldugunda alt amag esde-
ger inang olusturur. Ornegin markali giyinmek liiks
bir araca binmek, yiksek not almak bazen sevgi ve
kabul gérme yerine geger.



Tolman, Alan beklentileri, Durtl ayrimlari, Hare-
ket bigimleri, Alan bilis yollari ve Acik 63renme
gibi 6grenme tirlerinden s6z etmektedir.

SOSYAL - MODEL - G(")ZL!EME -DO-
LAYLI OGRENME MODELI (Biligsel
Davranis¢i Model)

A. Bandura’ya goére insan sosyal bir varliktir,
icinde bulundugu sosyal - kultirel gevreden et-
kilesim yoluyla ¢ok sey 6grenir. Davranisgi ekole
gore gevre, insani istedigi gibi sekillendirir. Sos-
yal kurama gore ise birey - cevre karsilikli olarak
birbirini etkiler. Birey toplumdan etkilenir, pasif bir
alici degildir. Birey cevreden goérduklerini aynen
alip kullanmaz, onlari diizenler, yargilar, i¢cselles-

KPSS: Hangisi sosyal 6grenme kuramina
gore yanhstir? (Birey, modelden égrendigi-
ni hemen davranisa doniistiiriir)

KPSS: Turk Milli Egitim ilkelerinden “Demok-
rasi egitimi” dogrultusunda 6grencilerinde
demokratik davraniglar gelistirmeyi benimse-
yen bir 6gretmenin bu amacina ulagsmasi igin
hangi yeterlige sahip olmasi isini kolaylastira-
caktir? (Model olmak)

Sosyal 6grenmenin basamaklari

Sosyal Ogrenmede:

Goézlemcinin Ozellikleri

+ ligi - ihtiyac beklentisi

* Dikkat ve sembollestirme kapasitesi

+  Ozyeterlilik - 6zdiizenleme 6z yargilama ka-
pasitesi

*  Dolayl 6grenme kapasitesi

*  Yetenekleri, 6ngorisu

Modelin Ozellikleri

*  Yasl, statlsd, cinsiyeti sayginligi (prestij), tu-
tum

*  Gozleyen bireye benzerligi

*  Kisinin ozellikleri

OGRENME PSIKOLOJISi .

KPSS: Abisini model alan Yahya, onun bir-
¢ok davranisinin yaninda sakal tiragi olurken
yaptigi davraniglari da eline tiras makinesine
benzer bir cisim alip aynanin karsisinda taklit
eder. Bir gun abisinin tiras olurken yuziini
cok kanattigini goriince bir daha onun
gibi tiras olmayir birakmistir. Bu 0Ornek
sosyal 6grenme kuraminin hangi sayiltisini
dogrulamaktadir? (Modelin sergiledigi dav-
raniglarin sonuglari, gocuklarin bu davra-
niglan taklit edip etmeyeceklerini belirle-
mede 6nemli rol oynar.)

KPSS: Bir baba surekli ispanak yemenin
faydalarindan s6z edecek fakat kendisi 1s-

panak yemezse sosyal 6grenme kuramina
gore nasil bir sonug ortaya ¢ikar? (Ispanak
yemenin faydalarindan s6z edecek fakat
yemeyecektir.)

tirdikten sonra gelistirerek kullanir. *  Modelin yetenegi

Dikkat: Algida segicilik, yonelme, gbzleme, bireyin
* Bandura, sosyal 6grenme kuramini 6drencinin ilgi - ihtiyaglari model almada etkilidir. Modelden 6g-
bir isi bagaracagina olan inang ve giiven anla- renmenin ilk basamagi dikkattir, izleme, gézlemedir.
yisi ile iligkilendirir. *  Goézlemcinin ilgi - ihtiyaglarina uygun
*  Sonucu pekistirilen, édille biten
* Aclk, basit davraniglar ise yarayan, édule go-
tlren, cezadan kurtaran

Davranisin Ozellikleri

Dolayli Pekistirme: Gozlemci, gdzlenen davranigin
sonucunda pekistirmeyi gorirse o da benzer davra-
nisi yapacaktir. Gzlenen davranis 6dullendirilmisse
taklit edilir.

» Pekistirme 6nemlidir fakat pekistiriimeyen davra-

nislar da égrenilir. Hatirlama: Gézlemcinin gézledigi davranisi zihinde

tutabilmesidir. Zihinde tutma, kodlama, uzun stre
saklama (sembollestirme kapasitesi) ne kadar giic-
luyse sosyal 6grenmede o kadar iyidir.

» Davranig 6grenilir fakat hemen gosteriimeyebilir.

* GoOzlenen modelin davranisinin sonucu onun
model alinip alinmayacagini belirlemede etkili-
dir. Gozlenen davranis olumluysa model alinma
ihtimali yiksek, sonu¢ olumsuzsa model alinma
ihtimali disuktar.

Modelin statusi, gézleyen kisiden yuksekse or-

nek alinir. KPSS: Yalcin, yeni aldigi kirmizi beresiyle

okula gidince tim dikkatleri Ustuine toplamis-
tir. Arkadaslari beresinin ¢ok gizel oldugu-
nu sdylemistir. Bu durumu izleyen Altan da
kirmizi bir bere almaya karar vermistir? Bu
durum en iyi nasil aciklanir? (Dolayh pekis-
tirme)

Uygulama: Go6zlenen davranisin kullaniimasi, tek-
rar edilmesidir. G6zlenen davranisa donusturilerek
ortaya konur. Bireyin 6z yeterlik algisi dislikse dav-
ranigi uygulamada zorlanir.

Modelin statisi, gézleyen kisiyle benzerse, mo-

L . L . delin seckin, 6zel davraniglari 6rnek alinir.
* Sosyal 6grenmenin olugmasi igin gozlem gerekir.

Modelin statlisl gbzleyenden dugstukse modelin

» Sosyal 6grenmede, birey - gevre - davranig Ug- davranislan ek alinmaz.

geni vardir.

» Taklit basit bir tekrar iken model gézleme igsel-
lestirilmis diizenlenmis, yargilanmig bir davranis
ogrenmesidir.

KPSS: Reklam sektdriinde; modelin g6z-
lemci tercihleri Uzerindeki etkisi gbz 6nun-
de bulundurularak otomobil, gida ve temizlik

Gidulenme: Pekistirilen davraniglar glglenir. Bire-
yin, 6grenmeye gudilenme dizeyi onun 6grenme-

Dolayh Ceza: Bireyin gdzledigi davranisin sonucu
olumsuz bitiyorsa birey o davranisi yapmaz. Birey,

KPSS: “Kiratin yaninda yatan ya huyundan
ya suyundan” atasézu hangi 6grenme ile ilgi-
lidir? (Dolaylh - sosyal - model alma)

KPSS: Hic yilan gérmedigi halde yilandan
korkan kisinin bu 6grenme yolu hangisidir?
(Model - go6zleme - sosyal - gozlem - do-
layh)

KPSS: Hangisi sosyal 6grenme ile ilgili bir
Ornektir? (Basketbolcunun antrenérii gibi
basket atmasi)

Sosyal - dolayli - 6grenme ekonomiktir. Birey
g6zledigi davraniglarda zararli bir durum varsa
bunu &grenir, ayrica ayni zarari edinmesine ge-
rek yoktur.

sini etkiler.

KPSS: Can, ablasi oyun hamuru ile arabalar
yaparken onu izler, ablasi gibi 6nce arabanin
tekerleklerini ve gévdesini yapmaya sonrada
onlari birlestirmeye c¢alisir. Ablasi gibi araba-
lari yapmak ister, ancak arabalara sadece
sekil verebilir. Can gbzlem yoluyla 6grenme-
nin hangi asamasinda zorluk yasamaktadir?
(Uygulama) arabalari yapmaya (Uygula-
ma) caligir fakat basarili olamaz.

KPSS:Aycan, 6gretmenlerinden birinin ders-
te yeterince istekli ve heyecanl olmadigi
halde 6grencilerinden bunu bekledigini soy-
ler. Aycan’a gbre 6gretmenin hangi 6grenme
kuraminin éngdrulerine uygun davranmadigi
soylenebilir? (Sosyal 6grenme kurami)

maddeleri gibi Urtnlerin tanitiminda bege-
nilen ve sevilen kisilerin yer almasi neyle
aciklanir? (Statii 6zellikleri)

KPSS: Sosyal 6grenme kuramina gore ¢o-
cuklarin gozledikleri modellerin davraniglari-
ni taklit edip etmeyecekleri bircok etken tara-
findan belirlenir. Bu etkenlerde bir tanesi de
modelin davraniglarinin sonuglaridir. Hangisi
buna uygun bir 6rnektir? (Hasan, kendisi-
ne ornek aldigi abisinin sigara igtigi igin
hastalandigini duyunca sigara icmemeye
karar vermistir.

KPSS: Siniftaki tim 6grencileri dersteki tar-
tismalara katilmaya 6zendirmek isteyen bir
Oogretmen sosyal 6grenme kuramina gore
hangi yola bagvurmalidir? (Tartismaya kati-
lan ogrencileri, diger 6grenciler igin mo-
del olusturacak bicimde o6diillendirmek.)
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ceza almamak igin olumsuz davranistan kaginir.

KPSS: Dordincu sinif fen teknoloji dersinde
bir 6grenci dersin ortasinda soru sordugu icin
o6gretmen tarafindan azarlanir. Bu duruma
tanik olan zafer bunun tzerine soru sorma-
yi1 dersin sonuna birakir. Bu davranis neyle
aciklanir? (Dolayh Ceza)

KPSS: Cemil otomobiliyle yol alirken kisa
bir stire 6nce kendisini sollayarak gecen
siiriiciiniin polis tarafindan durdurularak
ceza kesildigine sahit olur. Cemil Bey, yo-
lun kalan kismini hiz kurallarina uyarak gider.
Bu durum neyle aciklanir? (Dolayli Ceza)

Dolayli Duygusallik: Bireyin bagkalarinin davra-
nislarini goézleyip, korku, kaygi, sevgi gibi duygulari

6grenmesidir.



Dolayli Giidiilenme: Bireyin baskalarinin davranis-
larini gozleyip, sonucu olumlu bitenleri gériince gu-
dulenmesi, isteklenmesidir.

Ozyeterlik: Bireyin bir davranisi yapabilecegine,
basarabilecegine olan inan¢ ve guvenini ifade eder.
Birey, mucadele eder, pes etmez, zorluklara gégus
gerer ve kendine guvenir. Birey kendisini tanir, kapa-
sitesini bilir ve bunu kullanarak bagaril olur. Ozye-
terligi yiksek olan birey kendine gtivenir, problemleri
¢cOzebilir, basariya odakl ve icten denetimlidir.

KPSS: Deniz mantik dersinden korkmakta,
basarisiz olacagini diustnmektedir. Buna
ragmen dersi dinlemeye ve anlamaya
calismaktadir. Deniz bir glin 6gretmeninin
sordugu birka¢ soruya dogru cevap vermis
sonra ders zevkli hale gelmis ve basarisi da
artmistir. Sosyal 6grenme kuramina goére bu
durum neyle agiklanir? (6zyeterlik algisi de-

gismistir)

STS: Duygu beden egitimi dersinde manset
vurmayi bir turli basaramamaktadir. Buna
ragmen basarisizliktan yilmamakta, sirekli
olarak hareketi dogru sekilde yapmaya ca-
lismaktadir. Bu durum sosyal 6grenme kura-
mina gore nasil agiklanir? (Ozyeterlik algisi
yuksektir)

Oz diizenleme: Bireyin kendi davraniglarini kontrol
etmesi, etkilemesi ydnlendirmesidir. Birey, baskala-
rin1 gézler ve buna goére de kendisine gore plan
- program yapar. Davraniglarini dizenler. Birey
baskalarinin davranis standartlariyla kendisininkini
karsilastirir ve kendine 6zgl dizenlemeler yapar.
(Galigma plani - yontemi - programi - araglarini
diizenler)

KPSS: Yasemin, cografya dersinin sinavla-
rindan surekli distk not almaktadir. Basari-
II arkadaglarinin bu dersi nasil galistiklarini
gozlemleyen Yasemin, birka¢ arkadasini
gozlemledikten sonra kendisi i¢in uygun
olan calisma yontemlerini, araglarini ve
uygun calisma zamanini saptayarak ise
koyulur ve sonunda hedefine ulasir. Sosyal
6grenme kuramina gore bu durum en iyi ney-
le agiklanir? (6z diizenleme)

KPSS: Yalcin Universite sinavina planh -
programh calismistir. Bu plana gore belli
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zamanlarda ders c¢alismis, haftada bir gin
spor yapmis ve bazen sinemaya, tiyatroya
gitmistir. Universite sinav sonuglarina goére
de istedigi programa yerlesmistir. Sosyal 6g-
renme kuramina gore bu durum en iyi neyle
aciklanir? (6z diizenleme)

Ongérii Kapasitesi: Bireyin gelecedi disiinerek
kararlar almasidir. Gézlemledigi davranisi gelecekte
kendisi de yapacak veya yapmayacak seklindeki 6n-
gorisunu ifade eder.

Oz yargilama kapasitesi: Bireyin davranislarini
sorgulamasi elestirmesi, degerlendirmesidir. Bireyin
Ozelestiri yapmasidir. Birey kendisi lizerine disunir
dogru - yanhs davraniglarini muhakeme eder, ken-
disini yargilar.

GESTALT (BUTUNCUL) KURAM

* Kohler - kavrama yolu 6grenmesi, Wertheimmer
- Pragnanz yasasi, Kurt Levin - alan kurami Kof-
fka - iz teorisini savunur.

» Butln pargalarin toplamindan farkli bir anlam ifa-
de eder. Algl ancak pargalarin birlestiriimesiyle
olusan bitlinlikle mimkinddar.

* Algi - alg! yaniimalari, ilkeleri Gzerinde galisirlar.
+  Ogrenmede Timdengelimsel yontemi kullanirlar.

» Davranisgilardan farkl olarak, zihin - diigiinme,
algilama - anlayisini incelerler.

KPSS: Bir 6gretmenin donem basinda dersin
genel gergevesini bir biitiin olarak sunmasi
daha sonra ayrintilara inmesi ve Uniteyi ken-
di icinde ve diger linitelerle bir biitiinliik
tasiyacak sekilde anlatmasi hangi 6grenme
kavramuiyla ilgilidir? (Gestalt)

KPSS: insan gordiiklerini biitiin olarak algi-
lar. BUtiin onu olusturan pargalarin toplamin-
dan fazladir gortisi hangi 6grenme kuramiy-
la iligkilidir? (Gestalt)

KPSS: “Organizma kendisini olusturan par-
galarin toplamindan 6tede bir butindur. ” Go-
rist hangi 6grenme kuramina aittir? (Ges-
talt)

e Gestalt yaklagsimina gore bireyin davraniglarini
belirleyen ¢evre degil, onun ¢evreyi algilamasi,
kavramasi, icgudusudur.

+ Insan gevreyi aktif olarak ilgi - inang - tutum, de-
ger ve ihtiyaclarina gére algilar, anlamlandirir.

Wertheimmer’e gore iki tip diiglinme vardir.

1. A -tipi diislinme, orijinal yaratici, icgorisel kali-
ci ve anlamli Uretici digtinme tipidir.

2. B - tipi diuslinme ise ezbere dayalidir ve kisa
stre sonra unutulur. Ogrencileri Uretici distinme-
ye (A tipi) yoneltmek gerekir.

Algida Secicilik: Birey cevresindeki butin uyarici-
lara degil, ilgi ihtiyag beklentilerine uygun olanlari
Oncelikle algilamasidir. Bir markete gidildiginde, ¢o-
cuklar oyuncaklari daha énce gérirler. A¢ olan Kisi,
kalabaliin icinde simitginin sesini herkesten 6nce
algilar.

Algida Degismezlik: Bilinen bir nesne veya duru-
mun degisik yer, renk ve sekline ragmen ayni (ilk
ogrenildigi gibi) algilamasidir. Bir nesnenin degisik
sartlarda ayni bigcimde algilanmasidir. Ugak yiiksek-
te kliglik g6ziktigu halde gergek blyukliguyle algi-
lanir. Los bir i1sik ortaminda portakal gri gérildugu
halde turuncu cevabi alinir.

illiizyon: Var olan bir nesnenin yanhs algilanma-
sidir, goz yanilgisi gibi. Suya batirilan kasigin kirik
gorinmesi, tren raylarinin ileride bitisiyor gériinmesi,
yururken bulutlar arasindaki ayin bizi takip etmesi.

Hallistilasyon:Olmayan nesnelerin algilanmasidir.
Atesli hastalik gegiren bireylerde, akil hastalarinda
goralur.

Algida Orgiitlenme Yasalari

Sekil - Zemin (Figur - fon) iliskisi: Sekil her zaman
dikkat edilen zemin ise arka planda kalandir. Zemin,
uyaricilarin bulundugu ortam, sekil ise ortamda dik-
kat edilerek algilanandir. Kitap okurken hicbir seyi
duymayan 6gdrenci icin kitap (sekil) diger sesler (ze-
min) dir. Kitap okurken, TV’deki bir habere yonelmek
ise kitap (zemin) TV haberi ise (sekil) olur.

» Sekil algida segiciliktir. Zitliklar, zemin sekil ilig-

kisini etkiler. Karli zemin Uzerinde siyah nesne
daha ¢ok dikkat ¢eker.
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Yakinlik ilkesi: Zaman ve mekan agisindan birbi-
rine yakin uyaricilar gruplanarak algilanir. Birbirini
cagristiran uyaranlar, bitigiklik anlayisi yakinliktir.
Yaz - tatil, Amasya - elma - Giresun - findik, cay -
Rize, park - oyun gibi.

Tamamlama ilkesi: Bireyin eksik - yarim olan uyari-
cilari zihinde biitiinlestirerek algilamasidir. Onceden
bilinen bir nesnenin bir kismini da gérse onun tam
(bdtlin) olarak algilanmasidir. Yazidaki bas ve son
harfler yerinde ise diger harfler eksik veya yer de-
gistirilse de duzgin okunabilir. Zihin algiladigi nes-
nenin eksik oldugunu hissettiginde parcalarini an-
lamlandirarak tamamlar. insanin yarim kalmis isleri
tamamlanmis islerden dnce hatirlayip butunlestirme
egilimine Zeigarnik etkisi denir. Bir sinavda yapilan
sorulardan ¢ok yapamadigimiz sorularin dncelikle
akla gelmesi.

KPSS:Sema Hanim'in ¢ok sevdigi bir televiz-
yon dizisi vardir. Her seferinde diziyi zevkle
seyredip bir sonraki hafta dizide neler olaca-
gini merakla beklemektedir. Bu durum hangi
algi yasasiyla aciklanir? (Tamamlama)

Coziim: Yarim kalmig diziyi tamamlama egi-
limi, zeigarnik etkisi

Benzerlik ilkesi: Birbirine benzer uyaricilarin grup-
landirilarak algilanmasi ilkesidir. Farkh uyaricilarin
oldugu ortamda, benzer uyaricilar daha kolay algi-
lanir.

Sureklilik (Devamlilik) ilkesi: Ayni yénde giden
nesneler, cizgiler birbiriyle iligkili olarak algilanir. Isik-
Il (yanip - sbnen) panolar, hareket algisi olusturur.

Basitlik: Karmasik olmayan sade, acik nesne ve
uyaricilar daha kolay algilanir.

Alan Kurami - Kurt Lewin:

Bireyin iginde bulundugu yasam alanlari onun algi-
larini etkiler. Bireyi yagam alanlari igerisinde butin
ybnlerden ele almak gerekir. Birey yagsam alanlarin-
daki olumlu olumsuz degerlerden etkilenir. Yasam
alani bireylerin davraniglarini etkileyen olgu ve ger-
ceklerin hepsidir. Bireylerin yasam alanlari olumlu,
gelistirici, yaratici glivenli olarak dizenlenmelidir.



KPSS: Bireyi ve onun iginde bulundugu du-
rumu anlayabilmek i¢in batin durumu yani
o6grencinin ailesini, okulunu ve dogal gevre-
sini de g6z énunde bulundurmak gerekir. Bu
gorus hangi kuramla iliskilidir? (Alan kurami)
- yasam alani

Kavrama (Sezgisel) yoluyla 6grenme:

Kohler tarafindan gelistiriimistir.

Bir problemin ¢éziminde disinme, algilama,
iliskilendirme, inceleme butunlestirmeye dayanir.

C6zum ani, hatasiz ve tamdir.

Ogrenme bir tir algilamadir. Birey, gecmisteki
bilgileri de transfer ederek yeni, orijinal, 6zgin
anlayis sergiler.

Problemin ¢éziminde, dnceki deneyimlerle be-
raber dogal iliski zihinde birden bire belirlenir.

Kavrama yoluyla kazanilan bilgi, beceriler, bagka
alanlara da aktarilir, kullanilir.

Zeki yaratici bireylerin 6grenme yoludur.

Kavrama yolu 6grenmesi, sinama - yaniima,
gecmis deneyimler, tekrar algilama, dizenleme,
iliskilendirme, transfer etme sureglerini kapsar.

Kavrama yolu 6grenme, hazirlik, kulugka, sonug
asamalarindan olusur.

Sezgisel 6grenmede probleme odaklanilir, kes-
fedilen bilgiler uzun sire kullanihr, hatirlanir,
transfer edilir.

KPSS: Bir problemin ¢dziminde gecmis
ogrenmelerin ve problemin bilesenleri ara-
sindaki iliskilerin gérilmesinin en fazla 6nem
tasidigr 6grenme tirt hangisidir? (Kavrama
yoluyla 6grenme)

KPSS: C6ziim 6ncesinde ¢oziime gegis ani
ve tamdir. Kazanilan ¢6zim yolu uzun stre
kullanilir, diger problemlerin ¢éziminde ko-
layca uygulanir. Ozellikleri verilen 6grenme
tiiri hangisidir? (iggériisel)

KPSS: Bir eli algiya alindigi icin tek eliyle yu-
zeyi genis olmayan dis firgasi (izerine macun
sikmakta zorlanan ve bu nedenle diglerini fir-
galayamayan c¢ocuk bir siire diisiindiikten
sonra macunu dogrudan agzina sikarak dis-
lerini fircalamistir. Cocugun macunu dogru-
dan agzina sikmayi kegfetmesi hangi 6gren-
meye ornektir? (kavrama yoluyla 6grenme)

Cozum: (Biraz diisiindiikten sonra) birkag
denemede ¢dziime ulagsamayan ¢ocuk, biraz
dislindikten sonra probleme ¢6zim Uret-
mistir.
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KPSS: Basarisiz birka¢ sinama yaniimasi ta-
kiben bir problemin tim bilesenlerinin ya da
bilesenleri arasindaki iligkilerin anlagiimasi
sonucunda aniden gergeklesen 6grenme
tlrt hangisidir? (Kavrayarak 6grenme)

KPSS: Daha oOnce bilgisayarlarla herhangi
bir yasantisi olmayan bir kiginin aldidi bilgi-
sayarin kutusundan g¢ikan figleri ve parca-
larin arkasinda bulunan fig yuvalarinin se-
killerini kargilastirarak bilgisayar ekran ve
yazicly! birbirlerine dogru olarak baglamayi
basarmistir. Bu 6grenme yolu hangisidir?
(Kavrama yoluyla 6grenme)

BiLGIi iISLEM KURAMI

Temsilcileri, Gagne, Miller, Briggs, Neisserdir. Bilgi-
yi isleme kurami uyaricilarin alinmasi, kodlanmasi,
saklanmasi ve tekrar kullanmayi saglayan zihinsel
sureclerle ilgilidir. Bilgi isleme kurami insanin dun-
yay! anlamada kullandigi zihinsel sureglerle ilgilidir.

KPSS: Gagne’nin 6grenme yaklagiminda
bilgi isleme surecinin basamaklarinin sirasi
nedir? (Dikkat, algilama - kodlama - depo-
lama - geri getirme)

Duyusal Kayit

+ 0-4 Saniye

. Dikkat, segici algi

«  Bilgiler orijinal

*  Geri getirilmez

+  Kapasite sinirsizdir

Kisa Sireli (isleyen) Bellek

+  Kapasite sinirli

s 7+-2 birim

» 30sn saklama

*  Tekrar - kodlama yapilr

*  Zihinsel tekrar 6nemlidir

*  10sn de uzun sureli bellege bilgi génderilir

» Bilgiler isitsel, gorsel toplanir.

+  Bilgileri uzun siireli bellege génderir. ihtiyag
duydugunda geri getirir.

Uzun Sireli Bellek

«  Kapasite sinirsizdir
e Mutlak unutma yok
»  Ug kisimdan olusur
1. Anlamsal (Semantik)
2. Anisal (Epizodik)
3. lIslemsel (Prosediirel)
«  Bilgiler semalar halinde saklanir.

KPSS: Hangi 6drenme modelinde bilginin
algilanmasi, islenmesi, kodlanmasi ve gerek-
tiginde geri getirilerek kullaniimasi tzerinde
durulur? (Bilgi islem modeli)

KPSS: Ayse 6gretmen ders anlatirken konu-
nun dnemli noktalarini vurgulamak igin sesini
yUkseltmekte, tahtadaki bazi kelimelerin alti-
ni ¢gizmektedir. Bu davranisinin 6grencilerin
temel bilgiye odaklanmasina yardimci ola-
cagini dusunmektedir. Ayse 6gretmenin bu
uygulamasi en iyi neyle agiklanir? (Bilgiyi
isleme)

KPSS: Hangisi kisa sureli bellekle ilgilidir?
(Konusurken araya birinin girmesi sonu-
cu ne soyledigini unutma)

Anlamsal (Semantik) Bellek: Biligsel bilgilerin
depolandigi kisimdir. Okul bilgileri, konu alanlari,
isimler, kavramlar, genellemeler, formiller yer alir.
Anlamsal bellekte yer alan bilgiler birbiriyle iligkilidir.

Anisal (Epizodik) Bellek: Yasantilarin, duyussal
yapinin depolandidi kisimdir. Bu bellekte bireyin ya-
sam Oykuleri, otobiyografisi vardir. Bireyin basindan
gecen olaylar ne zaman ve nerede gegtigi organize
bir yapiyla saklanir.

KPSS: Ahmet Bey hastaligi nedeniyle yakin
gecmiste olup bitenleri hatirlayamamakta-
dir. Ancak satran¢ oynamakta ve bu oyunun
kurallarini hatirlamada higbir guclik cekme-
mektedir. Buna gore, Ahmet Beyin hangi bel-
leginde bozulma vardir? (anisal)

Cozum: Gecgmisi hatirlayamamak (anisal)
satrang oynamak (islemsel) oyunun kurallari-
ni hatirlamak (anlamsal) bellekle ilgilidir.

+  Ornegin, Ali'nin Tarih dersindeki bir konuyu hatir-
lamasi anlamsal bellek, tarih 6gretmeninin onu
kopya cekerken yakalayip, disipline verdigini ha-
tirlamasi ise anisal bellekle ilgilidir.

islemsel (Prosediirel) Bellek: Bir isin yapilmasi igin
gerekli islem basamaklari ile ilgili bellektir. Araba na-
sil stirtilir, yemek nasil yapilir, satrang nasil oynanir,
yiizmek, bisiklet siirmek, araba tamir etmek gibi. Is-
lemsel bellek bilgileri en uzun saklayan bellek sayilir,
unutma azdir.
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KPSS: Yuksel Bey yeni aldigi elbise dola-
binin kurulum ydnergesine bakarak Once
kiiglk pargalari birlestirmis, sonra da birles-
tirdigi parcalari ilgili yerlere tutturarak dolabi
kurmayi basarmistir. Yuksel Beyin, kullan-
digi kurulum yonergesi nasil bir bilgidir? (is-
lemsel bilgi)

KPSS: Bir 6gretmen, dgrencilerine sayilari
gruplayarak daha kolay ve gabuk ezberleye-
bileceklerini séyler ve drnek verir.2-3-8 -4
-7 -9 - yerine 238 - 479 seklinde gruplan-
dirabileceklerini belirtiyor. Ogretmen bu éne-
risiyle neyi amaclamistir? (Hatirda kalmayi
kolaylastirmak)

» Kisa sireli (igleyen) bellekten uzun sireli belle-
ge gegiste etkili olan iki temel yapi vardir. Bunlar,
tekrar ve kodlamadir.

* Acik ve ortiik tekrar bilgiyi uzun sureli hafizaya
atar ve gugclendirir, bilgilerin sesli tekrar (agik)
zihinsel tekrari (6rtik) olarak agiklanir.

Kodlama: Bilgi islem kuraminin en temel 6gesidir.
Bilginin anlamlandiriimasi, iligkilendirilmesi, transfer
edilmesidir.

KPSS: Sunulan bilgilerin 6zelliklerini belirle-
mek, sunulan bilgiyle iliskili uzun sureli bel-
lekteki mevcut bilgi veya semay! belirlemek,
uzun sureli bellekteki mevcut bilgi ile yeni
gelen bilginin kisa sireli bellekte nasil etkile-
secegini belirlemek, yeni gelen bilginin uzun
sureli bellekte nasil depolandidini belirlemek
gibi islevler, kisa sureli bellekte bilginin islem-
den gecirme asamalari hangi surecle gercek-
lesir? (Kodlama)

Kodlama siiregleri:

Etkinlik: Odrenme siirecinde bireyin aktif olmasi,
yaparak yasayarak 6grenmesidir. Ogrenci 6grenme-
de etkin rol oynamali, goérev ve sorumluk tstlenmeli-
dir. Ogrenci merkezli egitim anlayisi.

Orgiitleme: Bilgilerin gruplandirilarak anlamlandi-
riimasidir. Bilgilerin uygun sorular i¢inde yapilandi-
rilmasidir. Ornegin, kitaplari, testleri, defterleri ayn
ayri gruplandirarak dizenlemek, aligverig listesin-
deki meyveleri, sebzeleri, sarkuteri Urtnlerini kendi
icinde gruplamak.



Eklemleme: Bilginin kodlanmasindaki en dnemli
stratejidir. Bilginin kendi icinde iliskilendirilmesi, ben-
zer ve farkli olanla iliskilendirilerek, genisletiimesidir.
Bilginin énceki bilgilerle iligkilendirilmesi, anlamlan-
dirlmasidir. Hem yeni bilgi hem de 6nceki bilgiler
gelistirilir, iliskilendirilir, anlamlandirilir.

Bellek destekleyici ipuglari: Ogrenilen bilginin
daha kolay hatirlanmasi i¢in, unutmayi engellemek
igin kullanilan kodlamadir. Ogrenilen bilgi bazen ilk
kez 6grenilmis olabilir, bazen de aralarinda baglanti
olmayan bilgiler, cagrisim olusturacak baglanti olus-
turmaktir.

Anahtar sdzciik yontemi: Ogrenilecek kelimenin
benzer bir kelime ile iliskilendiriimesidir. Yabanci dil
egitiminde daha c¢ok tercih edilir. Cocuklar ¢ildirdi=
children, One (Amasya’da bir gol) Yabanci dildeki
sOzclikle benzer bir seslendirilis agisindan benzer
olan ana dildeki bir s6zcukle climle iginde kullanila-
rak hatirlanmasi saglanir. Tay (Taylara kravat taktik)

Aski sozciik (kanca): Elbiseleri ayri ayri askiya as-
mak gibidir. S6zclkler numaralandirilarak 6grenilir.
1-2-3-4-..06rnegin cumhurbagkanlarini ezber-
lerken 1 - M. Kemak Atatiirk 2 - ismet inéndi. ..

Yerlesim (yerlestirme) yontemi: Yerlesim (loci)
yontemi hatirlanacak bilginin fiziksel ¢evreye ben-
zetilmesi sirayla hatirlanacak bilginin iyi bilinen ¢ev-
renin fiziksel 6zellikleriyle iligkilendirilerek hatirda tu-
tulmasidir. Kitaptaki hangi konunun hangi konudan
sonra geldigini kodlamak, 6grencinin adini unutan
6gretmen onun siniftaki yerini géziniin éniinde can-
landirarak yanina oturdugu arkadaslarinin adindan
hareketle 6grencinin adini hatirlamistir.

KPSS: Trigonometri formilleri 6grenmede
zorlanan Ercan formdlleri farkli renklerdeki
kagitlara yazarak evin giris kismindan odasi-
na dogru yapistirmistir. Sinavda hatirlamasi
gerektiginde yurtidugu gizergahi gdz éniine
getirmekte ve ilerleme sirasi ile formulleri ha-
tirlamaktadir. Ercan hangi bellek destekleyici
yéntemi kullanmistir? (yerlesim)

* Yerlesim (loci) ydonteminde mutlaka bir esya, yeri,
mekan, oda, sinif, tahtanin sagi solu, kapiya
dogru vb. vardir. Kitaptaki konunun yeri.

Akronim/ Akrostis: Akronim, bas harfler yontemi
olarak kabul edilir. Ege bélgesinin uriinleri ZUHTI
gibi kodlanmasi KEBAB - PIDE (pekistirme - ipucu
- dénut - etkin katilim) gibi Trkiye’'nin cografi bélge-
lerini (DAKIK GEMI) olarak kodlamak.
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Akrostig, hatirlanacak kavramlari cimle iginde kul-
lanarak kodlamaktir. Ornegin Gazne'nin zihinsel be-
cerilerini (PIKASZUI) irem - Ugur - Zaten - Sevgili
- Ayse - Kiz - lligkinin - Problemi seklinde kodlamak.
*Akronim, bas harfler ydntemi, Akrostis ise bag harf-
lerinden anlamli ciimle olusturma teknigidir. Yine de
¢ogu yerde ayni anlamda kullaniimaktadir.

KPSS: istiklal Marsi’'nin dértliiklerinin sirasini
karistiran bir 6grenciye bu sorunun Ustesin-
den gelebilmesi icin dnerilebilecek en etkili
yéntem nedir? (Dortliklerin ilk harflerinden
sifre olugturmasi)

Unutma: Ogrenilen bilgilerin hatirlanamamasidir.
Mutlak unutma yoktur. (Bazi durumlar harig) bilgilerin
hatira gelmesi zorlasabilir. lyi grenilen, tekrarlanan,
kullanilan, anlamli ve iligkilendirilmis bilgiler daha
kolay hatirlanir. Unutma duyusal bellek ve kisa su-
reli (isleyen) bellekte gerceklesir. Ogrenilen bilgiler
yavas yavas unutulur. (sizan kovan modeli) béylece
yeni bilgilere yer agilir. Unutmanin sebeplerinden biri
bastirma savunma mekanizmasidir. Organizma, ho-
suna gitmeyen, bilgi ve anilari unutur, disciyle olan
randevuyu unutmak. Birey kendisini rahatsiz eden
yasantilari unutur (bastirma).

KPSS: Arkadaslar Selim’e hafta sonu grup
olarak sinemaya gitmeyi teklif eder. Selim
yorgun oldugunu hafta sonu evde kalip din-
lenmek istedigini soéyler. Ama arkadaslari
Israr ettigi icin teklifi kabul eder. Ancak bir
slire sonra Selim, arkadaslarina verdigi s6zii
unutur. Bu durum neyle aciklanir? (Bastir-
ma)

Bozulma: Uzun sireli bellekteki bilgilerin uzun stire-
den beri kullaniimadigi i¢in hatirlanamamasi, yarim
yamalak hatirlanmasi.

Karigsma: Ogrenilen bilgilerin éncekilerle veya son-
rakilerle karistirlmasidir. Bu bir nevi ileriye geriye
ket vurma gibi. Karigma bilginin diger bilgilerle karig-
tirlmasi, hatirlanamamasidir.

Yanhs yerlestirme: Ogrenilen bilgilerin yanlig se-
malar igine yerlestiriimesidir, bilginin az iligkili bir
sema icine yerlestiriimesidir, bilgi, az iligkili bir sema-
ya kaydedilirse iligski kurulamayacagi i¢in hatirlanma-
si zorlasir. Ogrenme psikolojisindeki donma etkisini
fizikteki maddenin 6zellikleri semasina kodlayan 63-
renci bunu hatirlamada zorlanir.

Bilgiyi Degistirme: Ogrenilen bilgilerle ilgili yeni,
farkh yonler 6grenildikge eski bilgiler degisir, fakat
surekli yeni bilgiler kullanildidi icin eski bilgiler unu-
tulur.

+ Ogrenmeden sonra zihnin uyaricilara kapali ol-
masl! unutmay! azaltir.

Yiritlici Kontrol: Bireyin gidisel siregleri ile bir
uyaricinin duyusal kayittan alinip, performansa do-
nistirilinceye kadar gegen bitlin sureglerin kont-
rolidir. Birey hem guddlerini yonlendirir hem de
bunlar kullanir.

Yurutucu Bilis (Bilisi Yonetme): Bireyin kendi biligi
ve 6grenme Ozelliklerinin farkinda olmasi, kapasi-
telerini bilmesi, plan, program yapabilmesidir. Birey
neyi nasil 6grendiginin farkindadir ve bunu 6grenme
etkinliklerinde kullanir. (Metabilig)

KPSS: Ayhan, ders calisirken énemli gérdu-
gu kisimlari fosforlu kalemle isaretlemekte
bazen de ilgili kismin yanisira kisa, kigik
notlar olmaktadir. Bu durum neyle acgiklanir?
(Biligi yonetme)

KPSS: ilkégretim 3. sinif égrencisi Ece, in-
gilizce dersinde renklerin ingilizcesini 6g-
renmesinde zorluk ¢cekmektedir. Ece, 6gre-
necegdi renkle ayni renkte kalem kullanarak
o rengin adini 6grenmeye calisir ve basarili
olur. Ece’nin nasil 6grendiginin farkinda ol-
mas! hangi becerisiyle ilgilidir? (Yuritlicii
bilis bilgisi)

KPSS: Hangisi 6grenilen malzemenin hatir-
da tutulmasini zorlastirir? (Karmasik olma-
sl)

KPSS: Dizesel 6grenme, bir listeyi olugturan
maddeleri sunuldugu ardisik sira ile hatirla-
may! 6grenmektir. Hangisi dizisel 6grenmeye
uygun degildir? (isim 6grenmek)

Gozim: Dizisel 6grenme ardisik siral, asa-
mali, hiyerarsik yapiyi ifade eder, alfabe, siir,
plakalar, tekerlemeler, zincirleme yontemi
gibi.
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BEYIN TEMELLiI (NOROFIZYOLOJIK)
OGRENME - HEBB

Hebb’e gbre 6drenme beyindeki ndronlarin ve si-
napslar arasindaki baglarla olusur. Beynin belirli
bélimlerinin 6grenme Uzerindeki etkilerini analiz
ederek 6grenmenin nasil olustugu ve kalitesini art-
tirmaya yoénelik ekolddr.

* Beyinin 6grenme kapasitesi sinirsizdir, beyin
kendisine ulasan her veriye anlam yikler. Bazen
istenmedik bilgileri de 6greniriz.

» Beyin paralel igslemcidir, ayni anda bir¢ok isi bira-
rada yapabilir.

* Beyin temelli 6grenmeye goére duygularin 6g-
renmedeki rolt blyiktir. Bazi hastaliklari olumlu
disiunmenin guclyle yenebiliriz.

+  Ogrencinin morali, giidiilenmesi ve dengeli bes-
lenmesi 6nemlidir.

+  Ogrenmedeki kritik dénemler énemlidir. ilk yillar-
da cocuklara temel becerileri (muzik - dil - spor)
kazandiriimalidir.

* Beynin sol lobu, matematik - mantik - analitik -
stzel dustinmeyi destekler. Sag lob ise gorsel,
hayalci, yaratici, sezgisel, iraksak muzik yetile-
rini destekler.

» Beynin sag ve sol loblarinin gelistirici etkinliklere
dnem verilmelidir. Ogrencilerin zengin uyaricila-
rin oldugu ortamlarda olumlu sinif iklimlerinde,
ilgi ve ihtiyaglari dikkate alinarak egitimine kat-
kida bulunmak 6nemlidir. Bireysel farkliliklar dik-
kate alinarak 6grencilerin merak, arastirma, kes-
fetme, bulus yapma anlayislari desteklenmelidir.



(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

OBRETIM iLKE VE
YONTEMLER

=
Ll
i
—
e
==
=
]
cS
[
\
=)
=]
=
—

Ogretim ilkeleri, egitim hedeflerine ulasmak icin
iceriklerin etkinliklerin planlamasi, uygulanmasi ve
degerlendiriimesi ile ilgili ilkelerdir. Ogretim ilkeleri
hedeflere ulagmaya kilavuzluk eder. Ogretim siire-
cinde, 6grenme yasantilarinin secimi, dizenlemesi,
tasarlanmasi, gelistiriimesi ve degerlendiriimesi 6g-
retim ilkelerine goredir.

1 - Hedefe Gérelik: Ogretim siirecindeki bitiin uy-
gulamalarin hedef davraniglara uygun olarak di-
zenlenmesidir. Egitim durumlari hedeflere hizmet
edebilmeli, hedeflere ulasilabilir 6zellikte olmalidir.
Hedefler, model, strateji, yontem ve tekniklere y6n
verir.

2 - Ogrenciye Gorelik (Ogrenci Diizeyine Uygun-
luk): Ogretim ilkelerinin temeli olarak kabul edilir,
J. Dewey'in pragmatist, ilerlemeci yapilandirmaci
yaklagsima dayanir. Egitim 6grencinin ilgi ihtiyag,
yas, gelisim 6zellikleri ve bireysel farkliliklar dikka-
te alinarak dizenlenmelidir. Ogretimin égrencilerin
hazirbulunusluk diizeyine uygun olmasi (6nkosul
ogrenmeler) gerekir. Bu yapiya uygun olmasi igin
konularin énkosul iligkisi dikkate alinarak duzenlen-
melidir.
* Ayni yasta olsalar bile her 6grencinin ilgi - yete-
nek, zeka dizeyi, gidilenme anlayisinda farkli-
liklar oldugu dikkate alinmaldir.

+  Ogretmen 6gretim etkinliklerinde égrenci dzel-
liklerini dikkate almalidir, aksi takdirde hedeflere
ulasmasi zorlagir.

KPSS: Bir sosyal bilgiler 6gretmeni yavas
okuyan 6grencilerden olusan bir sinifa ders
vermektedir. Dersin basinda daha 6nceden
Ogretim programlarini inceleyerek hazirlamis
oldugu ders notunu sinifa dagitir ve hemen
ardindan bu nota dayali olarak soru - cevap
yontemini kullanir, ders surecince etkin ka-
tilmin dasidk oldugunu goérir. Bunun temel
nedeni nedir? (Ogretmenin dersi planlar-
ken o6grencilerin 6zelliklerini g6z 6niinde
bulundurmamasi)

3 - Yasama Yakinhk (Hayatilik): Okul 6grencinin
hayatta kullanacag, faydalanabilecegi, ise yarayan
bilgilerden olusturulmahdir. Okul ortami hayata ya-
kin, 8grencinin gercek yasamla baglantisini kuracak
sekilde olmalidir. Okul ortami, 6gretim etkinlikleri
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yasamla igice olmalidir. Okul hayatin kendisidir.
Okulda demokratik ilkeleri 6grenen gocuk evde, so-
kakta bu ilkeleri kullanir. J. Dewey - ilerlemecilik
- yapilandirmacilik

KPSS: Ogretim siirecinde bireyin ihtiyag
duyacagi yararh ve kullanilabilir bilgilerin
Ogretilmesi 6nemlidir. Bu hangi ilkedir? (Ya-
sama Yakinlik)

KPSS: Birinci sinif 6gretmeni matematik der-
sinde “Nesne sayisi 10’dan az olan bir top-
lulukta nesnelerin sayisini belirler, bu sayiyi
rakamlarla yazar” kazanimina yénelik olarak
ogrencilerin 6nce parmaklarini kullanarak
saymalarini saglar, sonra 6grencileri okul
bahgesine cikararak agaglar saydirir. Bu-
rada hangi yontemler kullaniimistir? (Somut-
tan soyuta - Hayatilik)

KPSS: Dil bilgisi dersinde anlatim bozukluk-
larini isleyen Mehtap 6gretmen o6grencileri-
ne ev O0devi olarak iginde anlatim bozuklugu
olan gazete veya dergi metinlerinden li¢
ornek bulup sinifa getirmelerini ister. Meh-
tap 6gretmenin temel amaci nedir?
(Ogrencilerin dgrendikleri bilgileri giinliik
yasamla iligskilendirmelerini saglamak)

KPSS: Bir 6gretmen 6grenme silrecini 6g-
rencilerin ilgi ve ihtiyaglarini dikkate alarak
gerceklestirmek istemektedir. Bu 6gretmen
dncelikle hangi yolu izlemelidir? (Ogrenci-
lerin hazirbulunusluk diizeyini dikkate
alma)

4 - Somuttan - Soyuta: Illkokul 1 - 2 - 3 - 4 sinifla-
rinda 6égrenciler somut islemler ddneminde oldugu
icin mimkun oldugunca konular esya ve nesneler-
le dogrudan karsi karsiya getiriimesi (g6zle gorul-
me, elle tutulma, pargalara ayirma, esyanin kendisi)
onemlidir.

Ogretim duyu organlarina bagh gergeklestirilir. Son-
raki siniflarda ise soyut problemlere dogru yol alinir.
(fasulye - boncuk - abakiis, ekmek - parmak say-
ma - yaprak getirme, elma, ceviz, ekmek bolme)

* Somuttan soyuta ilkesi ile ilgili sorular esya kul-
lanma veya 6zellikle ilkokul 1. 2. 3. siniflar sek-
lindedir.



KPSS: Bir sinif 6gretmeni ilkokula yeni
baslayan o6grencilerinin zihinlerinde sayi
kavramini olusturmalarina yardim etmek igin
fasulye taneleri ile olusturdugu kimlerle
rakamlari eslestirmistir. Ogretmen hangi 6g-
retim ilkesini kullanmistir? (Somuttan - so-
yuta)

5 - Yakindan Uzaga: Bireyin 6grenmesinde iginde
yasadigi gevre énemlidir. Ogretim énce bireyin ta-
nidigi ¢cevreden uzaga (merkezden - etrafa) dogru
diizenlenir. Ogretim, zamansal ve mekansal olarak
yakindan - uzaga dogru bir sira izlemelidir.

KPSS: Cocugun yasadigi gevre onun 6gren-
me surecini etkiler, 6gretim stratejileri belir-
lenirken bu cevreye dikkat edilmeli ve cevre
ogretim surecinde etkin olarak ise kosulmali-
dir. Burada hangi 6gretim ilkesinden so6z edil-
mektedir? (Yakindan - uzaga)

KPSS: “Cevremizi Taniyalim” konusunda si-
rayla “bdlgemiz, ilimiz, yurdumuz, ilgemiz” ile
ilgili calismalar yaptiran bir 6gretmen, bu der-
sin iceriginin duzenlenmesinde hangi ilkeye
aykiri davranmistir? (Yakindan - uzaga)

6 - Aktiialite (Giincellik): Ogretimi giincel olaylarla
iliskilendirmek, belirli giin ve haftalar dikkate alarak
diizenlemektir. Derslerde belirli giin ve haftalar, ma-
halli kurtulus gtnleri, 6zel anlam ifade eden gulnler
6nemsenmelidir.

KPSS: Hayat bilgisi dersinde milli ve dini
bayramlar ve mahalli kurtulus gunleri ile ilgili
konularin iglenisini belirlerken bunlari dikkate
alan 6gretmen hangi 6gretim ilkesini kullan-
mistir? (Giincellik)

7 - Bilinenden - Bilinmeyene: Bir bilgi 6gretilirken,
6grencinin o konuyla ilgili 6nceden bildidi bilgilerle
baglantisinin kurulmasi gerekir. Ogretmen, kendisi-
nin degil, 6grencisinin ne bildigiyle derse baglamali-
dir. Ogretim siirecinde yeni 6gretilecek bilgiler, daha
once oOgrenilen bilgilerden hareketle Ogretilmesi
énemlidir.

KPSS: Hayat bilgisi dersinde “Farkli yéntem-
leri kullanarak yon bulur” kazanimini gergek-
lestirmek Uzere 6gretmen, 6grenme surecini
baslatmadan ne yaparsa egitsel agidan en
dogrusunu yapmis olur? (Ogrencilerin yon
bulma konusunda neler bildiklerini ortaya
cikaracak tartismalar yaptirma)
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8 - Biitiinliik Ilkesi: Ogretim etkinliklerinin, 6gren-
cileri butin yonlerden gelistirecek sekilde diizen-
lenmesidir. (fiziksel - sosyal - duyussal - biligsel, dil)
ilkokulda ¢ocuklar konulari ayri ayri 6grenemezler,
konulari birbirleriyle iliskilendirerek dizenlemek ge-
rekir. (Disiplinler arasi - iliski merkezlilik) ayrica ko-
nular derinligine 6gretilemez bazi dersler birlestirilir.
(Genis alan)

9 - Tiimdengelim: igeriklerin biitiin - parga - biitiin
iliskisiyle diizenlenmesidir. Once genel kavramlar
sonra Ozel parcalar en sonunda parcalar ve genel
arasinda bag kurulmasi saglanir.

10 - Ekonomiklik: Ogretim etkinliklerinin maliyet,
emek, zaman agisindan uygun olmasidir. Ogretimin
planh - programli olmasidir. En az emekle, zaman-
la en verimli 6grenmeyi saglamak, "bir tagla iki kus
vurmak” Beden egitimi dersinde 6gretmen 6grenci-
lere hem hedef davraniglara ulasmasi hem saglikli
olmalari hem de verilen komutlara uymay! sagla-
yarak uyum saglayan, isbirligini, disiplini saglamig
olacaktir.

* Ekonomiklik ilkesinde hem, hem de bir yandan
(x) yaparken ayni zamanda, onunla birlikte,
bir yandan da (y) yapilir.

11 - Basitten Karmasiga: igeriklerin éncelikle basit,
herkes tarafindan yapilacak sekilde kolaydan basla-
nip, gittikce adim adim zora dogru gidecek sekilde
siralanarak dizenlenmesidir.

12 - ig - Aktivite - Yaparak Yasayarak - Etkin Kati-
him ilkesi: Ogretim etkinliklerinde 6grenci merkezde
olmali, deneyim yasamali ve bol uygulama yaparak
o6grenmeli, 6grenci ne kadar ¢cok duyu organi ne
kadar ¢ok yaparak yasayarak (deneyim) etkinlik ya-
parsa o kadar iyi 6grenir. Ogretmen, rehber olmall,
dgrenci etkinlikleri bizzat kendisi yapmalidir. Ogren-
ci, arastiran, veri toplayan, dizenleyen, olusturan
ve kullanarak gelistiren, tartisan, kendini gelistiren
olmalidir. Gérev ve sorumlulugu yerine getiren ol-
malidir.

KPSS: Cevre kirliliginin etkilerini belirtme-
nin ve &6grencilerde farkindalik yaratmanin
onemli oldugunu dislinen bir 6dretmenin,
dersinde ne yaparsa hedefe ulasmasi ve ka-
hcithigr arttirmis olur? (Sinifi kiiglk gruplara
ayirarak her gruba bir duvar gazetesi ha-
zirlatmak)

KPSS: Ogrencilerin ressam, edebiyatgi, mu-
zisyen ve bilim insanlarinin eserlerini olustu-
rurken hissettikleri duygu ve disunceleri an-
lamalari amaciyla hangi etkinligi yaptirirsa en
etkili olmasi beklenir? (Kisilerin hayat hika-
yeleriyle ilgili dogaclama kartlari hazirla-
yarak canlandirma ve bu canlandirmalara
iliskin degerlendirmeler yapmalari)

KPSS: En etkili grenme nasil saglanir? (Ya-
parak - yasayarak 6grenme)

13 - Transfer Edebilme ilkesi: Ogrenilen bilgi ve
becerilerin, benzer yeni durumlarda kullaniimasi,
uygulanmasidir. Matematikte elde edilen bilginin
baska alanlardaki problemlerin ¢éziminde kullanil-
masi. ik yardim dersinde 6grenilen teknikleri okulda
ve okul disinda kullanmak.

» Okullarimizda italyanca, Rusca, Yunanca yerine
ingilizce 6gretilmesi, yagama yakinlik, sokakta
karsilastigi bir turistle ingilizce konusmak trans-
ferdir.

14 - Agiklik (Ayanilik) ilkesi: Ogretimde acik - sade
net bir dil kullaniimali. Ogretim biitiin duyu organla-
rina hitap edecek sekilde dizenlenmelidir. Ne kadar
¢ok duyu organi kullanilirsa o kadar agiklik olur. Og-
retim etkinlikleri agik, net, anlasihr bir dil, bittiin duyu
organlarina hitap edecek, ara¢ gere¢ kullanmak ge-
rekir. Edgar Dale, 63retime agiklik kazandirmak igin
yasanti konisi gelistirmistir. Dale’nin agiklik anlayisi
bircok dgretim ilkesini birlestirmistir.

Dale’ye gore;

* En iyi 6grenme bireyin kendi kendine yaparak -
yasayarak 6grenmesidir.

+ Ogrenmelerin cogu gézler yardimiyla olur.

+  Ogrenmede ne kadar duyu organi kullanilirsa o
kadar etkili 5grenme gerceklesir.

. (")gretim, basitten karmasiga, somuttan soyuta,
yaparak - yasayarak anlayisina uygun olarak du-
zenlenmelidir.

KPSS: Bir 6gretmen konuyu islerken ne ya-
parsa en etkili 6grenmeyi saglanmis olur?
(Dogrudan maksatl yasantilar)

KPSS: ilkoégretim 7. sinif Beden Egitimi 6g-
retmeni 40 kisilik gruba bulunduklari yorenin
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halk oyunlarini 6gdretmeyi planlamaktadir.
Oyunlar sirayla 6grencilere gostermekte
fakat 6grenciler oyunlari 6grenmekte zorlan-
maktadirlar. Bunun sebebi ise oyunlarda ¢ok
fazla figlir olmasi ve oyunlarin égrencilere
karigik gelmesidir. Bu durumda 6gdretmen
hangi 0Ogretim yaklasimini  kullanmahdir?
(Parcalara boime)

+ Ogretimde etkin katilimi saglamak, yaparak ya-
sayarak 6grenmeyi desteklemek

* Yeni 6grenmelerle eski bilgiler arasinda bag kur-
mak

+ Ogrencinin yas, geligim ilgi - intiyag ve beklenti-
lerini Gnemsemek

« Dikkat cekmek, gudilemek, pekistirmek, donut
vermek

* Cesitli ydontem teknikler, zengin uyaricilarla des-
teklenmis ortamlar sunmak

+ Ogrencilerin hazirbulunusluk ve bireysel farkli-
liklarina uygun gérev ve sorumluluklar vermek
rehberlik etmek.

+  Ogrenilen bilgi ve becerinin yasamda kullanil-
masini saglamak

« Ust diizey diisiinme becerileri kazandirmak - ya-
ratici - Uretici - elegtirel - analitik - yansitici - me-
tabilissel

» Eftkili iletisim, okulla yasami i¢ ige - etkili sinif yo-
netimi, anlayisi

+ Ipuclar, etkin katilim ve yeterli, zamaninda dé-
nit anlayisi 6nemlidir.

Ust Diizey Diisiinme - Diisiinme Bece-
rileri

Duistinme; en temel insan 6zelligidir. Bilinenlerden
hareketle yeni, farkli olana ulasma anlayisi beynin
bir fonksiyonudur. Birey 6grendiklerini ve 6gretilen-
leri aklin ilkeleri, dogrularina ve duyussal zekasina
bagli olarak sorgular, irdeler, elestirir, muhakeme
eder, yargilar ve degerlendirir. Ogretim, dogmatik
(elestiriimeden kabul géren dogrular) disinme ye-
rine epistemolojik (elestiren, sorgulayan, temel-
lendiren, gelistirilen, degistirilen) disince ve bakis
acisini savunur. Cagdas egitim bakis agisi Ust dizey
disinmeyi gelistirmek ve yasatmaktir.

KPSS: Hangisi sozel akil yluritme teknigiy-
le dogrudan ilgili bir beceri degildir? (Bir kez
soylenen bir ciimleyi ezberden tekrarlaya-
bilme)

Cozum: Batin egitim yaklagimlari ezber de-
gil, anlamli, kalici 6grenmeleri 6nerir.



Timdengelim: Bitinden - pargaya, genelden -
6zele inme, bilgi edinme ydntemidir. Batun insanlar
Olimludur. Ali de insandir. O halde Ali’'de 6lur. Bitun-
den bir 6zele inme teknigidir. Butin insanlar diisu-
nendir. Ayse de insandir o halde Ayse’de disunr.
Mutlaka bir 6zel ile ilgili sonug olur.

Tiimevarim: Ozelden - genele ulasma disiinme
yontemidir. Kalem, defter, silgi, tas, boslukta diiser o
halde bitln cisimler boslukta diser.

* Tdmevarim deney, gézlem ve yasantiyla ilgiliy-
ken - Tumdengelim digstinme, akil ydritme ile
ilgilidir.

Analoji (Metafor): Birbirine benzer durumlar ara-
sinda karsilastirma yaparak akil yuritmedir. Ben-
zerliklerden faydalanilarak akil yuriutme teknigidir.
Karayollarinin damarlara, trafigin akisini kan akisina
benzetmek gibi.

KPSS: Fen ve teknoloji dersinde Bahar 63-
retmen beynin gdrevlerini anlatirken Turkiye
haritasi Uzerinde Ankara’yl beynin yerine
koyarak anlatmaya galismistir. Burada hangi
yéntem /teknik kullaniimistir? (Metafor)

KPSS: Tirkgce dersinde kompozisyon ya-
zarken giris bolimuinin énemini vurgulamak
isteyen bir 6gretmen 6grencilerine “Kompo-
zisyonunuzun giris paragrafi bel kemiginiz
gibidir, bel kemiginde problem olan bir insan
nasil ylrllyemezse, giris paragrafi yeterince
ilgi cekici olmayan bir kompozisyonu da kim-
se okumak istemez” der. Burada 6gretmenin
kullandigi yontem / teknik hangisidir? (Ana-
loji)

Argiimantasyon (Dayanaklandirma): ileri siiriilen
bir gérusu ispatlama, dogrulama, temellendirme tek-
nigidir. Bir iddianin haklihgini géstermektir. Ornek
vermek, sonucu dogrulamak farkli araglardan elde
edilen bilgileri bir hipotezi dogrulamak veya c¢urit-
mek icin kullanmak.

Empatik Diistinme: Bireyin kendisini bagkasinin
yerine koyabilme gucudir. Amag sadece karsisin-
dakini anlamaktir, acimak, sevinmek, taraf tutmak
degil.
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KPSS: Bir tarih 6gretmeni dgrencilerin Ca-
nakkale Savasi’'nda iki tarafin askerlerinin
duygu ve dusuncelerini anlamalarini amag-
lamaktadir. Ne yaparsa amacina daha iyi hiz-
met etmis olur? (Her 6grenci konuya iligkin
okudugu kaynaklara dayali olarak her iki
tarafin birer askerinin ailelerine, o asker-
lerin bakig agisindan bir mektup yazar. Bu
mektuplan yiiksek sesle sinif arkadaslari-
na okur)

Epistemolojik inang: Bireyin bilgiye sorgulayici bir
anlayisla yaklasmasi, elestirel bir gozle bakmasi,
kendisine sunulan bilgiyi hemen oldugu gibi kabul
etmemek onlari zihnin stzgecinden gegirerek du-
zenlemek bakis agisidir. Cagdas dusuince, bilim ve
felsefi bakis acisidir.

Yaratici Diigsiinme: Yeni farkli orijinal fikirler olustur-
ma, 6zgun, kendine gbre, tasarlayabilme, planlaya-
bilme, olusturabilme, énerebilme, sentezleyebilme
anlayisidir. Yaratici dugtinme 6zgur dislnce ortami
ve genig hayal glclne dayanir.

¢ Yeni, farkli, esnek, orijinal, 6zgiin, sentezleyi-
ci tasarlamak.

+ Yaratici diisiinme icin uygun ortam (Ozgiir dii-
siince) orta diizey zeka ve genis hayal giiciine
ihtiyag vardir. Yaratici diiglinceyi gelistirmek igin,
o6grencinin merak, kesfetme anlayisi destekle-
meli, bagarisi takdir edilmeli, 6grenci merkezli
yéntemler benimsenmeli, uygun ara¢ - gereg -
ortam hazirlanmali, bireysel farkhliklar 6nemsen-
melidir. Yaratici distince hazirlik, kulugka, aydin-
lanma ve gergeklesme asamalarindan olusur.

* Yaratici bireyler meydan okur, farkli kavram,
bakis acisi sergileme, deneme yanilma, yap-
ma, farkli, aykiri, 6zgiin bakis, 6zglven ylksek,
problem ¢ézmekten hoslanan bir yapi sergilerler.

« Bireyin 6nyargilari, duygusal 6zellikleri, kilttrel
yapl, toplum ve degerler yaratici diisiinmeyi en-
gelleyebilir veya destekleyebilir.

+ Isleve takilma, kalip yargilar, aliskanliklar, tutum-
lar, yaratici diglinmeyi engeller.

« lsleve takilma; bir esya veya durumu farkh du-
rum ve amaglar i¢in kullanamama, aktarama-
mak.

KPSS: Okul miduru sinifa girdiginde ma-
sasinin Uzerine oturan 6gretmene “o masa
oturmak icin degil, arag gere¢ koymak igindir”
der. Okul muadurinun bu tavri neyle agikla-
nir? (isleve takilma)

KPSS: Ogretim etkinliklerinde yaratici di-
stinme yolunun kullanilmasinda en ¢ok han-
gisinden yararlanilir? (Genis hayal giicii)

KPSS: Hangi 6gretmen davranigi 6grenci-
lerin yaraticiliklarini gelistirir? (Planlamala-
rinda - deneme yanilma etkinliklerine yer
verme)

KPSS: Ogrenme - 6gretme siirecinde han-
gisi 6grencilerin bilissel gelisimlerine en ¢ok
hizmet eder? (Ogrenciler farkh diisiinmeye
ve ¢oklu bakis agisi gelistirmeye yonlen-
dirilirse)

Yansitici Diistinme: J. Dewey’e gore 6gretmende
bulunmasi gereken ve 6grencilerde de gelistiriimesi
gereken temel distince bigimidir.

* Yansitici diglinme, bireyin kendini anlamasi, ta-
nimasi kendisi Uzerine dislinmesi ile ilgilidir.

* Yansitici dislinen birey kendini gergeklestiren
bireyin dzelliklerine sahiptir. Empati kurar, gelisi-
me agiktir, 6zsaygisi yuksektir.

* Yansitici digtinme, bireyin 6grendiklerini yasa-
ma, cevreye, baska alanlara aktarmasidir. Bu
bireyler, gunlikler veya otobiyografiler yazar ve
kendilerini surekli gelistirmeye calisirlar.

* Yansitici duginme, oncelikle 6gretmen 6zelligi-
dir. Ogretmen deneyimlerini sorgular, gegmisten
ders alir ve gelecege yonelir.

* Yansitici bireyler kendi biligsel yapilarini, yeter-
liklerini sorgulayip 6zelestiri yaparlar.

* Yansitici digtinen 6grenci deneyimlerini payla-
sir, gelistirir ve bagka alanlara, yeni yasantilara
aktarir.

KPSS: Bir 6gretmen mesleki deneyimle-
ri Uzerinde dislnUp segimler yapmakta
ve bunlardan ders g¢ikarmaktadir. Yaptig:
segimlerin sonucunu iistlenmekte daha
sonra ise bu edinimleri yeni planlamalarinda
kullanmaktadir. Ogretmenin bu 6zelligi hangi
dusinme bicimiyle ilgilidir? (Yansitici dii-
slinme)

KPSS: Egitimin amaci okulda 6grenilenle-
rin giinliik yasama aktariimasidir. Ogrenci
aktif olarak katildigi egitim ortamindan kendi
deneyimleriyle bilgiler edinmeli, bu bilgileri
paylasmali ve yeni etkilesimlerine aktarma-
lidir. Bu fikri savunan bir 6gretmen hangi
dusunce bicimini savunmustur? (Yansitici
diigiinme)
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KPSS: lyi bir 6gretmende bulunmasi gere-
ken 6zelliklerden biri de yansitici dislince be-
cerisini ise koymasidir. Yansitici 6gretmende
bulunmasi gereken 6zellikler siralandiginda,
O0zsaygl, iceddnuk gézlem, acik fikirlilik, dgre-
time iliskin karar ve eylemlerinde sorumluluk
almak basta gelir. Buna goére yansitici di-
suinme becerisi gelismis bir 6gretmen hangi
davranisi yapar? (Dersinde hangi yontemi
uygulayacagina kendisinin karar vermesi)
=kendini gergeklestiren birey

KPSS: Erkan 6gretmen gun icinde sinifta
yasadiklarini nasil algiladigini ve bagkala-
rinin dusuncelerinden c¢ikardigi sevingleri,
Uzlntuleri, kaygilar kaydetmek igin diuzen-
li glnlik tutmaktadir. Bir sure sonra Erkan
ogretmen yazdiklarinin kendi geligimini
ve sinif i¢i uygulamalarin nasil degistigine,
gelistirmeye iligkin kendinde bir farkindalik
yarattigini hissetmis ve bunu arkadaslariyla
paylasmistir. Erkan 6dretmen hangi dusun-
me bigimini kullanmistir? (Yansitici diigtin-
me)

» Bir dgretmenin kendisini gelistirme ¢cabasi yansi-
tici, 6grencide gelistiriimek istenen ise daha ¢ok
yaratici diigiinmedir.

Elestirel Diisiinme: Bireyin diglncelerini disiplinli
bir anlayisla sorgulamasidir.

* Mantikli - tutarh - geligkilerden uzak bir bakis agi-
sidir.

«  Onyargisiz, tarafsiz, objektif bir sorgulama, ince-
lemedir.

» Duslinceleri belirli dlgitlerle karsilastirip yargila-
ma

* Olaylara farkli yonlerden farkli bakis acilarin-
dan bakabilme

»  Bir bilgiyi dogrulama, gegerligini ve guvenirligini
test etme anlayisidir.

» Elestirel distinme, 6zgtirce ileri surllen gorusleri
sorgulayabilmek, degerlendirebilmek, karsilasti-
rabilmek ve tarafsizca, 6nyargisizca yargilama
- sorgulamadir - kanitlamak - ayirt etmek - belir-
sizlige katlanmak

» Karsilastirma, fayda - zarar - olumlu - olumsuz
yonlerin kiyaslanmasi



KPSS: Bir 6gretmen, 6gretim programlarinda
yer alan g¢ocuklara yonelik “rakamlarin isle-
vini sorgular. ” Kazanimina yonelik etkinlik-
ler planlamak istemektedir. Ogretmenin bu
kazanimi hangi dislince bigimiyle ilgilidir?
(Elestirel diigsiinme)

KPSS: Ogrencilerine elestirel okuma be-
cerileri kazandirmak isteyen ogretmen ne
yapmalidir? (I. Farkh gazeteleri yorumlamak
Il. Bir romana yonelik G¢ farkli incelemeyi
degerlendirmek lll. Kurgusal 6gretim mater-
yallerini kurgusal olmayanlardan ayirt etmek
icin Ulkenin egitim sistemini karsilastirmak)

KPSS: Elestirel dusinmeyi gelistirmek iste-
yen bir 6gretmen hangisini yapmaz? (Fikirle-
rinde kararh olmak)

Cozum: Elestirel disinmede fikirlerinde
kararhlik, ényargililk, degisime kapalilik ve
sorgulamaya tahammul edememek yoktur.
Elestirel diistinen birey kendi goris ve dog-
rularinin savunucusu degil, olgitlerini kisisel
degil, evrensel dlgutlere bagli olarak olustu-
rabilmelidir.

KPSS: Elestirel dislinen 6grenci hangi dav-
ranigl yapmaz?

(Bir soru hakkindaki fikirleri oldugu gibi
kabullenme) bunu yapmaz ¢linki, sorgula-
masi gerekirdi.

Metabiligsel - Ustbiligsel Diigiinme: Bireyin ken-
di biligsel sireglerinin nasil isledigini incelemesi, bu
suregleri denetlemesi, yeniden dizenleyerek daha
etkili bir bicimde kullanabilmesidir.

+ Dustnmeyi disinmek, 6grenmeyi 6grenmek,
bildigim tek sey varsa o da hig birsey bilmedigim-
dir bakis agisi.

» Flavel’e gore, Ustbilis, bilissel siiregleri aktif sekil-
de denetleme, diizenleme ve bu sliregleri bitlin-
lestirip iligkilendirmesidir.

* Metabilissel yapida 63renci kendisini tanir, giglu
ve zayif yonlerini gorur, hedefler koyar ve bunlari
degerlendirir, 6z degerlendirme yapar.

+ Ustbilissel yapida birey bellegini nasil kullanaca-
gini, nasil hedef belirleyecegini, plan, program
yapma ve sonucunda da kendi strateji, yontem
ve araglarini, kullanarak basariya odaklanir. So-
nucunda da 6z degerlendirme yapar.
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KPSS: Bir 6grenci tarih dersine calisirken
Ozet ¢gikarma, kavram haritalari hazirlamanin
etkili 6grenme yollari oldugunun farkina va-
rarak bunlari uygular. Ogrenci hangi diisiin-
me yontemini kullanmigtir? (Ust biligsel)

KPSS: Birey, 6grenme hedeflerini kendisi
belirleyip, kendi 6grenmelerinin sorumlu-
lugunu aldiginda, bu suregte ne kadar ba-
sarili oldugunu ve ne kadar ilerleme gosterdi-
gini kendisi gézlemlediginde hangi yaklagimi
izlemis olur? (Metabiligsel - Ustbiligsel)

KPSS: ilkégretim 3. Sinif 63rencisi ingilizce
dersinde renkleri 6grenmede zorluk yasar ve
hangi rengi 6grenecekse ayni renk kalemle
yazarak o rengi 6grenmeyi dener ve bdylece
dgrendigini fark eder. Ogrencinin nasil 6gre-
neceginin farkina varmasi hangi dustncenin
daha cok gelistigini gésterir? (Yiirutiicu bilis
- bilgisi) Metabilis, bilisi ydnetme.

* Metabilisin bireyin butun disinme etkinliklerinin
Uzerinde onlari ydneten bir beyin oldugdu, bireyin
disinme sureglerini kontrol etme, diizenleme ve
farkindaligi ortaya koyan distinme oldugu soéy-
lenebilir.

Ogretim siireciyle ilgili Temel Kavram-
lar

Ogretim Kuram - Modeli: Ogretim etkinliklerine yol
gosteren temel felsefi bakis agisi.

Ogretim stratejisi: Ogretim hedeflerine ulagmay
saglayan genel bakis agisidir. Strateji, yéntem, tek-
nik, arag - gere¢ secgimine yon verir. Strateji, etkinlik-
lerin “nasil” diizenlenecegiyle ilgilidir.

Yéntem: Ogretim amaglarina ulasmak igin izlenen
dizenli, sistemli yol metot, usuldir.

Teknik: Yontemin uygulanis bi¢imi, ara¢ gere¢ kul-
lanma, uygulamadir.

Taktik (stil): Ogretmen - 6grencinin kendine 6zgii

6grenme yapisi

*  Model » Tam 6grenme » Yapilandirmacilik »
Ogretim durumlar

«  Strateji » Sunus yolu » Bulus yolu » Arastirma
- inceleme

* Yontem » Anlatim »Tartisma » Proje

*  Teknik » Soru - cevap » Panel » Problem ¢6z-
me

+  Taktik (stil) » informal Anlatim » kiiciik grup tar-
tismasi - sinifa sunum yapma

CARROLL - OKULDA OGRENME MODELI

Carroll'a gore her 6grenciye ihtiyag duydugu zaman
firsati tanindiginda tim &6grenciler 6grenebilir. Hiz-
Il ve yavas 6grenen dgrenciler vardir. Ogrenmede
etkili olan zaman anlayisidir. Ogrenme diizeyi: Og-
renme icin harcanan zaman / Ogrenme igin gerekli
zaman vardir.

1 - Yetenek: Ogrencinin bir konuyu tam égrenebil-
mesi igin ihtiya¢c duydugu zaman

2 - Ogretimden yararlanma yetenegi: Ogdrencinin
bir konuyu 6grenmesi igin gerekli hazirbulunuslugu-
dur. Ogrenme icin gerekli dnbilgiler.

3 - Sebat: Ogrencinin gonilli olarak egitimde har-
cadigi zamandir. Ogrenci pes etmeden miicadele
ederse basaril olur.

4 - Firsat: Ogretmenin, 6grencinin ihtiyag duydugu
zaman kendisine tanimasidir.

5 - Ogretimin Niteligi: Etkili 6gretim hizmetleri (ipu-
cu - pekistirme - etkin katihm - donut)

ETKIiLi OGRETIM MODELI SLAVIN

Slavin’e gore; 6grenme dizeyini etkileyen degisken-
lerin ¢ozimlenmesi yontemiyle 6grenme basarisi
arttirilabilir. Etkili 6gretimin degiskenleri;

1 - Ogretimin niteligi: Ogretim etkinlikleri 6grenci
icin anlamli olmali, ilgi ve ihtiyaglarini karsilamali,
bilgiler arasinda bag kurulmali, 6grenci derse gidu-
lenmelidir.

2 - Ogretim Diizeyi: Ogretim, égrencilerin bireysel
farkhlklari ile hazirbulunusluk diizeylerine uygun ol-
malidir.

3 - Tesvik (giidiileme): Ogrencide merak, arastir-
ma, kesfetme gudisu olugturulmali, desteklenme-
lidir. (en onemli 6ge) Bilgi ise yarayan kullanilan
gercek yasamla iligkili olmali, etkin pekistirme iglemi
gerekir.

4 - Zaman: Ogretim zamaninin dizenli, planh kul-
laniimasi
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Programh Ogretim - SKINNER

» Davranisgi kurama (edimsel) bagl gelistirilmigtir.
(1970)

* %100 hatasiz 6grenmenin gergeklestiriimesi
amaclanmistir.

+ Ogrenilecek bilgiler kiiglik pargalara ayrilir (ki-
¢cuk adimlar) bir bilgi birimi 6grenilmeden digeri-
ne gegilmeyecek sekilde diizenlenir. (zincirleme)

» Pekistirme ilkeleri 6gretimde etkin bir sekilde kul-
lanihr.

+  Ogrenciler 6gretim teknolojileri kullanilarak ha-
zirlanmis makinalardan veya kitaplardan 6gre-
nirler. (Daha ¢ok bilgisayar programlari)

* Programli 6gretimde igerik yazihmlari iki tarlGdur.
Dogrusal programlama yazilimi, 6grenci degil,
konu dikkate alinarak zorunlu ardisik sirah, 6n-
kosul asamaliliga gore yazilir. Dallara ayrilmis
program yazilimi, égrencilerin ilgi ihtiyaglari, 6n
kosul 6grenmeleri dikkate alarak hazirlanir.

+ geriklerin hazirlanmasi uzmanlik ister, hazirlan-
masi zaman alir.

« Bireysel veya grupla, okulda veya okul diginda
kullanilabilir.

« Ogrenciye istedigi kadar tekrar olanag ve anin-
da doniit saglar.

* Her 6grenci bireysel hizina gére 6grenir.

* Okula gitme imkanin olmadigi veya 6gretmenin
olmadigi durumlarda da 6gretimi destekler. Uy-
gulama basamaklari (K-E -B - A - B)

Kiigiik adimlar: iceriklerin zorunlu, ardisik énkosul,
yakin iligki ve asamalilik 6zelliklerine gére siralan-
masidir. Bir birim 6grenilmeden diger birime gegil-
mez.

Etkin Katilim: Her bilgi biriminden sonra 6grenci ce-
vap verir, etkindir.

Basan: Ogrenci diizeyine uygun soru sorulur, dogru
cevap verildiginde pekistirme verilir.

Aninda Déniit: Ogrenciye davranisiyla ilgili geri bil-

dirim verilir. (En 6nemli)

Bireysel Hiz: Her 6grenci bireysel hizina gére 6g-

retimi ayarlar.

* Zamandan ekonomi saglar, 6gretim bireyselles-
tirilmistir.

« Ust dizey biligsel yaplyl kazandirmada yeterli
degildir.

*  Cok yonlu gelisimi saglamada yetersizdir. (Sos-
yallesme yok)

« BUtln ders igeriklerinde hazirlanmasi zordur.



Ogrenciler arasinda yarisma, rekabet bencillik,
ezber 6n plana gikar.

Programli 6gretimin en énemli 6gesi aninda do-
nuttdr. Tam 6grenme den ayrilan yonu de birey-
sel hizdir.

Programli 6gretimde 6grenciye sorulan sorunun
cevabl Aise diger konuya ge¢ yoksa konuya geri
don seklindedir.

KPSS: Programli 6gretimin avantajlarindan
biri degildir? (Butiin 6grenme ihtiyaglarini
karsilamasi)

KPSS: Hangisi programli 6gretimin 6zellikle-
rinden biri degildir? (Ust diizey bilissel yapi-
yi gelistirmesi)

KPSS: Davraniggi egilime sahip 6gretmen-
lerin daha cok tercih ettigi ve pekistirme ilke-
lerini temele alan bilgi parcaciklarini adim
adim dizenleyerek o6grenciyi ilerlemeye
yonelten 6grenme - 6gretim modeli hangisi-
dir? (Programli 6gretim)

KPSS: Ogrenilecek bilgi birimlerinin zorunlu
ardisik onkosul, agsamalilik anlayisina gore
dizenlenmesi programli  6gretimin  hangi
Ogesidir? (Kiiglik adimlar)

KPSS: Ogretimin bireysellegtirilmesi ve
hatanin en aza indirilmesinin amaclandigi
durumlarda Skinner’in pekistirme ilkelerini te-
mel alan programli 6gretimin en 6nemli yarari
nedir? (Doniit diizeltmeyi hemen yapmasi)

KPSS: Ahmet yavas 6grenen bir 6grencidir.
Etkinliklerde arkadaslarindan geri kalmakta
bazen de adlamaktadir. Ogretmenin Ahmet'e
yardimci olacagi en iyi yol nedir? (Kigiik
adimlardan olusan bir 6grenme siireci dii-
zenlemek ve her adimdan sonra geribildi-
rim vermek)

KPSS: Bir 6gretmen sinav kagitlarini sinifta
okumakta ve 6grencilerin yanhslarini kendi-
lerine soyleyerek diizeltmelerine yardimci
olmaktadir. Ogretmenin hangi dgretim mo-
deline uygun davrandigi séylenebilir? (Prog-
ramli 6gretim)

KPSS: Bir konu bilgisayar programi yardi-
miyla anlamli bir batlnlUk iginde verilmek is-
tenir. Ogrenci bir tepki verdiginde dogrulugu
ve yanlishgina iligkin aninda bilgilendirilir,
bir linite bittikten sonra diger liniteye ge-
cilebilir. Burada hangi 6gretim modelinden
s0z edilmistir. (Programli 6grenme)

B. BLOOM - TAM OGRENME MODELI

Bloom’a gore herkes herseyi 6grenebilir, bunun
icin bireye ihtiya¢g duydugu zamani tanimak, ka-
liteli 6gretim hizmeti sunmak ve ihtiya¢ duyacagi
ek dgretim hizmetlerini sunmak gerekir.

Ogrenmede 6nemli olan, 6grenme gevresinin
dizenlenmesidir.

Ogrenemeyen égrenci yoktur, égretemeyen 63-
retmen vardir.

Ogrenciler arasindaki égrenme farkliliklarinin
sebebi kalitsal 6zellikler degil cevresel kosullar-
dan kaynaklanir.

Ogrenme degiskenlerini etkileyen cevre kosulla-
rinin dizenlenmesi gerekir.

Ogrencilerin seviye gruplarina ayriimasi, 6nkosul
o6grenmelerin tamamlanmasi (bilissel - duyussal
giris davraniglari) ve kaliteli hizmetin sunulmasi
onemlidir.

Tam 6grenme modeli normal dagilim anlayisi-
na karsi sola carpik bir dagihmi 6nerir. (Basaril
grup en az %70)

icerikler (initelere ayrilir. Her 6grenci (initenin en
az %70’ini 6grenmeden diger Uniteye gegilmez.
Amac okul 6grenmelerindeki basariyi arttirmak-
tir.

Kural: On dgrenmeler, seviye siniflari, hazirbulu-
nusluk diizeyi, ek 6gretim, ezber tamamlayici - ilave
o6gretim, 6grencilerin dersin basinda giris testi, izle-
me testi vb. tam 6grenme modeliyle ilgilidir.

Tam 6drenme, modeline gore sinifa gelen 6g-
rencilerin zeka, kisilik, yetenek ve ailesinin sos-
yo - ekonomik diizeyi ne olursa olsun bunlarla
ilgilenmez. Her 6grenciye en az %70 dizeyinde
6gretim saglanmasini amaglar.

Ogretimde degistirilebilir dzellikler iizerinde du-
rup bunlari dizenlemekle tam 6grenme saglana-
bilir.

Tam 6grenmenin uygulanig basamaklari:
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Hedef davraniglar ve konularin tniteler seklinde
dizenlenmesi

Basari standardinin belirlenmesi (en az %70)

On kosul égrenmelerin tespiti, hazirbulunusluk,
tanilayici testin uygulanisi varsa 6n 6grenme-
lerin yeterli diizeye getirilmesi. Ogrencilerin ilgi
tutum ve akademik 6zglven (Duyussal) 6zellik-
leriyle ilgilenilmesi.

Unitelerin islenmesi, etkinlikler

Unite sonunda izleme testinin uygulanmasi (bi-
cimlendirici - formatif)

Sonugta her 6grenci Uniteyi en az %70 diizeyin-
de 6grendiyse diger Uniteye gegilir yoksa ek (ila-
ve) 6gretim hizmeti sunulur.

Ek - ilave tamamlayici 6gretim hizmetleri:

» Bireysel 6gretim, evde ek ogretim, programli
ogretim, farkh yontem tekniklerle 6gretim, kiigik
gruplarla, egitsel oyunlarla 6gretim, farkli kay-
naklarla 6gretim.

* Ek 6gretimden sonra yine izlemeye donik test
uygulanir ve sonraki Uniteye gegilir.

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

KPSS: Tam 6grenme modeline gore ek - ila-
ve - tamamlayici 6gretim hizmetinde ne ya-
pilmaz? Bu soru birkag kez sorulmus istenen
cevaplar: (isbirlikli 6grenme, 6grenilme-
yen konularin ev 6devi olarak verilmesi -
disiplin onlemlerini artirarak 6gretim, ko-
nuyu ayni sekilde tekrarlamak)

+ Ekogretimde ibirlikli 6renme yani 6grencinin 8grenciden 6grenmesi yoktur. GCunku 6gretemeyen 6gretmen
vardir. Unitenin % 70 ini 65nceden 6grenen 6grenciler yavas 6grenen dgrencileri beklemek durumundadirlar.

Bu da onlar igin olumsuzdur.

Tam 6grenme modelinin ogeleri

Girig Davraniglari

Biligsel Giris davraniglari

Ogretim Hizmetinin Nitelikleri

Ogrenme Uriinleri

Ogretim siirecinde 6grenmeyi et- | Etkinlikler sonucunda ortaya gikan-

kileyen dissal (gevre) kosullaridir. [ lardir
Bunlar kontrol edilebilir, degistirile-

bilir 6gelerdir
+  Onkosgul égrenmeler, hazirbu- «  Pekistirme
lunusluk diizeyi + lIpucu
+  Sozel - islemsel yetenek * Donut - Duzeltme
¢ Okudugunu anlama, dinleme, '  Etkin katilim
iletisim, problem ¢6zme bece-
rileri
« Biligsel giris davraniglar 6g-
renmede % 50 etkilidir.

Duyussal giris davranislari

+  Ogrenme hizi, dizeyi

+  Ogrencinin ortaya koyduklari
artnler

. Biligssel kazanimlar, okuma hizi,
algilama, kavrama, sentez, de-
gerlendirme

* Duyussal kazanimlar olumlu
tutum ve yuksek 6zglven, gu-
dilenme

e Akademik 6zgiiven

e Tutum

o g

en gicliden siralanmistir

Duyussal giris 6grencinin ilgileri, yaklagimlari ve bir konuyu 6grenebilecegine olan inang ve givenidir. Bu %

25i etkiler.

*«  Tam 6grenme modelinde en onemli olan yapi
biligsel giris davranislandir, bunun iginde de,
en 6nemli olan 6nkosul 6grenmeler (hazirbulu-
nusluk) olarak kabul edilir.

+  Tam 6grenmede (P - i - D - E) igindeki en dnemli
Ogretim hizmetinin niteligi Doniit - Diizeltme-
dir. Programl 6gretimde de aninda doniittir.
Bu ikisinin ortak noktasidir. Fakat tam 63renme
modelinde bireysel hiz anlayisi yoktur, programli
Ogretimde vardir.

Kural: Bir soruda donutin éneminden séz ediyor ve
modeller arasindan bir se¢cim yapmamiz isteniyor-
sa cevap programl oégretimdir. Clnki programli
O6dretim aninda doénut Gzerinden hareket eder. Tam
o0grenmede Onkosul (giris) 6grenmeler ve seviye si-
niflari vardir.
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KPSS: Bireyin bir konuyu 6grenebilecegine
olan inang ve giivenini ifade eden duyussal
Ozellik nedir? (Akademik 6zgiiven)

KPSS: Duyussal giris 6zelliklerini en zayiftan
en gigliiye dogru siralayiniz? (ilgi - Tutum -
Akademik 6zgtiven)

ipucu: Ogrenmeye yol gdsteren biitiin isaret-
lerdir. Ogrenciye, siirecte neyi nicin ve nasil
ogrenecedi ve hangi yollari izleyecegi ile ilgili
mesaijlardir. Sézel - gorsel - bilissel ipuglari
(soru - 6rnek - fikra - harita - kitap - akil yu-
ritme, jest, mimik, kart, video, kaset, cd...)
ipuclari dogru cevabi hatirlatan uyaricilardir
ve 6grenmeyi kolaylastirir. Yerinde, zamanin-
da kolaylastiran butin iletilerdir.



Pekistirme: istenen davranisi ortaya gikaran ve sik-
hgini artiran uyaricilarin kullaniimasidir. Ogrenciyi
derse gudilemek isteyen 6dretmen uygun pekistir-
me islemine bagvurur. Yerinde, zamaninda verilen
pekistirmeler 6grenciyi derse, okula karsi guduler.

Etkin Katilim: Ogrenci merkezdedir yaparak yasa-

yarak dgrenir. Ogretmen rehberlik eder, etkinligi 6g-

renci gerceklestirir. Derse etkin katilimi saglamak

icin:

+ Ogrenci ilgi - ihtiyaclarini dikkate almak, merak
ve kesfetmeye yoneltmek.

» Dikkat gekmek, hedeften haberdar etmek, uygun
pekistirme islemi

* Cesitli ydbntem teknikler ve zengin uyaricilar kul-
lanmak

» Duzeyine uygun gdérev ve sorumluluklar vermek.
Aninda donut vermek

+  Ogrenci hazir bulunuslugunu ve bireysel farkllik-
larini dikkate almak

+  Ogretimde 6grenci dzelliklerini dikkate alma,
planlamayi 6grenciyle birlikte yapmak

Kural: Ogretmen; bu konu ¢ok dnemli, liitfen derse
ilgi gosterelim, derse katilmayanlari uyarmak, derse
katilmalari gerektigini sik sik vurgulamak pekistirme
islemine sikga bagvurmak etkin katihm saglamaz.

Déniit - Diizeltme: Ogrenciye davranislarinin so-
nucu hakkinda bilgi vermektir. Dénut ve duzeltme
birlikte verilmelidir. Dénltin amaci 6drenciye daha
nitelikli tepkiler vermelerini digtindirmektir. Dizelt-
me ise yanhgi dogrulama, eksigi tamamlamadir. Tam
6grenme modelinde en énemli degisken donit - di-
zeltmedir.

Teyit Edici Doniit: Ogrenciye cevabinin dogru -
yanlis - evet - hayir - dénitl vermek.

Duizeltici Donut: Teyit edici donutle beraber cevap
yanlis ise dogru cevap verilir.

Aciklayici Doniit: Cevabin neden dogru veya yan-
lis oldugunu agiklamak.

Teshis Edici Doniit: Cevabi yanlis ise yanlisin ne-
reden kaynaklandigini bildirmek.
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Eklemleyici - Tamamlayici - Genisletici Doniit:
En glicli olan déniittiir. Ogrencinin cevabina égret-
menin ek 6rnekler vermesi, benzer farkli bir konuyla
iliskilendirmesidir.

KPSS: Bir okul muduru sene bagi 6gretmen-
lere, okulumuz her tirlii donanima sahip-
tir. Bize gelen 6grencilerin seviyeleri de iyi,
ogrenci basarisinda bundan sonraki her sey
sizin gayretinize bagh demistir. Okul muduru
hangi modelden s6z etmistir? (Tam 6gren-
me) cevre hazir, 6grenci seviyesi uygun her
sey 6gretmene kalmis.

KPSS: Ayca 6gretmen sosyal bilgiler der-
sinde derse gegmeden 6nce bir planlama
yapar. Once (nite, kazanimlari inceler, én
kosul davraniglan biligsel girig testi hazir-
lar, testin sonucuna goére 6n 6grenmeleri
eksik olanlari tamamlar, etkin katilimi sag-
lar, Gnite bittikten sonra izleme testi hazirlar
ve eksigi olanlar icin ek 6gretim etkinlikleri
dizenler. Ayca 6gretmen hangi 6gretim mo-
deline gore davranmistir? (Tam 6grenme)
= Onkosul, bilissel giris testi, izleme testi, ek
ogretim.

KPSS: Ogretmenler, égrencilerinin 6grenme-
lerini desteklemek amaciyla; sinav kagitlari-
na, bireysel calismalarina, édevlerine, grup
calismalarina, sorduklari sorulara, aldiklari
yanitlara.........cocooiiin ogrenciler de
ogretmenlerin iletilerini aldiklarini géstermek
iGN .o, Bosluklara hangi sézcukler
getiriimelidir? (Donut verirler - doniit verir-
ler)

KPSS: Tam 6grenme modelinde 6gretmenle-
rin biligsel giris davraniglari testi uygulamasi-
nin temel sebebi nedir? (Ogrenme eksiklik-
lerinin nedenlerini belirleme)

KPSS: Tam 6grenmeye ulasip ulasiimadigi-
nin hangi 6lcme araciyla degerlendiriimesi
daha dogru olur? (izleme testi)

» Tam 6grenme modelinde hizli 6grenen dgrenciler
yavas 6grenen ogrencileri beklemek zorundadir.

« Bireysel farkliliklar yeterince dikkate alinmamis-
tir.

+  Ogretmene fazla yiik getirmistir.

+  Ogrencileri ayni diizeye getirmek zordur.

KELLER PLANI - Bireysellestirilmig
Ogretim

Bir sinifta farkli 6grenme hizina ve gelisim 6zellik-
lerine sahip égrenciler vardir. Ogretmen, farkh 6g-
renme dlzeylerine sahip 6grencilerin 6grenmesi icin
3 - 5 kisilik homojen gruplara ayirir. Benzer 6grenme
diizeyine sahip (homojen) 6grencilerden olusturulan
gruplar sayesinde her 6grenci kendi dizeyinde 63-
renir ve derse katir. Ogrenme glicligi ¢eken 63-
renciler, bireysel ddev, calismalar ve tamamlayici
etkinliklerde kullanihr.

Her 6grenci kendi 6grenme hizinda ve diizeyin-
deki homojen grup iginde 6grenir. Daha ¢ok alt
diizey davranislar kazandirilir. Dersler Gnitelere ayri-
lir ve sirayla caligilir. Bir Giniteden digerine gegis icin
% 90 basari gereklidir. Ogretmen siirecte rehberlik
yapar, bitin sinifa degil 3 - 5 kisilik grupla calisir.
Donusumlt glnldk galisma, planh grup calismasi,
dizey gelistirme ve beceri gruplari ¢alismalari yap-
tirihir.

KPSS: Bir 6gretmen sinifta ¢aligkan 6grenci-
lerle ilgilense basarisi dusuk 6grenciler geri
kalacak, bunlarla ilgilense g¢aliskan 6grenciler
ilgisiz kalacaktir, farkli 6grenme o6zellikleri-
ne sahip bu sinifta 6gretmenin hangi yakla-
simi kullanmasi en uygundur? (Bireyselles-
tirilmis 6gretim)

GAGNE - Ogretim Durumlari Modeli

» Birey, dogustan donanimini deneyimler, akil
ylritmeler, problem ¢ézmelerle gliglendirir, ya-
parak yasayarak égrenir. Ogrenmede i¢ ve dig
faktorler etkilidir. (pekistirme, tekrar, bitisiklik, di-
stinme)

+ Davranisci ve bilissel yaklagimi birlestirilmistir.
Ogrenme, hem bilissel hem de gdézlenebilen bir
yap!i arz eder.

Ogrenme iiriinleri:

1. Sozel Beceriler: Tanima, ezberleme, siralama,
siniflama, ne bilmekle ilgilidir.

2. Tutumlar: Bireyin yaklagimlari, egilimleri, olum-
lu, olumsuz tavir ve ényargilari, duygu - disiince
ve davraniglari ifade eder. (Tercih etme, segme)

3. Psikomotor Beceriler: Performansa dayall de-
vinsel 6grenmelerdir. Devinsel becerileri hizli,
dogru yapmak amagclanir. Diizglin yazi yazmak,
araba kullanmak, dans etmek, futbol oynamak,
gitar calmak...
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4. Bilissel Stratejiler: Sentez dlizeyinde 6grenme-
ler, dikkat, algilama, depolama, geri ¢cagirmayla
ilgili bilisi ydnetme, metabilis.

5. Zihinsel Beceriler: Okullarda 6gretilmesi gere-
ken en 6nemli becerilerdir.

Nasil sorusuna cevap aranir, ezber degil, anlamli
kalici, iligkilendirilmis 6grenmelerdir. Zihinsel (bilis-
sel) beceriler ardisik sirali sekiz tanedir. Basit olan-
dan ust dizeye dogru siralanmistir.

1. lIsaret 6grenme: Klasik kosullama, énliik gériin-
ce korkmak (en basit 6grenmeler)

2. Uyarici - Tepki bagi 6grenme: Edimsel kosulla-
ma, yaz deyince yazmak

3. Zincirleme: Ardisik sirali, agsamali beceriler, ara-
ba sirmek, top oynamak

4. Sozel 6grenme: Ezberleme, kavramlari iligkilen-
dirme, dil 6grenme

ilk dért beceri davranisgi ekolle ilgili becerilerdir.

5. Ayirt etme: Nesne, olaylarin farkl ve benzer
yonlerini bilmektir. Kare ile dikdortgenin farkl ol-
dugunu bilmek

6. Kavram o6grenme: Kavramlar iligkilendirmek -
gruplama - siniflama - kategorileme ve 6zellik-
lerini bilme

7. llke - kural ogrenme: Formdiller, sifreler, bilimsel
yasalar - neden sonug iligkisini 6grenme

8. Problem c¢oézme: En Ust diizey zihinsel beceri-
dir. Problem ¢6zebilme gicu.

» Son dort beceri biligsel ekollere bagh beceridir.

* En alt diizey beceri isaret, en Ust dizey beceri
problem ¢dzmektir.

* Zihinsel becerileri (iremle Ugur Zaten Sevgili
Ayse Kiz lligkinin Problemi) seklinde kodlayabi-
liriz.

KPSS: Gagne’ye gore asagidakilerden han-
gisi zihinsel beceridir? (Kare ile dikdortgeni
ayirt etme)

KPSS: Hangisi “tutumlar” ile ilgili 6grenme,
kategorisine érnektir?

(Sanat miizeleri gezmeyi se¢cme) = tercih
etme



+  Ogrenme asamal, birikimli bir siireg izler.

+  Ogrenme driinleri birbirinden bagimsiz degildir,
yeni ogrenilenler, 6nceki 6drenmeler uzerine
insa edilir.

+  Ogrenme siireci gesitli yontem, tekniklerle glig-
lendirilir.

+  Ogrenci dgretim siirecinde Aktif hale getirilmeli,
yaparak, yasayarak 6grenmesi desteklenmeli.

Gagne’ye gore 6gretim etkinliklerinin diizenlenmesi
ve bu basamaklarin bireyde olusturdugu etki asagi-
daki gibidir.

1. Dikkat gekme » Tetikte olma

2. Hedeften haberdar etme » Beklenti

w

Onkosul d3renmeleri hatirlatma » Kisa sireli
bellek

Uyarici materyaller sunma » Segici algi
Rehberlik etme » Kodlama
Performansi ortaya ¢ikarma » Tepkide bulunma

Donut - Duzeltme » Tepkiyi gliclendirme

© N o o

Performansi Degerlendirme » Tepkiyi gliclendir-
me

9. Hatirlama, transferi saglama » ipuglarini kullan,
bilgiyi geri getir (kisa streli hafiza)

GLASSER - Temel Ogretim

* Glasser'e goére okul, 6grencilerin ihtiyaclari-
ni kargilamaya yonelik olarak dizenlenmelidir.
(sevgi - gug - fizyolojik - edlence - 6zgurlik)

* Sinif ve okul 6grenmelerini biligssel ekole uyarla-
migtir.

+  Ogrenmeyi dort temel 6geyle agiklamistir. (hedef
- giris davranislari - egitim durumlari - degerlen-
dirme) 6nce hedefler belirlenir, sonra 6drencinin
On 6grenmeleri, hazirbulunusluk diizeyine uygun
calismalar, gesitli ydntem teknikler kullanilir, 63-
retimin sonunda degerlendirme yapillir)

» Sinifta basari igin i¢ ve dis pekistiregler kullanil-
mali

+  Ogrenciye dgrenmeyi 6grenme anlayigi verilme-
li, bagimsiz problem ¢bzebilme giict kazandiril-
mali

YAPILANDIRMACI - INSAACI - OLUS-
TURMACI - EKOL
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J. Dewey - Piaget - Vygotsky - Bruner - Gestalt -
E. V. Glasersfeld

ilerlemecilik egitim felsefesi - sarmal igerik di-
zenleme anlayigi vardir.

Evrensel - mutlak bilgi yoktur, bilgi isleyen hipo-
tezler seklinde ele alinir.

Ogrenmeyi dgrenme amaglanir, Epistemolojik
anlayis vardir.

Bilgiyi ezberleme degil, dnceki bilgiler Uzerine
insa ederek anlamlandirmak dnemlidir. Bilginin
dogasini anlamak gerekir.

Tumdengelimsel bakis acisi kullanilir.

Bilgi 6zneldir, 6grenenin zihninden bagimsiz de-
gildir.

Bilgi temel kavramlar etrafinda derinligine 6gre-
nilir.

Yapilandirmacilik, bulus yolu stratejisinin genis-
letilmis - gelistiriimis halidir.

Bilginin ne kadar 6grenildigi degil, nasil 6grenil-
digi incelenmelidir.

Onemli olan bilginin, iligkilendirilmesi, anlamlan-
diriimasi, dnceki bilgilerle iligkilendirilmesi, tretil-
mesi ve kullaniimasidir. Ogrenci bos kiip degildir.

Ogrenci ilgi - ihtiyaclari, bireysel farkhliklari dik-
kate alinir.

Ogretmen rehberdir. Kaos - karmasa égrenmeyi
olumlu etkiler.

Ust diizey biligsel yapi kazandiriimak istenir. Og-
renciler batun ydénlerden gelistirilir. Cesitli yon-
tem teknikler, zengin 6grenme ortami saglanir.

Ogrenme siirecinde 6grenci aktiftir, yaparak ya-
sayarak 6grenir.

isbirligi - sorumluluk - arastirma inceleme, prob-
lem ¢dzme ogrenilir.

Okul yasamla i¢ icedir, yasamin kendisidir.

Bilgi 6zneldir, birey 6grendiklerine kendinden bir-
cok sey ekler, yeniden anlamlandirir ve transfer
eder.

Ogrenci, birincil kaynaklardan etkinliklerle 6gre-
nir. (Deney - islenmemis ham veriler, agik uglu
problemler - oyun hamuru, gercek esyalar, mo-
deller, gbzlem, arsiv belgeleri) ikincil kaynaklar
(6gretmen sunumu, bilgisayar yazilimlari, kitap-
lar, ansiklopediler) kullaniimaz.

» Birey bilginin pasif alicisi degil, aktif yapilandira-
nidir, 6zerk ve girisimcidir.

«  Ogretmen dgretmez, deneyimler yasatir. Ogret-
men - 6grenci birlikte 6grenirler.

» Degerlendirme, sureg - Urln (portfolyo) anlayisi-
na dayanir. Herkes degerlendirme surecine kati-
lir. Oz degerlendirme 6nemlidir.

KPSS: 2005 yilinda ilkdgretim programlarin-
da uygulanan yapilandirmacilikla ilgili hangi-
si sOylenebilir? (Biligsel etkinlikler iginde
ogrenilen yeni bilgiler eski 6grenilenlerle
birlikte yorumlanir, genigletilir, sentezle-
nir) =sarmal - yaratici - cagdas

KPSS: Yapilandirmacilik hangi felsefeye ve
igerik diizenlemeye dayanir? (ilerlemecilik -
Sarmal)

KPSS: Hangisi yapilandirmaci yaklasima
dayall olarak teknolojinin kullanimina iligkin
bir strateji olabilir? (Ogrencilerin grup galis-
malanyla olusturduklar kavram haritasini
tepegobzle sinifta sunmalari) =6grenci ya-
parak yasayarak 6grenir.

KPSS: Sosyal bilgiler dersini yapilandirmaci
ogrenme temelinde isleyen bir 6gretmen ne
yapmaz? (Konulari égrencilere dagitarak
sinifta anlatmalarini isteme) =ezber - klasik

KPSS: Yapilandirmaci ekole gore, hareket
eden bir 6gretmenin ne yapmasi beklenmez?
(Ogrencilerin konuyla ilgili bilgi sahibi
olmadiklarini varsayma ve derse temel
kavramlar 6greterek baglama.) =6gretmen
O0gretmez - deneyimler yasatir

5 - E MODELI

* Yapilandirmaci kuramin uygulanirken izlenmesi
gereken islem basamaklari olarak kabul edilir.
Ogretmenin bilgiyi yapilandirma siirecinin basa-
maklaridir.

+  Ogretmen, 5 - E modeli anlayisina gére 6grenci-
ye rehberlik eder.

Girig: Ogrenci derse hazir hale getirilir, sorular soru-
lur, dikkat cekilir, gudllenir, 6grencide, merak aras-
tirma, kesfetme duygusu olusturulur. Neden sorusu
sordurulur? Ogrenci derse hazir hale getirilir.
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Kesfetme: Ogrenci arastirmaya veri toplamaya hi-
potezler (varsayim) kurmaya basglar. (Ogrencinin en
aktif oldugu asamadir.) Ogrenciler kendi kararlarini
verir, grup calismasi yaparlar.

Aciklama: Ogretmen, 6égrencilere rehberlik eder,
onlara, kavramlari ve suregleri kisa, basit net bir se-
kilde dogrudan agiklar. (Ogretmenin en aktif oldugu
agsamadir.) Ogretmen veya mifredatin sundugu bir
aclklama, 6grencilere daha derinden bir anlayisa git-
mede kilavuzluk eder.

Derinlestirme: Ogrenci konuyu bagka alanlarla ilig-
kilendirilerek, genisletir, bol uygulamalarla farkli an-
layiglarla zenginlestirir. Ogrenciler kendi diinyalarini
yaratirlar. Ogrenciler konuyu analiz eder, benzer du-
rumlara uygularlar, kendilerine nigin sorusu sorarlar?

Degerlendirme: Ogrenciye 6z degerlendirme, 6g-

retmene de hedeflere ulasma diizeyini kontrol firsati

sundugu asamadir. Oz degerlendirme, portfolyo -

performansi degerlendirmeleri

* 7 - E modeli (Tesvik - kesfetme - aciklama - ge-
niglet - kapsamina alma - degistirme (inceleme)
5 - E modelinin geligtiriimis versiyonudur.

KPSS: Dersinde maddenin isi iletkenligi ve
yalitim konusunu igleyen 6gretmen, 6gren-
cilere evde kaynayan cgorbayi karigtirir-
ken elin yanmamasi icin metal veya tahta
kasiktan hangisinin tercih edilmesi gerekti-
gini sorar ve nedenlerini grup arkadaslariyla
paylasmalarini ister. Bu uygulama 5 - E mo-
delinin hangi basamagiyla ilgilidir? (Giris) so-
rular sorulur, dikkat ¢ekilir merak arastirma,
kesfetme duygusu olusturulur

Goziim: Ogretmenin soru sormasi, égrenci-
lere neden sorusu sorma geregini uyandir-
masi, dikkat cekmeye ve égrencilerin konuy-
la ilgili glinlik yagsamda bildiklerinden derse
hazirlanmaya c¢alismasi oldugu icin derse
hazirlik, dikkat, soru sormak = giris basamagi

Aktif Ogrenme

+  Ogrenme, dFretme siirecinin biitin sorumlulu-
gu o6grencidedir, 6gretmen rehberlik yapar.

* Ezberci yaklasim yerine dénlstirmeci 6grenme
(anlamlandirma - Giretme) anlayisi benimsenir.

+  Ogrenci 6z diizenleme yapar, 6zdenetimi sag-
lar, her zaman dikkatli, duyarh ve karar verme,
gruba ait olma duygusu gelisir.



+  Ogrenci, oturma diizenini ayarlayabilir, zaman
ve yontem teknikleri dizenleyebilir, glidulenmis-
tir (icten gudu)

. Ogrenci, surecin her asamasinda aktiftir, bilgi
kaynaklarina kendisi ulasir, arastirir veri toplar
ve grupla galisir, igbirligi yapar.

» Aktif 6grenme - 6z dizenleme - duyarlik - so-
rumluluk - 6zdenetim - yani metabilissel anlayisa
dayanir.

» Aktif 6grenmede 6gretmen ister, 6grenci etkin-
ligi yapar.

Kural: Aktif 6grenmede genellikle 6drenci sinifta-
dir ve o anda bir galisma yapar, bu galisma uzun
sureli degildir. Yapilandirmaci yaklasim daha ¢ok
o6grenmeye felsefi bakis acisi, kuramsal yapi - aktif
6grenmede 6gdrencinin sinifta veya disarda yaptigi
bir etkinliktir. Yapilandirmacilik daha genis bir bilgi-
nin anlamlandirmasi (dogasi) aktif 6grenme ise bir
etkinlik uygulamasidir.

Kural: Ogretmenin veya uzun siireli égrenme ve bil-
giye nasil ulasiimasi gerektigi ve ozellikleriyle ilgili
tavsiyeleri yapilandirmacilik, o anda 6grencinin yap-
tig1 bir etkinlik ise aktif 6grenmedir.

Kural: Aktif 6grenme ile proje arasinda fark vardir.
Proje, birka¢c zaman dilimi ve disiplinler arasi arag-
tirmaya dayalidir. Ogrenciye iki hafta siire verilir,
6grenci sinif disinda arastirmalaridir. Aktif 6grenme
daha ¢ok siniftadir ve kisa sureli galisma ile ilgilidir.
O an dgrencinin yaptigidir.

Kural: Yapilandirmacilik, proje ve aktif 6grenme ic
icedir ve hepsi de ¢agdas, 6grenci merkezli bakis
acilaridir. Bilgi nasil elde edilir, anlasilir i¢gsellestiri-
lir, felsefi bakis, yapilandirmacilik, arastirma, kes-
fetme, ders disi calismalar, birkag zaman proje, o
anda yapilan 6grenci etkinligi ise aktif 6grenmeye
yakindir.

KPSS: Sinem dgretmen sinifta 6grencilerin
kendilerini glivende hissetmelerini derste
katilimci ve enerjik olmalarini, kendi calis-
malarini yénetebilecek 6z denetime sahip
olmalarini, arkadas grubuna ait olmay: his-
setmelerini her zaman merakl, dikkatli ve
caba gostermeye duyarli olmalarini ve ken-
di kararlarini vermelerini dnemsemektedir.
Buna gore Sinem 6gretmen hangi 6grenme
yaklagimini benimsemistir? (Aktif)
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KPSS: Serpil 6gretmen dersinde aktif 6gren-
me yaklagimini uygulamaktadir. Burada 6g-
rencilerde oncelikle hangi 6zellikler geligir?
(Ozdenetim ve duyarh olmak)

KPSS: Aktif 6grenme yaklagimini benimse-
yen bir 6gretmen ne yapmaz?

(Konularn bireysel ya da grup halindeki
ogrencilere donemin basinda dagitip, si-
rayla anlatmalarini isteme) = ezber - klasik
- yaratici degil

KPSS: Bir Tirkce 6gretmeni bir okuma par-
casini islerken, sinifi kiigtk gruplara ayirr,
okuduklari pargayi bireysel olarak 6zetledik-
ten sonra, 6zetlerini grup arkadaglariyla kar-
silastirmalarini ister. Okuma parcasiyla ilgili
sorulari énce bireysel olarak cevaplandirma-
larini sonra da grup icinde tartigmalarini
ister sonra da gruptan konuyla ilgili kavram
haritasi olusturmalarini ister. Bu 6gretme-
nin yararlandigi yaklasim nedir? (Aktif 6g-
renme) =6gretmen ister - 6grenci yapar

Coziim: Ogretmen sinifta etkinlik yaptiriyor.
Aktif 6grenme, egder 6gretmen Ogrencilere
sure verip (1 - 2 hafta) bu galismayi sonra
sinifa getirmelerini isteseydi cevap (proje)
olacakti. Ogrencilerden bilgiyi énceki bilgiler-
le iliskilendirip, anlamlandirmasini isteseydi
yapilandirmacilik olurdu.

KPSS: Biyoloji dersinde kullanilan bir kavra-
mi anlamadigini fark eden 9. Sinif 6grencisi
Esra, ders ¢ikisi kutiphaneye gider ve bu
kavramin anlamini arastirarak 6grenir. Bu
durum aktif 6grenmede neyle aciklanir? (Oz
diizenleme)

Proje Temelli Ogrenme

J. Dewey - Kilpatrick tarafindan gelistirilmistir.

Ogrenciler yasamda karsilagtiklari problemleri
sinif ortaminda farkli disiplinlerle iliskilendirerek
bir senaryo gergevesinde ¢bézmeye galisirlar.

Ust diizey bilissel kazanimlar edinilir. Ogrenci ilgi
ihtiyaclari dikkate alinir

Disiplinlerarasi (farkh konu - ders - yasam iligkisi)
calismasidir.

llerlemeciler pragmatist yaklasim

Siireg + Uriin (Ogretmen 6grencilere birkag hafta
zaman verir)

+  Ogrenciler veri toplar, arastirir, bireysel veya
grupla ¢alisir.

* Proje sonunda mutlaka somut bir iiriin, rapor,
sunum, gazete, dergi, makale, deney vardir.

«  Ogretmen rehberdir - giidiileyici - yol gdstericidir.
» Bilimsel yontemin basamaklari kullanilr.

* Projede ele alinan problem durumunun en
onemli 6zelligi birden fazla farkh ¢6ziim yolu-
nun onerilebilecek yapisinin olmasidir.

* Proje y6ntemi, 6grencilere yasam becerileri ka-
zandirma, problem ¢dézme glcuni gelistirme,
okulla yasami iliskilendirme ve yaparak yasaya-
rak 6grenme anlayisi kazandirir.

Kural: Proje, ders digidir, arastirma, veri toplama,

rapor, sunum ve somut bir Griin vardir. Birden faz-

la bilgi alaniyla ilgili calisma vardir. Problem ¢6zme,

derstedir ve genellikle ortaya konan Uriin daha gok

bir ¢6ziim 6nerisidir. (akil yuritmeye dayali) Problem

¢bzmede sureg kisadir, birkag hafta degildir, disiplin-

ler arasi degildir.

* Proje, problem ¢bzmeyi kapsayan daha genel
yaklagimdir.

+  Ogretmen - égrenci - siireg - diriin birlikte deger-
lendirilir.

KPSS: Hangisi projenin sinirligi degildir?
(Uygulamada o6grencilerin uzman olarak
gorilmesi) =olumlu yénudar.

KPSS: Hangisi proje tabanli 6grenmede 6ne-
rilmez?

(Ogrencileri sadece bireysel galigmaya
yonlendirmesi) projede hem bireysel hem
grupla calismasi Onerilir, ayrica “sadece”
yanlig bir yapidir - her zaman, hi¢bir zaman,
kesinlikle - sik sik da yanlis)

KPSS: Elif 6gretmen siniftaki dgrencilerin-
den gribin sebepleri yayilmasi, tedavisi ve
gripten korunma yollari hakkinda arastirma
yapmalarini, bulgularina elestirel dusince-
lerini de katarak sinifta sunmalarini ister. Bu
calisma neye Ornektir? (Proje)

KPSS: Egemen 6gretmen 6grencilerden bi-
lim adamlarinin biyografilerini incelemelerini,
konuya iliskin ayrintili aragtirma ve deneme
yapmalari igin onlara iki hafta siire verir,
elde ettiklerini sinifta paylasmalarini ister.
(Proje tabanh 6grenme)
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KPSS: Bir Turkce 6gretmeni 5 - 6 kisilik grup-
lar olusturur onlara televizyonda, gazeteler-
de, dergilerde, oykiilerde ve akranlar ara-
sinda Tiirk¢e’nin kullanilmasi ile ilgili veri
toplamalarini verileri degerlendirerek, bir ra-
por yazip sunmalarini ister? (Proje) (Farkh
disiplinler - alanlar - rapor - veri toplama) =
Proje

KPSS: Ayse 6gretmen 6grencilerden aras-
tirmaya dayali, bir GrGn olusturmalarini ister

(proje)

KPSS: Serkan 6gretmen o6grencilerini hem
bireysel hem de grupla calistirarak siireg
boyunca calismalarini takip etmis ve 6gren-
cilerin disiplinlerarasi calismaya yonlendir-
mistir? (Proje)

KPSS: Fen ve teknoloji dersinde 6dretmen
“gunes enerjisinin kullanildigi yeni bir ay-
dinlatma mekanizmas!” yapmak igin gruplar
olusturur 6grenciler 6nce planlama yaparlar,
is bolumu yaparlar, ¢calismayla ilgili topladik-
lar1 bilgileri organize ederler ve nasil suna-
caklarini planlarlar? (Proje)

Cozium: Proje, calismasi bir anda ve sinifta
olusturulacak bir calisma degildir. Onun igin
bir zaman dilimi (stireg) gereklidir. Ogrenciler
ders disinda birden fazla disiplin (konu alanr)
ile ilgili veri toplar, olusturur, dizenler, sunum
- rapor - urdn.

KPSS: Bir 6gretmen 6grencilerine, bilimsel
siire¢ becerilerini kullanma, arastirma,
kesfetme, gergcek yasam durumlarini test
etme ve ortaya c¢ikan iiriinleri sunma bece-
rilerini kazandirmak istemektedir. Bu amaca
ulasmasi icin en uygun yodntem hangisidir?
(proje)



isbirlikli Kubasik Ogrenme - L. VYGOTS-

Ogrencinin ortak bir amag dogrultusunda heterojen
ozellikteki kugik gruplara ayrilip birbirlerinin 6gren-
melerini desteklemeleri sorumluluk almalari ve arka-
daslik iliskisini gelistirdikleri 6grenme yaklagimidir.

+ Ogrenci gruplari yetenek, basari, cinsiyet ve ki-
sisel Ozellikleri bakimindan farkli 6grencilerden
olusturulmalidir. (Heterojen)

+ Igbirliginde yapilan biitiin etkinliklerin temelinde-
ki amag, 6grenciler arasindaki igbirligi ve daya-
nigsmayi arttirmaktir.

+  Ogrenciler hem égrenir hem dayanisma, paylas-
ma ve igbirligini kavrar, Ust dizey 6grenme ola-
nagi bulurlar.

+ Ogrenciler igbirlikli 6grenme sayesinde birbir-
lerinden 6grenme imkani bulma, isbirligi, gérev
paylasimi, sorumluluk alma ve sosyallesmeyi,
empatik anlayisi kazanirlar.

» Geleneksel gruplarda homojen gruplar, rekabet,
yarisma, bencillik varken, isbirlikli yaklasimda
heterojen grup, isbirligi, paylasma sosyallesme
ve liderlik paylagiimasi 6zelligi vardir.

+ Isbirlikli 6grenmede problem ¢ézme, Ust diizey
bilissel yapi ve ¢ok yénli gelisim vardir.

+  Ogrenci ilgi ve ihtiyaglari 6n plandadir, gretmen
rehberdir.

« Butun 6égrenciler olusturulan gruplarda yer alir,
hicbiri grup disinda kalmaz.

* Ortak amag igin igbirligi yapilir. Grubun basarisi
her 6grencinin ¢abasina ve sorumluluguna bag-
lidir. Bireysel yaris olmadigi icin basari ve basa-
risizhk gruba aittir, paylasiimigstir.

e Ortak grup 6diilii icin herkes lzerine dlisen so-
rumlulugu yerine getirir.

«  Ogrencilerde isbirligi - sorumluluk, 6zsaygi, 6z-
yeterlik geligir.

« Ogrenciler arasinda, olumlu baglilik duygusu ge-
lisir, ortak grup odiline ulagsmak icin gahgirlar,
bir elin nesi var - iki elin sesi var, birimiz hepimiz
- hepimiz birimiz igin anlayisiyla ¢alisirlar.

« Isbirlikli 6grenmede liderlik paylasiimistir. Gele-
neksel gruplarda liderlik belirli 8grencilere aittir.

* Yz yuze etkilesim basariyi arttirir. Oturma bigi-
mi olarak kiime bigimi énerilmigtir.

» Esit basar firsati vardir, her 6drenci kendi diize-
yinde gruba katkida bulunur.

» Bireysel ve grup sorumlulugu vardir.

+ Isbirlikli 6grenmede hem bireysel hem de grup
degerlendirmesi vardir ama temelde grup deger-
lendirmesidir. (Isbirligi - dayanigma igin)
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isbirlikli 6grenmede &gretmen, rehberdir. Hete-
rojen gruplari olusturur., kiime bicimi oturmayi
saglar, gérev dagihmi yapar, arag gereg¢ hazirlar,
slregte rehberlik eder, slre¢ ve sonucu birlikte
degerlendirir. Yani isbirlikli 6renmede bitin so-
rumluluk 6grencide degildir. Aktif 5grenmede bu-
tlin sorumluluk 6grencidedir.

Grupta her 6grenciye verilen gérev ve sorumlu-
luk en Ust diizeyde yerine getirilir. (bireysel so-
rumluluk)

KPSS: Bir 6gretim yaklasiminda birlikte 63-
renme Onemlidir. Liderlik paylasiimigtir,
sosyal becerilerin gelistirilmesi 6nemlidir,
ogretmen siireci gozler ve yonlendirir. Bu
hangi yaklagimdir? (igbirlikli)

KPSS: Sinifinda isbirligine dayali 6grenmeyi
hedefleyen 6gretmen, sinifi kigik gruplara
ayirir her gruba farkl kaynaklar verir. Ogren-
cilerin her asamasinda paylasim icinde olma-
larini ve ortaya ¢ikan Urtinin ortak bir ¢alis-
ma olmasi gerektigini vurgular. Ogretmenin
temel amaci nedir? (Ogrenciler arasinda
olumlu baghlik yaratmak)

KPSS: isbirlikli 5grenmede degerlendirmenin
hem bireysel hem de grubun ortak degerlen-
dirmesi olarak yapilmasinin temel kazanimi
nedir? (Ogrenciler arasinda igbirligi ve da-
yanigmayi arttirmak)

KPSS: Safak oOgretmen, igbirlikli 6grenme
icin sinifta iki grup olusturur. Sahinler gru-
bunu bireysel, Kartallar grubunu da ortak
takim puanlariyla degerlendirecegini belir-
tir. Sonugta hangisi ortaya c¢ikar? (Kartallar
grubunda 6grenciler arasinda pozitif etki-
lesim diizeyi artacaktir)

KPSS: Hangisi isbirlikli 6grenmede en az
éneme sahiptir? (Ogrencilere liderlik rolii-
niin ne oldugunu dgretmek) . isbirlikli 6g-
renmede liderlik 6gretilmez, liderlik paylasil-
mistir, kendiliginden olusur)

KPSS: Ortak grup odiilii, olumlu bagimli-
lik, bireysel degerlendirebilirlik, yiizyiize
etkilesim, sirecin degerlendirilmesi esit
basar firsati gibi 6zellikler hangi yaklagimin
ézelliklerindendir? (igbirlikli 5grenme)

KPSS: Sosyal bilgiler 6gretmeni dersinde
isbirlikli dgrenmeyi uygulamistir. Ogretmen,
Ogrenciler arasinda olumlu baghhk gelisme-
si igin ne yapmasi dogru degildir? (Ogren-
cilerden, kendilerine yakin ve sevdikleri
arkadaslariyla ayni grupta yer almalarini
istemesi) = o zaman geleneksel grup olur,
isbirligi icin heterojen grup olusturulmasi ge-
rekir.

KPSS: “Koro” adli filmde, 6gretmen sinifin-
daki tim 6grencilerinden bir koro olusturmak
amaciyla grup olusturan 6gretmen koroyu
calistinrken, mizik yetenegi olmadigini di-
suindigu bir 6grencisine nota defterini elinde
tutma ve sayfalari ¢gevirme gorevi verir. Bu-
radaki temel amag nedir? (Ogrenciye gruba
ait olma duygusu kazandirmak)

isbirlikli Ogretim Teknikleri

Ogrenci Takimlari - Basari gruplan: Heterojen
gruplar olusturulur. Ogrenciler galismalarindan son-
ra bireysel sinava alinirlar, sonra bireysel puanlar
toplanir ve grup puani belirlenir, belirli 6l¢utlere ula-
san takimlara 6diil verilir. Ogrenciler takimlarinin
odul almasini istiyorlarsa grup arkadaglarinin 6gren-
mesini desteklerler.

Takim - Oyun - Turnuva: Heterojen grup olusturu-
lur. Her grup kendi icinde 6nce konuyu c¢alisir sonra
her gruptan temsilci 6grenci segilir ve gruplar yarigir.
Burada yarisma bireysel degil, gruba ortak amag igin
yapilir. Ogrenciler grubu temsil eder.

Ekip - Destekli Bireysellestirilmis Ogretim: He-
terojen gruplar olusturulur. Her égrenci ayri bir bi-
reysellestiriimis akademik materyalle calisir. Her
ogrenci ayri konu ve aracla calisir, ekip arkadaslari
yanitlari kontrol ederler.

Ayrilip Birlesme (Jigsaw): Heterojen gruplar olus-
turulur. Ogrenciler verilen konunun ayri bolimlerini
calisirlar sonra sadece ayni bolimu alan farkli grup
Uyeleri bir araya gelerek bir konuda uzmanlasirlar.
En son herkes ilk grubuna geri donerek bilgilerini
paylasirlar.

Birlikte Ogrenme: Heterojen grup olusturulur. Gru-
ba farkl akademik yetenekleri guglu bireyler segilir.
Her 6grenci projede gugli yénind kullanarak katki-
da bulunur.

ikili Denetim: Ogrenciler heterojen gruplara ayrilir,,
once ikili olarak galisma yapraklarindaki sorulari kar-
sihkli yanitlarlar ve denetlerler.
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Karsilikli Sorgulama: Ogretmen konuyu sunduktan
sonra 6grenciler ikili Uglu gruplara ayrilirlar ve birbir-
lerine sorular sorarlar ve konuyu ¢ok yonlu irdelerler,
dusunddrurler, felsefesini yaparlar.

KPSS: Bir 6gretmen dgrencilerine “genetigiy-
le oynanmig bitkilerin saghgimiz Gzerindeki
etkileri ile ilgili konuyu anlatir ve 6grencileri
gruplara ayirir. Grup uyelerinin birbirlerine
soru sormalarini ister, zaman zaman ken-
disi de 6grencilere agik uglu sorular sora-
rak konuyu derinligine diisiinecek sekilde
incelemelerine destek olmaktadir. Ogretmen
hangi isbirlikli teknigi uygulamistir? (Karsilik-
It sorgulama)

KPSS: Ogretmen sosyal bilgiler dersinde
“Boélgemizi Taniyalim” konusunu isleyecektir.
Ogrencileri yediserli gruplara ayirir. Grup ige-
risinde her 6grencinin bir bdlgeyi se¢cmesini
ister. Sonra her gruptan ayni bdélgeyi alanlar
bir araya gelerek uzman grubu olusturur-
lar, bu grupta 15 dakika calistiktan sonra ilk
gruplarina donerler ve calismalarini strdi-
rirler. Ogretmen hangi isbirlikli teknigi kullan-
mistir? (Ayrilhip - Birlesme - Jigsaw - 0g-
rencilere birbirlerinden sorumlu olduklari
bilincini kazandirma)

Coklu Zeka Kurami - H. GARDNER

Gardner’e gore zeka; problem ¢ézme, bir veya bir-
¢cok alanda degerli kultir Grind ortaya koyabilmek-
dir. Insan diriinii olan hersey zeka ile iligkilidir.

» Zeka geligtirilebilir bir yetidir, ¢ok boyutludur,
kendi iginde butlindur.

» Her bireyde biitiin zeka tirleri (8) mevcuttur. Fa-
kat baskin zeka alanlari da vardir.

» Zeka testlerle degil gercek yasam kosullarinda
Olgldr, nicelik (say1) degil nitelik 6Gnemlidir.

* Ne kadar zeki oldugumuz degil, sahip olduklari-
mizi ne kadar gelistirebildigimiz 6nemlidir.

* Zeka, kalitim ve cevre ile iliskilidir, cevre daha
baskindir.

* Her bireyin ayri bir kisiligi ve zeka profili vardir.

» Siregte butiin zeka alanlari gelistirecek etkinlik-
ler yaptiriimali

» Alan, bolim, meslek segiminde baskin zeka ala-
ni kullanilir.

* Cesitli yontem teknikler - zengin uyaricilar kulla-
nilarak farkli zeka alanlari gelistirilebilir.



» Zeka, kultdr, inang, kisisel altyapi, tutum ve de-
gerlerden etkilenir.

* Her cocukta bir veya birka¢ alanda gelisim po-
tansiyeli vardir.

» Btln zeka tirleri dnemlidir, hepsi bir dlclye ka-
dar gelistirilebilir

Temel Zeka Alanlan

Mantiksal - Matematiksel Zeka: Duslinme, akil
yurtme, problem ¢ézme, neden - sonug iligkisi kur-
ma. Bilmece, dama, brig, sayilar, bilimsel disiinme,
oyunlar oynatmak. Matematik - mihendislik - istatis-
tik - muhasebeci (bitiin disiinme anlayiglari)

Sozel - Dilsel Zeka: Dili etkin kullanmak, tartis-
mak, ikna etmek, bellek gicinu kullanmak, vurgu
yapmak, birden fazla dil konusmak, okuma - yazma
dinlemeyi severler, bellek gucu - ikna yetenegi - spi-
ker - yazar - konusmaci - pazarlamaci - 6gretmen
- siyasetgi

Sosyal - Kisilerarasi: Kigilerarasi iligkiler liderlik,
grup olusturma, empati kurma, yardimlasma - igbirli-
i - dayanisma 6zellikleri vardir. Ogretmen, politika-
cl, liderler, psikolog

Goérsel - Uzamsal Zeka: Ug boyut - resim - grafik -
geometri - boyama yetenekleri gelismistir. imgeleme
glicli, zihinde tasarlama (imgeleme) gugleri vardir.
Mimar, ressamlar, denizciler, pilotlar, izciler, moda
tasarimcilari, uzayda yon bulma, grafikerler.

Bedensel - Kinestetik Zeka: Kinestetik yetilerini -
devinsel yapilarini etkin kullanirlar. Sporcular, pan-
domim sanatgilari, drama oyunculari, tiyatrocular,
danscilar, jest - mimikleri gelismis

Miiziksel Zeka: Ritm - ezgi Gretme, seslere duyarlik,
beste yapma, enstriiman ¢alma, muzik kulagdi gelis-
mislik, melodi - ahenk, enstriiman, beste - sarki.

Bireysel - Ozeddniik Zeka: Biitiin zeka alanlarinin
temelindeki zekadir. Kendini tanima, anlama, sorgu-
lama, gergeklestirme glicli ve zayif yonlerini tanima
- yalniz kalmayi sevme, 6zgiiven, 6zsaygi, bireysel
hedef, yiksek yasam planlama, diizenleme, glnlik
tutma, makale yazma. Filozoflar, psikologlar, biyik
din ve devlet adamlari bagimsiz olma, anlayiglari
yuksektir.

Dogaci Zeka: Dogay! sevme, acik hava ylruyusu,
biyolog, veteriner, ziraat, c¢ifci, botanikgi, ¢evreye
duyarlik, ekolojiyle ilgilenme, iklim, mevsimler, fosil,
bitki - hayvan arastiran, belgesel cekmek.
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KPSS: Canlilarla ilgili kitap okumayi sevme,
oyun oynarken ders ¢alisirken yalniz kalma-
y1 tercih eden acik hava ortaminda yapilan
yurlyUslerden hoslanan bireylerin ¢coklu zeka
anlayisina gore hangi zeka alanlari baskin-
dir? (Dogaci (acik hava) - 6zedoniik (yal-
nizlik))

KPSS: Politikacilarin, 6gretmenlerin, liderle-
rin ve psikologlarin ihtiya¢ duydugu, tartisma
gérisme yapma Ogretme ve toplanti yap-
ma gibi etkinliklerde baskin zeka hangisidir?
(Sosyal)

KPSS: Ressam olmak isteyen Ayse’nin ailesi
onun doktor olmasini istemektedir. Ayse’nin
baskin zeka alani hangisidir? (Gorsel)

KPSS: Mustafa 6gretmen sosyal bilgiler der-
sinde bazi 6grencilerin sonug¢ ¢ikarmada zor-
landiklarini goérince, olaylarin nedenlerini
ve sonuglarini birbiriyle iligkilendirmedikleri-
ni 6grenir. Burada hangi zeka alani baskin-
dir? (Mantiksal)

KPSS: Coklu zeka kuramina goére bir 6gret-
men ne yaparsa amacina ulasmasi kolay-
lasir? (cesitli yontem ve teknikler kullan-
mak)

KPSS: Denizcilerin, pilotlarin yon bulma, ug
boyutlu distinme gibi 6zellikleri hangi zeka
alaniyla ilgilidir? (Gorsel)

KPSS: Hasan ile Huseyin oyun oynarken
okula yurtdigindan gelmis Tirkge konugmak-
ta zorluk ceken, saklambag oynamak isteyen
fakat ¢ekinen Sibel’e Hiiseyin giderek ko-
nusur ve onu oyuna davet eder. Hiseyin’in
baskin zeka alani hangisidir? (Sosyal)

KPSS: Mevsimler konusu isleyen 6gretmen,
ogrencilerinden mevsimlerle ilgili poster, siir,
makale, pandomim gosterisi gibi etkinlikle-
rinden bir tanesini secgebilecegini sdyler. Bu
ogretmen hangi 6gretim yaklagimini benim-
semistir? (Coklu Zeka)

KPSS: Ahmet, Turkce dersinde okudugu bil-
gilendirici bir metinde gegen kavramlari ve
bu kavramlar arasindaki iligkiyi bulmayi,
bulduklarini da tablo veya zihin haritasi ¢i-
zerek 6grenmeyi tercih etmektedir. Ahmet’in
hangi zeka alanlari baskindir? (Mantiksal -
Gorsel)

Yasantisal Ogrenme - D. KOLB

Her 6grenci farkh, etkin ve verimli 6grenme stilleri-
ne (bigimi) sahiptir. Ogretim siireci bireyin 6grenme
bigimlerine goére dizenlenmelidir. Yaparak - yasaya-
rak 6grenme dnemlidir. Ogrenme stili, bireye 6zgi
dgrenme yaklasimidir. Ogretimde buna gére diizen-
lenmelidir. Kolb’a gore bireyler kendi yasanti ve de-
neyimlerinden égrenir ve bunlari sorunlarini gézmek
icin kullanirlar.

Ogrenme stilleri:

Somut Yasanti: Hissetme, dokunma, sezgilere da-
yali 6grenme, dusinme yerine duyu organlari ve
arastirma, kesfetme, girisimci, arag - gere¢ kullan-
ma. Ne 6grendim?

Yansitici Gézlem: izleme, gdzleme, nasil - neden?
Olayin 6zinu kavrama, sezgileri kullanma, igselles-
tirme, dizenler, icedoniklik, gozlediklerini kendisi
acisindan duzenler, kendinden katar, gelistirir.

Soyut Kavramsallastirma: Disinme, timdenge-
lim, analiz etme, neden - sonug - sistematik olma,
mantik, akil yuritme, bilimsel yéntem yaklasimi.

Aktif Yasanti: Pratik uygulama 6nemlidir. Birey risk
alir, sabirsizca 6grendiklerini uygular deneyimler ya-
sar, tecriibe edinir ortama uyum saglar, disadonuk-
tdr, donit almayi severler. Mutlak bilgi yerine pratik
faydacilik benimsenir.

KPSS: Ayse, derste anlatilanlari dikkatlice
dusunen ve sezgi yoluyla ¢ok iyi anlayan
ogrencidir 6grendiklerinin 6ziinii kavrayip
“ne” sorusundan ¢ok “nasil ve neden” so-
rularina yanit arar Ayse hangi 6grenme stile
sahiptir? (Yansitici goézlem)

KPSS: Ali, risk almaktan hoslanan, somut
tecriibeleri ve 6grendiklerini denemeyi ter-
cih eden genelde sabirsiz ama bulundugu or-
tama kolay uyum saglayan bir 6grencidir. Ali,
hangi 6grenme sitiline sahiptir? (Aktif)

Basamakh Ogretim - Nunley

* Nunley, Bloom taksonomisini bulus yolu 6gretim
yaklagimina dénistirmustir, yeniden diizenlen-
migtir.

+  Ogrenci merkezdedir, siireg 6grencinin ilgi - ihti-
yaglarina gére diizenlenir.

* Her 6grenci diizeyine uygun bireysel gorevleri-
ni kendisi secer.
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» Basamakl 6gretim, ilerlemeci egitim felsefesi,
yapilandirmaci ve bilissel bakis acilarina gére
dizenlenmisgtir.

+  Ogrenci aktif, 5gretmen rehberdir. Ust diizey bi-
lissel yapi geligtirilir.

» Basamakli 6gretim her 6grencinin farkli ilgi alani
ve 6grenme stillerine sahip oldugu anlayigsinda-
dir. Coklu 6grenme ortamlari diizenlenmelidir.

Basamakh Ogretimin Uygulanisi:

1. Girig: Ogrencilere gerekli kazanimlar sunulur.
Ogrenciler diizeylerine uygun gorevlerini seger-
ler.

2. C - Basamag:: Bilgi - kavrama duzeyine denk
kazanimlar edinilir, 6grenci kitap, gazete okur,
izler, dinler

3. B - Basamagi: Uygulama basamagidir. Ogrenci
ogrendiklerini kullanarak problem ¢ozer, deney
yapar, kullanir, afig hazirlar.

4. A - Basamag: Analiz - sentez yapilir, elestirel
dislince geligir, 6zgin bir Griin, rapor - analiz
hazirlanir.

5. Degerlendirme: Sireg ve urin birlikte degerlen-
dirilir, 6z degerlendirme yapillir.

Tematik Ogrenme

» Derslerde, farkh ilgi ve yeteneklere sahip 6gren-
cilerin bu yapilarini nasil kullanacaklari ve gelis-
tireceklerine yonelik bir galismadir.

+  Ogretim sirecinde bireysel farkliklari dikkate
alarak ayni konuyu farkli ilgi - yeteneklere sahip
dgrencilerin daha iyi 6grenmesi amaglanir.

« Konular, tema etrafinda olusturulur, iliskilendirilir
bu sayede 6grencilerin bilissel - duyussal ve de-
vinsel becerileri gelistirilir.

* Konular, zenginlestiriimis etkinliklerle iglenir.
Oyun, tiyatro, mizik, senaryo

* Tematik 6grenmede ders ve konular disiplinle-
rarasi iliskilendirme anlayisi ile duzenlenir, bir
halidaki biraraya getirilmis renkleri gibi dizen-
lenmistir.

» Tematik 6grenmede konu segildikten sonra, 63-
rencilere dagitilir ve es zamanli butlin gruplarda
ele alinir. Bu gruplar (oyun - tiyatro - mizik - ma-
teryal - etkinlik, bilisim ve senaryodur.)

Yasam Boyu Ogrenme

Ogretim, belirli zamanlar ve mekanlarla sinirl de-
gildir. Bilim, yasam, teknoloji surekli degismektedir.
Bu degisimi takip etmek ve kendini gelistirmek icin
birey yasi kag olursa olsun kendini geligtirmek iste-
yecektir, 6grenmenin yasi yoktur. Bireyler meslek
yasamlarinda da, emekli olduktan sonra da kendi-



lerini gelistirebilirler. Yagsam boyu égrenme bireyin
bilgi, beceri ve yeterligini arttirmak, degisen bilgi ve
teknoloji ve diinya perspektifini gormek ve gelisime
ayak uydurmak igin gereklidir.

KPSS: Bireylerin ¢rgiin egitim kapsaminda
edindigi bilgilerin meslek yagsamlarinda ve
sosyal hayatta basarili olmalarini saglaya-
cak dizeyde olmasi bilginin ve teknolojinin
hizla gelistigi ginimizde mumkin olma-
maktadir. Bunun igin bireyin ihtiya¢ duydugu
bilgi ve beceriyi daha verimli ve sistemli bir
sekilde elde edilmesine olanak saglayan yak-
lagimlardan yararlanmasi 6nem arz etmekte-
dir. Bu yaklasim temelde hangisidir? (Yagsam
boyu 6grenme)

Probleme Dayali Ogrenme

J. Dewey’e gore problem, insan zihnini karigtiran
belirsizlestiren her seydir.

Problem ¢6zme ydntemi, 6grencilerin yasam
boyu karsilasacaklari problemleri ¢ézme gucu-
nu, karar verme ve ¢6zim uretme yeteneklerini
gelistirir.

Problem ¢6zme ydntemi Ust diizey disiinme ve
akil yaritmeyi gerektirir.

Ogrenciler énceki bilgi ve deneyimleri kullanarak
gercek yasam problemlerini gdzmeyi 6grenir.

Ogrencilere yapilandiriimamis bir senaryo sunu-
lur. Senaryoyu 6gretmen sunar.

Problem durumunun birden fazla ¢ézim &nerisi
sunabilecek bir yapisinin olmasi gerekir.

Ogrenci ilgi - ihtiyaclar dikkate alinir, dgretmen
rehberdir.

Siireg ve Uriin énemlidir. Projede daha ¢ok stlire¢
anlayisi vardir. Uriin ise projede somut bir rapor
- sunum - gazete, maket iken problem ¢ézmede
artn daslnsel bir ¢ézum - akil yartitme énerisidir.

Problem ¢b6zme yontemiyle ogrenciler, gergek
sorunlarla karsilagsma, analiz etme, elestirel du-
stinme, yansitici ve yaratici digtinme gelistirirler.

Problem ilgi ¢gekici ve merak uyandirici olmalidir.

En 6nemli 6zelligi; uygulanabilir nitelikte birden
fazla ¢6zim yolunu igcermektedir.

Problem C6zme Yonteminin Basamak-

lan

Problemi hissetme, farketme
Problemi tanimlama - sinirlandirma
Problemi tanimak igin veri toplama

Hipotez kurmak
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Hipotezlerle ilgili veriler toplama
Hipotezleri test etmek

Cozime ulasma

Kural: Problem ¢ézme yontemi daha cok sinifta,
proje ders disindadir. Problemde duslnsel akil yu-
rutme, projede ise somut bir Grin vardir.

KPSS: Dersinde 6grencilerin yasam boyun-
ca karsilayabilecedi problem durumlarina
kargl ¢6zim yollari Gnemseyen bir 6gretmen
ne yapmaz? (Tek ve dogru bir ¢oziime
ulastirmasi) Birden fazla farkli ¢6zim 6ne-
risine yoneltmeli.

KPSS: Hangisi probleme dayali 6grenme
yaklagiminin temel 6zelligi degildir? (Ogren-
ci alt diizey diisiinme becerilerini kullanir)

KPSS: Problem ¢dzme becerisi gelistirmede
baslangi¢c asamasi ne olmalidir? (Problemin
tanimlanmasi)

KPSS: Karmasik zihinsel beceriler gelisir.
Onceden &grenilenlerin  kullanilmasi yani
sira yeni bilgi becerileri saglanir. Savunucu-
larindan J. Dewey’dir. Stre¢ olarak sinama
- yanilma, i¢gérii kazanma, neden - sonug
iliskisi kurmayi saglayan yéntem hangisidir?
(Problem ¢6zme)

KPSS: Probleme dayali 6grenmede ele ali-
nan senaryolarda bulunmasi gereken en
onemli 6zellik nedir? (Birden fazla ¢o6ziim
onerilerinin sunulacak yapisinin olmasi)

Tutor Destekli Ogretim

Tutor, 6grencinin anlamakta guglik ¢ektigi konu-
lari bireysel olarak destekleyendir.

Tutor, acemi 6gretmenin 6grenmeye yardimci ol-
masi yéntemidir.

Tutor, 6gretirken temel amaci ayni zamanda
kendini gelistirmektir. Bu yéntem bitin 6gretim
kademelerinde uygulanabilir.

Tutorlar, 6grencilerin bagkasinin bilgi ve tecri-
besinden faydalanmasi firsati sunar. Cocuklar,
yetiskin bir 6grenciden de ¢cok sey 6grenebilir.

KPSS: Vygotsky'nin biligssel gelisim kurami
o6grenmede sosyal 6gelerin dnemini vurgular.
Bir 6gretmen bu kurama gore 6grenme - 6g-
retme surecini dizenlerken dncelikle ne yap-
malidir? (Uygun destek ya da destek ala-
rak bir isi en iyi sekilde yapmayi 6grenme)

Kuantum Ogrenme

Amag beynin 1simasi, yaratici diglncenin gelis-
tirilmesidir.

Evrensel mutlak bilgi yerine, degistirilebilir bilgi
vardir.

Bilimsel bilgi birbirinden bagimsiz degil iligkilidir.

Evrensel, degismeyen dogru yerine durumsal
dogru vardir.

Bilgi olasilikli ve birliktelikli aciklanir.
Oznel perspektif anlayisi gelistirilir.
Tdmdengelim yontemi kullanilir.

Bireyin butin yonlerden gelisimi ve kendini ger-
ceklestirmesi desteklenir.

Ust diizey, derin digiinme, beyin giiciini gelis-
tirmesi saglanir.

Kuantum 6grenmede proje temelli yaklagim kul-
lanilir.

Bu yaklasim kisisel gelisim seminerleri, hizli oku-
ma teknikleri kamplar ve kurslarda kullaniimak-
tadir.

OGRETIM STRATEJILERI
Sunus (Ahsg) Anlamli Ogretim Stratejisi:

Biligsel 6grenme anlayisina dayal olarak Ausu-
bel tarafindan olusturulmustur.

Amag o6grencinin bilgiyi bir otoriteden 6grenerek
daha iyi yapilandirmasidir. Ogrenci bilginin alici-
sidir, pasiftir.

Ogretmen temel kavram ve genellemeleri 6gren-
cilere anlatir.

Tdmdengelimsel yontem kullanilhr.
Alt diizey bilissel kazanimlar vardir.
Bilgi - kavrama dlizeyinde kazanimlar edinilir.

Ogrencilerin ilk kez karsilastiklari konularda, der-
sin giris boliml ve 6zetlemede sik¢a kullanilir.

Konunun ¢ok genis, grubun kalabalik, zamanin
az oldugu durumlarda kullanilir, ekonomiktir. Az
zamanda kalabalik gruba bilgi aktarilabilir.

Anlatim - soru - cevap - gdsteri yontemleri kul-
lanilir.
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On égrenmelerde, hazirlik calismalarinda kulla-
nilr.

Ogretmen - dgrenci etkilesimi yogundur.

Sunus stratejisinin ortaokuldan itibaren kullanil-
masi daha anlamlidir.

Kavram haritalari ¢gok kullanihr.

Sunus (Ahs) Uygulama Basamaklari:

Ogretmen, konulari 6grenci diizeylerine uygun
olarak 6nceden hazirlar, sonra sinifa gelir.

Dersin girisinde 6n organize edicileri sunar, 63g-
rencilerin dikkatini ¢eker, guddler, hedeften ha-
berdar eder, arag gere¢ kullanir, 6grenciyi derse
hazirlar. Onbilgi ile yeni bilgileri iliskilendirir.

Genel kavram, bilgiler sonra 6zel ayrintilara dog-
ru konu anlatilir. Orgiitleyiciler kullanilir. Bun-
lar agiklayici 6rgtleyici ve karsilastirici orgutle-
yicilerdir. (Kavramlari agiklar, iligkilendirir, benzer
ve farkliliklar iligkilendirir.)

Biligsel yapi guglendirilir, farkli kavramlar ve or-
neklerle konu pekigtirilir, 6grencilerden érnekler
istenir.

Konu 0Ozetlenir - soru - cevap ve degerlendirme
yapllir.

KPSS: Sunus yolu stratejisinde 6n organize
edicilerin temel amaci nedir? (Yeni bilgiye
temel olusturmaktir)

Cozim: Neden motivasyon degil, ¢linkl 6g-
retimde temel amag gudilemek degil, etkili -
verimli 6grenmeyi saglamaktir.

KPSS: Ogrenmeyi etkileyen en dnemli fak-
tor, mevcut bilgi birikimidir. Yeni bilgi 6nceki
bilgilerle iligkilendirilmeli, kendi icinde tutarli
olmalidir gérist hangi yaklasimla iliskilidir?
(Anlamli 6grenme)

KPSS: Sunus yolu stratejisini etkili kullanan
bir 6gretmen ne yapmaz? (Sunusunu en iyi
o6grenen 6grencinin diizeyini dikkate ala-
rak yapma)

Coziim: Ogretmen dersi en iyi en kotii veya
ortalama 6grenciye gore degil butiin 6grenci-
lerin 6grenecegi, faydalanabilecegdi bir yakla-
sim sergileyerek sunar.

KPSS: Ogretmen kavramlari anlatir, acik-
lar, érnek verir. Ogretmen ornek olan ve
olmayanlari sunar. Bu hangi yaklasimdir?
(Sunus yolu)



KPSS: Sunus stratejisini benimseyen 6gret-
men hangisini yapmaz? (Konuyu biitiin ola-
rak bélmeden anlatmak)

KPSS: Sunus stratejisini etkili kullanmak is-
teyen bir 6gretmen oncelikle ne yapmalidir?
(igerigi diizenli ve anlamli bigimde sunma-

ya galigma)

KPSS: Turkge dersinde 6gretmen, 6grenci-
lerin bazi kavramlari birbiriyle karistirdiklarini
fark etmistir. Sunus yoluyla 6gretimi benim-
seyen 6gretmen ne yapmalidir? (Orgiitleyi-
ciler kullanmasi)

Bulus Yolu Stratejisi - J. BRUNER

Bruner’e gore égrencilerin merak ve arastirma,
kesfetme duygulari gelistiriimeli ve 6grencinin
o6gretmen rehberliginde bilgiye kendisinin ulas-
masi desteklenmelidir.

Ogrenci ilgi - ihtiyaclar dikkate alinir. Ogretmen
o6grenciye bilgi vermez, bilgiyi kesfetme firsati
sunar. Varilacak yeri sdylemez, 6grenci kendisi
bulur. Sunus stratejisinde 6gretmen varilacak so-
nucu kendisi sdyler anlatir, aciklar.

Ogretim siirecinde Tiimevarim yontemi kullanilir.
Kavrama ve Ust bilissel kazanimlar edinilir.

Dersin gelistirme bdéliminde kullaniimasi yay-
gindir.

Kalabalik gruplarda uygulanmasi zordur, zaman
ahcidr.

Ogrencil_(_er sezgisel ve analitik dustinmeyi gelis-
tirirler. *Ornek olay - tartisma - teknikleri sikhkla
kullanilir.

Bulus stratejisinin uygulanmasi

Ogretmen érnek verir.
Ogrenci érnekleri anlar - agiklar
Ogretmen ek érnekler verir.

Ogrenci ek érnekleri anlar ve énceki drneklerle
kargilastirir.

Ogretmen 6rnek olmayan (zit) durumlar sunar.
Ogrenci érnek ve zit érnekleri anlar.

Ogretmen dgrencilere rehberlik yapar.
Ogrenciler ilke ve genellemelere kendisi ulagir.

Ogrenci 6rnek verir.
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KPSS: Fen 6gretiminde 6grencilerin bilgiyi
kesfetmelerini isteyen bir 6gretmen hangisi-
ne en az yer verir? (Bilgilerin gorsel araglar
kullanarak o6grencilere sunulmasi) = su-
nusta olur.

KPSS: Ogrenciler tarafindan égretmen reh-
berliginde konuyla ilgili 6rneklerin aciklan-
masl, karsilastirimasi ve o6rnek olmayan
durumlarin ayirt edilmesini ve yeni 6rnek-
lerin gelistiriimesi hangi 6gretim yaklagimiyla
ilgilidir? (Bulus yolu)

KPSS: Hangisi bulus yolunda 6grencinin der-
se aktif katimini saglamak icin yapiimaz?

(Yanhs yapan 6grenciye dogru cevabi
soylemek) =sunusta olur, bulusta &gdrenci
kendisi bulur.

KPSS:Bulus yoluyla 6gretim yaklagiminda
odgretmenin temel gérevi nedir?

(Ogrencilere deneyimler kazandirarak bil-
giye kendilerinin ulagmasini saglama)

KPSS: Ogrencilerin dnceki deneyimleri 6§-
renme - 6gretme siirecinde temel alinir. Og-
retmen 6grencilerin olaylara farkh yénlerden
bakmalarini saglamak icin onlara rehberlik
eder. Ogrenci, orneklerden genellemelere
kendisi yapar, dgrenilenler farkli durumlar-
da uygulanabilir. Yukaridaki 6zellikler hangi
ogretim yaklasimiyla ilgilidir? (Bulus yoluyla
ogretim)

KPSS: Ogretmen derste bulus yolu stratejisi-
ni kullanirsa hangilerini yapmaz?

(Ogretmenimiz ¢ézeltinin tanimini deftere
yazdirdi - Bir miktar kumla suyu karigtirip
sekerli gay 6rnegiyle bu karigim arasinda-
ki iligkiyi agikladr)

KPSS: Bulus yoluyla o6gretimi kullanarak
dersinde karisimi islemek isteyen 6gretmen
éncelikle karigimlara érnekler verir. Ogren-
ciler érnekleri betimledikten sonra 6gretmen
ek ornekler verir ve 6grencilerin bu 6rnek-
leri betimleyerek 6nceki orneklerle karsi-
lastirmalarini saglar. Buna gore ders hangi
asamayla devam eder? (Ogretmenin drnek
olamayan durumlar vermesi)

Arastirma - inceleme Stratejisi - J.
DEWEY

Dewey’e gore 6grenciler arastirma inceleme ya-
parak - gergek yasami 6grenirler, problem ¢ozer-
ler.

Ogrenciler, bilimsel yéntemin basamaklarini kul-
lanarak problem ¢ézme becerisi kazanirlar.

Ogrenci aktiftir - ilgi - ihtiyaclari 6nemsenmistir.
Ogretmen rehberdir.

Uygulama ve Ustu bilissel hedef kazanima uy-
gundur.

Dersin sonug bélumu ve ders digi galismalarda
kullanilir.

Tdmevarim ve Tuimdengelim birlikte kullanilir.

Proje - problem ¢ézme, deney - gézlem - drama -
gOsterip yaptirma tercih edilen yontemlerdir.

Ogrencilerin analitik, yaratici, yansitici, elestirel
dusunmesi gelisir.

Ust diizey biligsel yapi kazanilir, d3renci 6gren-
diklerini transfer ederek uygular.

Arastirma inceleme stratejisi genelde ders disi
calismadir, sureg anlayisina dayalidir. Proje yon-
temiyle ayni soruda sorulmamis, bulus yoluyla
sorulmus ayrimi, siniftaysa - kavrama duzeyin-
den basliyorsa (6rnek vermek gibi) Bulus. Ders
disinda - uygulama ve Ustl ise sireg gerektiri-
yorsa Arastirma - inceleme.

KPSS: Cagan 6gretmen, sosyal bilgiler der-
sine baslarken d&grencilerin  “yasadigimiz
bdlgede gorilen dogal afetleri nasil énleyebi-
liriz” problemini tanimalarini, probleme ge-
cici cézumler Uretmelerini ister, hangi verileri
nasil toplayacaklarini aciklar, 6grencileri
beserli gruplara ayirarak verileri farkli sekil-
de toplamalarini ister. Ogretmenin kullandig
yontem /teknik/yaklasim hangisidir? (Arastir-
ma - inceleme) =problem ¢6zme - uygulama
dizeyidir=aragtirma - inceleme

KPSS: ilkégretim 5. sinif sosyal bilgiler dersi
“Oretim - tUketim - dagitim” Unitesinde gegen:
a - “Yasadigi bolgedeki ekonomik faaliyetlere
iliskin meslekleri belirler ve girisimcilik ara di-
sipliniyle iligkilendirilen

b - “Yasadigi bolge icinde ekonomik daya-
nismayi fark eder” kazanimlari, hangi hedef
alanindadir, hangi strateji ve hangi yontemle
elde edilir?

(a - Biligsel - - Arastirma stratejisi - Proje
tabanh 6grenme b - Duyussal (farketme -
alma)

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

Coziim: Verilen kazanimlar o anda sinifta ve
ders saatinde elde edilecek kazanimlar de-
gil, ders disinda ve arastirmaya dayali olarak
ve belirli bir slregte ulagilabilir niteliktedir.
Bu nedenle arastirma stratejisine uygundur.
Veri toplama, ders disi galisma - slire¢= proje
fark eder=duyussal

Ogretim Yontemi: Dersin hedeflerine ulasmak igin
izlenen duzenli - sistemli yoldur. Yéntemler igerikle-
rin nasil 6gretilecegdini belirler.

KPSS sorularinda madde kokleri incelendiginde
yontem / teknik / strateji / yaklasim kavramlari i¢
ice kullanildigi, béyle bir ayrima gidilmedigi go-
rulecektir.

En iyi yontem/teknik hangisidir? En iyi ydntem

/ teknik yoktur. Hedefe, icerige, ortama, sayiya
g6re butin yontemler en iyi ydntem olabilir.

Yontem Secgimini Etkileyen Faktorler:

Dersin hedef - kazanimlari

Ogrencinin gelisim ve hazir bulunusluk diizeyi
Konu - igeriklerin 6zellikleri

Ogrenci sayisi - sinif yapisi

Zaman

Maliyet

Okulun ve ¢evrenin olanaklari

Ogretmenin yénteme yatkinhgi

KPSS: Hangisi yontem seciminde dikkate
alinmaz? (Bu soru dort kez sorulmustur)

(Ogrencilerin hobileri - velilerin beklentileri -
okul mudirtnin istekleri, okulun bulundugu
sosyo - kiltirel gevre)

Anlatim - Sunu Yontemi
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Kisa surede ¢ok sayida bilgiyi 6grenciye ak-
tarmak igin dersin giris bélumu 6zetlenmesi ve
anlasilirhdi zor konularda ve gudilemede tercih
edilir.

Ogretmen otoritedir, anlatir, 6grenci pasif.

Alt diizey hedefler kazandirilir (bilgi dizeyi) su-
nus stratejisinde etkilidir.

Anlatma yontemi ekonomiktir, kalabalk gruplar-
da daha etkilidir.



Anlatim yénteminde 6grencilerin dikkati toplama
surelerine uygun olarak dersler dizenlenmelidir.
(ilkokul 5, ortaokul 10,ortaégretim 15, yliksekdg-
retim 20 dakika)

Soyut ve duyussal konularin aktariimasinda et-
kilidir.

Konular 6grenci duzeylerine uygun, bol érnekler-
le desteklenmis acik - net bir dil, jest ve mimik-
lerle (beden dili) yeterli ara¢ - gere¢ kullanilarak
gercgeklestiriimeli, ayni ses tonu kullaniimamali-
dir.

Anlatim yéntemi formal anlatim (kitabi aynen ta-
kip etme) ve informal anlatim (gunlik yasamla
iliskilendirilmis, iletisimin ¢ok yonlu, akttel oldu-
gu) olmak Uzere ikiye ayrilr.

KPSS: Cok kalabalk sinifta 6gretmenlik
yapan Hasan Bey zaman da kisith oldugu
icin ders suresini iyi ayarlamasi gerekir. Ders
islerken ses tonunu iyi kullanmaya 6zen
gostermektedir. Hasan Bey hangi yontemi
kullanmigtir? (Anlatim)

KPSS: Sik¢a yasanan depremlerin ardindan
Meral 6gretmen deprem sirasinda neler ya-
pilmasi gerektigini 6gretmek lUzere 6nceden
hazirladig slaytlarla 6grencilerin bilgilen-
melerini saglar. Sonra uygulama yaptirir?
Ogretmen hangi yéntemleri kullanmigtir?
(Anlatim - Benzetim)

KPSS: Yaratici disunmeyi gelistirmek iste-
yen Ogretmenin hangi yontemi kullanmasi
uygun degildir? (Anlatim)

KPSS: Metin 6gretmen 6gdrencilerin konuyla
ilgili organize bilgilere sahip olmasi gerek-
tigini, 6n hazirlik agisindan bunun énemli ol-
dugunu ve 6grencilerin karmasa yasamalari
halinde kavram yanilgilar ortaya gikacagini
dusunmektedir. Metin 6gretmenin hangi yon-
temi kullandigi s6ylenebilir? (Dliz anlatim)

KPSS: Ogrencilerin dikkati toplama stireleri-
ne gore ilkokulda bir ders saati ve teneffus
araligi kag dakika olmasi uygundur? (30 - 40
dakika ders 10 - 15 dakika teneffiis)

TARTISMA YONTEMI

Ogrencileri bir konu tizerinde diisiindiirmek, di-
stincelerini agiklama firsati vermek, bilinen konu-
larin tekrar ve pekistiriimesi, elestirel ve demok-
ratik tutum kazandirmayi amaglayan yontemdir.
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* Kavrama ve ustu biligsel yap! kazandirmada et-
kilidir. Bulus yolu stratejisinde etkilidir.

+ Ogrenciler bagkasinin gériiglerine hosgorilii ve
saygili olmayi 6grenir, demokratik tutum ve de-
gerler kazanir.

. iyi anlaglimayan konularin agiklanmasi yapilir.
Ogrenci merkezlidir. Ogretmen rehberdir. Ogren-
ci - 6gretmen etkilesimi yogundur.

* Tartisma yontemi hem bilissel hem de duyussal
kazanimlarda etkili.

* Tartigma yonteminde sinif yonetimi zordur, ko-
nudan sapma ihtimali vardir. Kalabalik siniflarda
uygulanmasi zaman - yénetim agisindan sinirli-
dir.

» Tartisma yOnetiminde daire veya U dlzeni otur-
ma bigimi tercih edilir.

» Tartigmada kurallar énceden belirlenmeli, yone-
tici secilmeli (baskan) 6nemli kisimlar tahtaya
yazilmali, sonuglar 6zetlenmelidir.

* Tartigma yontemi empati kurma, dinleme, konus-
ma becerisi kazandirir.

Tartisma Teknikleri

Miinazara: Bir konunun tez - antitez seklinde bir juri
oniinde tartisiimasidir. Gruplar, gortslerini kanitiama
cabasi gosterirler, bilimsel bir veri elde etme ¢abasi
yoktur. Onemli olan ikna etme ve gériislerini savu-
nabilmektir. Temel sinirlid1 ise 6grencinin benimse-
medigi bir konuyu savunmak durumunda kalmasidir.

Panel: 3 - 5 kisilik kiiclik bir grubun bir bagkan es-
liginde grup karsisinda samimi bir havada konuyu
farkli yonlerden tartismasidir. Panelde bilimsel bir
veriyi kanitlama degil, konunun gesitli yonlerden ay-
dinlanmasi ve farkli bakis agilarinin ortaya gikmasi-
na yardimci olmak amaclanir. Her 6grenci konunun
farkh yonlerine (ekonomik - sosyal - tarihi - siyasi)
hazirlanarak gelir ve grup kargisinda aciklar. Konu
derinligine ele alinir, analiz edilir gok yonlu tartisilir,
panelde grup Uyeleri arasinda tartisma - agiz dalasi
olmaz.

* Panelin amaci bilimsel bir veriyi kanitlamak de-
gildir. Fakat panel ciddi, dizenli ve bilimsel yak-
lagimlarin da hissedildigi oturakli bir goris belirt-
me teknigidir.

* Panelin sonunda 6grenciler, panelist gruba soru
yoneltirler bu siiregte (soru - cevap streci) forum
(gorus ahsverisi) baslamis olur.

Zit panel: Daha ¢ok islenen konularin tekrar ve pe-
kistirilmesi icin kullanilir. Sinif iki gruba ayrilir, grup-
lardan biri soru soran digeri de cevap veren rollinu
paylasir, sonra roller degisir dersin giris veya sonug
bélimunde etkilidir.

Kollegyum: Sinifa uzman ¢agrilmasi veya iki 6gren-
ci grubunun grup 6niinde tartismasidir. Bu gruplar-
dan biri uzman digeri de 6grenci grubudur. Uzman-
lar, alanlariyla ilgili cekici konusmalar yapar; bilgi ve
deneyimlerini 6grencilere aktarirlar. Kollegyum so-
nunda 6grenciler soru sorarlar (forum) .

Kolokyum: Bir uzman grubun bir konu hakkinda gé-
rus alisverisinde bulunmasidir.

Forum: Panel veya sempozyumdan sonra izleyici-
lerin kaynak grupla soru cevap yapmalari teknigidir.
Sunucu ve izleyicilerin goris aligverisi genellikle
sonda yapllir, fakat tartisma tamamen bastan sona
soru - cevap seklinde de yapilabilir bu da forumdur.

Farkh goruslere sahip kisi ya da gruplarin tartisma-
sidir, katihmci ve dinleyicilerin tartismaya baglama-
sidir.

Acikoturum: Grubun bir baskan esliginde giincel,
siyasi, moda, spor, ekonomi konusunda konusma-
laridir. Agikoturumda baskandan s6z almadan ko-
nusulmaz ve Uyeler kendi aralarinda tartisamazlar.
Konudan sapma ihtimalleri yiiksektir. Ornek olarak
meclis oturumlari gésterilebilir. Panel samimi bir or-
tamda olusur, baskan baskin degildir. Agikoturumda
ise Uyeler bagkanin s6z verdigi sire iginde konusa-
bilirler.

Gorus Gelistirme: Zit ve cgeligkili konularda sinifin
gruplara ayrilmasi ve gruplarin katiliyorum, katiimi-
yorum, kismen katiliyorum, kesinlikle katilmiyorum,
kararsizim seklinde gérislerini ilgili gruplara girerek
aciklanir sonra isteyen dgrenciler gerekgelerini acik-
layarak gorus - grup degistirebilirler. Gorus gelistir-
mek = goriis degistirmektir.

Sokrat Semineri: Ust diizey bir metnin, agik uclu
bir sorunun veya akademik ve karmasik bir konunun
grup tarafindan tartisilmasidir. Sokrat semineri da-
ire bicimi oturma duzeni ile uygulanir. Lider ortaya
gecer ve metin birlikte okunur, analiz edilir, tartigilir.

Sokrat Tartismasi: Iki asamadan olusur birinci
asama ironi (Alay) 6gretmen, égrencilerin iyi bil-
diklerinden emin olduklari bir konuyu dile getirir ve
ogrencilerde “bildigim tek sey varsa o da higbir sey
bilmedigimdir’ gérisinden sonra ikinci asamaya ge-
cilir dogurtma (maiotik) asamasinin da soru - cevap
(diyalog) yoluyla 6grenciye rehberlik edilerek bildik-
leri kendisine kullandirilir.

Sempozyum: Bilgi séleni, birden fazla bilim adami-
nin oturumlar halinde diizenlenen sunumlar yapma-
sidir. Bilimsel - akademik - sanatsal konularda gruba
seri sunumlar yapilir. Uzman konusmalari dnceden
izleyicilere bildiriler - tebligler seklinde dagitilabilir.
Genis katilimlidir - oturumlar halindedir - sonunda
soru cevap yapllir. (forum)
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Seminer: Bir uzmanin gruba bilimsel olarak bilgi
vermesi ders anlatmasidir. Universitedeki dersler -
tez sunumlari - hizmetici caligmalar gibi. Uzmanlk
ve bilimsel bilgi gerektiren bir konuda uzman bir Kisi-
nin gruba sunum yapmasidir.

Buyiik Grup Tartismasi: Batin sinifin katildigi tar-
tisma teknigidir. Ogretmen tim sinifa soru - cevap
yapar. Biyuk grup tartismasinda sinif yonetimi zor-
dur, etkilesim azdir.

Kugilik Grup Tartismasi: Sinifin 3 - 6 Kisilik grupla-
ra ayrilarak tartismasidir, etkilesim yogundur, herkes
bir grupta yer alarak tartismaya katilir, ist diizey bi-
lissel yapi kazanir.

Vizilti Gruplari: (Vizilti 22 - 33 - 44 - 55) Ogretmen
sinifi ikigerli gruba ayirir, grup bir siire galistiktan
sonra her grup sozcusu ikiger dakika konusur (vizilti
22) amag yaratici, farkh disincelerin ortaya gikma-
sini desteklemektir. Gruplarin 6grenci sayisi kadar
konusma suresi vardir. Vizilti 33 - 3 6grenci 3’er da-
kika konusma vizilti 55 - 5 kisilik grup, 5’er dakika
konusma...

Philips 66: 6’sar kisilik grup 6 dakika konusma tek-
nigidir. Sinif altigar kisilik gruplara ayrilir ve bir prob-
leme ¢6zim bulmaya calisir, grup sézculeri altisar
dakika konusurlar. Bu ydntemle konunun gézden
geciriimesi ve degerlendiriimesi yapilir.

Cember: Bir baskan (lider) yazman ve 15 kisiden
olusan kisa sureli tartisma teknigidir, genellikle gem-
ber biciminde oturulur. Her Uye sirayla 1 - 2 dakika
konusur, yazman (sekreter) konusulanlari yazar.

Akvaryum: Ogrencilerin ilgisini ¢eken, (zerinde
timden anlasamadi§i konularda uygulanir. iki se-
kilde uygulanir. Birincisi 6grenciler daire seklinde
oturur ortaya bir sandalye konur goénilli égrenciler
sirayla sandalyeye otururlar. ikincisi de kiigiik bir
tartisma grubu ortaya gecer diger 6grenciler de iz-
leyici olarak otururlar. Ogrenciler aktiftir, empatik yeti
kazanirlar kalabalik gruplarda uygulanmasi zordur.

Calistay (workshop): 6 - 8 kisilik uzman grubunun
biraraya gelerek (kamp) belirli konular Gizerinde go6-
rus belirtmeleri ve ortak ¢dzum &nerilerini ilgililere
rapor olarak sunduklari tekniktir.

Brifing: Bir konuda ilgili kisilerin yazih veya s6zlu ta-
nitici galismasidir. Bir kurumun genel yapisi ve igle-
yisi veya bir makinanin ¢calisma prensiplerini tanitici
konugmalardir.

Demecg: Bir konunun basin yayin organlari kullanila-
rak kamuoyuna duyurulmasidir.

Soylev (Nutuk): Bir liderin grubu costurmak igin
yaptigi duygusal konugmalardir.



KPSS: Ogrencilerden “gelisimde gevre mi
yoka kaltim mi daha etkilidir’ konusunda
arastirma yapmalarini, tezler gelistirmeleri-
ni, farklh gorlslerin savunulmasini, antitezler
gelistirerek bir jliri karsisinda tartisiimasini
isteyen 6gretmen hangi teknigi kullanmigtir?
(Miinazara)

KPSS: Ogrencilerinde vyaratici diistiinme-
yi gelistirmek isteyen 6gdretmenin hangisini
kullanmasi uygun degildir? (Glidimliu tar-
tisma) - hedeflerin énceden belirlendigi tek
yonli bir tartismadir (yaratici degildir)

KPSS: Bir 6Jretmen derste 6grencilerine
“Simdi sinifi iki gruba bdlecegdim. Birinci grup
teknolojinin insan yasami Uzerindeki etkile-
riyle ilgili soru soran ikinci grup ise cevap
veren grup olacaktir. Sonra rolleri degisti-
recegim der” Ogretmenin kullandigi yéntem
hangisidir? (Zit panel)

KPSS: Sosyal bilgiler dersinde blyik grup
tartismasi yapmak isteyen 6gretmen hangisi-
ni yapmaz? (Arastirmada gorevi verdigi li¢
ogrenciyi tartismayi degerlendirmek igin
juiri olarak belirlemesi)

KPSS: Bir 6gretmen sinifta konuyu tartismak
icin iki grup olusturur. Birinci grup uzman,
ikinci grup ogrenci gorusunu temsil etmek-
tedirler. Siniftaki diger égrenciler de izleyici
olarak derse katilirlar. Bu hangi yontemle il-
gilidir? (Kollegyum)

KPSS: Bir cografya ogretmeni “Turkiye'de
su kaynaklarinin verimli kullanimi igin hid-
roelektrik santrallerinin kurulmasi dogru bir
uygulama midir?” sorusuyla baslar ve 6g-
rencilerin tartismasini ister. Tartisma gorsel
forumun oniinde gerceklesir, 6grenciler
tutumlarini bu formun 6niine gegerek, ge-
rekgeleriyle agiklarlar. Ogretmen, bu yolla
dgrencilerin kanit bulma dinleme, elestiriye
acik olma ézelliklerini kazandirmaktadir. Og-
retmen hangi teknigi kullanmistir? (Goriis
gelistirme)

KPSS: Turkiye'nin enerji kaynaklari nelerdir?
Tuarkiye’'de enerji kaynaklari nasil kullanilir?
Enerji kaynaklari en verimli nasil kullanilr?
Ogrencilerin konuyu sorgulamalari, ¢ézim
uretmelerini soru sormalarini amaglayan 6g-
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retmen hangi teknigi kullanmasi daha uygun-
dur? (Panel)

KPSS: Ogretmen ilkégretim 7. Sinif sosyal
bilgiler dersinde “Tlrkiye sahip oldugu bor
kaynagini dogru bicimde kullanmaktadir”
Onermesiyle tartismaya dayali etkinlik plan-
lamaktadir. Butin 6grencilerin  tartismaya
katilmasini dusuncelerini gerekgeleriyle be-
lirtmelerini isterlerse diigtincelerini degisti-
rebileceklerini sdyler. Ogretmen hangi tek-
nigi kullanmistir? (Gorus gelistirme)

Ornek Olay Yontemi

Ornek olay yéntemi, égrencilerin gergek yasamda

karsilasilan veya yasanma ihtimali olan sosyal bir

sorunun sinifta tartisarak ¢6zimlendigi teknikdir.

Ornek olay yéntemi sayesinde égrenciler sinifta 6g-

rendiklerini gergek yagama uygulama firsati bu-

lurlar. Ornek olay, ilgi gekici merak uyandirici, d3ren-
ci dizeylerine uygun, hedeflerle iligkili gergek veya
yasanabilir bir problem durumu olmalidir. Ornek
olay senaryosunda bulunmasi gereken en temel
ozellik farkl ¢éziim yollarn tiretebilecek yapisinin
olmasidir. Ogrenci merkezlidir. Ogretmen rehberdir.

Bilissel ve duyussal hedeflerde etkilidir. Kavrama ve

iistii kazanimlar edinilir. Ogrenci sosyal sorunlara

karsi duyarh olmayi ve sosyal sorunlarin ¢éziilme-
sinde bilgilenmesini 6grenir.

+ Ogretmen drnek olayi sinifa getirir. (gazete, tv,
yazil, rol oynama olarak 6grenciyi kargi karsiya
getirir)

+ Ornek olayla ilgili anlagiimayan konulari agiklar,
rehberlik eder. Sonra &6grencilerden konunun
ana hatlarini ¢ikarmalarini veriler toplamalarini

oncekilerle iligkilendirmelerini, neden - sonug ilis-
kilerini kurmalarini ister.

+  Ornek olayin olasi ¢éziim yollari ve ortak kararin
alinip degerlendiriimesi gerekirse metnin yeni-
den yazilmasi, analiz edilmesi.

KPSS: Ornek olay teknigi, yasanmis, ya-
sama ihtimali bulunan sorun niteligi tasiyan
olaylara 6grenci katilimiyla ¢é6zim Uretmek
temeline dayanir. Ogrencilere sunulacak 6r-

ni tartismalarini isteyerek bu sliregte onlara
rehberlik eder. Burada 6greten hangi yontem
teknik ve beceri izerinde durmustur? (Ornek
olay - Analiz etme) Trafik kazasi sonrasi
kavgay! video ile sinifa tasi = 6rnek olay, ne-
den sonug = analiz

KPSS: Dersinde probleme dayali 6grenmeyi
kullanmak isteyen bir 6gretmen 6grencilerini
kiicUk gruplara ayirmis ve ilgilerini cekecek
bir problem durumu vermigtir. En sonunda
onlarin isterlerse metni yeniden yazabile-
ceklerini soyler. Ogretmen hangi yéntemi
kullanmistir? (Ornek olay)

KPSS: Bu 6gretim yonteminde kazanimla-
rin yani sira 6grencilerde gevresinde yasa-
nanlara karsi duyarlik, toplumda yasanan
sorunlara ¢6ziim énerme, kendisinin de bir
seyler Uretebilecedini hissetme ve yapilmak-
ta olan bir ise katkida bulunma gibi 6zel-
liklerin gelistirimesi saglanmig olur? (Ornek
olay - istasyon) - toplumsal sorun - duyarlilik
- 6rnek olay - yapilmis ise katki - tamamla-
ma= istasyon teknigi. Toplumsal olayi sinifa
getir = érnek olay

KPSS: Canan 6gretmen 6grencilerine “oku-
lun bahgesine gikolata kagitlarinin atildigi-
ni gérdim, herkesin ¢opleri yere attigini ve
okulumuzda bir ay ¢oplerin alinmadigini var-
sayalim, boyle bir durumda ne olacagini var-
sayalim ve bu sorunun Ustesinden nasil ge-
lebiliriz” der ve 6grencileri gruplara ayirarak
probleme ¢6zim oOnerileri bulmalarini ister.

Soru 1: Canan 6gretmen hangi yéntemi kul-
lanmistir? (Ornek olay)

Soru 2: Canan 6gretmenin hangi kisisel be-
cerisi daha gelismistir? (Sorunlara karsi ilgi-
li ve duyarl olma)

nek olayin tasimasi gereken en énemli 6zel-
lik nedir? (Farkh ¢oziimler 6nerecek tiirden
bir sorun olmasi)

KPSS: Ogretmen bir trafik kazasi sonrasi
yasanan kavgayla ilgili bes dakikalik bir
video goriintiisiinii sinifla birlikte izler ve
ogrencilerin olayin nedenleri ve sonuglari-

Kural: Madde kokiinde cevap niteliginde ayni kav-
ram kullanilmaz soruda problem durumuna iliskin
¢6zUm deniyor cevap problem ¢dézme ydntemi ola-
maz - ipucu olur.

KPSS: Gercek hayatta karsilasilan problem-
leri sinif ortamina getirerek ¢6zim uretme
yoéntemi hangisidir? (Ornek olay)
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Gosterip - Yaptirma Yontemi

Ogretmen bir beceriyi adim adim ddrencilere goste-
rir (devinsel) sonra 6grenciye bol uygulama yaptira-
rak 6grenmesine katkida bulunma yéntemidir. Hem
o6grenci hem de 6gretmen birlikte galisir. Daha ¢ok
psikomotor (devinsel) becerilerin 6gretiminde etkili-
dir. Uygulama diizeyinde kazanimdir. Fakat st di-
zey bilissel yapi arz etmeyebilir. Ogrenci biitiin duyu
organlarini kullanir, yaparak yasayarak égrenir.

«  Ogretmenin yaptigini égrenciler sadece izleye-
rek 6greniyorlarsa uygulama yapmiyorlarsa bu
gosteri teknigi olur.

KPSS: Ogretmen beden egitimi dersinde
ogrencilere “halk danslarini” 6gretmekte-
dir. Ogretmen 6nce kendisi kolaydan zora
ogrencilerine gosterir sonra her dgrenciye
istenen beceriyi kazanmasi i¢in yeterli zaman
ve tekrar etme sansi verir. Ogretmenin kul-
landigi yontem nedir? (Gosterip - Yaptirma)

KPSS: Bir matematik 6gretmeni pergelin
nasil kullanilacagini 6nce kendisi gosterir
sonra da Ogrencilerden pergel kullanarak
sekiller gizmelerini ister. Ogretmen hangi
yontemi kullanmistir? (Gosterip - Yaptirma)

KPSS: Bir ilkokul 6gretmeni 4. Sinif 6gren-
cilerine “yeryuzi sekillerini” 6gretirken etkin
katilimi saglamak ve gergcege yakin drtnler
olusturmalari icin onlara kabartma harita
yaptirmayi planlar. Burada kullanilan yon-
tem hangisidir? (Gosterip - Yaptirma) = De-
vinsel beceri gerektirir.

KPSS: Gosterip - yaptirma yéntemi en ¢ok
hangi becerileri kazandirmada etkilidir? (De-
vinsel beceriler)

KPSS: Esra 6gretmen dersinde gosterip yap-
tirma yontemi kullanmigtir. Hangileri buna
uygundur? (Biitiin duyu organlarina hitap
etme, yaparak yasayarak 6grenme)

Bireysel Calisma Yontemi

Ogrenci konuyu tek basina yaparak yasayarak 6§-
renir, Ust diizey biligssel yapi kazandirilir. Bireyler ba-
§imsiz calisma aliskanhigi edinirler. Ogrencilerde 6z-



guven - 6zsayg! - 6z dizenleme yetileri gelisir. Birey
ihtiyaglarini karsilar, sorumluluk alr, kendi kaynak-
larini, yéntemini seger, bireysel hizina gore ilerler.
Sinirh yoni, sosyallesmenin olmayisidir.

KPSS: Bireysel ogretim 6grencilerin dizey-
lerinin gUdulerinin, deneyimlerinin 6grenme
stillerinin ¢ok farkh oldugu durumlarda birey-
sel gelisimi saglamada oOnerilir. Bu yontem
hangisine gore elestirilir? (Ogrenciler arasi
etkilesimin minimum diizeyde olmasi)

Deney Yontemi: Bilimsel bir veriyi kanitlamak ama-
ciyla yapilan kiguk gercek uygulama ydntemidir.
Uygulama dizeyi - yaparak - yasayarak 6grenme-
dir - duyu organlari etkindir. Deney sonunda rapor
tutulur.

KPSS: Deney yontemini uygulamak isteyen
ogretmenin oncelikle yapmasi gereken ne-
dir? (Guivenlik 6nlemi almak)

Beyin Firtinasi

» Bir konuyla ilgili dusunerek kisa surede (5 - 15
dakika) gok sayida yaratici hayal giiciini gelis-
tirecek fikirler tretme teknigidir. Amag yeni - ori-
jinal - 6zglin - sentezleyici - yaratici duslince
Uretmektir.

» Beyin firtinasi teknigi elestirinin olmadigr 6zgur
bir ortamda herkesin fikirlerini agikca sdyleme-
sine dayanir. Ogrencilere kisa stire verilir, fikirler
elestirilmeden - yargilanmadan - guling - komik -
sa¢cma olsa dahi tahtaya yazilir. Hem nicelik hem
nitelik 6Gnemlidir. Siregte elestiri yoktur. Sonugta
o6gretmen ve 6grenci en farkl fikirleri birlikte de-
gerlendirirler.

» Beyin firtinasinda empati yok, elestiri yok, kisa
sure, yeni orijinal, 6zglinlik var. Kalabalik grup-
larda beyin firtinasi tekniginin kullaniimasi zor-
dur. Fazla zaman verilmesi dogru degildir, bu
sefer ayni fikirler tekrarlanir, kisirddngi olusur.

* Cevreyi daha nasil temiz tutabiliriz? Beyin firti-
nasli, cevreyi nasil daha fazla kirletebiliriz? Ters
beyin firtinasidir.

+ Isletmedeki kar oranini nasil artiririz? Beyin firti-
nasl, isletmeyi nasil zarara sokabiliriz? Ters be-
yin firtinasidir.

» Sanayide verimliligin artirilmasi igin yapilan be-
yin firtinasi ¢alismalari “arama konferansi” sek-
linde uygulanabilir.

» Beyin firtinasi igin 6grencilerin dnkosul 6grenme-
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lerinin yeterli olmasi gerekir. Uygulama ve ustu
kazanimlar edinilir.

KPSS: Ogretim siirecinde beyin firtinasini en
iyi anlatan ifade nedir?

(Ogrencinin belli bir konuyla ilgili gok sa-
yidaki ilging onerilerinin kisa stirede top-
lanmasidir)

KPSS: Bir 6gretmen 6grencilerine “Nehirler
tuzlu olsaydi ne olurdu?” sorusunu ydnelte-
rek 10 dakika boyunca 6grencilerden gelen
fikirleri tahtaya yazip bu fikirlerin tartisilip
degerlendirilmesini saglamistir. Bu 6gretmen
hangi yontemi kullanmistir? (Beyin firtinasi)

KPSS: Dersinde beyin firtinasi kullanan bir
ogretmenin ne yapmasi yanlstir? (Dogru
sonucu buldurmaya 6zendirmek)

KPSS: Ogrencilerinden konuyla ilgili diisiin-
celerini agikga ve bir mantik siizgecinden
gecirmeden sdylemelerini isteyen bir 6gret-
menin hangi yontemi kullanmasi en uygun
olur? (Beyin firtinasi)

KPSS: Ogrencilerin yaraticihgini ve prob-
lem ¢6zme becerilerini gelistirmek isteyen
odgretmene hangi uygulamay! yapmasi oneri-
lir? (Uygun firsatlar yaratarak sik sik beyin
firtinasi teknigini uygulamasi)

ALTI SAPKALI DUSUNME - ALTI AYAK-
KABILI UYGULAMA (LATERAL DU-
SUNME) - E. BONO

¢ Elestirel ve ¢ok yonli diisiinmeyi, farkl ba-
kis acilar gelistirmeyi, empati kurmayi saglayan
yéntemdir. Bu teknik sayesinde birey nasil disu-
nulmesi gerektigini 6grenir.

« Alti sapka disinme teknigiyle 6grenci disiince-
lerini analiz eder, dizenler yaraticihdini ve karar
verme guclinu geligtirir.

* Konu belirlendikten sonra Uyeler sirayla sapkala-
rini takar ve o agidan dusindr. (Empati)

Sapkalarin Renkleri ve Duslinceler

Beyaz sapka: Tarafsiz, objektif, somut, bilimsel 6ne-

riler

Kirmizi sapka: Duygular, sezgiseldir, kalbin simge-
sidir, resim, siir, sarki

Siyah sapka: Karamsar, olumsuz, kétimser, zarar,
elestirel yargic

Sar sapka: lyimser, olumlu, bardagin dolu tarafi,
polyanacilik

Yesil sapka: Yenilik¢i, sentezleyici, yaratici, alterna-
tifli

Mavi sapka: Butln sureg izlenir, serinkanlilk, 6zgur-
IUk, cok yonlu disinme, karar verme.

KPSS: Lale 6gretmen derste, haberlesme
ile ilgili konu iglerken 6grencilere soru sorar
ve olayi tarafsiz, olumlu, olumsuz gibi gok
yonli distnmelerini ister. Soruya iligkin
yeni ¢ozumler bulur. Duygularini tanimlarlar,
analiz ederler ve farkli fikirleri empati ya-
parak degerlendirirler. Lale 6gretmen hangi
yontemi kullanmistir? (Alti sapkah disiin-
me)

Kural: Alti sapkali distinme sorularda en ¢ok beyin
firtinasiyla yakin verilir. Alti sapkada duygu - empati
- elestiri vardir, beyin firtinasinda kisa sirede yarati-
ci hayal glicl vardir.

KPSS: Dersinde alti sapkali dislince teknigi-
ni kullanan 6gretmen ders boyunca sari sap-
kay! takan 6grencisinin hangisini ileri sirmesi
beklenmez? (yasanmis niikleer santral
kazalarini 6rnek gostererek olasi riskler
tizerinde durmasi) risk - olumsuzluk - kaza
(siyah)

KPSS: Ogretmen sinifta alti sapkall disiin-
me teknigini kullanmaktadir. Hangisi yanlis-
tir? (Bu su temiz degildir - yesil)

KPSS: Nikleer santrallerin kurulmasiyla ilgi-
li farklh goriigler vardir. Ogretmen bu farkh
gOrusleri ortaya ¢ikarmada en ¢ok hangi yon-
temden faydalanabilir? (Alti sapka teknigi)
= farkh bakis acilar

KPSS: Diinyada yasanan ekonomik krizi
degerlendirme amaciyla yapilan grup c¢alis-
masinda, durum farkl bakig agilarindan ele
alinir. Duruma elestirel bakis agici, duyus-
sal agidan bakilir, yeni ¢gbztimler Uretilir. Bu-
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rada kullanilan teknik hangisidir? (Alti sap-
kal diigstinme)

» Farkh bakis agilari - empati - duygusal yaklasim
- elestirel bakis analiz yeni ¢ézimler - olumlu -
olumsuz bakis agilari.

KPSS: Konuyla ilgili bilgiye sahip olundugun-
da farkh bakis agilariyla konuya iligkin duy-
gular irdelendiginde kararin getirileri ve teh-
likeleri bilindiginde yaraticihdi gelistirip karar
verme olasiligi artacaktir. S6z edilen yontem
hangisidir? (Alti sapkali diigsiinme)

Alti Ayakkabili Uygulama: Hem dustnmeyi hem
de rolleri oynamay biraraya getiren tekniktir, alti
sapkada sadece bir sapka takilirken alti ayakkabida
her ayaga farkli ayakkabi giyilebilir. Alti sapkada 6g-
renciye nasil dusunilmesi gerektidi, alti ayakkabili
uygulamada ise 6grenciye farkli durumlarda nasil
davranmasi gerektigi kazandirilir.

Lacivert: Resmi proseddr, rutin igler

Gri spor: Arastirma, veri toplama, dedektiflik
Kahverengi yiiriliylis: Esneklik, inisiyatiflerden fay-
dalanmak

Turuncu lastik ¢cizme: Tehlike, acil durum - givenlik
onlemi

Pembe ev terligi: Insanlari incitmemek, hassas ol-
mak

Mor binici gizme: Otorite, roliin geregini yap - yonet
- karar ver.

DRAMA - Yaratici Drama

» Drama, beklenmedik durumlar karsisinda 6gren-
cinin nasil davranmasi gerektigini grenmesi, bir
beceri veya durumu sinif 6niinde canlandirma-
sidir. Ogrenci dogaglama yaparak yaraticiligini
gelistirir, Ust dlizey bilissel yapiy1 kazanir. Bir
metne, senaryoya bagll degildir. Drama 6gren-
cilerin hangi durumlarda nasil davranmasi ge-
regini yasayarak 6grenmesini destekler, bireyi
yagsama hazirlar.

* Drama, dogaclamadir, canlandirmadir, dnceden
hazirlik gerektirmez, bir senaryo yoktur - yaratici-
g1 gelistirir, bu yonleriyle rol oynamadan ayrilr.
Rol oynama ve dramanin ortak noktalari empati
kurma ve devinsel becerilerin kazandiriimasinda
(grup karsisinda oynama) etkili olmalaridir.

* Drama, yeni orijinal - 6zgun - kendine 6zgu -
canlandirma - empati - yaraticiliktir.

KPSS: Deprem aninda yapilmasi gerekenleri



sinif dniinde iki 6grencinin canlandirmasini
isteyerek bunlari tim sinifin izlemesini sagla-
yan bir 6gretmen hangi yontemi kullanmakta-
dir? (Drama) = Canlandirma (sifresi)

KPSS: Derin 6gretmen elinde bir kuklayla
sinifa girer ve kuklay! konusturarak soru so-
rar “6gretmenlerimiz her giin sinifa gelirken
bazen arkadaslarimiza kizabilir ve kizginlk-
larini farkli sekillerde gosterilebilirler. Simdi
dorder Kisilik grup olusturalim 6gretmeninizi
ve kizginhgini ifade etmesini diistiniin ve bu
durumu istediginiz gibi yansitin der” 6gret-
men hangi yontemi kullanmistir? (Yaratici
drama)

KPSS: Ogretmen ilkdgretim 4. Sinif sosyal
bilgiler dersinde depremle ilgili konuyu is-
lerken gonulli Gg¢ 6grenciye bir durum verir
ve bunu canlandirmalarini ister sonra da
deprem tatbikati yaptirir. Ogretmen hangi
yontemleri kullanmistir? (Yaratici drama -
Benzetim) Canlandirma= Drama, Tatbikat =
Benzetim.

KPSS: Baslica amaci 6grencilerin olmayan
yeni bir sey liretmelerini gelistirmek olan,
ogrencilerin kendilerini ifade etmelerinin ya-
ninda sahip olduklari bilgi ve yasantilari Uze-
rine hayal ettikleri diinyayi olusturmalari-
nin oyunla 6grenmesine olanak saglayan
ogretim teknigi hangisidir? (Yaratici Drama)

Rol Oynama

Daha ¢ok bir metne bagl olarak 6grencinin ger-
cek rol ve duygularindan gikarak kendisini bas-
kasinin yerine koyma (empati) yontemidir.

Rol oynama uygulama diizeyidir fakat drama gibi
ust diizey degildir.

Ogrenci verilen rolleri belirli bir senaryoya goére
oynar, empati kurar, bunun igin de dnceden ha-
zirhk yapmasi gerekir, dogaglama degildir.

Rol oynama, empati, beden dili, jest mimikleri
kullandirma ve grup kargisinda oynamayi, duy-
gularn anlamayi destekler, kalabalik gruplarda

sikintili uygulanir. Drama - yaraticidir, orijinaldir
- canlandirmadir.

KPSS: Beril 6gretmen rol oynama ve egitsel
oyun yontemlerini kullanir. Bu yontemlerin
oncelikle hangi 6zellikleri gelistirdigi sylene-
bilir? (Somut yaganti kazanma)
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KPSS: Bir sinif 6gretmeni glines sistemini
isleyecegdi derste 6nceden goérevlendirdigi
alti d6grenciyi gezegen isimlerinin Uzerinde
yazildigi kagitlari tahtanin énine c¢ikarir ve
etkinligi sirayla yaptirir. Ogretmen hangi yon-
temi kullanmistir? (Rol oynama) = 6nceden
gorev, hazirlik streci rol oynamada var.

KPSS: Rol oynama ve konusma halkasinin
ortak noktasi nedir? (Empati kurmak)

Konusma Halkasi

Ogrencilerin farkli goériislere saygl gdstermesi, em-
pati kurmasi ve goris farkhliklarini gérmesini sag-
layan yontemdir. Sinif U diizeninde oturur 6gretmen
ogrencilere bir metin okur ve 6grencilerden kendi-
lerini bu metinde gegen kisilerin yerine koymalarini
ister, siz olsaydiniz ne yapardiniz? Ne hissetmistir?
Ne dustinmistir? Sorularini sorar, duygu ve disin-
celeri ayirt etmelerine yardimci olur, konusan 6g-
rencinin elinde mendil vardir, konugamayanlar pas

geger.

KPSS: Celal 6gretmen Tirkce dersinde 6g-
rencilerinin bazi duygulari anlayabilme ve
baskalarinin goruslerine saygi duyabilme
ozelliklerini gelistirmek icin, sinif bagkani se-
¢imini kaybeden bir 6grencinin yasadiklarini
anlatan bir hikayeyi okur, sonra hikayede
gecen kisilerin yerine kendilerini koymala-
rini, ne hissettiklerini ve nasil davranacak-
larini paylagmalarini ister. Celal 6gretmen bu
etkinlikte hangi yontemi kullanmistir? (Ko-
nusma halkasi)

Benzetim - Simiilasyon

Gergek uygulamalarin riskli, zararh, tehlikeli oldu-
gu konu ve kazanimlari yapay ortamlar ve maket-
ler Gzerinde veya bilgisayar programlari lzerinde
o6grenmektir. Can ve mal glvenligini saglamak ve
gercekgi 6grenmeler igin tercih edilir. Kadavra lize-
rinde ¢galisma, deprem, sel, yangin tatbikatlar (tat-
bikatlarin hepsi) pilot egitimi, uzay, ormanda, ¢olde
yon bulma...

KPSS: Elif 6gretmen derste deprem konusu-
nu igler sonra da deprem tatbikati yaptirir.
Elif 6gretmen hangi yontemi kullanmistir?
(Benzetim) = Deprem, tatbikat, tehlike - risk
- zarar - maliyet

KPSS: Ogrencinin ilk denemeyi gergek or-
tamda yapmasi halinde riskler oldugunda
ogrenciye temel beceriler kazandirmak igin
kullanilan yontem hangisidir? (Benzetim)

KPSS: Olasi bir savasta hava bombardi-
man birliklerinde goérev alacak personele sa-
nal savas ortaminda (bilgisayar prg) egitim
verilmistir. Burada kullanilan yontem hangisi-
dir? (Benzetim)

KPSS: Fen bilgisi dersi icin hazirlanan bir
egitim yazihminda kullanicilarin ulasacagi
hedef ¢cevreye en az zarar vererek en karli
uriin yetistirmektir. Yazihmi kullanan 6gren-
cilerden ciftlik sahibi bir kdyli roltiine birin-
melerini ister. Ogrenciler editim sonunda elde
ettikleri Grtinlerin cevreye ne kadar etki ettigi-
ne dair geri bildirim verirler. Ogretmen hangi
yéntemi kullanmistir? (Benzetim) = zarar

istasyon Teknigi

istasyon teknigi, baskasinin yaptigi ise katkida
bulunma, yarim birakiimis bir isi tamamlamak,
yaraticiigi gelistirmek, isbirligini 6zendirmek ve
herkesin aktif olarak, gudilenerek derse katiima-
sini saglayan yontemdir.

istasyon tekniginin kullaniimasi igin 6grencilerin
uygulama diizeyinde olmasi gerekir. Ogrenciler
disiinme becerileri ve yaraticiligini geligtirir.

Genellikle ¢ istasyon grubu olugturulur (Siir -
slogan - afis - 6ykl)

Her grupta 6grenciler sirasiyla 10 dakika caligir-
lar.

KPSS: istasyon tekniginin uygulandigi bir
sinifta Ug istasyon grubu olusturulur. Birinci
grup mektup yazma, ikinci grup afis, dguncl
grupta siir yazar. istasyon tekniginin 6gren-
cilere kazandiracagl en énemli yarar nedir?
(Diisiinme becerilerini ve yaraticiliklarini
geligtirme)

KPSS: Eray 6gretmen, ayni hikayeyi konu
alan U¢ kose olusturur. Birinci kdse ana ve
yardimci fikir bulma, ikinci kdse hikayeyi ye-
niden yazma Uglncu kdseye ise poster yap-
ma gorevini verir. Késelere gerekli materyali
koyar ve sinifi Gi¢ gruba ayirir, her grubun koé-
selerde sirasiyla onar dakika galismasini
ister. Eray 6gretmen hangi yontemi kullan-
mistir? (istasyon)
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KPSS: Ogrencileri dért gruba ayiran 6gret-
men, sinifinda dort koseye yerlestirdigi
masalara surtngenlere, baliklara, kuglara ve
memeli hayvanlara ait resimler koymustur.
Her bir grubun masalari dolagmak her bir
masada pano hazirlamalarini ister, 6gret-
men hangi yéntemi kullanmistir? (istasyon)

Mikro Ogretim

Ogretmen egitiminde kullanilan temel tekniktir.
Ogretmenlere meslek 6ncesi deneyim kazandi-
rir, yansitici diginmeyi gelistirir, uygulama du-
zeyindedir.

4 - 5 kisilik bir gruba 5 - 20 dakikalik ders anlati-
lir ders videoya kaydedlilir, ders esnasinda hicbir
mudahale, elestiri yapilmaz, dersten sonra video
kayitlari birlikte izlenir, yorumlanir, elestirilir, ders
elestiriler dogrultusunda yeniden tekrarlanir.
(Ogret - yeniden dgret)

Psikomotor becerilerin dgretiminde etkilidir. Og-
retim say! ve suresi kugultilmus 6gretim dene-
yimidir. Hizmetici, hizmet 6ncesi ve sonrasinda
kullanilabilir.

KPSS: Mikro 6gretimin uygulama basamak-
larinin dogru sirasi nedir? (Ders plani hazir-
la - dersin islenmesi, videoya kayit - der-
sin video kayitlarinin izlenmesi - dersin
grup tarafindan degerlendirilmesi - dersin
tekrar hazirlanip igslenmesi)

KPSS: Mikro 6gretimde en fazla 6neme sa-
hip olan nedir?

(Ornek ders anlatiminin goriintiilii kayit
(video) edilmesini saglama)

KPSS: Ogretmen adaylarinin egitiminde,
hazirladiklari ders planina uygun olarak is-
ledikleri dersin videoya kaydedildigi, dersi
veren ve diger 6gretmen adaylarinin video
kayitlarini bir 6gretim elemaniyla birlikte iz-
leyerek degerlendirdigi, bu degerlendirme
sonuglarina goére 6gretmen adayina donut
ve dlzeltme verildigi, 6gretmen adayinin
duzeltmelerden sonra dersi tekrar hazirlayip
isledigi 6gretim teknigi hangisidir? (Mikro 6g-
retim)



Modiiler 6gretim

* Meslek ve teknik egitimde siklikla kullanilr, ko-
nular modullere ayrilir her modul kendi iginde bir
batunluk tasir, diger modullerle de iligkilidir. Mo-
diller 6grenildikge iligkili diger module gegcilerek
dgretim duzenlenir.

* En az uygulama duzeyidir, 6grenci merkezlidir,
Odgretmen rehberdir.

* Mesleki - teknik egitim gibi hizmet dncesi ve hiz-
metici egditimde de kullanilir.

«  Ogretim ortami esnektir, bireyseldir, laboratuvar-
da égrenciler 6zgurce caligabilirler.

* Yaparak yasayarak 6grenme yontemidir.

Gosteri - Demonstrasyon - Yontemi

» Gdsteri teknigi, anlatilan konuyu gorsellestirmek,
bir isin nasil yapilacagini gostermek, genel ilke-
leri aciklamak amaciyla kullanilan yéntemdir.

* Gobze ve kulaga ayni anda hitap etmesi, 6nemli
ozelligidir.

» Gdsteri, sinifa uzman kisi, 6gretmen, bilgisayar,
projeksiyon, film, resimlerle de kullanilarak ger-
ceklestirilebilir.

* Gosteri devinsel becerilerde de kullanilir, 6gret-
men merkezlidir. llgi ¢ekicidir, beceriler kazandi-
rr.

» Gosteri tekniginde siniftaki 6grencilerin daha ra-
hat izlemeleri igin U diizeni tercih edilir.

» Gosteri teknigi Ust diizey degildir, gosteride 63-
retmen gosterir, gosterip yaptirmada da 6gret-
men gosterir 6grenci yapar.

KPSS: Gosteri yonteminin en énemli 6zelli-
gi nedir? (Goze ve kulaga ayni anda hitap
etmesi)

KPSS: Ogrencilerde ist diizey bilissel yapi-
yI gelistirmek isteyen 6dretmen hangi teknigi
kullanmasi yeterli olmaz? (Gosteri)

Beyin Eseri - Uriinii

Ogrencilerin konuyla ilgili n bilgilere sahip oldugu
durumlarda sinif gruplara ayrilir, her 6grenciye ko-
nunun farkli yonleriyle ilgili G¢ kart verilir. Her karta
konuyla ilgili gérislerini yazar masaya koyar. Sirayla
ogrenciler kartlari ¢ceker ve sesli olarak okur, benzer
fikirler tartisilir, tahtaya yazilir. Elestiri yoktur. Beyin
firtinasina benzer bir tekniktir.
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Bilissel Cirakhk

Ogrenci bir uzmani izler giderek azalan destegi ile
tek basina o isi yapabilecek diizeye geldigi 6gretim
teknigidir. Ogretmen, konuyu basitten karmasiga
dogru adim adim izleyecek sekilde diizenler ve her
adimdan sonra kendisini geri ¢eker, 6grenci 6gret-
menin yerine adim adim gecer. Ornegin, égretmen
kompozisyon yazmay: 6gretirken, dnce bashk bul-
mayi 6gretir sonra giris, gelisme, sonug, 6gretmen
her 6grettiginden kendisini geri ¢eker O0grenci de
adim adim 6gretmenin yerine geger.

KPSS: Okuma yazma 6gretmeye calisan 1.
Sinif 6gretmeni yazma gugligl ceken iki 6g-
rencisine her gun 6grettigi iki harfin yazilisini
once izletir, sonra yardim ederek parmakla-
riyla havada, masada ve defterde bu harfleri
yazmalarini saglar, 6gretmen d&grencilere
yapamadiklari durumda yardimci olur. Daha
sonra 6grencilerin yazma becerisi ilerledik-
ce verdigi destegi yavas yavas ¢eker. Og-
retmen hangi yéntemi kullanmistir? (Biligsel
Ciraklik)

Soru - Cevap Yontemi

Ogrencileri konu Gizerinde diisiindiirmeye ve konug-
maya yoneltmek amaciyla kullanilan sézel etkilesim
teknigidir. Dikkat cekmek, gudilemek, donit almak,
geribildirim, sorgulama, konugma aliskanligi kazan-
dirmak icin kullanilabilir. Bu yontem sokrat yontemi
olarak da anilir.

» Sorular 6grenci diizeyine uygun, acik net - anla-
silir ve yaratici diisiinme, Ust diizey disinduri-
cu 6zellikte olmahdir. (Agik uglu soru)

* Soru - cevap teknigi dersin giris bolimuinde dik-
kat ¢ekici, 6nbilgi hatirlatici - gelistirme bélimun-
de etkin katilim, sonug béliminde ise daha ¢ok
donut, geribildirim yani degerlendirme yapmak
icin kullanilir.

» Soru biitiin sinifa yoneltilir, génullt 6grenciler gibi
bazen de derse aktif katiimayan 6grencilere de
yoneltilebilir, 6grenciye cevap vermesi igin siire
taninmalidir. Ogrenci yanlis cevap verdiginde
hemen bagka bir 6grenciye s6z verilmemeli o 63-
renciye ipuclari verilerek, sorunun cevaplanma-
sina yardimci olunmahdir. Ogrencinin ézsaygl,
6zguven duygular (6zyeterlik) desteklenmelidir.

KPSS: Derste soru - cevap teknigini kullanir-
ken dikkat edilmesi gereken en temel kural
nedir? (Kazandirilacak niteliklerle tutarh
sorular sorma) Butun her seyde ilk ilke= He-
deflere hizmet etmektir.

KPSS: Dersinde soru - cevap teknigi kullan-
masina ragmen ogrencilerin yeterince derse
katilmadiklarindan ve konusmadiklarindan
yakinan bir 6gretmen bu sorunu ¢dézmeKk ic¢in
meslektaslarinin fikirlerine bagvurur. Hangi
Oneri bu sorunun ¢6zimune daha uygundur?
(Ogrencilerin cevaplarina uygun doniitler
vermek)

KPSS: Ogretmen dersinde soru sordugu 63-
rencinin soruyu cevaplayamadigini goriince
hangisini yapmasi en uygundur? (Ogrenciye
ipuglari vererek dogru cevabi buldurmak)

KPSS: Dersin bir bdlimund soru - cevap
yontemiyle isleyen 6gretmen bitin ¢abalari-
na ragmen Ogrencilerden yanit alamamis ya
da yanlis yanitlar almistir. Bu durumda ogret-
menin egitsel agidan ne yapmasi dogrudur?
(Soru - yanit yontemi yerine, sunus ya da
baska bir yontemle dersi siirdiirmesi) =
cesitli yontem ve teknikler kullanmasi.

Ogrenme Halkasi

«  Ogrenme ii¢ asamall bir halkadan olusturulmus-
tur. R. Karlpus tarafindan Piaget’in biligsel geli-
simi dikkate alinarak 6grenci merkezli yontem
olarak olusturulmustur.

+  Ogrenme halkasinda ddrenci kavramlari olustu-
rur, kendi 6grenmelerinden faydalanarak prob-
lemlerini ¢6zebilme glici kazanir.

* |. halka, kesif inceleme asamasinda, 6grenci bi-
lissel dengesizlik yasar ve 6grenmeye hazir hale
gelir.

« ll. halka, kavram tanitimi asamasinda, égrenci
dgretmen rehberliginde kendi bilgilerini organize
eder.

« lll. halka, kavram uygulama asamasi, 6grenciler
o6grendikleri yeni durumlara uygular.

Ogrenme Galerisi

Ogretmen dgrencileri gruplara ayirir ve konuyu verir,
gruplar calismalarini panolara asarlar ve sirayla pa-
nolari incelerler. Boylece yeni ve farkli bakis agilari
gorurler, ayni zamanda kendi Grinlerini arkadaglari-
nin Urdnleriyle iliskilendirmis olacaklardir.

Egitsel Oyun

« Egitsel oyun, 6grencinin ¢ok yonla gelisimini
saglamak amaciyla 6gretimi oyunlastirarak du-
zenlemektir. Amag 6gretimi eglenceli hale getir-
mektir, oyun oynamak degil.
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« Egitsel oyun, 6grenilen bilgilerin pekistiriimesi ve
rahat bir ortamda tekrarlanmasini saglar. Ogren-
ci derse gudilenir, etkin katihm artar ve somut
dgrenmeler gerceklesir.

« Egitsel oyun, cocuga isbirli§i sosyallesme, prob-
lem ¢bzme ve devinsel beceriler kazandirir.

» Egitsel oyun, neseli ve rahat bir sinif ortami olus-
turmakta ve 6grencinin ilgisini cekmektedir.

» Egitsel oyun, alt siniflarda tercih edilir.

KPSS: Cemil 6gretmen sinifin zeminine bir
ucgen cizer ve bu tiggenin kdselerini mutluluk
kosesi, mutsuzluk kdsesi be kizginlhk kose-
si seklinde isimlendirir. Sonra 6grencilerine
ornek durum verir. Verilen durumlarda han-
gi duyguyu hissederlerse liggenin o kosesi-
ne gitmelerini ve hissettikleri duyguyu ifade
eden cumleyi ylksek sesle sdylemelerini is-
ter. Cemil 6gretmen hangi yontemi kullanmis-
tir? (Egitsel oyun)

Soru Turu

Konularin netlestiriimesi, sunulmasi, acik anlasilir
hale getirilmesi ve tekrarlanmasi icin kullanihr. Og-
rencilerin bos kagitlara Ust dlizey sorular yazmasi
istenir. Sonra her 6grenci kagidi sol taraftaki arka-
dasina verir, 6grenciler kendilerine gelen soru ve
kavramlari agiklarlar ve kagidi yine solundakilere
verirler bu birkag kez tekrarlanir. Soru ve cevaplarla
ilgili bazi durumlar igin sinif¢a tartigihr.

Oykii Olusturma

Ogrencilerin bir konuyla ilgili - grup olugturmak - giris
- gelisme - sonug bélimlerinden olusan yazili ¢alig-
ma yapmalaridir. Ogretmen égrencilere cesitli sdz-
cukler, kisa cimleler, resim, karikatiir, fotograf veya
gazete haberi verip yorumlamalarini ve yazmalarini
isteyebilir, 6grencilerde yaratici diginme ve yazi
yazma becerileri geligtirilir.

Dedikodu

Ogrencilerin konuyu daha iyi kavramalari ve bilgi
aligverigi yapmalari igin kullanilan tekniktir. Ogrenci-
ler ikili gruplara ayrilir, diglincelerini paylasir sonra
esler birbirinden ayrilir ve yeni grup olusturur ve du-
suincelerini paylasir ve sonra yeni grup olusturarak
devam edilir. Sonugta ortaya ¢ikan disunceler sinif-
ta tartisilir.



Kartopu

(")grenci, verilen durumu 6nce kendisi diigtindr. Son-
ra iki - dort - sekiz - onaltisar gruplar seklinde tarti-
sirlar, gorusler gittikge bittin sinif tartisir ve gorusler
bir kartopu yumagi gibi biyur.

Disun - Esles - Paylas

Ogrencilerin problem ¢ézme becerilerini, isbirligi ve
paylagsmayi gelistiren isbirlikli yontemdir. Disinme
zamani ve akran etkilesimi dzellikleri vardir. Ogret-
men agik uglu bir problem durumu sunar ve 6grenci-
ler goriglerini bitin sinifa sdyleyerek bitin sinifga

(grup) paylasirlar.

Komite Goriigsmesi

Bir grubun konuyu inceleyip Ust bir kurula rapor
hazirlamak igin yaptiklari ¢aligmadir. Gérev verilen
grup konuyu derinligine inceler fikirleri raporlastirir
ve sinifa sunar. (Projeye benzeyen yapi) rapor lize-
rinde tartigilir, gerekirse yeni gorevler verilir.

Koéseleme

Ogrencilere problem durumu sunulur, bununla ilgili
veri toplamalari verileri ¢ézimleyerek oneride bu-
lunmalari, net yaniti olmayan problemlere ¢dzim
dnermeleri teknigidir. Ogrencilerin ¢dziim énerileri
kartonlara yazilir ve sinifin degisik koselerine asilr,
ogrenciler uygun gordiikleri kbseye geger ve o grup-
taki 6grencilerle goruslerini tartisarak zenginlestirir-
ler, her grup goruslerini sinifta sorar ve ortak kararlar
ahnir.

Pazar Yeri

Ogretmen dgrencilere kiigiik kagitlar dagitir, 6gren-
ciler konuyla iligkili gorusleri kagittan yazarlar ve
Uzerlerine takarak sinifta dolasirlar, yazilanlarla ilgili
sorularini birbirlerine sorarlar, goris alis verisinde
bulunurlar.

Arkasi Yarin

Ogretmen dgrencilere {i¢c kisimdan olusan bir dykii
okur. Birinci kismi okur ve dgrencilerden budan son-
ra Oykide ne olabilecegini tahmin etmelerini ister,
6grenciler tahminlerini gergcek 6ykideki durumla kar-
silastinirlar. Sonra 6gretmen Uglincu kisimda neler
olacaklarini tahmin etmelerini ister. Boylece 6gren-
cilerin tahmin etme, gelecegi kestirme becerilerini
gelistirmek amaclanir.
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Argumantasyon

Argumantasyon, bilimsel bir konu hakkinda dusun-
celer ileri sirme, destekleme, elestirme, degerlen-
dirme ve aritma siirecidir. ileri siiriilen goriisin te-
mellendirilmesi, gerekgeler gostererek ispatlanmasi,
dogrulanmasi ve dayanaklandiriimasidir.

isbasinda Egitim

isbasinda egitim, ézellikle beceri gerektiren uygula-
mali, mesleki egitim kurumlarinda yaparak - yasa-
yarak 6grenme ilkesine dayal tekniktir. Ogrencilerin
belirli zamanlarda okul disindaki stajlari, uygulama-
lar1 veya 6gretmenlerin hizmet ici egitimleri isbagin-
da egitimdir.

Uzaktan Egitim

Ogrenen ve 6gretenin ayri ortamlarda oldugu, ileti-
sim ortamlarina ve belirli kaynaklara dayali sirdi-
rilen egitim anlayisidir. Uzaktan egitim sayesinde
zaman ve mekan sinirliklari agiimig, genis kitlelere
ulasma ve daha ekonomik egitim firsati elde etme
imkani dogmustur. Acik 6gretim ve benzeri uygula-
malar.

KPSS: Bir egitim surecinde fiziksel olarak
ayn mekanlarda bulunan kisilere zaman
zaman etkilesimli ortam saglanmak amaclan-
maktadir. Bunun i¢in 6grenci, ders icerigi ve
ortam sistemli hale getirilir. Egitimde kisiye
06zgl moddler sistem uygulanir. Bireyler egi-
timlerini es zamanl olmayan sekillerde alabi-
lirler. Burada hangi tur 6gretim uygulamasin-
dan s6z edilmektedir? (Uzaktan egitim)

SINIF DISI OGRETIM TEKNIKLERI

Gezi: Okul ile yasam arasinda bag kurmak amaciyla
yapilan planlanmis ziyaretlerdir. Ogrenciler ilk elden
somut veriyle karsi karsiya gelirler. Ogrenci, 6gren-
mek konularinin gergedi veya gerceklestigi dogal
ortami gorur, bdylece daha etkili ve kalici 6grenme
gerceklesir. Gezilerin planl ve programli olarak du-
zenlenmesi amacina ulasmasini saglar. Ogrencilere
gezi ile gerekli bilgilendirmeler yapilmali, gezi kural-
lan 6grenciyle beraber belirlenmeli, gezi ve deger-
lendirme galismalari igice gegmelidir. Geziye bitiin
ogrenciler katilir, gonullilik yoktur, geziden sonra
rapor tutulur.

KPSS: Derslik digi 6gretim yontemleri genel
olarak milli parklar, hayvanat bahgeleri, mi-
zeler ve sergilere yapilan gezi ve gozlemler
olarak tanimlanir, derslik digi ydntemlerin
etkili olmasi i¢in ne 6nerilmez? (Katilimi go-
nilliiliik esasina dayandirma)

KPSS: Ayse o6gretmen o6grencileri miizeye
geziye goturmustir. Daha sonraki hafta ilk
derste gezi ile ilgili tartisma yaptirip sonug-
larini 6grencilerle birlikte degerlendirmistir.
Ayse 6gretmen nerde hata yapmistir? (De-
gerlendirmeyi sonraya birakmasi)

KPSS: Gezi - gézlem yonteminin en temel
faydasi nedir? (ilk elden somut veriler edin-
melerini saglamak)

KPSS: Dersinde haberlesme konusunu igle-
yen 6gretmen, 6grencileri yakindaki postane-
ye gotirmustir. Ogretmenin bu sekilde dersi
islemesi nasil bir kazanim saglamistir? (Ko-
nunun somut olarak 6grenilmesi)

Gozlem: Dersin, konunun hedeflerine uygun bir ola-
y1, planli olarak agamali bir sekilde incelemektir. Or-
negin Ay - gunes tutulmalarini incelemek gibi. Goz-
lem teknigi sayesinde 6grenciler dogal ve toplumsal
olaylari inceleme veri toplama ve arastirma yapma
becerileri gelisir.

Gorlisme (Milakat): Dersin hedefleriyle ilgili olarak
yetkili - ilgili veya uzman kigilerin konuyla ilgili go-
riglerini alma teknigidir. Ogrenci bu teknik sayesin-
de farkh yas - meslek ve gorusteki kigileri tanima ve
iletisimde bulunabilme firsati bulmus olur.

Miize Egitim: Gecmis ve gelecek arasinda bag
kurulmasi amaciyla 6grencilerin mizelerden fayda-
lanmasidir. Ogrenciler miize egitimi sayesinde bilgi-
lerini artiracak, gecmisteki yasantilarin ginimuz ve
gelecek Uzerindeki etkisini gérme ve tahminde bulu-
nan bakis agisini gelistirecektir.

Sergi: Bir slireg igerisinde ortaya konmus eserlerin
urlinlerin diizenlenip herkesin gezip gorecegi sekil-
de tanitiimasi teknigidir. Sergiler hem okul ile toplum
bagini gelistirir hem de 6grencilerin onure olmasini
saglayacaktir. Sergi, yaparak yasayarak 6grenmesi
hem Griin hem de surecin birlikte degerlendirmesini
saglar.
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Odev: islenecek konuya hazirlik, islenen konularin
tekrar ve pekistiriimesi amaciyla kullanilan tekniktir.
Odevler, 6grencilerin ders disinda yaptigi etkinlik-
lerdir. Odevde bulunmasi gereken en dnemli dzellik
egitsel deger tagsimasidir, 6dev 6grencinin gelisim
diizeyine uygun olmahdir. Ogrenciye ceza olarak
ddev verilmemeli, bog zamani dederlendirme temel-
de 6dev yapmak icin verilmemeli, derste anlasiima-
yan yetistirilemeyen konular 6dev olarak verilmeme-
lidir.

+  Odevler, 6grencinin bagimsiz galisma aligkanli-

gini geligtirir.

KPSS: Ogrenciye verilen ev édevlerinin tagi-
masi gereken en 6nemli 6zelligi nedir? (Egit-
sel deger tagimasi)

KPSS: Ogrenciye 6dev verilmesinin temel
amaci nedir? (Tekrar ve pekistirme yap-
mak)

KPSS: ilkoégretim dgrencilerine kapasitele-
rinin Uzerinde beceri gerektiren 6devler ve-
rilmesinin yol agtigi en énemli sorun nedir?
(Ogrencilerin derse ilgisini ve basari algi-
sini zayiflatmasi)

Kavram Haritalari

* Kavram haritalari, iletisim icin grafiksel yollar
kullanmaktir. Anlamli 6grenme igin tercih edilir.
Ogrenmeyi ve hatirlamayi kolaylastirir. ki boyut-
lu semalarin kullanildidi yol haritasi olarak kul-
lanilir.

» Kavram haritalari, bilgiyi anlasilir (anlamli) kilma-
da, yeni bilgileri diger bilgilerle iliskilendirmede,
yeni Unitenin kapsamini tanitmada 6grencilerin
hazirbulunusluklarini saglamada, bilgiyi yapilan-
dirmasinda ve kavram yanilgilarinin giderilme-
sinde kullanilir.

» Kavram haritalari, en ¢ok anlamli 6grenmede -
sunus yolu stratejisinde tercih edilir.

* Timdengelim bir 6zellik arzeder. Genelden 6ze-
le dogru hazirlanir.

« Kavram haritalari, kavramlar arasindaki iligkileri
gormeye yardimci olur, butiin 6gretim kademe-
lerinde kullanihr hem 6gretim hem de degerlen-
dirmek amaciyla kullanilabilir (giris - etkinlikler
- degerlendirme)

KPSS: Hangileri kavram haritalarinin 6zellik-
lerindendir? (Kavramlar arasindaki iligkileri
ortaya koyar, dersin degerlendirme asa-
masinda da kullanilabilir igslenen konuya
bitiinsel olarak bakilabilmesine olanak
verir.)



KPSS: Ogretmen hangi durumda kavram
haritalarini etkin olarak kullanacagi bir durum
degildir? (Ogrencilerin bir konuya yonelik
tutum ve becerilerini ortaya ¢ikarmada)

KPSS: Sinifinda kavram haritasi kullanan
dgretmen éncelikle neyi hedeflemistir? (0g-
renmelerin anlamli ve kalici hale gelmesi-
ni)

KPSS: Ogretmen sinavda égrencilere bazi
kavramlar vermis ve kavramlarin birbiriyle
iliskilerini kavram haritalariyla gostermelerini
istemistir. Sinav kagitlarini incelediginde si-
nifin gogunlugunun kavramlar arasi iligkileri
yeterince gdsterilmedigini fark etmistir. Og-
retmen ne yaparsa en az etkili olur? (Konu
sonlarinda tahtaya kavram haritasi giz-
mek ve o6grencilerden bunu defterlerine
aynen gizmelerini istemek)

KPSS: iki boyutlu semadir, baglantilar icerir
- igerigin - 6gretim - 6zet ve degerlendirme-
sinde kullanilir? (Kavram haritasi)

Kavram Aglan (Semantik ag): En blylk (temel)
kavram merkeze alinir diger kavramlar ve alt 6zel-
likleri (kutucuk - daire) agiklanir béylece kavramlarin
iligkilendirilmesi ve 6zelliklerinin 6grenilmesi saglan-
mis olur. Kavram haritalarinda sadece kavram isim-
leri ve alt kavram isimleri sematize edilirken, kavram
aglarinda kavramlarin ozellikleri de yazilmigtir.

Zihin Haritalar - T. Buzan

Temel disunceleri ve onu ¢agristiran fikirleri iliski-
lendirmeye yarayan diyagramdir. Bir anahtar kavram
ve onun etrafindaki kavramlar bir araya toplamak,
not alma, hedef belirleme, sunum, rapor hazirlama
amaciyla hazirlanir. Zihin haritalari 6zneldir, kavram
haritalari nesneldir. Zihin haritasi kisiyle iligkilidir,
kavram haritasi konu ve alt kavramlariyla iligkilidir.
Zihin haritasi bilginin hatirlanmasini kolaylastirir. Ya-
ratici dustinmeyi gelistirir, kisiye zaman kazandirir,
o6nemli konular tzerinde yogunlagsma saglar.

KPSS: “Sosyal paylasim sitelerinin toplum
Uzerindeki etkileri nelerdir?” sorusunu tah-
taya yazarak dersine baglayan bir 6gretmen
ogrencilerinden konuyla ilgili akillarina ilk ge-
leni séylemelerini ister. Ogrencilerin Urettigi
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kisa cumle ve kelimeleri tahtaya yazdigi soru
etrafina dairesel bir diizen igerisinde yazar.
Daha sonra bu fikirleri hep birlikte degerlen-
dirirler. Bu uygulama neye 6rnektir? (Zihin
haritasi)

Kavram Yanilgilari - Giderilmesi

Kavramlar bilginin yapi taslardir, kavramlar bilim-
sel ilkeleri olustururlar. Kavramlarin anlamli, iligkili
ve dogru ogrenilmesi énemlidir. Kavram yanilgilari,
6grencinin 6grendigi kavramin bilimsel anlayislarla
uyusmamasidir, kisinin deneyimler sonucu olusmus,
bilimsel gergeklere ve dislincelere aykiri, anlamli
6grenmeyi engelleyici bilgilerdir.

Kavram yanilgilarini tespit ve gideriimesinde; kav-
ram haritalari anlam ¢ézimleme tablolari, kavram-
sal karikatur, diyagram, tahmin - gézlem - aciklama
- kavram kargasasi teknikleri kullanilir.

KPSS: Kavram &6gretiminde hangisi en etki-
lidir? (Kavramlarin farkhh anlamlarini sinif-
landirip 6rnekleme)

KPSS: Kavram yanilgilarini gidermede han-
gisi en az etkilidir? (Kavramlarin tanimini
tekrarlatma)

KPSS: Kavramsal yanilgilarinin tespiti ve gi-
derilmesinde kullanilan temel yontem hangi-
sidir? (Kavramsal karikatiir)

Kavram Karikattirleri

Ogrencilerin sahip oldugu bilgi ve becerilerin pekis-
tirlmesi ve kavram yanilgilarinin tespit ve gideriime-
sinde kullanilan bir tekniktir.

Ogrencilerin ilgisini cekmek, tartigma ortami yarat-
mak, konuya odaklanmalarini saglamak amaglanir.
Ogrencilerin yanlis ve dogru ifadelerinin insan veya
hayvan figurleri kullanilarak konusma baloncuklari
seklinde cizilmesidir. iigi ceker, yaratici diisiinmeyi
gelistirir.

KPSS: Dersinde kavramsal karikatiru kulla-
nan 6gretmen neyi amacglamaz?

(Konuya iligkin bilgileri dogrudan vermek)
= Bu anlatimdir, vasattir.

Kavramsal Degisim Metinleri

» Piaget’in dengesizlik 6zimleme - uyumsama si-
reclerine dayanir.

+  Ogrencilerin kavram yanilgilarini bilimsel dogru
olarak kabul edilen bilgilere gecis amacini tasi-
maktadir. Ogrenciler karsilastiklari kavramlar
O0zUmlerler fakat bu yeni kavramin yeterince al-
gllanmasina yetmez. Ogrencinin yeni kavrami
yapilandirmasi gerekir, kavramsal degisim me-
tinlerinde dncelikle 6grencinin kavram yanilgilari
tespit edilir sonra bunlarin yetersiz ve yanlis ol-
dugu aciklamalar ve érneklerle ispat edilir, boyle-
ce 6grencinin yanhsinin farkina varmasi saglanir
ve kavramsal degisim saglanmaya galisir.

Tahmin - Gozlem - Agiklama (TGA)

Bu yontem (¢ agsamadan olusur. (Tahmin - Gézlem
- Aciklama)

Ogrenciler konuyla ilgili varsayimlar kurar, hipotezler
ileri surerler, tahminlerde bulunurlar (tahmin asama-
s1), 6grenciler sonra ileri stirdiikleri tahminlere goére
veri toplar, gbzlemler yapar, arastirmalar yapar (g6z-
lem), sonra lglincl asamada ise 6drenciler tahmin-
leri ile gozlemlerini karsilastirarak yorumlarlar (Agik-
lama - asamasi) .

Anlam Co6ziimleme Tabolari

Kavramlarin benzer ve farkh 6zelliklerinin karsilas-
tirnimasi ve 6grenilmesinde etkili bir yéntemdir. iki
boyutlu bir tablo olusturulur.

Ornek:
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VEE

PLANLAMA

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

Diyagrami
Gowin tarafindan gelistirilmis bir diyagramdir.

Vee diyagraminin amaci 6grencilerin bilgileri
daha iyi anlayip yapilandirmasidir.

Vee diyagrami fen bilimlerinde daha ¢ok tercih
edilir.

Teorik ve uygulamayi birarada vermek, bilimsel
bir veriyi kanittamak, bir deneyi raporlastirmak
icin kullanilir.

Vee diyagrami hem 6gretim hem de degerlendir-
mek igin kullanilr.

Vee diyagrami bilginin ispatinda, yorumlanma-
sinda, kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve gi-
derilmesinde kullanilir.

DEGERLENDIRME

o
3 .

u Teori (i Iddialar
4

u ilke c Bilgi =
= kazanimlar

= Kavram

. Veriler ®
= Yontem Sonuglar

Veri dontsimleri ™

UYGULAMA ARACLAR

Balik kilgigi Diyagrami (Neden - So-

nug)

ishikawa tarafindan gelistiriimis bir neden - so-
nug¢ diyagramidir.

Bir problemi ve onu ortaya ¢ikaran nedenleri
analiz ederek, olasi nedenler ve sonuglar ara-
sindaki iligkiyi ortaya gikarmada kullanihr.

Bir olayin olasi nedenleri - alt nedenleri arasin-
daki iligkiler belirlenir analiz edilir ve problem
derinligine anlasilir.

Balikkil¢igi diyagrami bir problem durumuna
0zgl neden - sonug iligkisini ortaya ¢ikarir.

Bu teknik hem 6gretim hem de degerlendirme
amaciyla kullanilabilir.



KPSS: Belirli bir sorunun ya da durumun ola-
sI nedenlerini belirlemek icin kullanilan, ¢alis-
ma grubunun sorunun igerigine odaklanma-
sini saglayan ve ayrintili bir neden - sonug
iligskisi ¢ikarmayi hedefleyen bir uygulama-
dir. Uygulamadan dnce sorun bir kutucugun
icine yazilir - Bu nasil olustu - Neden olustu
gibi sorular sorulur ve yanitlar ana neden-
lerin alt nedenleri olarak yapilandirilir. Bu
hangi uygulamadir? (Balikkilgigi)

Bilgi Haritasi

Konunun kritik noktalarinin 6zetlendigi gorsel
yontemdir. Konularin hiicre - bag - hucre yontemiyle
iliskilendirilmesi, 6zelliklerinin agiklanmasi ve resim-
lerle desteklenerek bir haritalama yapilmasidir. Bilgi
haritasi kavram haritalari ve kavram aglarinin birles-
tirilerek resimlerle desteklenmis versiyonudur.

Bil - iste - 6gren listeleri (3N)

Ne biliyorum? Ne bilmek istiyorum? Ne bildim? Sek-
lindedir. Ogretmen égrencilere bir liste verir, onlar-
dan konuyla ilgili ne bildiklerini ve bilmek istediklerini
yazmalarini ister, dersin sonunda da ne bildiklerini
yazmalarini ister.

Ogretim Yapraklari:

Ogretim Yapraklari devinsel becerilerin kazandiril-
masinda kullanilan 6gretime yardimci araclardir.
Ogrenciye yol gésterir, is baginda egitimde kullanilir.

is yaprag:: Bir isin biitiin ayrintilarini (grafik - resim
- sekil) gosteren yaprak

islem yaprag:: isin bir kisminin nasil yapilacagini
gOsteren yaprak

Bilgi yaprag:: isin yapilanmasinda Nigin? Neden?
Ne zaman? Nerede gibi sorularin soruldugu yaprak.

Degerlendirme Yapragi: Ogrencinin becerinin ne
kadar kazanildigini, dizeyini belirlemek igin kullani-
lan 6gretim yapragi.

Calisma yapragi: Biligsel yapinin geligtiriimesi i¢in
hazirlanmis daha ¢ok alt siniflarda kullanilan arag-
lardir. Ozetler, yaprak testler, posterler...

Rulman - Top tagima: Ogrenciler igice iki gember
olustururlar her 6grenci (ic ve dis dairedeki) yiz
ylze durur ve konuyla ilgili tartisir sonra saat yo-
ninde (dis daire) bir kisi doner ve diger 6grencinin
karsisina gegmis olur ve bdylece devam eder. Og-
rencilerin iletisim becerileri, empati, tartisma ve farkh
bakis acilari gibi becerilerini geligtirir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

Olgme: Bir niteligi gdzlemek, gdzlem sonuglarini
sayl veya sembollerle ifade etmektir.

« Nitelikleri niceliklendirme igidir.
+ Icme bir betimleme islemidir.

« Olcme, nesne ve nitelikler arasindaki farktan
dogmustur.

«  Olgme igslemindeki genel siralamalar sdyledir:
Olgllecek degiskenin belirlenmesi, degiskene
uygun sayl sembol kiimesinin belirlenmesi bir
Olgme aracinin hazirlanmasi (gézlem) uygulan-
masi, 6lcme kurallari, dl¢ilen 6zelligi say! veya
sembollerle ifade etme ve gruplayip siniflama.

Olgmenin Amaglari, égrencinin hazir bulunusluk,
ogrenme eksiklikleri ve 6grenme dizeyini (hedef
davraniglara ulagsma) belirleme ve donitler alarak
dgrenciyi ve kazanimlari gelistirmektir.

+  Olgme ve degerlendirme ile hedef davraniglarin
kazanilma dizeyini, ulagilamayan davraniglarin
tespiti ve giderilmesi, 6grencinin motive edilmesi
ogrenciyle ilgili verilecek kararlara dayanak olus-
turulmasi, 6gretmen, yonetici ve programin iglev-
selliginin kontrol edilmesi saglanir.

Evren: Bir arastirma kapsamindaki bitin tyeler, ge-
nel sinir, gergeve

Orneklem: Bir evreni temsil etme gliciine sahip kii-
¢k 6rnek alt gruptur.

Degisken: Farkl degerler alabilen deney 6geleridir,
g6zlemlere gore degisebilen dzelliklerdir.

Siirekli Degisken (kesiksiz): Tki 6lgiim arasinda
sonsuz sayida de@er alir ve sayisal olarak ifade edi-
lebilir. Ornegin uzunluk - agirlik - zaman - yas - gibi
surekli degiskende buguk (0,5 - 1,5 - 12,3) degerle-
rini ahr.

Siureksiz Degisken (kesikli): Sadece tam sayi de-
geri alabilen ve daha ¢ok nitelik olarak ifade edilen
degiskendir. Ara deger almayan buguk degeri al-
mayandir. (Kardes sayisi, cinsiyet, medeni durum,
renkler, zar sayisi, kisi sayisi) iki buguk kardesim var
diyemeyiz.

Nicel Degisken: Sayilarla ifade edilen degiskenler-
dir(1-2-3)

Nitel Degisken: Semboller veya sifatlarla ifade edi-
len degiskenler (cinsiyet)

Bagimli, Bagimsiz degiskenle ilgili konu gelisim psi-
kolojisinde ayrintili olarak agiklanmistir.
Korelasyon (iliskisel Yontem): Iki degisken arasin-
daki iligkinin yoninu ve glclnu ifade eden yéntem-
dir. (-1.00 +1.00) arasindadir.
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Negatif ve pozitif olarak iki kisimda incelenir. Ayni
anda iki degisken artiyor ve azaliyorsa pozitif, de-
diskenlerden biri artarken dideri azaliyorsa negatif
korelasyon vardir. iki degisken arasinda hicbir iligki
yoksa nétr (iliskisiz) korelasyon vardir.

KPSS: Bir 6gretmen gelistirmis oldugu bir ba-
sari testini derse baslamadan 6nce (Gntest)
ve dersin bitiminde (sontest) siniftaki 6gren-
cilere uygulamigtir. Uygulama sonucunda 6g-
rencilerin Ontest ve sontest puanlarina ait su-
tun grafiklerini inceleyerek kullandigi yontem
ve tekniklerin 6grenme Uzerinde etkili oldugu
sonucuna varmigtir. Bu 6gretmenin elde ettigi
grafik hangisidir?

Frekans

Frekans

(6ntest) (sontest)

Puan Puan

Co6zum: Genel kabul géren anlayista yukari-
daki gibidir. Clnkl 6n testte 6grencilerin bl-
yuk cogunlugu basarisiz, egitim strecinden
sonra son test ise buyuk cogunlugun konuyu
Agrenip basarili oldugu seklindedir. Bu arada
ogretmenin kullandigi yéntem badimsiz de-
gisken, ortaya cikan sonug¢ (basari duzeyi)
bagimli degiskendir.

KPSS: Bir grup 6grencinin tarih, cografya,
felsefe ve yabanci dil testlerinden aldiklar
puanlar arasinda korelasyonlar tabloda gos-
terilmistir. Bu tablodaki bilgilere dayanarak
hangi sonuca varilabilir?

Tarih 1.00 0.60 0.85 -0.35
Cografya 0.60 1.00 0.40 -0.25
Felsefe 0.85 0.40 1.00 0.30
Yabanci Dil | -0.35 -0.25 0.30 1.00

(En yuksek iligki Tarih - Felsefe puanlari ara-
sindadir/ 0.85)

Korelasyonda, basari, not ortalamasi, neden
- sonug iligkisi yoktur. iligkinin yéni (+, -) ve
glcl vardir (+1.00,-1.00)



KPSS: Bir dlgme kuramina goére bireyin bir
maddeye dogru yanit verme olasiliginin bi-
reyin yetenegiyle baglantili oldugu varsayil-
makta ve bu iliski madde karakteristik fonk-
siyonu olarak (MKF) ifade edilmektedir. lyi
isleyen bir madde igin yetenek dizeyi arttik-
¢a bireyin maddeye dogru yanit verme olasi-
Ig1 artmakta, yetenek dizeyi azaldikga da
dogru yanit verme olasihgi diismektedir. Bu
hangi grafikle ifade edilir?

A
-1

0 >
Yetenek Duzeyi

+ Olgme basamaginda nitelik - 6lgek - gézlem -
arag gereg - 6lcme kurallar vardir.

+ Olgme basamaginda élgiit, yargilama - yorumla-
ma, yeterlik belirtme yoktur. Bunlar da degerlen-
dirme surecinde vardir.

Olgme ornekleri:
+ Ogrencileri boy sirasina koyma

+  Ogrenci projelerini 1 - 10 arasinda derecelendir-
me

+  Ogrenci yazilarindaki yanlglari sayma

» Bir sinavda verilen cevaplara bakarak 6grencile-
rin kag puan alacagini belirlemek.

KPSS: Hangisi bir 6lgme islemidir? (Bir 6g-
rencinin verdigi cevaplarin dogruluk dere-
cesinin bir puanla belirtiimesi)

KPSS: Hangisi 6lgme islemi degildir? (Hangi
puan alanlarin derste basarili sayilacagini
gosteren bir sinir belirleme) dlguttir bu da
degerlendirmedir.

Olgme Tiirleri

Dogrudan (Temel) Olgme: Ayni birimin ayni cinsten
birimle dogrudan karsilastirilarak élgiilmesidir. Olgii-
lecek degisken dogrudan gozlenir. Cinsiyet - renk
- boy - kutle - uzunluk - nesnelerin sayisi - beden
kullanilarak yapilan dlgiimler (elle, gézle, adimla, ka-
rigla, dokunarak) Ad - soyad - yas - memleket - sinif
- tIf. no - adres sOylemek)
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» Sinifta kag 6grenci var, adin ne, telefon numa-
rani soyle, hangi siniftasin, kalemin rengi ne?
Hava soduk mu? Kag kardesin var? Nerelisin?
Bu kitap kag lira? Kefeli terazi, koku...

» Dogrudan olgimler negatif deger almaz, genel-
likle baslangi¢ noktasi gercek sifirdir. (yoklugu
gOsterir)

» Performans dogrudan gozlenebilir

* Agirhdin - agirhkla, uzunlugun - uzunlukla, (cm
- m - km - karis - adim) sicakhigin - sicaklikla 6l-
culmesi

» Kronometre, fiyat - renk - psikomotor davranis-
lar1 6lgmek

* Dogrudan olgiimlerde hata payl daha azdir, ge-
cerlik ve glivenirlik ylUksektir.

Dolayl (Gostergeyle) Olgme: Dogrudan gézlene-
meyen degdiskenlerin, onunla iliskili veya kendisiyle
benzer 6zelliklere sahip baska bir degisken gézlene-
rek olgllmesidir. Termometre - zeka - tutum - Kigilik
- kayg! - testler - egitimde basari - sinavlar, dersten
75 almak - baskul yayl terazi, elektronik tartilar - ye-
tenekler - performansin puanlamasi

» Egitim ve rehberlikte kullanilir, objektiflik disuk-
tr, izafi, bagil sifir vardir. Gegerligi ve glvenirligi
disuktur, hata payi fazladir.

* Saat - termometre - sinavlar, bilissel ve duyussal
yapilar (test - form - puan)

Tiiretilmis Olgme: Eldeki verilerden formiiller yardi-
miyla yeni veriler elde etmektir. Zeka bolimu, niifus
yogunlugu, milli gelir, aritmetik ortalama, formdillerin
hepsi, diploma notu, yilsonu basari ortalamasini he-
saplamak...

KPSS: Hangisi dolayl élgilebilir? (Ogrenci-
nin zeka diizeyini belirlemek)

KPSS: Hangisi dogrudan olgulir? (Boy
uzunlugu)

KPSS: Hangisi dolayh 6lgiiliir? (Ogrencinin
dort islem becerisi)

KPSS: Hangisi dolayli dlgmeyi dogrudan 0lg-
meden ayiran 6zelliktir? (Dogrudan karsi-
lastirma imkaninin olmamasi)

Olgiim: Olgme islemi sonucunda elde edilen sayi
- semboldir. Ali 70 aldi. (70= 6lgiim) Ali pekiyi aldi
(Pekiyi=06lgtim)

Olgme Kural: Olgme igleminin nasil yapilacagini
gosteren kurallardir. Olgme igleminin basamaginda
yer alir. Cevap anahtari, toplam sure, toplam puan,
ybnerge, hangi soru kag puan, 4 yanlis 1 dogruyu
gotirir (dizeltme formali)

+  Olgme kurali, 6lgme isleminde hangi 6zellige ne
kadar deger (puan) verilecegini ve puanlama
esaslarini belirler. Ogrenciye yol gdsterir.

Olgmede Birim: Birim, bir 6lgme aracindaki en kii-
¢uk miktardir. Bir sinav kagidindaki her bir soru bir
birimdir, bir metredeki mm bir kilodaki bir gr.)

» Bir 6lgme iglemindeki hata miktari, o élgme isle-
minde kullanilan birimin yarisi kadardir.

« Birim kugtldikee (soru sayisi arttikga) duyarlik,
glvenirlik, hassas Olgiimler olur, hata azalr.

Dogal (Gergek) Birim: Olgililen ézelligin ne kadarlik
miktarina bir birim denilecegi énceden belirlenme-
mis olanlardir. Saymak ve bedenle yapilan élgimler
kag kalemin var (sayilar, her bir kalem 1 birim kabul
edilir. Karisla uzunluk 6lgmek)

Yapay (tanimlanmig) Birim: Ne kadarlik miktarina
bir birim denilecedi uzmanlar tarafindan belirlenmis
olanlardir. (cm - mm - vat - volt - km - kg - ton - de-
sibel - saat - takvim - fiyat) Dogal birimler sayi ve
bedendir

Birimin Ozellikleri:

Esitlik: Olgme araci (izerindeki biitiin birimler esittir
(saat Uzerindeki saniyeler esittir, cetveldeki mm esit-
tir. 1 kg 2 kg gramlar esittir)

Genellik: Olgme islemi igin herkesin ayni birimi kul-
lanmasidir. Birimlerin herkes tarafindan ayni algilan-
masidir. (Evrensel Olgl birimleri)

Kullanighk: Birimin dlgllecek degiskenin buyuk-
IGgine uygun olmasidir. Birimin, zaman, emek,
maliyet agisindan uygunlugudur. Kémuri tonla 6lg-
mek, sehirlerarasi mesafeyi km'’yle dlgmek, altini gr.
tartmak, dili, agik net anlasilir, dolaysiz kullanmak
ornegin 6grenciye 70 aldin demek sadedir fakat Z
puanin 0 (sifir) grubun yarisindan basarilisin, yarisi
da senden basarili dersek 6grenci bunu algilamakta
zorlanir.

KPSS: Kamyonlarin Uretildigi bir fabrikada
calisan Semih, kamyonlarin tartildidi kantarla
kendi kitlesini 6lgmek ister, kantarin Ustline
cikar ve gdstergenin sifir civarinda oldugunu
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gOrar, kantarin bozuldugunu dasindr, ba-
kimini yapar. Tekrar kantarin Uzerine c¢ikar
gostergenin yine sifira yakin oldugunu gorar.
Bu durum o6lgme araglarinin hangi 6zelligi
aciklanirken kullanilabilir? (Duyarlik)

Coziim: Kantar kamyon dlgmeye, blyuk kiit-
le dlgmeye ayarlandigi igin 100 kg altindaki
birimleri algilamaz, sifir gosterir. Eger 1 kg
veya gr. Olgmeye (birim) ayarlansaydi Semih
Bey'i dogru Olgecekti. Cevap kullanighk de-
gildir. Clinkl sonugta kamyonlar (buyuk kutle
(ton) gr. la dlgllmus olsaydi o zaman emek
maliyet icin uygun olmazdi, o zaman cevap
kullaniglik olurdu.

Olgmede Sifir: Olgmede nicelik belirtimeden kulla-
nilan baglangi¢ noktasidir.

Mutlak (Gergek) Dogal Sifir: Olgiilen 6zelligin ger-
cekte yoklugunu gosterir, dogrudan élgmede sikga
kullanilir. Hi¢ kardesim yok (gercek) sinifta hi¢ kim-
se yok (gergekten yok) hig param yok - hi¢c zamanin
yok. Oranli dlgekte kullanilir. Sifir km araba - krono-
metre - kan basinci.

Bagil - Tanimlanmis - izafi - keyfi Sifir: itibari, g6-
reli sifir. Olgiilen dzelligin gercekte yoklugunu gos-
termez. Sifir (0) noktasi belirli bir noktadan baslar,
aralikli 6lgeklerde kullanilir. Sicakligin sifir dereceyi
g6stermesi gercekte i1sinin olmadigini goéstermez.
Ogrencinin dersten sifir almasi onun hig birsey bil-
medigi olarak yorumlanmaz. Deniz seviyesi - feet -
takvimin sifirt MO - saatin 00:00 olmasi - termomet-
re, sifir beden - baslangi¢ meridyeni...

KPSS: Hangisi bagil (keyfi - itibari) sifir s6z
konusu degildir? (bu kitabin ilk 4 sayfasin-
da kapsam tanitilmaktadir.) Sadece o say-
fada icerikler var, diger sayfalarda gergekten
yok.

* Hi¢c zamanim yok - 40 dakikaniz var gergek sifir.

Olgek

Belirli kurallari olan birimlerdir. Kural ve kisitlamalari
ifade eden 6lgme araglaridir. Olgekler, dlgme basa-
maginda kullanilir. Olgme igleminin daha diizenli,
glvenilir yapilmasini saglar.

Siniflandirma (Adlandirma) olcegi: Nesnelerin
benzer ve farkli 6zellikleri agisindan siniflandiril-
masl, gruplanmasi, kategorilendiriimesidir. Amag



nesneleri tanimak, diizene sokmaktir. Sayisal deger
(miktar) belirtmez. Ad - soyad, alfabetik sira, numa-
ralandirmalar, plaka nolari, kadin - erkek, evli - be-
kar, meslekleri gruplama, kitaplari ayri ayri grupla-
mak. (tanimak - ayirmak - gruplamak)

* Frekans - mod - yuzdelikler hesaplanabilir.

« En az bilgi veren 6lgektir. Baglangi¢c noktasi ve
birimi yoktur.

* A= B ise B=Asimetriklik 6zelligi vardir
* A= B, B=C ise A=C gegislilik 6zelligi vardir.

» Tirkiye'yi bolgelere ayirmak, siniflara isim ver-
mek A - B sinifi

Siralama (Dereceleme) Olgegi: Degiskenlerin be-
lirli bir 6zellige sahip olus derecesine gore, buyulk -
kiiclk - az - gok ve zaman miktarina gore (takvim
- saat) duzeylerine gore siralanmasidir. Nesneler,
kicukten - blylge - azdan ¢ok olana dogru dizilmesi
vardir. (miktar - diizey - derece)

* Rakamlarin matematiksel anlami degil, 6zelligin
blyuklik - kicuklik sirasini verir.

» Siralama odlgeginde elemanlar arasinda siralama
baglantisi vardir.

* Bu dlgekte nesne ve olaylar belirli bir 6zellige sa-
hip olus miktari bakimindan siralanir.

» BlyuUktir >, Buyilk ve esit 2, kiiglk <, kigilk ve
esit < baglantisi kurulur.

» Siralama dlgeginde baslangi¢ noktasi kesin, sa-
bit degildir. (Baslangi¢ noktasi vardir)

* Frekans, mod, medyan, ylizdelikler hesaplanir.

+ Bir yarismada 1. 2. 3. olmak. Ogrencileri boy si-
rasina koymak

* Sinavda 1. 2. 3. olmak. Memurlarin gelir diizeyi-
ne goére dizmek

» Evraklan gelis tarihine gore siraya koymak.

* Bankada siraya girmek KPSS’'de 3. Sirada yer-
lesmek.

» Siralama olgeklerinde dereceler arasindaki fark-
lar esit degildir. Kargilastirma yapilamaz.

« Siralama olceklerinde gegislilik A>B, B>C ise
A>C ozelligi vardir. Ayrica asimetriklik 6zelligi
A>B, B<A vardr.

» Sinavda ilk 1000’e girenler, siniflama 1000. ol-
mak siralamadir.

Esit Aralikhi Olgek: Nesnelerin belirli bir baglangig
noktasina gore belirli bir 6zellige sahip olus derece-
leri bakimindan esit araliklarla siralandig dlgektir.

« Esit aralikli dlgekte sifir (0) tanimlanmis bagil,
keyfi sifirdir.
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+ Bu odlgekte siralar arasi farklar esittir. Olcekteki
birimler esittir.

»  Sifir, gergek yoklugu gostermez.

* Negatif deger alabilir. Egitimde en c¢ok kullanilan
Olcektir.

» Toplama, ¢ikarma yapilabilir. Carpma (kat) bdl-
me (yarisi) yapillamaz.

* Basari, sinavlar, termometre, saat, takvim, reh-
berlik, aritmetik ortalama ve standart sapma
hesaplanir. (zeka - tutum - kisilik) mod, ortanca,
rakim, meridyen.

» Bir Olgegin esit aralikh 6lgek olmasi igin sifirin
bagil, birimlerin esit olmasi gerekir.

» Takvim ve saat belirtmek esit aralikh olcek, si-
nirlandiriimis takvim ve saat ise esit oranhdir.
Ornegin saat 09:00 demek esit aralikli dlgek,
sinav saat 09:00 ile 12:00 arasindadir demek
esit oranliga donidsmus olur. Tarih belirlemek esit
aralikli dlgek (01. 01. 2001) eger 2001 ile 2010
arasi dersek oranli 6lgek olarak ifade etmis olu-
ruz.

* Kat ve yarisi ifadelerini kullanirsak esit oranl
olcegi kullanmis oluruz.

Esit Oranli Olgek: Nesnelerin belirli 6zeliklerine
gbre esit birimlerle siralanmasidir. Sifir (0) mutlak
(gercek) yoklugu gosterir. Elde edilen puanlar lze-
rinde toplama - ¢cilkarma ¢arpma - bélme iglemleri ya-
pihr. Her turll istatistiki islemler yapilir, uzunluk, kg,
saatle zaman 6lgiim, elektrik, ses siddeti, basing,
(desibel, amper, volt, litre)

+ Olgme sonuglari oranlanabilir (kati - yarisi) yas,

hacim, kronometre

* Negatif deger almaz

» Egitimde esit aralikli ve siralama o6lgekleri kulla-
nilir.

« Esit oranh 6lgek en duyarli sonuglari verir.

KPSS: Ogretmen, dgrencilerin sinav kagit-
larini soyadlarinin bas harfine goére siralan-
migtir. Ogretmen hangi 6lgegi kullanmistir?
(siniflama) = soyad alfabetik sira (miktar =
yok - tanima var)

KPSS: Yabanci dil sinavinda Ayse 100 Ali 50
puan almistir. Ayse’nin yabanci dil bilgisinin
Ali'nin yabanci dil bilgisinin 2 kati kadar oldu-
dgunu iddia ediliyorsa hangi 6lgek kullaniimig
olur? (Oranh dlgek) kat= oranli dlgek

KPSS: Hangisi oranh dlgekle elde edilmistir?
(6grenci boylari)

KPSS: Yapilan bir 6lgiimde sonug 40 olarak
bulunmustur. 40’in 80’in tam ve gergek ya-
risi oldugunun soylenebilmesi icin hangi 6l-
cekten elde edilmis olmasi gerekirdi? (Oranh
olgek)

KPSS: Bingdl'de kis glinu saat 12:00 de
hava sicakhgi - 15°C olgllirken ayni gln
ve saatte Eskisehir’de sicaklik - 5°C de ola-
rak olculmistir. Bingdl'in nifusu 250. 000
Eskisehir’in nifusu 750. 000 civarindadir.
Bingdl'in yuzdlgimu 8277, Eskisehir’in ise
13925 km?2 dir.

Bu oélctimler ve kullanilan dlgeklere gére han-
gisi yanhstir? (Bingol’de hava Eskigehir’in
tic kati soguktur) yanlis sicaklik esit aralikli-
dir, katlanamaz, oranlanamaz.

KPSS: insan nefesinden kandaki alkol di-
zeyini Olgen, alkolmetre’nin kullaniimadigr bir
Ulkede trafik polisleri “yedi adim testi” kullan-
maktadir. Surlculer diiz bir gizgide yUrutilr-
ler, slrtcunin godzlenmesi sonucunda kul-
lanilan goézlem formundaki maddelerden iki
veya daha fazlasi “Evet” olarak isaretlenmis
ise surlcu alkollu kabul edilip ceza kesilmek-
tedir. “Evet” sayisi alkol diizeyinin olgimu
olarak kabul edilir. Bu élgim hangi tir 6lgme
islemi ve Olgegin kullanimina ornektir? (Mut-
lak - dolayli siralama) test, form = dolayl,
diizey, miktar, evetlerin sayisi = siralama, al-
kolli miktari (70 promil) = mutlak 6lcut.

STS - Ogrenci bagina egitim harcamasi beg
katina ciktiginda 6grenci basarisi iki kati-
na cikacaktir ifadesi hangi olcekle ilgilidir?
(Oranli 6lgek) = kat

Olgiit (Kriter): Olgme sonuglarinin karsilastirildi-
g1 sabit degerdir. Olgiit degerlendirmeyi neye gére
yapacagimizi belirtir. Basarili olmak igin belirlenmis
sinirdir. Dersi gecmek icin 50 almak gerekir. ise bas-
vurmak igin en az 1. 80 cm olmak. Olgme kurallar
O0lgme baslangicinda 6lgit ise 6lgme iglemlerinden
sonra kullanilir.

KPSS: Verilenlerden hangisinde o6lgut kulla-
nilmistir? (Uygulama sonunda sinavdan en
az 50 puan alan 6grencilerin basarili sayi-
lacagini agiklamak)
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Mutlak (Kriter) élgiit: Olgme islemlerinden énce
belirlenen degerlendirmede grup dikkate alinmadan
kisiye gore de degismeyen olguttir. Hedefler, igerik,
o6grenme eksiklikleri, soru sayisi, gegme notu, 6gret-
men kanisi, hiz limitleri, baraj puanlari, ehliyet, tip,
pilotluk, dil sinavlari (riskli isler i¢in sertifika) devam-
sizlik orani % 30 dan fazla olmaz.

- Okula baglama yasi 5'tir. Denize girmek icin hava
sicakliginin 30 °C olmasi, ise basvurabilmek igin 1.
70 cm olmak, sinava bagvurmak igin 180 puan almis
olmak, muafiyet sinavlari mutlaktir.

* Mutlak 6lgit belirlenmis bir sinavdan hi¢ kimse
basarili olamamissa hig kimse o dersten gege-
mez. (6l¢iit degistirilemez)

* Sinav sorularindan % 50’sini yapan gecger. 100
metreyi 12 sn. de kogsmak.

« Tulrkce dersini gecemeyen sinif tekrari yapar.
Yeterlik dizeyi.

* Mutlak él¢ut kullanildiinda yeterli sayida kisi se-
cilmesi bazen mimkuin olmayabilir.

* Mutlak 6l¢ut kullanilarak yapilan degerlendirme-
ye mutlak degerlendirme denir.

KPSS: Hangisi mutlak olgutin kullanildig
degerlendirmeye Ornektir?

(100 sorudan 50’si dogru cevaplama)

KPSS: 2000 6grencinin bulundugu bir okul-
dan matematik bilgi yarismasi igin 4 kisilik bir
takim olusturulmasi hedeflenmektedir. Takim
alinacak égrencileri segmek i¢in 50 maddeci-
lik coktan secmeli test kullaniimistir.

Bu degerlendirme isleminde mutlak ol¢ut kul-
lanildiysa asagidakilerden hangisi gozlenir?
(Takim igin yeterli sayida 6grenci buluna-
mayabilir)

Bagil (Norm dayanakli) Olgiit: Olgiit, dlgme so-
nuclarindan cikartilir. Olgiit, élgme isleminden son-
ra gruba goére belirlenir. Bagil olgiit degisir, kesin ve
standart degildir. Sinifa gore, gruba gore, aritmetik
ortalamaya gore, standart sapmaya gore Z ve T pu-
anlarina goére, 6grenciye gore, yeteneklerine gore,
basvuranlara gore, lilke normlarina gore... YGS -
KPSS - ALES - TEOG

* Yarigsmada dereceye giren ilk (¢ 6grenciye 6dul

vermek

» Sinavda sinif ortalamasinin tzerinde puan alan
dersi gecer

» Basgvuranlar iginden en iyi olanlarin ise alinmasi



100 metreyi en hizli kosan ilk U¢ yarismaciya
6ddl verilmesi

Can egrisi, normal dagilim egrisi kullanmak

KPSS: Hangisinde bagil dlgtt kullaniimistir?
(Ortalamanin 10 puan uzerinde alanlarin
sinifini gegmesi) Ortalama = bagil 6lgit.

KPSS: En az 70 T standart puani almak,
adaylarin en az % 70’inden yiiksek puan al-
mak hangi dl¢utle elde edilmistir. (Bagil dlgut)
(T - Z puani = bagil, grup, adaylarin % 70’
bagil)

KPSS: Bu yil ylksekogretim programlarina
alinan 120 6grenci goktan se¢cmeli bir yaban-
ci dil testine alinacaktir. Bu testten en ylksek
puani alan 40 6grenci 6grenimlerine birinci
siniftan baslayacaktir, diger 80 6grenci ise
hazirhk sinifinda bir yil yabanci dil egitimi
alacaktir. Bu surecte dlcme degerlendirme
ilkelerine aykiri durum hangisidir?

(Olgiit dayanakh degerlendirme yerine
norm dayanikli, degerlendirmenin yapil-
masi) muafiyet sinavlari= mutlak (6lgut -
kriter) 6l¢utin kullaniimasi gerekirdi.

Degerlendirme: Olgme sonuglarinin bir élgiitle kar-
silastirilarak yorumlanmasi, yargilanmasi, karar ve-
rimesidir. Olgcme dar kapsamli bir niceliklendirmedir.
Degerlendirme 6lgme sonuglarini kapsayan yeterli-
gini belirten siibjektif bir yargilamadir. Olgme objek-
tiftir. Olgme ve 6lgiit olmadan degerlendirme olmaz.

Olgme

Ali 50 aldi

Ahmet 1. 85 cm

Ayse YGS’den 350 puan aldi
Hava 15°C

Bu araba kirmizi

Olgit

50 puan

Polis olmak igin 1. 70 cm
LYS icin en az 180 puan
Piknik icin havanin 25°C
Kirmizi

Degerlendirme

Ali dersten gegti

Ali polislik sinavina bagvurmaya hak kazandi
Ayse LYS’ye basvurabilir

Piknige gidilmez

Bu araba alinabilir
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+  Olgme iglemi bir betimleme, degerlendirme ise
bir yargilama ve yeterlidi belirleme iglemidir.

KPSS: Hangisi 6lgme sonuglarinin bir dlgutle
karsilastirilarak bir yargiya varma surecine
ornektir? (Bilgi yarismasinda okulu temsil
edecek ogrencilerin segilmesi)

KPSS: Hangi durumda kriter (6l¢iit) dayanikli
degerlendirme, norm referansli (norm - bagil)
degerlendirmeden daha uygundur? (Ogren-
cilerin mezun edilip edilmemesine karar
verilmesi) Ge¢gme notu= mutlak

KPSS: Hangileri dederlendirme islemidir? (is
deneyimi alti yili iistiinde olanlar ise alin-
migtir. Ali, sinif ortalamasinin uzerinde
puan alarak sinifini gegmistir. Ayse sinifi-
ni pekiyi ile gecti, Demet 185’in lizerinde
puan aldigi igin sinavi kazandi.)

KPSS: Hangisi bagil degerlendirmede kulla-
nilan bir élgiit degildir? (izlenen programin
hedefleri) = mutlak

KPSS: Hangisi gruba bagli degerlendirme
icin olcut degildir?

(Olgiilecek olan kapsamin en az % 60’ini
bilme) icerik= mutlak

KPSS: I. Ogrencilerin birbirlerine gére ba-
sari diizeylerini belirlemek

Il. Ogrencilerin, 6grenme eksikliklerini be-
lirleme

. Ogrencilerin derste basarili olmasi igin si-
nif ortalamasini kullanmak

Hangi degerlendirmelerdir? (Bagil - Mutlak
- Bagil)

AMACA GORE DEGERLENDIRME

Tanima - Yerlestirme (Tanilayici - Diagnostik):
Ogretim siirecinin basinda, bir (nitenin basinda,
dersin girisinde bagvurulur. Ogrencilerin bir progra-
ma baslamadan 6nce 6n kosul davraniglara sahip
olma derecelerini belirlemek ve hangi diizeyde egiti-
me baglayacaklarini belirlemek igin kullanilir. Ogren-
cileri taniyip onlara uygun egitim sureglerini diizen-
lemek igin yapilir.

* Bu sinavdan sonra 6grenciye bir egitim verilir.
Sec¢me, hazirbulunusluk, muafiyet, YGS, seviye
tespit, teog, 6zel yetenek testleri, sinif atlama, bir
kursun baglamasi esnasinda, dil sinavlarindaki
kurlari belirlemede tercih edilir. Bir kurumdaki bi-
reyleri hizmetici kursuna alirken hangi diizeyden
baslanacagiyla ilgili sinav tanilayicidir.

Bicimlendirme - Yetistirme (Formatif) Degerlen-
dirme: Bir Gnitedeki 6grenme eksikliklerini belirle-
mek ve 6grenme gugliiklerini gidermek amaciyla
yapilan degerlendirmedir. Amag¢ not vermek degil,
programda Ogretilenlerin basariyla kazanilip kaza-
nilmadigini belirlemek igin kullanilir. izleme testleri -
konu testi, Unite soru testleri, tarama testleri, yaprak
testler, projeler, performans goérevleri, quizler.

Diizey - Deger bicme, Sonug¢ - Durumsal (Sunu-
matif) Degerlendirme: Birka¢ Uniteden sonra veya
dénem sonu yilsonunda basta belirlenmis hedeflere
ne kadar ulagildigini belirlemek amaciyla yapilan
deg@erlendirmedir. Vize - final - yazililar - not verme
- amagli sinavlar - gecti veya kaldi kararini etkileyen
sinavlar diploma, sertifika, mezuniyet belgesi, basari
testleri, yeterlikler, tus, ehliyet.

* Yapilan sinavdan sonra bireye bir egitim ve-
rilecekse tanilayici bir ise yerlesecek ise de
durumsal - diizey belirleyicidir.

»  Ogretim siirecinin basinda tanilayici bir iinite-
den sonra bigimlendirici, birka¢ linite veya
sene, donem sonunda ise durumsal - deger
bicme degerlendirmeleri tercih edilir.

KPSS: Bir 6gretim programinin basinda, si-
recte ve sonugta hangi degerlendirmede bi-
cimleri kullanilir? (Tanilayici - Bigimlendirici
- Deger bigcme)

KPSS: Hangisi izleme testinin en 6nemli
avantajidir? (Ogrencilerin 6grenme eksik-
liklerini belirlemek) =bigimlendirme

KPSS: Diizen - Durum degerlendirmesinde
temel amacg nedir? (Ogretim programinda
belirtilen kazanimlarin gergeklesme dere-
cesini belirlemek)

KPSS: Hangisi se¢gme amacina ydnelik bir
testin kullaniimasini gerektirir? (ingilizcesi
en iyi olan ug kisinin belirlenmesi)
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KPSS: Arif 6gretmen 6gretim yilinin basin-
da 6grencilerinin matematik dersine kargi tu-
tumlarinin nasil oldugunu ve elde edilen so-
nuclardan hareketle 6gretim uygulamalarina
yon vermektedir. Arif 6gretmen hangi 6lgme
ve degerlendirme turlerini kullanmaktadir?
(Dolayh - Tanilayici) ders (matematik), tu-
tum= dolayh, dersin, 6gretim yilinin bagi
(tanilayicr)

KPSS: Gelistirilen bir programda kazandiril-
mak istenen davranislara ulasilip ulagiimadi-
g1 6nemlidir. Bu nedenle dgrencilerin siireg
icindeki yasantilarin ve 6grenme eksiklikle-
rinin veya gugliiklerinin saptanarak iyiles-
tirici dnlemlerin alinmasi gerekir. Bu amagla
yapilan degerlendirme hangisidir? (Ogren-
meleri izleme amagh) =bicimlendirme

KPSS: Bir kuzey Avrupa Ulkesinde hemsi-
relik lisans programi mezunlarinin ¢aligsma-
ya baslayabilmeleri icin yeterli diizeyde
bilgi ve beceri sahibi olduklarini belirlemek
icin test uygulanmistir. Testten basarili olan
adaylar calismaya baglamak icin gerekli olan
sertifikalarini almaya hak kazanirlar. Burada
amaca ve olclte gore hangisidir?

(Deger bigme - Mutlak o6lgiit) ise girme, ser-
tifika alma (sonugsal) yeterlik - hemsirelik =
(mutlak)

KPSS: Bir Avrupa lkesinde motosikletli
polislerin hizmetigi egitim programlar da-
hilinde ileri surus testleri ve egitimleri yapil-
maktadir. Motosikletli polisleri sinav yapan
g6zlemci suris bitiminde bir forma 0 - 4 puan
arasinda puan vermektedir. G6zlem sonunda
yeterli puani alanlar gérevlerine devam eder,
yeterli puani alamayanlar hizmetici egiti-
me alinirlar. Motosikletli polislerin ileri surus
becerilerinin degerlendiriimesi amaca ve 6lI-
cute gore hangisidir? (Tanilayici - Mutlak)
sinavdan sonra egitim verilecekse (tanilayi-
ci) risk tasiyan sertifika mutlak olgit ve 0 - 4
arasi puanlama ise derecelendirme olgegi
ile ilgilidir.



OLCMEDE HATA

*  Gergek deger ile olgme sonuglari arasindaki
farktir. Bir 6lgme islemindeki hata, miktari o Olg-
me isleminde kullanilan birimin yarisi kadardir.
Birim kuglldikge hata azalir.

+ Olgme igleminde birgcok hata kaynagi vardir.
Fakat temelde 6lgme hatasi, Olglilen 6zelikten
kaynaklanmaktadir. (egitim - rehberlik dolayl
oldugu igin)

Sabit Hata: Hata miktar her 6lgiimde aynidir, dlg-
meden dlgmeye degismez. Olgme islemine karisan
sabit hatanin yonu ve kaynagi bellidir, 6lgme isle-
minden uzaklastirlabilir.

+ Sabit hata gegerligi diigiiniir. Ogretmenin her
dgrenciye 10 puan vermesi ya da 10 puan dugur-
mesi, terazinin tarttigi agirhd 1 kilogramda 100
gr fazla gostermesi. Sinav evrakinda silik ¢iktigi
icin hi¢ kimsenin 5. Soruyu ¢6zememesi.

» Sabit hatalar bitiin grup tyeleri igin aynidir.

» Sinav slresinin yeterli olmamasindan dolayi hig-
bir 6grencinin son soruya erisememesi

Sistematik Hata: Olgme kosullarina bagl olarak
degisen hata miktaridir. Hata élgiimden dlgiime ar-
tar veya azalir. Hata her élgme islemine karismaz,
grubun belirli bir kismini etkiler. Olgme amaci
disinda degiskenlerin 6lgme islemine katilmasindan
kaynaklanir. Olgmeyi yapan kiginin yanhligindan da
kaynaklanir. Yazi glzelligi noktalama isaretleri, si-
niftaki durum, tutum, cinsiyet, tanidiklik dlgilecek
degiskenler degildir. Eger 6gretmen bunlara puan
verirse o zaman sistematik hata olusur. Ogretmenin
6grencinin aldigi notun % 5’i kadar not eklemesi
sistematiktir. CUnkl her 6gdrencinin puanina farkli
oranda etki s6z konusudur.

Sabit hatanin sureklilik kazanmasi ve ayni Olgekle
katlari 6lgmek sistematik hataya neden olur. Kirik bir
cetvelle 1 m dlgerken 5 cm hata olursa 10 m dlger-
sek bu hata sistemli olarak artar ve 50 cm olur.

» Sistematik hatanin yonu ve kaynagi bellidir ve
Olcme isleminden uzaklastirabilir, gecgerligi du-
surdr.

Tesadiifi (Random) Hata: Yonu ve kaynagi bel-
li degildir. Bu hatalarin kaynagi belli olmadigi icin
olgme isleminden uzaklastiriimazlar. Tesadifi ha-
talar éncelikle giivenirligi disirir. Ogrenci - ortam
ogretmen dikkatsizligi, sans basarisindan beslenir.
Ogretmenin sinav kagidinda dikkatsizlikten bir 6g-
renciye 30 puan fazla diger bir 6grenciye 20 puan
disik vermesi. Ogrenciden kaynaklanan temel hata
(hastaligi, gudilenmesi, dikkatsizligi, kopya gcekme-
si, 6nyagllari) ortamin sicak, soguk, guraltald, 1sik vb
olmasi. + - 10 gram vb.
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» Bir testin guvenirligi sadece tesadiifi hatalar-
dan etkilenir.

» Sabit - sistematik hatalar gegerligi etkiler. Tesa-
difi hatalar 6nce givenirligi sonra gegerligi et-
kiler

KPSS: Bir sinavda her 6grenciye 5 puan

fazla verilmesi........... hatadir. 6grencilerin
aldiklan1 puanin yiizde 10’u kadar puan
vermek ise........ hataya ornektir.

Yukaridaki bosluklara sirasiyla hangi hatalar
yazilmaldir? (Sabit - sistematik)

KPSS: Bir 6gretmenin sinif kurallarina uyan
dgrencilere daha ylksek puan vermesi hangi
hataya drnektir? (Sistematik)

» Tesadifi hatalarin yoni ve kaynagi kestirileme-
digi icin 6lcme isleminden uzaklastirilamaz. Her
6lcme islemine bir miktar hata karisir anlayisin-
dan hareketle tesadifi hata, standart hataya do-
nusturalir ve belirli islemlerden sonra guvenirlik
hesaplanir.

OLCME ARACINDA BULUNMASI GE-
REKEN OZELLIKLER

(Gegerlik - Guvenirlik - Kullanighk)

Giivenirlik: Olgme sonuglarinin tesadiifi hatalardan
arinikhgidir. Gergek degere yakin élgimlerdir, dogru
olctimlerdir.

* Givenirlik, 6lgme sonuglarinin farkli dlgimlerde
benzer veya yakin olmasidir. Givenirlik, bir l¢-
me isleminin duyarli, tutarh, kararh ve objektif
olmasidir.

+ Guvenirlik katsayisi (r ) ile gosterilir. 0. 00 - 1. 00
arasindadir. bir testin givenirligi ortalama olarak
glvenilir kabul edilmesinin alt siniri 0,70 tir. Gu-
venirligi 0,70’in altinda bir katsay! kabul edilmez.

* Guvenirlikte objektiflik énemlidir. Puanlarin 6lg-
meciden Olgmeciye degismemesidir. Objektif-
lik, bagimsiz puanlayicilarin benzer sonuca
ulagmasidir. Objektifligi saglamak igin, isimler
kapatilir, sinav kagidi soru soru puanlanir, cevap
anahtari kullanilir, farkli dlgmeciler kullanihr, fark-
li 6lgimlerin ortalamasi alinir.

* Glvenirligin temelini duyarlik olusturur. Birimin
kiicik olmasi, (soru sayisinin fazla olmasi) ay-
rintili dlgimler demektir. Bu da hatanin azalmasi,
gercek degere yakin dlgim (giivenirlik) demek-
tir.

» Bir testi olusturan maddelerin (soru) testin buti-
nayle iliskililigi veya kisa surede yapilan dlgiimle-
rin benzer sonuglar vermesi, Tutarlik

» Farkh zamanlarda yapilan élgiimlerde (uzun za-
man geg¢misse) benzer sonuglara ulasmak ka-
rarhktir.

Giivenirligi Artirma Yollar:
» Sorularin agik net ve anlagilir olmasi

* Soru sayisini arttirmak - duyarlik artar, hata aza-
lir.

» Puanlama anahtari kullanmak
» Puanlama guvenirligini saglamak (objektiflik)
* Duyarh 6lgme araglari kullanmak

» Testteki sorularin orta guglikte hazirlanmasi
(0,50)

» Sinava giren 6grenci sayisini arttirmak

» Testin homojen (i¢ tutarlik) grubun heterojen ol-
masi

* Sans basarisini azaltmak (duzeltme - form(li -
segerek sayisini arttirmak)

* Kopya gekilmesini engellemek
» Testin uygun ortamda uygulanmasi
« Tesadufi hatalarin azaltiimasi

* Uygun zaman verilmesi - standart sapma - ranj
ve ayirtediciligin yiksek olmasi

* Ydnerge hazirlanmasi

» Sorularin teste konulus sirasi (kolaydan - zora
dogru)

«  Ogrencilerin sinava yénelik tutumlari, giidiilen-
mesi, kaygisi, yorgunlugu, dikkatsizligi

KPSS: Bir 6gretmen birinci sinavda 25 soru
sormus ikinci sinavda 10 soru sormustur.
Birinci sinavdan elde edilen puanlarin give-
nirligi daha yuksektir diyen kisi bu iddiasini
nasil ispatlar? (Testteki soru sayisi arttik-
¢a O6lgme sonuglarina karigsan hata miktari
azalir)

KPSS: Bir 6lcme aracinin objektif olmasi ne
demektir? (Bagimsiz puanlayicilar kullanil-
diginda bunlarin ayni sonuca ulagmasi)

KPSS: Bir 6gretmen sinav kagitlarini birkag
gln arayla tekrar puanlamis ve sonuglarini
karsilastirarak aralarindaki tutarliga bakmis-
tir. Ogretmen neyi belirlemeye ¢alismistir?

(Puanlama giivenirligi)
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KPSS: Hangi soru sayisi ve test tlrl daha
glvenilirdir? (Beser segenekli 50 soru)

KPSS: Bir basari testinden elde edilen puan-
larin gvenirligi nasil tanimlanir?

(Test puanlarinin tesadiifi hatalardan ari-
nikhgr)

KPSS: Hangisi testin guvenirligini arttirir?
(Sorularin bilenle bilmeyeni ayirt etmesi)

KPSS: Testin glivenilir olmasini isteyen 63-
retmen oncelikle ne yapmalidir?

(Sorularin agik - net ve anlasilir olmasini
saglamak)

KPSS: Birinci 6gretmen 5’er puanlik 20 soru
ikinci 6gretmen 2’ser puanlik 50 soru sor-
mustur. ikinci égretmenin hazirladigi testin
puanlama guvenirligi daha yiksektir diyen bi-
risi bunu nasil kanitlar? (Testteki soru sayisi
arttikga test puanlarinin giivenirligi artar)

KPSS: Bir okulda fen bilgisi proje 6devi ve-
rilmistir. Odevlerin puanlamasinda derse gi-
ren 6gretmen yerine, diger fen bilgisi 6g-
retmenleri tarafindan puanlanmig, 6grenci
isimleri gizlenmisg, puanlama rehberi olustu-
rulmus ve 6gretmenin buna gére puanlamasi
istenmistir. Bu islemler testin hangi 6zelligini
iyilestirmek icin uygulanmistir? (Objektiflik)

KPSS: Bir yiksek lisans giris sinavlarina
ait yanit kagitlarini ilgili anabilim dalinda
bulunan 6gretim elemanlan okumustur,
sonra ogretim elemanlarinin verdikleri pu-
anlarin tutarligina bakilmistir. Bu yaklagim
ne icin yapiimistir? (Puanlama giivenirligini
saptama)

KPSS sorusu c¢ozerken guvenirlik gecerlik
ayrimi yapilmada tereddut edildiginde hata
turleri dikkate alinarak soru kolayca ¢6zllebi-
lir tesadifi hatalar glvenirlik - sabit - sistema-
tik hatalar gegerlikle ilgilidir.



Guvenirligi Kestirme Yontemleri:

Test - Tekrar Test Yontemi: Ayni testi ayni gruba
farkli zamanlarda tekrar uygulamak ve iki uygulama-
dan elde edilen puanlarin korelasyonunu hesapla-
mak seklindedir. Korelasyon katsayisi 1’e yakin ise
test glivenilirdir denilebilir.

» Test tekrar test yontemi daha ¢ok degisime di-
reng gosteren yaplilar igin kullanmak daha uy-
gundur. (Tutum - zeka - yetenek - kisilik) (Tes-
tin kararligi - tutarhgr)

Esdeger (Paralel) form yontemi: (Esdegerlik kat-
sayisl - tutarlik katsayisi) Ayni kapsami dlgen benzer
glgclikteki iki farkh testi uygulamak ve elde edilen
sonuglari arasindaki korelasyonu incelemek seklin-
de uygulanir. Paralel form yontemiyle elde edilen ko-
relasyon 0,70 ve Uzeri ise 6lgme aracinin guvenirligi
yuksek, kararh ve tutarhdir denilebilir.

» Esdeger form hazirlamak zordur (benzer guiglik-
te soru yazmak guictir)

» Test - tekrar ve esdeger form yontemleri zahmet-
li, zaman alicidir, kullanighgi disiktir, sinavin
tekrar uygulanip degerlendirilmesi, benzer form-
larin olusturulmasi sikintilidir.

Testi Yarilama (Esdeger Yarilar) Yontemi: Test bir
defa uygulanir, tek ve cift sorulara verilen cevaplar
ayri puanlanir ve iki yari arasindaki korelasyona
bakilir. Eger korelasyon 0,70 ve Uzeri ise testin i¢
tutarhigi yuksektir. Test bir defa uygulanip, degerlen-
dirildigi igin kullaniglidir. Testin tam guvenirligi her
zaman testi yarilama ydntemiyle elde edilen guve-
nirlik katsayisindan ylksek ¢ikar.

[ 2, = Testin butintndn gavenirligi
““ 1+5, = Testin yar glvenirligi

Ornek: Testi yarilama yontemiyle elde edilen
guvenirlik katsayisi 0,60 ise tam guvenirlik
kagtir.

2060 _ 120 g5

"= 170,60 1.60

Testin tam gavenirligi r, = 0,75 olur.

KR20 - KR21 Giivenirlik katsayisi: KR20 - Farkli
guclukteki sorulardan olusan sinavlarin givenirligini
kestirmek igin kullanilir. GUvenirligin Gst sinirini verir,
madde istatistiklerine bagh olarak hesaplanir. KR21
- Benzer guglukteki sorulardan olusan sinavlarin gu-
venirligini kestirmede kullanilir gtvenirligin alt sini-
rini verir. KR20 - KR21 de dogru cevaba (1) bos ve
yanhglara (0) puan verilir. Test istatistikleri belirlen-
misse KR 21 hesaplanir.
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* KR 20 ile hesaplanan glivenirlik katsayisi her za-
man KR21 ile hesaplanan glvenirlik katsayisin-
dan ylksek cikar.

* Madde gugliklerinin tam olarak kestirilemedigi
durumlarda veya madde gugluklerinin esit oldu-
gu durumlarda KR 20 - KR 21 esit ¢cikar. KR20
- KR21 basari testlerinin givenirligini kestirmede
kullantlir.

Coranbach Alfa (a) Guvenirligi: Devinsel beceri-
lerin ve tutum olgeklerinin madde glvenirligini kes-
tirmede kullanilir. Derecelendirme &lgeklerinden (1
- 5) elde edilen verilerde kullanilir. Coranbach Alfa
KR20’nin geligtiriimis seklidir. Devinsel ve duyussal
alanda kisa cevapli testlerin glvenirligini hesaplama
icindir.

KR20 - KR21 ve Coronbach Alfa Yiiksekse:

+ Olgiilen degiskenlik tek boyutludur, test hatalar-
dan arniktir.

» Testin ic tutarligi ylksektir, test homojen grup he-
terojendir.

* Madde ayirt ediciligi yiiksek, test duyarli ve gi-
venilirdir.

KPSS: Ayse 6gretmen sinifa uyguladigi tes-
ti, belli bir zaman sonra tekrar uygulamis ve
aralarindaki guvenirligi tespit etmeye calis-
mistir. Ayse 6gretmen hangi guvenirlik kes-
tirme yontemini kullanmistir? (Test - Tekrar
Test Yontemi)

KPSS: Hangileri paralel formlar yontemiyle
hesaplanan guvenirlik katsayisini dugtinur?
(1. Ogrencilerin ikinci uygulamada yorgun
olmalari Il. Ogretmenin her iki uygulama-
da toplam puanlari hesaplarken iglem ha-
tasi yapmasi)

KPSS: Lisedeki bir rehber 6gretmen 6gren-
cilerin mesleki ilgilerini belirlemek igin ilgi
envanteri gelistirmistir. Glvenirligi belirlemek
icin bu envanteri ayni 6grencilere alti hafta
arayla iki kez uygulamis ve iki uygulamadan
elde edilen korelasyon (iliski) 0. 45 bulmus-
tur. Asagidakilerden hangisi bu korelasyon
degerinin dlstklugu icin gerekce olarak gos-
terilmez?

(ki uygulama arasinda gegen siire gok ki-
sadir) Rehberlikte kullanilan test tekrar test
anlayisi siire olarak 3 - 6 haftadir, soruda ve-
rilen stire uygundur.

Olgmenin Standart Hatasi: Standart hata, tesadiifi
hatalarin puan cinsinden ifadesidir. Tesadifi hata-
lar kestirilemez onun i¢in her égrenci basina disen
standart hata bulunur. Standart hata Sem formuliyle
hesaplanir. Glvenirlik ile standart hata arasinda ters
oranti vardir. Standart hata ile standart sapma ara-
sinda dogru oranti vardir.

KPSS: Verilerden hangisinin standart hatasi
en kigUktair?

St. Sapma Guvenirlik katsayisi
A) 2 —— 0,50
B) 4 0,50
C) 5 0,30
D) 4 0,70
E) 2 0,90

(E - Sikki dogrudur) St. Hata ile guvenirlik
arasinda ters oranti vardir. St. Hata kiiglkse
guvenirlik yiksektir. (0.90) St. Sapma ile St.
Hata dogru orantilidir.

KPSS:
Test | Giivenirlik | Tszsptm St
Felsefe 0.96 5
Fizik 0.91 15
Kimya 0.84 10
Biyoloji 0.75 4
Tarih 0.64 15

Tabloya goére olgmenin standart hatasi en
biyuk olan test hangisidir? (Tarih) = Hata bu-
yuktar guvenirlik dasuktar.

Olgmenin Standart Hatasi nasil hesaplanir
ve nasil kullanilir?

Ornek: Guvenirlik (r,) =0. 75, St. sapma = 10
Sem =7?

sem= 5/1-r,
sem= 10/1-0,75
sem= 10/0,25

sem=10.0,5=5 Standarthata=5

2 114 (34|34 (14| 2

83 2 -1 0 +1 +2 +3
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+1%=68
+2%=95 ihtimaller
+3%=99

Soruda st. hata 5 ise %68, %95, %99 ihti-
malle gercek puan araliklarini hesaplayalim.

%68 (-1 +1) St. hatay! 6grencinin puanindan
bir defa eklemek bir defa ¢ikarmak suretiyle
dgrencinin % 68 ihtimalle gercek puani bu-
lunur.

-5 +5 -5 -5 +5 +5
v 70 ¥ v V70 V¥
0] 65 s 75 [z0)

5 5 5 +5 +5 +5

vV ¥V 0¥ ¥y

60 65 %9 75 80 |85]

%95 (-2 +2) bolgesi 6grencinin puanindan st.
hata iki kez eklenip iki kez ¢ikarilir (60 - 80):
% 95 (%5 hata pay1)

%99 (-3 +3) bolgesi 6grencinin puanindan st.
hata U¢ kez eklenip U¢ kez cikarilr. (55 - 85)
% 99 (%1 hata payi)

Yukaridaki soruda ranj kagtir? Bu durumda %
99 ihtimal en ug¢ noktalar bulunur. (55 - 85)
ranj =85-55=30

GEGERLIK

Bir 6lgme aracinin amaca hizmet etme derece-
sidir.
Testin sabit ve sistematik hatalardan arinikligidir.

Tam ve dogru dlcumlerdir. Gegerlik, bir dlgme
aracinin en onemli 6zelligidir, amactir, hedeftir.

Testin sadece olculecek 6zelligi 6lctp, diger de-
giskenleri 6lgme islemine karistirmamasidir.

Gegerlik katsayisi - 1 ile + 1 arasinda deger alir.

Kirik bir cetvelle de dogru 6lgiim yapilabilir, fakat
Olcme araci tam olarak amaca hizmet etmedigi
icin gecerli degildir.

Matematik dersinde zeka testi, rehberlik etkinlik-
lerinde dort islem yapilmasi amaca hizmet etmez
gecerli degildir.



Gegerligi arttirma yollari:

Glvenirligi artirmak, guivenirlik gegerligin 6n ko-
suludur.

Sabit ve sistematik hatalari azaltmak
Belirtke tablosu kullanmak

Her yil farkli sorularin sorulmasi, sinavdan dnce
sorularin veya ipuglarinin veriimemesi

Olgme iglemine, yazi giizelligi tutumlar, cinsiyet
ve diger degiskenleri katmamak

Sorularin okunakli olmasi, silik gikmamasi

Sdrenin uygun olmasi, iyi bir sinav planinin ya-
pilmasi

Secimlik sorular ve acgik kitap sinavlari gegerligi
dusurdr.
Cevaplarin art arda ayni siktan olusmamasi (E

- E - E - E) veya ipucu verecek sekilde olustu-
rulmamasi.

KPSS: ingilizce muafiyet sinavinda kullanila-
cak testler icin gecerlik kanitidir?

(Yabanci dili iyi bilenlerin testten yiiksek
puan almasi) = amaca hizmet etme

KPSS: Bir arastirmaci ¢oklu zeka alanlarini
O0lgmek amaciyla gelistirdigi cok boyutlu tes-
ti dil bilimi, matematik, resim, heykel, mizik,
beden egitimi, iletisim psikoloji bélimundeki
dgrencilere uygulamistir. Sonucta 6grenciler
kendi alanlariyla ilgili sorulardan yiiksek
diger alanlarda dusuk puan almis. Buna gore
Olcme araciyla ilgili ne soylenebilir? (Geger-
ligi yiiksektir)

Kapsam Gecgerligi:

Testteki sorularin dlgilerek kapsami (konulari) iyi
ornekleyebilmesidir. En 6nemli gecerlik tdraddr.
Sorular, islenen konulari temsil edecek sayida
olmall, islenmeyen konudan sorular sorulmama-
hdir.

Islenen konular gok genisse o zaman kapsam
gecerligini saglamak igin, o dersin en énemli (kri-
tik) olmazsa olmaz konularini yoklayan sorular
sorulur.

Kapsam gecerligini saglamanin birinci yolu be-
lirtke tablosu hazirlamaktir. (Mantiksal yaklagim)

Uzman gérisiine bagvurmak (buttin gegerlik tir-
lerinde vardir)

Kapsam gecerligi yuksek kabul edilen bir test
(YGS) ile yeni hazirlanan test ayni gruba uygu-
lanir ve iki test arasindaki korelasyona bakilir,
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korelasyon yuksekse testin kapsam gegerligi
yuksektir denilir. (gecgerlik katsayisi) (istatiksel

yaklasim)

KPSS: Bir 6gretmen hazirladigi 10 sorudan
5’ini ayirt ediciligi dusik diye testten ¢ikara-
rak test kullanmaya karar verir. Bu maddenin
cikariimasi neye sebep olur? (Testin kap-
sam gecerligi diiser) = soru ¢cikarmak genel
olarak kapsam gecerligini disunur.

KPSS: Dilek 6gretmen 6grencilerine sinavda
15 sorudan istedikleri 10 soruyu segerek ce-
vaplandirabileceklerini sdyler. Bu uygulama
neleri olumsuz etkiler? (Puanlarin kiyasla-
nabilirligi ve kapsam gegerligi) = Her 6g-
renci farkli sorulari cevaplayacagi igin, puan-
larin kiyaslanabilirligi saghkli olmaz, 5 soruyu
ctkarmak kapsam gegcerligini dusurur.

KPSS: Bir 6gretmen dénem sonu sinavlarini
hazirlarken dersin donem igindeki tiim kritik
kazanimlarini konu ve bilissel beceri boyu-
tuyla temsil eden bir 6rneklem olusturacak bi-
gimde segmistir. Ogretmenin bu uygulamasi
sinavin hangi 6zelligini iyilestirir? (Kapsam
gecerligi)

KPSS: Bir matematik 6gretmeni derste prob-
lem ¢6zme becerilerine yonelik etkinliklere
agirlik verdigi halde sinavda daha ¢ok dort
islem yapabilme becerisini élgen sorular sor-
mustur. Bu durumda test nasil etkilenmistir?
(Kapsam gegerligi dismiistiir)

KPSS: Bir basari testinin kapsam gecerligi
yuksekse ne sodylenebilir? (Testteki sorula-
rin konu alanini iyi bir sekilde 6rnekledigi)

KPSS: Belirtke tablosunun en énemli islevi
nedir? (Kapsam gegerligini saglamak)

Olgiit Gegerligi

1. Uygunluk Gegerligi:Yeni geligtirilen test ile 6n-
ceden gelistirilmis testin uygunlugudur. Onceden
yapilan sinavlarin yeni sinav puan ve igerikleriyle
paralelligidir. Puan - puan uygunlugu, halihazirda
iki 6lgut elde vardir, bunlardan biri 6nceden zaten
vardir, kiyaslanir ve benzer sonuglar varsa uygunluk
yuksektir. Uygunluk gecerligi geriye donuk tahminde

bulunmaktir. (Vardama) YGS’de ylksek puan alan
bir 6grencinin lisedeki puanlari da yuksekse uygun-
luk da yuksektir. Es zaman gecerligi olarak da bilinir.

2. Yordama Gegerligi: Eldeki verilerden gelecegi
kestirebilmek, tahmin edebilmektir. Segme amacli
sinavlar, 6zel yetenek sinavlari gibi. Yordama ge-
cerliginde var olan bir puandan, basari, performans
kestiriimeye calisilir. Dogrulayici 6l¢ut icin beklemek
gerekir. (3. ay 6. ay 1 yil)

 Secmek - gelecek, 6 ay 1 yil sonra, testten

yuksek puan alanlar segilir, sonra performansla,
basariyla kiyaslanir.

«  Olgiit puanlar gegerligi arastirilan test puanlarin-
dan sonra elde edilir.

KPSS: Bir firmaya eleman segmek amaciyla
yapilan sinav icin “oldukca gegerli bir sinav
yapildl” diyen uzman sinavin hangi 6zelligini
dile getirmistir? (isteki basariy1 yansitacak
yapida oldugu)

KPSS: Hangisi kamu personel segme sina-
vi egitim bilimleri testinin yordama gegerligi
hakkinda bilgi verir? (Testten alinan puanlar
- yeni atanan 6gretmenlerin ilk yil sonun-
daki yeterlik puanlari)

KPSS: Hangisinde yordam gegerligi incelen-
mistir? (Olgme aracinin é6gretimde bir iist
diizeyde basarili olacak 6grencileri segme
ozelliginin incelenmesi)

KPSS: Ortaokul sekizinci sinifta uygulanan
bir basari testinin sonuglari 6grencilerin son-
raki 6grenimlerinde farkli programlara yon-
lendirilmeleri amaciyla kullanilabilir mi?
Sorusunu soran kisi 6ncelikle hangi gegerlik
calismasi yapmahdir? (Ortaégretim diize-
yindeki basariyi yordama giicii)

KPSS: Pazarlama elemanlari se¢gmek ama-
clyla bir test gelistiriimis ve ise alimlarda uy-
gulanmistir. ise alinan elemanlarin ilk aydaki
basarilari ise ise girerken aldiklari puanlarla
uygunluguna bakilmistir? Bu uygulama testin
hangi 6zelligi hakkinda bilgi verir? (Yordama

gecerligi)
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Yapi gecgerligi

* Yapi gecgerligi testteki sorularin birbiriyle yliksek
iliskili olmasi, ayni 6zellikleri 6l¢ebilecek nitelikte
olmasidir.

» Sorularin 6grencilerin yas, zeka diizeylerine uy-
gun olmasidir.

*  *Rehberlik - tutum - kisilik - zeka ve bireyi tani-
mayla ilgili testlerde genelde yapi gecerligi ara-
nir.

» Hazirlanan testteki sorularin odlgilmek istenen
Ozellikle ilgili olmasidir. Fizik dersinde matematik
sorusu sorulmamalidir. Felsefe dersi sinavinda
sosyoloji ile ilgili sorular eklenmemelidir.

* Yapi gegerligini belirlemede faktor analizi yapilir.
Olgme aracinda bulunan maddelerin ayni faktora
Olclip 6lgmedigine bakilir. (Ayikla pirincin tasini)

* Uzman gorist almak

«  Ogrenci goriisiine bagvurmak (puanlayici gérii-
su almak)

» Test - tekrar test korelasyonuna bakmak)

« Testin farkli diizeydeki gruplara uygulanmasi, bi-
lenler yapar, bilmeyenler duslk puan alirsa yapi
gegcerligi yuksek olur.

KPSS: Basari testi gelistiren bir uzman pilot
uygulama igin on 6grenciyi sinava almistir,
ogrencilerden maddeleri sesli olarak ¢6z-
melerini isteyen uzman 6grencilerin bilissel
sureclerini ortaya ¢ikarmayl amaclamistir.
Uzmanin bu galismasi testin hangi 6zelligini
etkiler? (Yapi gegerligi) = 6grenci gorusu bi-
lissel suregler (yapi) zeka.

KPSS: Universite 6grencilerindeki erteleme-
cilik egilimini belirleyen bir dlgek gelistiren
arastirmaci hazirladig 6lgedi universite 6g-
rencilerine posta yoluyla géndermistir. Ogren-
cilerden 6lgegi cevapladiktan sonra kendisi-
ne geri postalamalarini istemistir. Aragtirmaci
ogrencilerin dlgekte aldiklari puan ile zarflarin
geri gelmesi icin gegen giin sayisi arasindaki
korelasyonu incelemistir. Bu korelasyon kat-
sayisi Olgegin hangi 6zelligi hakkinda bilgi
verir? (Yapi gecgerligi) = Ertelemecilik dlgegi
(rehberlik)

Gorlinlis Gegerligi: Bir testin neyi 6lgliyor goriini-
yorsa onu 6lgmesidir, en zayif gegerlik tirtdir. Go-
rinus gecerligi icin testin gézlenmesi gerekir. Kisilik
testlerinde goriiniis gegerligi gizlenirse test amaca
hizmet eder. Uzerinde matematik testi yazil bir test
g6zlendiginde matematik sorularindan olusuyorsa
gorinus gecerligi yiksektir denilebilir.



Giivenirlik - Gegerlik iligkisi

»  Gegerlik bir testin en 6nemli 6zelligidir

» Guvenirlik gecerligin 6n kosuludur. Fakat gliveni-
lir bir test her zaman gegerli olmayabilir.

*  Gegerli bir test tamdir, guvenilirdir. Kusursuz
kabul edilir. Bir test gecerliyse, o test hatasizdir
tamdir, diger testlerde hata aranir.

* Gegerlik katsayisi guvenirlik katsayisinin kare-
kékunden daha biylk olamaz, guvenirlik 6n ko-
sul oldugu icin gecerligi sinirlandirir.

Gegerlik = /Glivenirlik glivenirligi 0,81 olan testin ge-
cerligi kagtir.

Gegerlik =/0,81 = 0,90 (gegerlik olur)

* Gegerlik ve glvenirlik olgunlagsma ve 6grenme
kavramlari ile iliskilendirilirse daha kolay anlagi-
hir. Glvenirlik (olgunlagma) Gegerlik (Ogrenme)
6grenme gerceklesmisse olgunlasma zaten var-
dir. (Bir test gecerliyse - gvenilirdir) Birey olgun-
lasmigsa bu onun 6grendigi anlamina gelmez.
(Guvenilir bir test gegerli olmayabilir) 70 yasin-
daki dede okuma - yazma bilmiyorsa bu onun
olgunlagmadigi degil, 6grenmedigiyle ilgilidir.

KPSS: Osman 6gretmenin elinde giglik ve
ayirtediciligi belirlenmis maddeler vardir, uy-
gulayacagi sinavda dort konudan beser mad-
de kullanmay! planlar, ancak ikinci konuyla il-
gili yeterli ayirtedicilikte madde olmadigi igin,
ikinci konuya iligkin sorular yerine uguncu
konu kazanimlarini 6lgmek uUzere yaziimig
yuksek ayirtedicilik saglayan maddeleri kul-
lanmistir. Osman 6gretmenin bu karari guve-
nirlik ve gecerligi nasil etkilemistir? (Guvenir-
ligi artmis, gegerligi diismiistiir) = Gglincu
konuyu daha ayrintili sorularla ol¢tigu igin
guvenirlik artmis, ikinci konuyu testten gikar-
digi icin gecerlik (kapsam) dusmustur.

STS - Ogrencilere sdzel yetenekleri dlgen
bir A testi uygulanmis ve guvenirlik katsayisi
0,91 bulunmustur. Ayni gruba gecerli oldugu
bilinen bir B Testi uygulanmistir ve iki test
arasindaki korelasyon katsayisi 0,15 ¢cikmig-
tir. iki test arasindaki korelasyonun diisiik
ctkmasinin temel sebebi neyle aciklanabi-
lir? (A testinin gecerligi diistiktiir) B testi
gecerli oldugu igin tamdir. O zaman sorun A
testindedir. A testinin glvenirligi yUksek, fakat
gecerligi dusuktur.
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KPSS:
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1 0,72 0,45 Orta | 0,70
2 0,65 0,29 | Yiksek @ 0,35
3 0,83 0,64 | Yiksek 0,58
4 0,92 0,18 | Dusuk @ 0,40
5 0,61 -0,55 Diusuk @ 0,50

- Siniftaki 6grencilerden basarisi ylksek
olanlari segmek isteyen 6gretmen hangi testi
secmelidir? (3. Test) En basarili olmak icin
kapsam gegerligin ylksek olmasi gtivenirligin
ise her kosulda 0,70’in Uizerinde olmasi gere-
kir. Gugluk 0,50 civarinda aranir. 5. Testte de
glglik 0,50 dir. Neden cevap 5. Test degildir,
gunku diger verilerin hepsi olumsuzdur, di-
suktur.

- “Bir testin guvenirliginin yiksek olmasi ge-
cerli bir test elde etmek igin yeterli degildir’
yargisini hangi test destekler? (4. Test) gu-
venirlik ylksek - gecerlik dusuktdr.

- Daha kolay oldugu halde kabul edilebilir
dizeyde guvenilir ve gecerli olan test hangi-
sidir? (1. Test) Guglik dlzeyi incelendiginde
kolay olan sadece 1. Testtir. (kolay alt sini-
r=0. 60 - 1. 00)

KULLANISLIK: Bir testin hazirlanmasi, ¢ogaltiima-
sI, degerlendiriimesinin zaman, emek, maliyet aci-
sindan uygunlugudur. Ornegin kisa cevapl testlerin
puanlanmasi, yazili yoklama sorularinin yazilmasi
kullanighdir.

KPSS: Genis kitlelerin girdigi sinavlar ¢ok-
tan se¢meli sinavlar yerine acgik uglu sinavlar
seklinde uygulansaydi degerlendirmek icin
bir yil zamana ihtiya¢ olabilirdi gorisinu
ileri siren bir uzman testin hangi 6zelliginin
olumsuz etkilenecegi yonundedir? (Kullanis-
lik)

KPSS: Bir arastirmaci gelistirdigi testin gu-
venirlik katsayisi 0,93 tir. Sinavda 80 soru
sorulmustur. Sinavin ¢ok zaman almasindan
dolay! dustk ayirtedici olan 30 soruyu gikarir,
kalan 50 madde icin guvenirlik 0,85 olarak
hesaplamistir. Aragtirmacinin yaptigi1 galisma
testin hangi 6zelligini arttirmistir? (Kullanis-
lik)

Sinav Planinin Asamalari

« Sinavin amaci - hedef

* Yoklanacak davraniglarin belirlenmesi
» Belirtke tablosunun hazirlanmasi

e Son trd - tipinin belirlenmesi

* Sinavin glgligu - suresi - soru sayisinin belir-
lenmesi

Denemelik soru - Madde analizleri - Redaksiyon (du-
zeltme) - uygulama degerlendirme

KPSS: Sinav planinin ilk asamasinda ne be-
lirlenir? (Sinavin amaci) = hedef

Degerlendirme Yaklagimi

Psikometrik Yaklagsim: Standart testler kullanilr.
Uriin (sonug) énemlidir. Objektiftir - Sayilar, derece-
ler 6nemlidir. Butlin biligsel duzeyler olgulir.

izlenimci Yaklasim: Yari yapilandiriimis Slgme
araglari kullanilir. Degerlendirme - stibjektiftir - siireg
agirhkhdir.

Uzlastirici - Eklektik - Portfolyo - Tamamlayici:
Psikometrik ve izlenimci yaklagimlar birlestirilmigtir.
Sireg + Urun bir aradadir. Performans gozlem - 6g-
renci gelisim dosyasi.

Klasik Degerlendirme Anlayisi:

* Amag hedef davranisa ulagsma dlzeyidir.
* Sonug (Urdn) agirhiklidir.

+  Ogretmen - sistem agirlikli sinavlar vardir.

« Ezber agirlikhdir, rekabet, yarisma vardir, not
onemlidir.

*  Gegerligi ve glvenirligi ylksektir.

» Belirli zamanlarda élgme yapilir

Cagdas Degerlendirme Yaklagimi:

»  Ogrenciler biitiin yénlerden degerlendirilir.
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+  Ogrenci - veli - akran - 6gretmen degerlendirme-
ye katilir.

» Sireg ve Urln birlikte dikkate alinir.

» Bilginin uretilmesi kullaniimasi aktariimasi 6nem-
lidir.

* Cok yonlu gelisim, gergcek yasam kosullarin-
da gézlem, performans - otantik degerlendirme
(gercek ortam)

* Hem sayisal hem betimsel deg@erler kullanilir.

KPSS: Coktan se¢cmeli maddelerden olusan
standart testlerde gercek hayatta tartisil-
mayan problemler icermektedir. Ancak biz
ogrencilerimizin gercek yasamda karsilasa-
caklari tirden problemler ¢ézmelerini isteriz.
Gergek yasam problemlerini ¢ézmek, temel
beceriler yani sira yaraticilik, st dizey du-
stinme becerilerini de destekler gorisi han-
gi degerlendirme yaklasimiyla ilgilidir? (Ta-
mamlayici) = portfolyo

KPSS: Donem boyunca ¢ok sayida sinav
yapip Odgrencilerin 6z degerlendirme, ak-
ran degerlendirme yaninda performans ve
artn dosyalarini degerlendirmeye daha cok
zaman ayiran 6grenmen neye en az énem
verir? (Ogrencilerin basarilarini karsilas-
tirmaya) = rekabet = klasiktir

Klasik Olgme Araglari

Yazili Yoklama: Ust diizey bilissel yapiyr élgmek
amaciyla sorularin ve cevaplarin organize edilerek,
aciklanarak yazildigi sinav turadir. Gegerligi ve
glvenirligi dusuktur, hazirlanmasi kolay, degerlen-
dirmesi zordur. Sans basarisi yoktur, puanlamasi
subjektiftir. Ogrencilerin yanitlarini diisiiniip disiin-
celerini yazil olarak ifade ettigi sinavdir. Ogrenciler,
goruslerini nedenleriyle aciklarlar, sinifin sayisi az
ise égretmenin zamani yoksa tercih edilir. Ogret-
men, 6grencilerin dili etkili kullanma, kompozisyon
yazma becerisi, noktalama isaretlerini kullanma ve
yazili ifade gliciinu 6lgmek istiyorsa yazili yoklamayi
tercih eder.

» Sorular, acik net anlasilir olmali, kitaptan aynen
alinmamali, yaratici, disiindirici ve agik uglu -
sentezleyici nitelikte olmalidir.

» Acik kitap sinavindan kaginilmali, secimlik soru
sorulmamali.

+ lyi bir sinav plani yapiimaldir.



Yazili yoklamalar icin puanlama anahtari hazir-
lanmali, isimler kapatilmali, yazi guzelligi, nok-
talama igaretlerine puan verilmemelidir. Her soru
bitun yazili kagitlarinda tek tek okunduktan son-
ra diger soruya gegilmeli - bagka kisilere puanla-

tilarak okunmali.

KPSS: Ogrencilerin kompozisyon yazma
becerilerini 6lcmeyi amaglayan bir 6gretmen
hangi sinav turind tercih etmelidir? (Yazili
yoklama)

Yazili yoklamalar sentez diizeyini 6lgmesi baki-

mindan ¢oktan se¢gmeli sinavlardan Gstindar.

Coktan segmeli sinavlarin gegerligini ve guivenir-

ligini yikseltir.

KPSS: Olgme, degerlendirme faaliyetinde
odgrenci basarisini izleme yaninda elestirel
diisiinme becerilerinin dlgtimesi ve gelistiril-
mesi i¢in hangi madde turi tercih edilmelidir?
(Acik uglu) = yazil - s6zlu.

KPSS: Hangileri yazili yoklama igin dogru-
dur? Puanlama anahtari hazirlanmali, ob-
jektif sinav tirleriyle uygun bigimde ol¢ii-
lemeyecek bilgi ve becerilerin Olgiilmesi
icin kullaniimahdir.

KPSS: Hangisi kagdit kalem testlerine kariga-
bilecek hata kaynagi degildir? (Ogrencilerin
ogrenilecek davraniglan 6grenme diizey-
leri) Ogrencilerin basari dizeylerinin diisiik
veya yuksek olmasi hata degildir.

KPSS: Ogrencilerin yanitlarini disiiniip bu-
larak yazdiklari yazili yoklama - sinavlariyla
daha gecerli dlculebilir. (Goriisiinii sebeple-
riyle birlikte agiklamak)

KPSS: Hangisi yazili yoklamalarin puanlama
glivenirligini arttirmaya yénelik degildir? (0g-
rencinin sinif i¢i etkilesimiyle ilgili puanini
sinav puanlarina aktarilmasi)

KPSS: Hangileri kisa cevapl testlerin yazi-
I yoklamalara gore ustlnligini gosterir?
(Puanlamasi objektiftir - kapsam gegerli-
gi yuksektir - daha ¢ok ilkokul ilk siniftaki
ogrencilere uygun olmasi)
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Sézlii Yoklama: iletisim, telaffuz, s6zlii olarak ifade
etme, konusabilme kabiliyeti, ikna edici dil igin ter-
cih edilen sinav turadir. S6zlt yoklama her 6gretim
kademesinde kullanilabilir. Ust diizey biligsel yapiy!
Olcer - agik uglu sorular tercih edilir. Tirkge ve dil
derslerinde sik¢a kullanilir. Gegerligi ve guvenirligi
en diisiik sinavdir. Sans basarisi yoktur. Her 6gren-
ciye farkli sorular sorulmahdir. Fazla zaman alicidir
(dezavantaj)

KPSS: ilkokulda &gretmenler égrencilerin
dikkatini cekmek, sozlu iletisim becerilerini
gelistirmek, 6grenme dulzeyini hizlica kontrol
etmek icin sinif igi etkinliklere yén verirken
sozlu yoklama yaparlar. Hangisi sorulacak
icerisinde uygun degildir? (Sinifin hep birlik-
te cevaplandiracagi sorular sormak) - S6z-
|0 yoklamada her 6grenciye farkl soru soru-
lur ve bireysel olarak cevaplanmasi istenir.

KPSS: Bir 6gretmen s6zlu sinav puani ve-
rirken her ders sonunda sorulan sorulara
verilen cevaplara birer puan vermek elde
etmektedir. Ogretmenin her ders sonunda
verilen cevaplari dikkate alarak s6zlli notu
vermesinin en énemli nedeni nedir? (Sinavin
kapsam gecerligini artirma)

KPSS: Hangi sorular s6zli yoklamalar icin
tercih edilmelidir?

. ”18. yy éncesinde Osmanli imparatorlugun-
da merkezi hazinenin gelir kaynaklarindan
ikisini agiklayiniz?

Il. "Osmanl imparatorlugunda maliye siste-
mini anlatiniz?

Coziim: 1 soru tercih edilmelidir. CUnkl s6z-
|G yoklamalar hem Ust diizey hem de fazla
zaman alici olmayan sorulari sormak gerekir.
ikinci soruyu cevaplamak igin birkag hafta ge-
rekebilir. Hem de “aciklayiniz” tst duzeydir,
anlatiniz, bilgi - ezber dlizeyidir.

Kisa Cevapli Testler (Bosluk doldur-
ma)

Cevabin bir kelime, tarih, isim, sembol veya ciimle
(tanim) oldug@u sinav turadir. Daha ¢ok ilkokulda ter-
cih edilir. Alt diizey biligsel yapiyi dlger. Hazirlanma-
sI ve degerlendiriimesi kolaydir. Yazili yoklamalara
gbre gegerligi - guvenirligi yuksektir. Kisa cevapli
(bosluk doldurma) sorularinin temel dezavantaji

elestirilen yoni, Ogrenciyi ezbere yoneltmesidir.
Puanlamasi kismen nesneldir, sans basarisi yoktur,
kullaniglidir.

KPSS: Okul 6gretmenlerinin  tamamlama
veya bosluk doldurma tipi sorular sormanin
en temel dezavantaji nedir? (Ogrencileri ez-
bere yoneltmesi)

KPSS: Bilissel davraniglarin oél¢tilmesinde
bazen uzun cevapli yazili yoklama yerine
kisa cevapli testler tercih edilmektedir. Bunun
temel sebebi nedir? (Daha ¢ok kisa cevapl
maddeyle kapsamin daha iyi 6rneklenebil-
mesi)

KPSS: Puanlamasi kolay ve nispeten nes-
neldir, kisa slirede ¢ok sayida soru sorulma-
sina olanak tanir, sans basarisi yoktur, 6ze-
likleri hangi sinav turtyle iligkilidir? (Bosluk
doldurma)

Dogru - Yanhs Testleri: llke ve genellemelerin 6§-
renilmesi, kargilastirmalar ve se¢meler yapilmasi
durumunda kullanilan iki cevap olasiligi olan sinav-
dir. Alt diizey biligsel yapiyi dlger - hazirlanmasi, de-
gerlendiriimesi kolaydir. Sans basarisi en yiiksek
sinavdir. Sans basarisini azaltmak igin dizeltme
formala kullanilir. (Bir yanlis bir dogruyu goétirir %
50) veya yanlisin Ustlunl ¢izip dogrusunu yaziniz
seklinde olabilir. Dogru - yanhs testlerinde madde
kdkl olumsuz olmamalidir. Turkiye’nin bagkenti An-
kara’dir dogru soru tipi. Turkiye’nin bagkenti Ankara
degildir yanls soru tipi.

* Dogdru - yanlis cevaplari dengeli dagitmak gere-

kir belirli bir sira, ipucu verilmemelidir.

KPSS: Dogru - yanlis soru tiriinin kullanil-
masinin en 6nemli sakincasi nedir? (Sans
basarisinin ¢ok yiiksek olmasi)

KPSS: Yag, suda ¢ézlinmez, yag suda ¢6zu-
ndr, sorularindan hangisi dogru - yanlis testi-
ne uygundur? (Yag, suda ¢oziiniir) = olumlu
soru kullanilir.
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edilir. (kullanigh) Sentez basamagini 6lgemez, bitiin
kademelerde kullanilabilir. Segenek sayisi 6drencinin
gelisim dzelligine gore degisir. ilkokul 3, ortaokul 4, orta-
ogretim - ylksekogretim 5 segeneklidir. Sans basarisini
azaltmak i¢in dizeltme formali kullanihr. (Segenek sa-
yisi - 1 kadar yanlis bir dogruyu géturir) KPSS’de 4 yan-
s 1 dogruyu géturir. Coktan se¢gmeli sinavlarin madde
analizleri yapilabilir, gtiglik ve ayirt ediciligi ayarlanabilir.
Sorular acik net anlagilir olmalidir. Siklarda hepsi - hig-
biri kullanilmamalidir. Dogru cevaplar dengeli dagitil-
mali, 6grenciye ipucu verecek sekilde siralanmamalidir.
Pes pese cevap anahtari ayni segenekte olmamalidir.
(A-A-A-A) gibi maddeler birbirinden bagimsiz cevap-
landinlabilmelidir.

KPSS: Bir 6lcme uzmani Fen ve Teknoloji
dersi icin hazirlanan basari testini incelemis
ve ortak kdke dayall sorularin 5 - 6 tane ol-
dugunu saptamisti. Bu durumu elestiren
uzman ortak kdke dayall soru sayisinin Ugu
gecmemesini  énermistir. Olgme uzmanin
elestirisinin en 6nemli nedeni nedir? (Soru-
larin birbirinden bagimsiz cevaplanabilme
kural bozulabilir)

KPSS: Bir 6gretmen goktan se¢cmeli bir test
icin soru yazarken ogrencilerin siklikla
diistiikleri hatalar celdirici olarak kullan-
maktadir. Bu durum 6gretmene en ¢ok hangi
konuda yardimci olur? (Yanlhis 6grenmeleri
belirleme)

KPSS: Coktan se¢meli soruda, celdiricilerin
anlamca dogru cevaba yaklastiriimasi testin
hangi 6zelligini dogrudan etkiler? (Guglugti-
nii) = Celdiriciler dogru cevaba yaklastik¢a
soru zorlasir.

KPSS: Coktan segmeli bir test maddesini
cevaplayan o6grencinin cgeldiricileri eleyerek
dogru cevaba ulasmasinda hangisi belirleyici
olmalidir? (Yoklanan davranigin ogrenil-
mis olmasi)

Coktan se¢meli Testler:

Gegerligi ve guvenirligi en yiiksek testlerdir, hazirlan-
masi zor ve uzmanlik ister, degerlendiriimesi objektif ve
kolaydir, bu nedenle blylk gruplarin girdigi ve 6grenci
icin gelecede doénuk kararlarda dayanak olarak tercih
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KPSS: Coktan se¢cmeli sinavlarin yazih yok-
lamaya UstUnligu nedir? (Puanlamasi ob-
jektiftir - kapsam gecerligi yliksektir)



Eslestirme Testleri

Coktan se¢cmeli testlerin farkli tirtudir. Kim, nerede,
nasil, ne zaman gibi sorulara cevap bulmak igin ter-
cih edilir. iki kisimdan olusur, madde kékleri (sorular)
diger kisim ise segenekleri (cevaplar) dir.

Secenekler (cevaplar) soru sayisindan fazla olmali-
dir, cevaplar ayni konuyla ilgili olmali, madde koku
ve secenekler ayni sayfada olmalidir. Cevaplama
yéntemi okla, ¢izgiyle degil madde kdkindn énline
bir ayrac¢ konularak (...) belirtimelidir. Sans basarisi
vardir. En gok fen teknoloji, ingilizce derslerinde ve
alt siniflarda tercih edilir.

KPSS: Bir uzman o6gretmenlere hem ¢ok-
tan secmeli, dogru - yanlis veya eslestirmeli
kisa cevapli ve acgik uclu maddeleri bir ara-
da kullanmayi énermistir. Bunun sebebi ne
olamaz? (Sinavin gigliik diizeyini 6grenci
seviyesinde tutabilmek)

PORTFOLYO - Tamamlayici - Timel -
Bireysel Gelisim Dosyasi (Cagdas)

Ogrenci gelisim dosyalari, égrencinin biitiin yénler-
den gelisiminin takibi, tanitimi, stire¢ ve trunu birara-
da ele alindigi koleksiyonlardir. Portfolyo, 6grencinin
arastirmalari, ¢abalari, gelisimi ve basarisini gos-
teren galismalarin toplanmasidir. Ogrencinin siireg
icerisindeki problem ¢6zme, performans, yaraticilik,
sosyallesme bilissel gelisim, sorumluluk, igbirligi gibi
butin drinlerin toplandidi dosyadir. Potfolyo saye-
sinde &grencinin gelisimi daha saglikli olarak takip
etme firsati elde edilir. Ogrencinin gergek yagam
kosullarindaki calismalari gézlenir (performans) ve
degerlendirmeye alinir. (Otantik degerlendirme)

» Portfolyo, kisa siirede ve standart testlerle 6lgme
anlayisi yerine siireg¢ ve uriinii birarada deger-
lendirmede bireyin kendisi (6zdegerlendirme)
arkadaslari (akran degerlendirme) veli ve 6g-
retmenlerin birlikte katildigi anlayisini gelistirmis-
tir.

» Portfolyoda, yarisma, rekabet, bencillik yoktur.
Ogrenci biitiin yénlerden gelisir. isbirligi, payla-
sim, sosyallesme ve sorumluluk duygusu geligir.
Gergek yasam problemleri gézmeyi 6grenirler.

* Portfolyoda ne kadar 6grendin? Kac¢ yanlisin
var? Kaginci oldun? Yerine nasil 6grendin? Ne-
rede hata yaptigini buldun mu? Gugli ve zayif
yonlerini biliyor musun? Hatalarini duzeltme ¢a-
basi gosterdin mi? sorumluluk aldin mi? gibi ok
yonlii gelisim anlayisi vardir. Ust diizey diisiin-
me, yaparak yasayarak 6grenme etkin katihm
vardir.
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Portfolyoda 6grencinin proje raporlari, siiri, kom-
pozisyonu, makalesi, grup calisma o&rnekleri,
boyamasi, videosu, gézlem raporlari, 6drencinin
kitap incelemeleri, cizimler, notlari, otobiyografi-
si, 6z ve akran degerlendirme, gazetesi, yazilari
yer alir.

Ogrencinin st egitim kurumlari ve calisma ya-
saminda 6nceden taninmasina yardimci olunur.

Portfolyolar 6grencinin gok yonli gelisimi, izlen-
mesi be degerlendiriimesi igin alternatif dlgme
yaklagimidir.

Portfolyolarin gecerlik ve guvenirligi disuktir.
Bu nedenle elde edilen sonuglar, standart test
sonuglariyla karsilastirihr. Portfolyolar, birden
fazla kisiye puanlatilabilir, ilerde gdsterdigi per-
formansla karsilastirihir ve rubrikler kullanilir.

Portfolyoda 6gretim, degerlendirme igice gecer,
6grenciler kendilerini tanima firsati bulur, gicli
ve zayif yonlerini 6grenir, 6grenci kendi gelisim-
lerini takip edebilirler, velileri, 6grencideki degi-
sim ve gelisimi hakkinda bilgi edinmesini saglar.
Portfolyolarin sinirhdi ise 6égrenciler igin standart
hedef belirlenmesi zordur. Puanlama giivenirligi
diisiiktiir. Ogretmene fazla yiik getirebilir.

KPSS: Bir ilkdgretim 6gdretmeni 6grencile-
rinden yaptiklari Grtnlerini, arastirma rapor-
larini, Unite testlerini ve etkinlik raporlarini
bir dosyada toplamalarini ve sene sonunda
kendisine teslim etmelerini istemigstir. Hangisi
odgretmen bu uygulamadaki gerekgelerinden
biri olamaz? (En iyi dosyayi segerek 6g-
renciler arasinda rekabet olusturmak) =bu
klasik yaklasim olur

KPSS: Ogrencilerin aktif oldugu égretim sii-
recinde 6gretmen &grencileri degerlendirir-
ken sinav sonugclariyla birlikte, 6grencilerin
sinif igi etkinliklere katilmasi, bilimsel tutum
ve davranislari, gézem arastirma ve incele-
me yapmalari, fikir zenginlikleri, sorumluluk
almalari, ekiple calismalari, edindikleri bil-
gileri paylasabilmelerini dikkate almaktadir.
Ogretmen hangi degerlendirme yaklagimini
kullanmistir? (Portfolyo) = eger bir dersteki
etkinlik, kisa sureli bir Grin elde etmeyi be-
ceriyi ileri sirseydi cevap performans olurdu.
Portfolyo=sure¢ agirliklidir. stireg+urin

KPSS: Portfolyodan ne beklenmez? (Derste
islenen konuyla ilgili soru yazma) = klasik

KPSS: Portfolyo anlayisina hangisi uymaz?
(Ogretimi, 6gretmen merkezli yapmak) ha-
yir=6grenci merkezli

KPSS: Portfolyonun en énemli yarari nedir?
(Ogrencinin geligimindeki agamalari bir
butin olarak izlemeye olanak tanimasi)

KPSS: Hangisi portfolyolarin amaglarindan
biri degildir? (Dersteki 6grenmelerle ilgili
eksik 6grenmeleri belirlemek) =klasik

KPSS: Hangisi portfolyolarin amaglarindan
biri degildir? (Sinav sonuglarina gére 6g-
rencinin basari sirasi kagtir?) =klasik

KPSS: Bir 6gretmen siireg igerisinde 6gren-
cinin gegcirdigi asamalari tim ydnleriyle izle-
mek, dgrencinin kendisi, arkadasl, velisi de
surece katilan herkesten bu gelisimsel streg¢
hakkinda bilgi almak istemektedir. Ogretmen
hangi degerlendirme aracini kullanmaktadir?
(Portfolyo) = slireg + Urlin + herkes

Performans Degerlendirmesi: Performans, 6gren-
cinin sahip oldugu bdttin, biligsel duyussal ve devin-
sel becerileri ve kapasitesidir. Ogrencilere gergek
yasamda kargsilasacak problemleri ¢dzebilme gucu
kazandirir. Ogrenciler, yaparak, yasayarak égrenir,
Ust duizey bilissel yapi kazanirlar.

Otantik degerlendirme: Ogrencilerin bilgi ve be-
cerisini gercek yasama aktarabilmesi ve yasamsal
sorunlari ¢ozebilmesidir. Hem portfolyo hem de
performans degerlendirmeler otantik degerlendirme
ozelligi tagir.

* Performans, énceden belirlenmis 6lgitlere goére
bir beceriyi hangi diizeyde gergeklestirdiginin
gdzlenmesidir. Ogrencinin bir kazanim igin gés-
terdigi bilgi, beceri ve tutumun izlenmesidir.

» Bir Turkce 6gretmeni bir (x) 6gretmeni bir kaza-
nimi gozliiyorsa - sinifta ve kisa sureli tGrlin elde
etme anlayisini daha cok cagristirir. Batun yén-
ler - slireg - Uriin birlikteligi - herkes - portfolyo-
dur. Portfolyo genistir, icinde bir gok performans
gOrevi barindirir.

* Performansta bir driin, makale, yazi, gazete,
pano, deney, sergi yapma ve dogrudan gdzlenen
bir beceri ortaya koymak.

+  Oykii - siir - resim - grafik - gizme - miizik - tiyatro
- arag yapma
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Performansta, somut bir trlin - gézlenebilir per-
formans (slire¢ + Uriin) - Ust dizey disinme -
sosyal beceri, igbirligi - disiplinler arasi gegis ve
iletisim (Performans bir nevi projeye benzer)

Portfolyo ve performansta sireg¢ ve Uriin birlik-
te vardir. Fakat portfolyo daha genistir. Portfol-
yonun iginde bircok performans gorevi ornegi
vardir. Bir beceri - kazanim - dogrudan gézlem
varsa performans - siire¢ ¢ok yonlilik - bir uz-
manin degerlendirme Onerileri varsa =Portfolyo

KPSS: Motosikletli polislerin ileri surus be-
cerilerinin degerlendiriimesinde kullanilan
degerlendirme turd hangisidir. (Performans
degerlendirme) = Beceri = performans

KPSS: Hangisi performans degerlendirmesi-
ni gerektiren bir durumdur? (Isigin gukur ve
timsek aynada yansimasini gosterecek
diizenek gelistirme) beceri - devinsellik -
kazanim - bir ders= performans

KPSS: Fen ve Teknoloji dersinde bir kaza-
nim soyledir: “Farkh yogunluga sahip sivi-
larin cisimlere uyguladigi kaldirma kuvvetini
karsilastirir ve sonugclari yorumlar” bu kaza-
nimi ne dlgtde edinildigini belirtmek isteyen
ogretmen hangi uygulamayi gerceklestirme-
lidir? (Performans degerlendirme) = Bir
dersteki kazanim - beceri - devinsellik - de-
ney= performans

KPSS: ilkdgretim diizeyinde okutulan medya
okuryazarligi dersi 6gretim programinda yer
alan bir kazanim sdyledir: “internette bilgiye
erisim haber okuma, sohbet, e - posta, uzak-
tan egitim gibi etkinlikleri uygulamali olarak
gercgeklestirir’ bu kazanimin gergeklestiriime
derecesini belirlemek amaciyla kullanilabile-
cek en uygun degerlendirme yaklagimi han-
gisidir? (Performans degerlendirme)

KPSS: Hangisi uygun bir performans goérevi
degildir? (Her ay yayimlanan bir dergi ¢i-
karmak) uzun siire gerektirir.

KPSS: Ilkdgretim 3. Sinif hayat bilgisi dersi-
ne iliskin bazi kazanimlar sunlardir: I. Cum-
huriyetimizi korumak, gugclendirmek ve ge-
listirmek icin yapilmasi gerekenler hakkinda
fikirler dretir. 1. Gegcmisten glinumuze ileti-
sim teknolojilerinde meydana gelen degisimi
arastirir. Ill. Cesitli ortamlarda liderlerin grup-
lar ve toplumlar Uzerindeki etkilerini arastirir.

Bu kazanimlar icin en uygun yéntem hangisi-
dir? (Performans gorevi)



Oz Degerlendirme: Ogrencinin kendini degerlen-
dirmesi 6z elestiri yapmasidir. Ogrenci kendini tanir,
kesfeder, degerlendirme siirecine katilir, sorumluluk
alir ve urinunu degerlendirir.

KPSS: Ogretim siirecinde 6z ve akran deger-
lendirmeye agirlik veren 6gretmenin oncelikli
amaci nedir? (Ogrencilerin kendi égren-
melerinin sorumluluklarini listlenmesini
planlama)

KPSS: Oz degerlendirmede hangisi amag-
lanmaz? (Ogrencinin ddevlerini arkadas-
larininkiyle karsilastirmasini  saglama)
karsilastirma, kiyaslama = klasik anlayistir.
Ozdegerlendirme = Cagdas

KPSS: Ogrencilerin belirli bir konuda kendile-
riyle ilgili bilgi, beceri, tutum, fikir ve davranig-
larini yorumlamasina ne denir? (Oz deger-
lendirme)

Akran Degerlendirme: Ogrencinin arkadaslarinin
calismalarini belirli dlgutlere gére degerlendirmesi-
dir. Amag, akranlara da degerlendirme sorumlulugu
kazandirmaktir. Ogrenci aktiftir, éJrencide iletisim
becerileri, yardimlasma, dayanisma gibi beceriler

gelisir.

Portfolyoda kullanilan Yontemler -
Araclar:

Kontrol listeleri: Bir becerinin hangi sirada ve na-
sil yapilacagini genel izlenimlerle gésterir. Perfor-
mansin en 6nemli ve gdzlenebilir yanlarini gésteren
listedir. Kontrol listesi performansi olusturan davra-
nislardan ne kadarina sahip oldugunu belirlemeyi
kolaylastirir, fakat performansi olusturan davranis-
larin her birine ne diizeyde sahip olundugu hakkin-
da bilgi vermez. Performansi genel izlenimlerle var
- yok veya evet - hayir seklinde gésterme olanagi
sunar. Kontrol listesi hem 6lgme hem de 6gretim ara-
ci olarak kullanilabilir.

KPSS: Siruculerin gézlenmesi igin bir form
olusturulur. Formdaki her sorunun kargisinda
evet () Hayir () kutucugu vardir. Trafik po-
lislerinin kullandigi bu form nedir? (Kontrol
listesi)
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KPSS: Bir isin yapilmasi sirasinda nelerin
hangi sirada yapilacaginin gosterilmesi, goz-
lenen davranislarin varligini, yoklugunu gos-
teren, performansin en énemli ve gozlenebilir
yanlarini kapsayan 6lgme aracidir. S6z edi-
len 6lgme araci hangisidir? (Kontrol listesi)

Dereceleme Olgekleri: Bir isin her bir basamaginin
ne kadarlik diuzeyde yapildigini gosteren listedir.
Dereceleme olgekleri her bir becerinin ne kadarlik
dizeyde kazanildigini gosterir. Beceriler 1 - 5,0 - 4
veya zayif - orta iyi - pekiyi seklinde derecelendirme-
ye yarar. Kontrol listeleri sadece var - yok seklinde
bilgi verirken derecelendirme odlcekleri varsa derece
miktari ne kadar sorusuna cevap verir. Dereceleme
olgekleri sonucun (Uriinuin) dlgtilmesinde daha elve-
riglidir. Ogrenci gliclii ve zayif yénleri dgrenir.

Rubrik (Dereceli Puanlama Anahtari):

+ Olgitler takimina dayali gelistiriimis puanlama
ybénergesidir.

* Cagdas cevap anahtaridir.

* Rubrikler, performans 6devlerinin olgilmesi, ta-
maminin veya bir boliminin nasil puanlanaca-
gin1 dizenleyen yonergelerdir.

» Degerlendirmeyi 6lgut dayanikh olarak yapar.

* Rubrikler cagdas degerlendirmeyi objektif hale
getirmeye yarayan puanlama yonergesidir.

* Rubrikler uzmanlar tarafindan hazirlandigi gibi
6gretmenler de hazirlayabilirler.

* Her alan, konu igin standart formlar hazirlanir ve
surekli geligtirilir.

* Rubrikler, 6devlerle beraber ayni anda 6grenciye
verilir, bdylece 6grenciye hem yol gdsterir reh-
berlik eder hem de 6grenciye 6grenme sorumlu-
lugu kazandirr.

* Rubrikler hem silre¢te hem de Uriinde kullani-
hir. Ogrenci ve dgretmen ayni dlgitlerle hareket
eder. Ogrenci neyi ne kadar yaparsa kag puan
alacagini 6nceden bilir ve buna goére davranir.

+  Ogrencilerin kendi performanslarini degerlendir-
me ve 0z degerlendirme firsati bulurlar.

* Rubrikler 8gdrenci performansinin dénut goérevi
gOrur, velileri de gelisim ve degerlendirme sure-
cine katar.

Butiinciil (Holistik) Sonu¢ Rubrigi: Tamamlanmig
bir Griiniin - performans gorevinin degerlendiriime-
sine olanak verir. Diizey belirleme (sonug) amagli
degerlendirmede kullanilir. Performans butlin olarak
degerlendirilir, genel puanlanir, her asama tam ola-
rak dikkate alinmaz.

Analitik (Siireg) Rubrigi: Ogrenci performansin her
pargasinin nasil puanlanacagini gosterir. Bitiin su-
recin agamalarini dikkate alir. izlieme amagl deger-
lendirmelerde kullanilir. Performansin alt boyutlari
incelenir.

KPSS:Dereceli puanlama anahtari kullan-
mak 6lgme aracinin en ¢ok hangi ozelligini
iyilestirir. (Objektifligi)

KPSS: Rubrikler sure¢ ya da urlin degerlen-
dirmede kullanilir. Hangisi rubrikler olusturu-
lurken dikkat edilmez? (Degerlendirme sira-
sinda ogrenci ilgi ve ihtiyaglarini dikkate
almak)

Rubrikler hem slreci hem de degerlendirme-
yi 6grenci merkezli yapar. Rubrikler olugtu-
rulurken ogrenci ozellikleri basta dikkate
alinir.

KPSS: Bir 6gretmen 6grenci 6devlerini de-
gerlendirirken daha objektif davranmak ve
hata yapmak istememektedir. Ogretmene bu
Oznelligi azaltmak i¢in ne 6grenilir. (Dereceli
puanlama anahtari) Rubrikler = Objektifligi
saglar.

Yapilandiriimis Grid (lzgara): Bireyin 6grendigi
bilgiler birbirinden bagdimsiz degil, iliskilidir anlayi-
sindan hareketle olusturulmustur. Coktan secgmeli
sinavlara alternatif olarak gelistiriimistir. Amag, 6g-
rencinin bilgi seviyesini belirlemek, yanhs 6grenme-
lerini ve kavram yanilgilarini tespit etmektir. Ogret-
men islenen konularla ilgili 9 - 15 kutucuktan olugan
tablo hazirlar ve bu kutucuklara numara verir ve ha-
zirlanan sorularin cevaplarini rastgele kutucuklara
yazar yerlegtirerek tamamlar. Bir sorunun cevabinin
bir kismi diger soru iginde gecerli olabilir.

+ Ogrencilerden bilginin mantiksal ve islevsel sira-
lamalari istenir.

* Kutucuklar igine resim, sayi, geometrik sekil,
formdal, isim yazilabilir. Kutucuklardaki butin kav-
ramlar dogru cevaptir, icinde yanlis cevap yoktur.

Tanilayici Dallanmis Agac: Dogru yanls testlerine
alternatif olarak gelistiriimistir. Ogrencinin vardigi her
sonug onun bilgiyi takip etme stratejisini bize tanitan
bir mesaj niteligindedir. $Sans basarisi vardir fakat
sorular birbirinden bagimsiz degildir, baglantilidir,
dgrenci yanhs yaptigini fark ettiginde geriye done-
bilir, verdigi cevaba gore ilerleme durumunda kalir.
Ogrencilerin yanlis baglantilari gérilir. Tanilayic
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dallanmis aga¢ hem 6lgme hem de 6gretim amac-
I kullanilabilir. Ust diizey becerileri éicmede yeterli
degildir.

Kelime iliskilendirme Testleri (KIT):

«  Ogrencilerin biligsel yapisini élgmek icin kullani-
lir. Uzun sureli hafizadaki bilginin kullaniimasini
Olger.

« Ogrenci verilen kavramin kendisinde ¢agristirdi-
g1 kavramlari hizlica yazar.

* Konuyla ilgili verilen 5 - 10 anahtar kavramlarin
neyi cagristirdigini kisa sure icinde yazilir.

* Kavramlarin anlamsal yakinlhk ve anlamsal me-
safesi 6grenilir.

« Ust diizey bilissel yapiy! 6lgmede yetersizdir.

Jurnaller: Ogrencilerin sorulara verdigi cevaplari ve
bu konudaki duygu ve dusuncelerini yazili veya s6z-
IU olarak aciklamalaridir. BOylece 6grenci yanlislari
saptanabilir, akil ydratmeleri, dnyargilari égrenilir,
dgrencinin hem bilissel hem de duyugsal yonu 6gre-
nilmis olup, gelisimi desteklenebilir.

KPSS: Yapilandirilmis grid uygulamasinda
ogrencilerin; |. Her cevap icin uygun kutucuk-
lari bulma Il. Kutucuktaki cevabin dogru ya
da yanlis olmasina gore ilerleme Ill. Kutucuk-
lardaki anahtar kavramlarin cagristirdigi keli-
meleri yazma. Islemlerinin hangisi istenir? (1.
Her cevap i¢in uygun kutucuklar bulma)
II. Tanilayici dallanmis agac Ill. Kelime iligki-
lendirme testi

MERKEZI EGILIM - YIGILMA
OLGULERI

Merkezi egilim ol¢illeri mod, medyan (ortanca) arit-
metik ortalama ve agirlikli ortalamadir.

* Merkezi egilim él¢ilerinin hesaplanmasi 6ncelik-
le verilen puanlarin siralanmasi ve gruplandiril-
masina baglidir.

Frekans: Ogrenci sayisi - Her bir puandan kag tane
oldugu - puanin tekrar sayisi

Yiuzde %: Frekansin, toplam frekansa bollinip
100’le ¢arpilmasi

Mod (Tepe Deger): En ¢ok tekrar eden puan - fre-
kansi en yiksek olan puandir. En ¢ok tekrar eden
degerdir. Mod, en az bilgi veren degerdir. Ornek: 10 -
20-30 -30 - 30 - 40 - 50 dizisinde mod (tepe deger)
en cok tekrar eden puan 30 dur.



* Frekanslar toplami esit olan bir dagilimda mod
hesaplanmaz.

Ornek: 10 - 20 - 30 - 40 - 50 dagiliminda mod
yoktur. Hepsi esit frekansa sahiptir.

Ornek: 10 - 20 - 20 - 30 - 40 - 40 - 50 mod
kactir? Cift modlu dagilimdir

20 - 40 tekrar sayisi esit olan puanlarin ikisi
de mod olur.

Ornek: 10 - 20 - 20 - 30 - 30 - 40 - 50 mod
kactir? Pespese devam eden ayni frekansa
sahip puanlar igin mod bulunurken iki mod
toplanip ikiye bolinur ve tek mod olarak gos-
terilir. (20+30)/2 = 25 (mod)

* Ardisik sayilarda esit frekanslar toplanip ortasi

alinir, ardisik olmayan sayilarda ise dagilim cift
modlu olarak kabul edilir.

Ham Puan: Olgme sonucunda elde edilen ve iize-
rinde islem yapilmamis puandir. Ogrencinin dogru
sayisi ham puandir.

Toplamli (Yigilmali)) Frekans: (Ef) Frekanslarin
toplanmasidir. Sinifta kag 6grenci oldugunu gosterir.
Herhangi bir puan i¢in o puandan daha yiksek veya
daha dusuk puan olanlarin sayisini gosterir.

Ornek:
Puan | Frekans | Yigiimali frekans (3f)
50 2 2
60 3 5
70 4 9
80 1 10
100 1 11

Bu Ornekte mod (tepe deger) = 70 (en ¢ok
tekrar eden puan)

Bu sinifta 11 égrenci vardir

Bu sinifta 70 ve Uzeri puan alan 6 6grenci
vardir.

KPSS: Olgiimlerin frekanslari birbirine esit
olan bir dlcme isleminde asagidakilerden
hangisi hesaplanamaz? (mod)

KPSS: Bir cografya 6gretmeni 100 soruluk
bir basari testi uygulamis ve test puanlarinin
ortalamasini 75, ortancasi 80,tepe degerini
(mod) 90 standart sapmasini 8 ve ranjini 90
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bulmustur. Ogrencilerin dersten gegebilmesi
icin en az 65 puan almalari gerekmektedir.
Bu verilere gére ne sdylenemez? (Tepe de-
geri gozlenen en biiyiik degerdir) yanlis
cunkd:mod en blyuk deger degil, en ¢ok tek-
rar eden degerdir.

Medyan (Ortanca): Siralanmis puanlarin tam orta-
sindaki puandir. Medyan bir puan dizisini tam orta-
dan ikiye ayirir, sagda ve solda iki esit parca birakir.
Medyan igin puanlarin siralanmasi gerekir. (Xort)

Ornek: 10 - 20 - 30 - 40 - 50 verilen puanlarda
medyan kagtir?

Veri sayisi tek ise Xort = (n+1)/2 = (5+1)/2 =
3 (Uncl sayr) 30 dur.

Ayni érnekte verilen sayilar cift ise
10-20-30-40 - 50 - 60 Xort= dagilimin tam
ortasindaki iki deger toplanir ve ikiye boltnar.

Xort= (30+40)/2= 35 (ortanca)

Ornek:
Puan | Frekans | Yigilmali frekans (3f)
30 2 2
40 3 5
60 5 10-(8)
80 2 12
100 3 15

Bu sinava 15 dgrenci katiimigtir

Bu dagilimin mod (tepe deger) 60dir

Bu dagilimin ortancasi (medyani) 60dir.
(n+1)/2 = (15+1)/2 = 8'inci frekansa denk ge-
len puan 60

* Medyan, eklenecek 6lgim sayisindan etkilenir,
degisir. % 50,noktayi gosterir.

* Medyan puan dagiimindaki u¢ degerlerin sayi-
sal blyukliginden etkilenmez

* Puanlarin ug¢ degerlere yigildigi durumlarda
medyan kullantlir.

(Carpik dagilimlarda medyan basari diizeyini be-
lirremede tercih edilir)

Aritmetik Ortalama X: Puanlarin toplanip égrenci
sayisina bolinmesi ile hesaplanir.

X = Sx (Toplam puanlar) / N (Ogrenci sayisi)

Aritmetik ortalama, grup basarisi, sinif basarisi,
ortalama basariyi ifade eder. Genellikle sinifin
en basarili en basarisiz dersi igin aritmetik orta-
lamaya bakilir. Mutlak basari=ortalama =guglik
dizeyi

Aritmetik ortalamalarin esit oldugu durumda
standart sapmasi kiiglik olan daha basarilidir
olarak yorumlanir.

Bir dagilimin agirlik merkezini gosterir.

Dagilima eklenen verinin sayisi aritmetik ortala-
maya esitse aritmetik ortalama degismez.

Dagilima eklenen ve c¢ikarilan veriler ortalamayi
etkiler.

Ayirtedicilik icin aritmetik ortalamanin 50 olmasi
beklenir.

Normal dagilimda aritmetik ortalama, ¢arpik da-
gihmlarda ortanca kullanilir.

KPSS:

Ham puan Yigmal
) Frekans (f) frek:ns )
107 3 3
106 2 5
105 3 8
104 1 9
103 3 12
102 8 20
101 14 34
100 39 73
99 21 94
98 40 134
97 62 196

Verilen tabloda medyan (ortanca) degeri han-
gi puanlar arasindadir?

Xort=n/2 = 196/2= 98

Yigiimal frekansta 98 (94 ile 134) arasina
denk gelir onun aralgi ise (98 - 99) dur.

Yandaki tabloda verilere gore > x = 19404 ise
aritmetik X = Y x/n = 19404/196= 99

KPSS: Mehmet 6gretmen uyguladigi bir test
sonucunda elde ettigi puanlardan bazi ista-
tistikleri hesaplanmigtir. Daha sonra 6gren-
cilerden birinin puanini yanhs yazdigini fark
etmis ve gerekli duzeltmeyi yaparak istatis-
tikleri tekrar hesaplamistir. Hangisi kesinlikle
degismistir? (Ortalama)
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(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

KPSS: Verilen grafikte I, Il, ve Ill dagihmla
ilgili olarak hangisi dogrudur? (Ranj degerleri
ayni, mod degerleri farkl)

Frekans

N YN

0 5 10 15 20 25 30
Puan

Goziim: ig ige verilen grafik ayri birer grafik
olarak dusurilirse ranjlar 10 modlar ise 5 -
15 - 25 farkli oldugu gorulir.

Agirlikh Ortalama: Her dersin ortalamaya katki-
si farkhdir. Farkh agirlikta hesaplanan ortalamadir.
Diploma notu takdir, tesekkur belgeleri igin kullanihr.

X agirlikh = Kredi x Not / Toplam kredi

Dersler Kredi | Not Kredi x Not
Matematik 5 2 10
Turkce 4 2 8
Muzik 1 5 5
Y. Dil 2 3 6
B. Egitimi 1 5 5

Xagrlikli =(Kredi X not/Toplam kredi) = 34/13 = 2. 61
>x=34

KPSS: Bir yuksekogretim programinda 6g-
rencilerin gegme notlari ara sinavlarin %40
genel sinavin %60’ toplanarak olusturulur.
Gegme notu 60 olursa ara sinavdan 45 alan
ogrenci dersi gegmesi igin genel sinavdan en
az kag almasi gerekir?

45=%40= 18 gecme notu 60-18= 42 puana
daha ihtiyac var.

%601 42 eden sayi kactir? (42.100)/60=70
gecmesi igin genel sinavdan 70 almasi ge-
rekir.



Gruplanmis Puanlarda Hesaplamalar

Yigiimal frekans

21 (23) 25 3 3
26 (28) 30 2 5
31(33) 35 6 11
36 (38) 40 4 15
41 (43) 45 2 17

Bu sinava 17 6grenci katiimistir

Gruplanmig verilerde 6ncelikle grubun orta noktasi
hesaplanir ve biitun iglemler bu orta noktalar dikkate

alinarak hesaplanir.

¢ Ranj = En dusuk orta nokta 23 en ylksek orta

nokta 43
43 - 23 =(20)

* Mod (tepe deger) en cok tekrar eden, frekansi

en yiiksek olan puan araliginin orta noktasi 31

-35mod = 33

* Medyan (ortanca) = n/2 = 17/2 =8, 5 bu frekans
hangi araliga denk geliyor. Yigiimal frekans
hesaplayalim 8, 5 Gg¢lncl araliga denk geliyor.
Onun karsisinda da 31 - 35 aralii var veya or-

tanca (33) tar.

Aritmetik ortalama i¢in her puanin orta noktasi-

ni frekansla carpip Y X'leri bulalim.

23x3=69 28x2=56

33x6=198 38x4=152 43x2=86

>x=561  x=3Yx/N=561/17=x=33

Frekans
A

JJIIL

1-5 6-10  11-15 1620 2125 pa,
KPSS: 5 - A sinifinin mevcudu kagtir?
Oncelikle grafigi tablolagtirmak daha dogru

o =~ N W M OO N ©

olur.

13)5 2 2
6 (8) 10 3 5
11 (13) 15 5 10
16 (18) 20 7 17
21 (23) 25 3 20

Soru 2: yukarida verilerden aritmetik ortala-
ma kactir?
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3x2-6 8x3 - 24
13x5-65 18x7-126 23x3-69
>x=290  x = Yx/N=290/20=x=14.5

Soru 3 - Verilere gére mod (tepe deger) kag-
tir? (18) frekansi en ¢ok olan 7 frekansla 16
- 20 arahgi onun ortasi (18) dir.

Frekans
A

O =~ N W Hh OO N

05 510 10-15 1520 20-25 pyan

KPSS: Verilen puanlarin frekans dagihm eg-
risi hangisidir?
0-5
5-10
10 - 15
15-20
20-25

m

N 0 B~DN

MERKEZI YAYILIM - DAGILIM - DEGI-
$IM - OCULERI

Standart sapma (kayma): Puanlama aritmetik orta-
lamaya olan uzakhgini gosterir, en glvenilir yayiima
Olctistidur. Standart sapma grubun yapisi hakkinda
bilgi verir. (homojen - heterojen) bazen de basari igin
kullanilabilir. Ornegin aritmetik ortalamalar esitse,
standart sapmasi kiiglk olan bagarihdir.

St. Sapma Biyiikse: St. Sapma kiigiikse

Grup heterojendir Grup homojendir
Puanlar X'den uzaktir Puanlar X'ya yakindir
Guvenirlik yUksektir Guvenirlik diguktur

Ayirtedicilik - i¢ tutarhik | Ayirtedicilik, i¢ tutarlik
yuksek disik

Ogrenciler arasi degis- = Ogrenciler arsi benzer-
kenlik fazla lik fazla

Farklilagsma fazla Benzesiklik fazla

* Sinavda St. Sapma genellikle homojenlik - he-
terojenlik igin sorulmustur. Standart sapma arit-
metik ortalamayla beraber verildiginde standart
sapmanin daha guvenilir olduguna gére dustnu-
lerek soru sorulur.

Formiil: Standart sapma puanlarin ortalamadan far-
kinin karelerinin toplaminin égrenci sayisinin bir ek-
sigine bolunlp karekdkindn alinmasiyla hesaplanir.

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

Goéziim: X, benzer oldugu icin St. Sapmalara
bakilir, standart sapmalara ¢ok farkh gordla-
yor. St. Sapmasi en yliksek olan en heterojen
siniftir, puanlar aritmetik ortalamadan uzak-
tir, daginik basari diizeyleri s6z konusudur. O
zaman Ogretmen en ¢ok (V) subede zorlanir,
her tirden 6grenme duzeyine sahip 6gren-
ci vardir. Ogretmen en cok (I) subede rahat
eder duzeyleri benzer 6grenciler oldugu igin.

KPSS: Bir tarih 6gretmeni 6A - 6B subelerine
ayni testi uygular ve asagidaki sonuglari elde
eder. Bu tablodaki sonuglara goére kesinlikle
ne soylenebilir?

6A 6B
Ogrenci sayisi 36 34
En dislk puan 8 4
En ylksek puan 40 36
Aritmetik ortalama 25.50 18.74
Standart sapma 5.13 9.11

Coziim: Veriler incelendiginde kesinlik ifade-
sinin daha ¢ok standart sapma ile ilgili oldugu
anlagilir. Oranladiginda st. Sapanlar arasin-
da iki kata yakin fark vardir.

(6A subesindeki puanlar 6B subesinde-
ki puanlardan daha homojen bir dagihm
gostermistir.)

Ranj (Dizi Genigligi): Olciim diizeninde gézlenen
en buyuk deger ile en kuiglik deger arasindaki farktir.
Ayirtedicilik igin ranjin 50 civarinda olmasi beklenir.
Ranj, yayilma olguleri igerisinde en guvensiz olani-
dir. Ranj standart sapma ile ayni yorumlanir. Ornek:
10-20-30-50-80=Ranj=80-10=70

Frekans

A
10

o

O -=_2NWhOoONO®

A B CDETFGH K L MPuan
KPSS: Verilen soruda proje sayilar dagilimi-
nin ranji kagtir?

Cozum: Proje sayisina bakildiginda en disuk
proje (1) B subeleri en ylksek proje (10) - m
Ranj=10-1=9

STS - Turkge dersi sinavinda tim 6. Sinif 63-
rencilerinin birbirine yakin puanlar almistir.
Bu durumda kesinlikle ne sdylenebilir? (Test
puanlarinin standart sapmasi diistiktiir)

KPSS: Bir testten elde edilen puanlarin stan-
dart sapmasi kiigiikse bu testi alan bireyler
hakkinda hangi sonuca ulasilr?

(Olgiilen 6zellik bakimindan birbirine ben-
zemektedirler)

KPSS:
Subeler | X | St.sapma
I 50.0 5
] 50,5 15
] 51,0 20
v 51,5 10
V 52,0 30

Bir okulda 7 ve 8 siniflara matematik dersi
sinavi uygulanmistir. Diger degiskenler sabit
tutuldugunda bu subelerde derse girecek bir
matematik 6gretmeni hangi subede daha ¢ok
zorlanir?
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Varyans: Degiskenlik 6l¢istdur, standart sapma ile
ayni sekilde yorumlanir. Madde varyansi (SJ?) bir da-
gilimdaki bireylerin arasindaki farkliliklari gosteren
olgudur. Varyans, o maddeyi dogru cevaplayanlarin
oraniyla, yanls cevaplayanlarin oraninin garpilma-
siyla elde edilir. Varyansi iyi maddenin glgligi 0,50
olmaldir.

SJ.2= Pjx gj = gj =1 - Pj varyans, standart sapmanin
karesidir.

Ornek: Giigliigl, 50 olan maddenin varyansi
kagtir?

Sj2=ijqj qj=1.00 - Pj
Sj2= 0,50 x qj gj=1,00-0,50=0,50

Sj2= Pj x gj = 0,50x 0,50 = 0,25
Varyansin kisa yoldan hesaplanmasi igin
Madde
glclugi
(Pj)

0C0
0€0
040
080

Madde
varyansi
8_2
J

9L0
l¢0
L¢0
9L'0




* Varyans iki durumda sifir degeri alir. Herkesin
soruyu dogru veya herkesin soruyu yanlis yapti-
ginda varyans (0. 00) cikar, en iyi varyans (0,25)
dir. Gegerlige - guvenirlige katkisi guglik (0,50)
varyans 0,25 olur.

Bagil Degiskenlik Katsayisi: Standart sapma ve
aritmetik ortalamanin bir arada verildigi degiskenlik
olcusudur. V= S/X. 100 formili ile hesaplanir.

Bagil degiskenlik (V) 20 - 25 arasi normal dagilim
- 26 ve Ustl basik (heterojen) - 20 ve alti ise sivri
(homojen) dagilim olarak yorumlanir.

N

A
Y

20-25 Normal

20 alti
Sivri / Homojen

/_\ 26 ve Ustil

< » Basik / Heterojen

A
\/

« Bagil degiskenlik katsayisi - standart sapmaya
bagh olarak yorumlanabilir. (Homojenlik - hete-
rojenlik)

Carpikilik katsayisi (Mod - medyan - aritmetik orta-

lama iligkisi)

Dagilimda verilen aritmetik ortalamaya gére konu-

munu belirtir.

Ck = 3. (X-ortanca) / St. Sapma formiliyle hesap-
lanir

» Carpiklik katsayisi pozitif ise test zor, negatif ise
test kolaydir.

Simetrik (normal) dagilim: Mod - medyan ve arit-

metik ortalamanin esit oldugu dagilimdir. Carpiklk
(kayishihk) (0) sifirdir.

/—\ Normal

» Simetrik dagihm

A

* X = Xort= Xtepe deger

* Puanlar aritmetik ortalamanin saginda ve solun-
da esit dagitilmistir, 6grencilerin yarisi aritmetik
ortalamanin altinda yarsi Ustundedir.

» Test orta guglikte (0,50) basar orta diizeydedir.
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Saga carpik dagihm

A

Y

Xtepe < Xort < X

* Aritmetik ort. mod ve medyandan bulyUktir
+  Ogrencilerin gogu ortalamanin altindadir

* Saga carpik (sola yigilimhdir)

* Pozitif kayishdir

* Grup basarisizdir, hedeflere ulagilamamistir, test
zordur

Sola garpik dagilim

A

\/

X < Xort < Xtepe

* Aritmetik ort. mod ve medyandan kiguktir

«  Ogrencilerin gogu ortalamanin Ustiindedir

» Sola garpik (saga yigilimhdir)

* Negatif kayiglidir

* Grup basarihdir, hedefe ulasiimistir, test kolaydir

Cok Modlu (Bimodal) Dagilim: Bir dagilimda iki
veya daha fazla mod varsa ¢ok modlu dagilim olu-
sur. Degiskenlidin en ¢ok oldugu dagilim ¢ok modlu
dagilim olarak kabul edilir. Grubun basarisi degis-
kendir.

* Modu olmayan dagilimda basari belirsizdir, de-
giskendir.

KPSS:
1 2
2 10
3 5
4 4
5 3
6 2

Soru 1:Bu sinav ka¢ 6grenciye uygulanmis-
tir? (Frekanslar toplanir= 26 6grenciye uy-
gulanmistir)

Soru 2: Bu puan dagilimiyla ilgili olarak han-
gisi dogrudur? (Tek modlu - sada carpik)
Puanlar incelendiginde dusik puanlarin
daha c¢ok tekrar ettigi gorulayor. 1, 2, 3= 17
frekanstir.

Frekans
A

10

9

8

7

6

5

4

3

2

il L
0

1 2 3 4 5 6 Puan

Tablo grafige donustirildiginde sada garpik
basarisiz bir grafik ortaya ¢ikar.

KPSS: Bir okulda A - B subelerine uygulanan
bir testin sonuglari asagidadir. Buna gore A
- B subelerine ait dagihm grafigi hangisidir?

Ortalama 50 60
Standart sapma 5 5

Ranj 30 30
Ogrenci sayisi 50 50

Cozum: Veriler incelendiginde tek farkli olan
ortalama (50 - 60) oldugu gérullyor grafik de
buna gore cizilecektir.

Yani A grafigi normal dagilim B grafigi de hafif
sola garpik olacaktir.

(GRETIM ILKE VE YONTEMLERI .

KPSS: Durmus Ali 6gretmen iki subeye ma-
tematik sinavi uyguluyor. iki uygulama sonu-
cunda her iki sinifin puan dagilimi tek modiu
ve simetrik oldugunu géstermistir. iki subenin
ortalamasi ayni, standart sagmasi farkli he-
saplanmistir. iki subenin puan dagilimlarinin
grafigi hangisi olur?

A

Y

1 2 3 4 5 6 7 8

Her iki subenin de tek modlu oldugu grafik

KPSS:
St.
Testler X | Mod | Ortanca
Sapma

1 65 75 70 7
2 35| 55 40 6
3 40 40 40 8
4 40 25 30 9
5 60 40 45 16

Bu tabloya gbre hangi testten elde edilen pu-
anlarin dagihmi simetriktir?

(I1l. Test - 40 (ort) 40 (ortanca) 40 mod)
X = Ortanca= mod = simetrik

KPSS:

=
N
|es)
BN
o |
|
=
(o |
o
=
o

B+ 110011010
Bl 1001110 0 1
EBo 1001 1 1111
B 110101110
BHoo 10001110
B 1001 111 1 1
B+ 100111000
B+ 1001110 0 1
BB+ 1 100010 0 1
Blooooo 11100

Soru 1: Ogrencilerin sinavda aldiklari puan-
larin ranji kagtir? (5) tir. Ogrenci puanlari bu-
lunur en ylksek puan (8 - 3) en disik puan
cikarilarak ranj bulunur = (5)



Coziim:

Ogrenci | Puani
A 6
B 6
C 7
D 7
E 4
F 8
G 5
H 6
| 5
J 3

Soru 2: Olgiilen ézellikler agisindan égrenci-
lerin bireysel farkhliklarini ortaya ¢ikarmada
hic etkisi olmayan sorular hangileridir (4 - 7)

Clinku: Her iki soruda ayirtedici degil

Soru 3: Elde edilen puanlarin frekans dagi-
lim grafigi hangisidir.

Coziim:
Puan Frekans
3 1
4 1
5 1
6 3
7 2
8 1
A Frekans

3 4 5 6 T 8  pun

KPSS: 2000 6grencinin bulundugu bir okul-
dan matematik bilgi yarismasi i¢in 4 Kisilik
bir takim olusturulmasi hedeflenmektedir.
Takima alinacak basarili 6grenciler igin 50
maddelik ¢coktan se¢cmeli bir basari testi uy-
gulanmistir. Bu amag icin hazirlanan bir sina-
vin grafigi nasil olmahdir?

Goziim: Cok 6grencinin oldugu bir gruptan
az 6grenci secilebilmesinin temelinde sorula-
rin zor olmasi yatar. Yani saga c¢arpik bir egri
ortaya gikaracak grafik olmasi gerekir ki, ok
iyi olanlar ancak basarili olsun. Bu durumda
az sayida 6grenci basarili olacaktir.
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Testin Gugligi (P)

Guglik, soruyu, maddeyi, testi dogru cevaplama
oranini gosterir. Gugluk, 0. 00 - 1. 00 arasinda deger
alir. Istenen genel giigliik diizeyi ise 0,50°dir. Geger-
lige guvenirlige katki icin ortalama guiclik 6nerilir.

0.00 » 0.40» zor
0.40 » 0.60 » orta
0.60 » 1.00 » kolay

Gligliik diizeyi amaca gore degisir. Ornegin cok kisi-
nin bagvurdugu bir sinavda az kisi secilecekse guc-
luk 0.00’a yakin segilir.

Basvuran az ve hepsi ise alinacaksa (se¢gmek) o
zaman guglik 1. 00’e yakin bir test tercih edilir.

Ornek: 100 kisinin girdigi bir sinavda 6g-
renciler 50 kisi soruyu dogru cevaplamistir.
Testin glglugu kactir? P = Dogru cevap / Y x
ogrenci = 50/100=0,50 orta duzeydir.

Ortalama Giigliik: Sorularin guglik indekslerinin,
testteki soru sayisina bélinmesiyle elde edilir. P - ile
gosterilir. P = Y X / K formiliyle hesaplanir.

X = >p (aritmetik ortalama, madde guglikleri topla-
mina esittir.
» Basarih grup, sinif sorulan sorularda soru sayisi

(K) verilmisse ortalama guigliik form(li kullanila-
rak soru ¢ozulur.

KPSS:
Test Soru sayisi X
Biyoloji 10 5.2
Matematik 45 38.1
Fizik 19 13.4
Kimya 12 6.9
Tarih 14 1.7

Soru 1: Hangi testte sinifin mutlak basari di-
zeyi en yuksektir? (matematik)

Coziim: Bu soruda ortalama gugclik veya
mutlak basari %si formdlle kullanilir.

Biyoloji 5.2/10= 0,52 - matematik = 0,85
Fizik = 0,70 Kimya = 0,57 Tarih = 0,84
Mutlak basarinin en yiiksek oldugu ders Ma-

tematik, 0,85 en disik oldugu ders ise Biyo-
loji dersidir (0,52)

KPSS:
Dersler Soru sayisl X
Kimya 20 8
Tarih 40 30
Tlrkce 30 15
Fizik 50 30
Felsefe 40 14

Ogrencilerin en basarili oldugu ders hangisi-

dir? (Tarih) = soru sayisi (k) verildiginde (P)
kullanilir. P = X / K

Kimya: 0,16  Tarih = 0,75 Turkge: 0,50
Fizik = 0,60 Felsefe=0,35

KPSS:

=
L
o)
< 2.
al
= F3

ewdes
Jepuels
ewejeyo
MBwiuy

Felsefe 0,96 5 15 50
Fizik 091 15 60 100
Kimya 0,84 10 25 100
Biyoloji = 0,75 4 20 50

Tarih 0,64 15 40 100

Tabloya gore en zor test hangisidir? (Kimya)
soru sayisi verildigine gore (P) kullanilir en
zor test giigliigl 0,25 olan Kimyadir. P = X/ K

KPSS:
| Secenekler |
Maddeler |A 8 [c D | Toplam
M1 3 3 15 3 24
M2 4 2 14 4 24
M3 0o 9 8 7 24
M4 6 6 5 7 24
M5 4 |4 12 4 24

Bir matematik 6gretmeni 24 6grenciye uygu-
ladigr maddeleri tablolastirmistir. Her madde-
nin dogru cevabi igaretlenmistir. Bu bes testin
ortalamasi kactir? (1, 25)

Gozim: Bir testin ortalamasi= madde glc-
IUklerine esittir. Her maddenin dogru cevap-
lari toplanir ve dgrenci sayisina bolinerek
ortalama bulunur. 3+2+7+6+12=30 Ogrenci
sayis| 24-30/24 =1,25
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Madde Giicligl (P): Madde glgligi, maddeye
dogru cevap verenlerin, gruptaki toplam 6grenci sa-
yisina oranidir. PJ. = 0.00-1.00 arasindadir.

» Testteki madde gl¢ligu arttikga (1.00’e yaklas-
tikga) kolaylasir.

» Testteki madde gugligu azaldikga (0.00’e yak-
lastikga) zorlagir.

PJ.=(DU + DA)/2N

0.00 —0.40 - zor

0.40 —0. 60 > orta

0. 60 —1. 00 > kolay

istenen P,.0,50

Madde Ayirediciligi (rj) : Bir soruyu bilenle bilmeyen
o6grencilerin ayirtedebilmesiyle ilgilidir

Maddenin iginde bulundugu testle olan korelasyo-
nudur. Maddenin iyi caligip ¢alismadidi, ayirtedici
olup olmadigi, giivenirligi 6grenilmis olur. Genel ola-
rak test puani ylksek olanlar maddeyi dogru, dislk
olanlar maddeyi yanlis cevaplarlar.

* Ayiredicilik - 1. 00 - + 1. 00 arasindadir.
r= (DU -DA) /N

=0,19 — ve kiigligi > testten gikar

=0,20— 0,29 - dulzelt kullan
=0,30 — 0,39 —> lyi, fakat gelistirilebilir
=0,40 — 1.00 > muikemmel ayirtedici

« lyi bir madde 0,40 ve (izeri olmalidir.

* 0,19 ve daha kic¢uk olan maddeler testten ¢ika-
rilir. Fakat bazi durumlarda kullanilma zorunlu-
lugu varsa oncelikle hangi madde gelistirilir?en
zayif olan, ayirtediciligi en dusik olan dncelikle
gelistirilir.

«  Ogrencilerin puanlari en yiiksek puandan basla-
narak siralanir.

» Testten en yliksek puan alan %27 ile en disik
puani alan %27lik dilim alinir, %46 ise dikkate
alinmaz. Bdylece Ust grup caligkan bagarili, alt
grup ise basarisiz grup olarak digunulerek soru
¢ozalur.

KPSS:

|A[B|C|[D|E|Bos| N
Ustgrup 18 /30 10 10 10 22 @ 100
Altgrup 2 26 16 13 10 33 | 100

Dogru cevap hangisi olursa daha iyi ayiredici
olur? (A)



Dogru cevabi secgerken uUst grup (basaril)
cok olmali - alt grup (basarisiz) az sayida
olmali Buna gore veriler incelendiginde (A)
segenegdi dogru cevap olur. (B) segenegini de
Ust grup daha gok yapmis fakat alt gruptakiler
de benzer sayida yapmis boyle durumlarda
alt ve Ust gruptakiler arasindaki farka bakmak
gerekir.

A dogru cevap diger siklar celdiricidir. Cel-
diriciler (yanhs segenekler) Ust grup (basa-
rill) 6grencileri az, alt gruptaki (basarisiz)
ogrencilerin ¢ok isaretlemis olmalari gere-
kir. Celdiriciler bilmeyen 6grenciyi kendisine
cekmelidir, bilen o6grencileri yaniltmamal,
seceneklere uygun dagiimahdir. Yukaridaki
soruda (C) en iyi celdiricidir.

En iyi geldirici, list grubun az alt grubun gok

isaretledigidir.

Madde gicliga P= (DU+DA)/2N = (18+2)/
200 = 0,10 (zor)

Madde ayirtediciligi r= (DU - DA)/N = (18-
2)/100 = 16/100 = 0.16 (dusik testten gikar)

Soru 1: Dogru cevap E - ise madde ayirdedi-
ciligi kactir? (0. 00)
r= (DU - DA)/N = (10-10)/100 = 0/100=0.00

Soru 2: Hangisine ulagilabilir? (C, se¢enegi
celdirici ise gorevini yapmistir)

KPSS:

\A\B\C\D\E\ Toplam
Ustgrup 1 6 8 12 3 30
Alt grup 13 6 7 2 2 30

Tabloyla ilgili olarak hangileri dogrudur? (lll)

A secenegi dogru cevap olursa madde ayirte-
diciligi en yuksek olur

B secenegi dogru cevap olursa kolay bir
madde olur.

E secenegi dogru cevap olursa zor bir madde
olur.

Cozum: (Il E secenegdi dogru olursa zor bir
madde olur)
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P = (DU+DA)/2N = (3+2)/60 = 5/60 (0.08) Zor
A dogruysa madde negatif ayiredici olur. Ayir-
tedicilik en dusuk olur

B dogruysa kolay olmaz zor olur.
PJ.=(Dl'J+DA)/2N = (6+6)/60 = 12/60 = 0.20
(zor)

KPSS:

Maddeler [ v |m]wv]|v
Madde giigligi 0,10 0,15 0,50 0,60 0,90

Madde ayiricihk | 0,08 -0,15 0,50 0,28 0,43
glcu

Soru 1: Tabloya gére hangi maddenin gu-
venirlige katkisi en ylksektir? (3. madde
Pj-rj=0,50) olmasi, ayirtedicilik igin rj=1.00'a
yakin olmasi beklenir.

Soru 2: Yapilandirilacak bir testte bu madde-
leri kullanma zorunlugu olsaydi en kokli de-
gisikligin hangi maddede yapilmasi gerekir?
(Il. Madde) En disiik ayiredicilie sahip olan
oncelikle duzeltilmelidir. Eger hangisi testten
cikariimali denseydi o zaman cevap yine ikin-
ci test (- 0,15) olurdu.

KPSS:

Soru1:Eger diizeltilemiyorsa hangi soru test-
ten mutlaka ¢ikarilmali? (2. Soru ayirtedici-
ligi - 0.35)

Soru ‘ PJ. ‘ f
1 0,35 0,60
2 0,40 -0,35
3 0,80 0,10
4 0,25 0,15
5 0,85 0,50

Soru ¢ikarma ayirt edicilige gore yapllir.

Soru 2: Basvuran kisi sayisinin ¢ok, segi-
lecek kisi sayisinin az oldugu durumlarda
hangi soru tercih edilmelidir? (1 - soru tercih
edilir)

Cok kisi bagvurursa ve az kisi secilecekse o za-
man test (P,) 0,00’ a yakin yani zor olmali, ayire-

dicilik her kJ0§uIda r= 0,40 ve Uzeri olmaldir.

(1. soru PJ.= 0.35 - = 0,60)

Soru 3: Yukaridaki sorulardan hangisi kolay
ve ayirt edicidir? (5. soru) kolay (Pj) =0.60ve
uzeri rj=0,40 ve Uzeri olmasi gerekir (5. soru
= P;=85, r=50)

KPSS:
Soru | Pj \ Rj
1 0,35 0,25
2 0,05 0,65
3 0,15 0,15
4 0,90 0,05
5 0,70 0,35
6 0,40 0,40
7 0,15 0,10
8 0,75 0,60
9 0,15 -0,40
10 0,95 0,25

Soru 1: Bu uygulamada 6gretmen ayirt edici-
ligi dUsuk olan maddeleri duzeltilemedigi igin
testten cikarilmasi asagidakilerden hangisi-
ne sebep olur? (Testin, kapsam gegerligi-
nin diismesine)

Soru 2: Tablodaki maddelerin hangisi hem
kolay hem ayirt edici bir sorudur? (8. Soru=
kolayin alt siniri 0,60 PJ.=O,75 ayirt edicilik de
0,40"1n Gzerinde olmasi gerekir r= 0,60)

Soru 3: Tablodaki maddelerden hangisi test-
le dlgllen Ozellikler agisindan oldukga Ust du-
zey yeterlige sahip olan 6grencileri segcmek
icin kullanilabilir? (2. Soru)

Clinkii; Ust dizey yeterlik igin sorunun zor
ve ayirt edici olmasi gerekir. (2 Soru PJ: 0,05
r=0,65)

KPSS:

SECENEKLER

1 Ust 25 0 156 4 0
Alt 25 4 12 3 6 O
2 Ust 25 2 2 201 O
Alt 25 5 8 6 2 4
3 Ust 25 4 3 9 4 5
Alt 25 6 4 5 2 8
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Soru 1: Bu maddelerle ilgili olarak hangisi
soylenebilir? (madde 2, madde 1’den daha
ayirdedicidir)

Madde 2 = r =0,56
3. madde negatif ayirt edicidir
Madde 1 = r= 0,12

KPSS: Madde gui¢lik indeksleri

Testler

=
)
o3
o
®
IS

I 04 05 06 05 06
Il 04 08 09 07 03
1l 03 04 05 02 09
v 08 07 06 05 09
\ 02 04 03 01 05

Soru 1: lll. Testte yer alan en zor madde han-
gisidir? lll. Testteki maddeler iginde sifira en
yakin (0. 00) madde 4. tir (0,2)

Soru 2: V. testte madde ayirt edicilik indeksi
en yuksek olmasi beklenen madde hangisi-
dir. (5. maddedir. En iyi ayirt edicilik igin gug-
IUk diizeyi 0,50 olmasi gerekir)

Soru 3: Yukaridaki testler icinde en kolay
olani hangisidir? (IV. testtir) Her testin glglik
dlzeyleri toplandiginda en kolay (1. 00’e ya-
kin olan IV. Testtir. (I. test =0,26 Il. test= 0,31
Il. test 0,23 IV. Test 0,35 V. test 0,15

KPSS:
Yiksek 30 5 50 15 0 |0
Dusuk 10 30 10 20 0 |30

Yukarida verilen maddeyle ilgili olarak asa-
gidakilerden hangisi yanhstir? (Dogru sece-
nek C secenegi ise madde ayirt ediciligi
0,25dir) degil. r=0.40

r=50-10/100 = 4/100 = 0,40

KPSS: Bir 6gretmen sinavdaki bes madde-
nin niteligini incelemek amaciyla 6grencilerin
herbir maddeden aldiklari puanlar ile testin
batindnden aldiklari puanlar arasindaki ko-
relasyon katsayisini hesaplamistir.



Maddeler Korelasyon katsayilari

1 0,2
2 -0,1
3 0,5
4 0,6
5 -0,7

Bu 6gdretmenin en iyi ayirt edici oldugunu id-
dia edecegi madde hangisidir? (4. madde)
cunkl korelasyon da ayirt edicilik de - 1 +1
arasindadir. Fakat en iyi ayirt edici anlayis
+1’e yakin olan maddedir (4. madde = 0,60)

Madde Giivenirligi: Maddenin guvenirliginin te-
melinde standart sapma yatar. Madde guvenirligi,
madde ayirt ediciligi ile madde standart sapmasinin
carpimi ile elde edilir.

r=s.rnx (ayirdedicilik)

Madde standart sapmasi: Sj = Pj.qj = 15,2

Bir maddenin standart sapmasi o maddenin varyan-
siin karekokudr.

Standart puanlar - Ham puanlarin standart puan-
lara doniistiriilmesi

Cesitli sinavlardan alinan ham puanlarin ortak puan
sistemine donulsturilerek yorumlanmasini ve karsi-
lastinimasi i¢i kullanilir. Birden fazla puani birbiriyle
ve grupla karsilastirmak ve yorumlamak igin stan-
dart puanlar kullanihr. Ham puanlar standart puan-
lara doénlstirmek igin (Z) ve (T) puanlar kullanihr.
Standart puanlari, 6grencinin grup icindeki yerini
belirlemek, farkli élgtimleri ayni birime dénustirmek,
birden ¢ok dgrenci icinde 6grencinin hangi dersten
daha basarili oldugunu bulmak, farkli siniflarda ali-
nan puanlari kiyaslamak icin kullanilir.

E- puani 6grenci basarisi icin daha ¢ok tercih edilir.
X = 0 standart sapmasi (1) olan dagilimdir.

Z=(X-X)/S T=50+(10.z)

T, puani )_(=50,standart sapmanin 10 oldudu stan-
dart puanlardir. T puani ( - ) deder almadidi i¢i daha
kolay yorumlanir.

Normal Dagihm Egrisi

214 34 34 14 2

@2 3 2 -1 0 +1 +2 +3
(T) 20 30 40 50 60 70 80
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Z puani 0 (sifir) ise 6grenci grubun yarisindan
(% 50) basarili yarisindan basarisizdir. X ile ayni
puani almistir.

Z puan 1 oldugundan &égrenci grubun % 84’Un-
den basarih % 16’sindan basarisizdir.

Z puani 2 oldugunda 6grenci grubun %98’inden
basarili %2’sinden basarisizdir.

Z puani 3 oldugunda 6grenci en yiksek puan
alan grubun igindedir.

Z puani - 1 oldugunda 6grenci grubun % 16’sin-
dan basarilh % 84’Gnden basarisizdir.

Z puani - 2 oldugunda 6grenci grubun % 2’sin-
dan basaril % 98’inden basarisizdir.

Z puani - 3 oldugunda 6grenci en disik puan
alan dilimin igindedir.

Z puani normal dagihm &zelligi géstermeyen
farkli dagihimlari normal dagilima ddéndstirerek
standlastirma saglar.

Z - T, puanlari bagil dlgttle iliskilidir.

KPSS:
Aritmetik | Standart | Ali’nin

ortalama | sapma | puani

Matematik 50 5 65
Tirkce 50 8 65
Fizik 50 10 65
Kimya 50 15 65
Biyoloji 50 20 65

Ali’'nin sinifina goére en basarili en basarisiz
oldugu dersler hangileridir?

Coziim: Her dersin Z, puanlari hesaplanir.

z_ =(65-50)5 =15/5=3
Z, o = (65508 = 15/8 = 1,87
Ze =(65-50)15 =15/15=1

Z.  =(65-50)20 =15/20=0,75

Biyo

Ali'nin en basarili oldugu ders matematik - en
basarisiz oldugu ders Biyolojidir.

Coziim 2: Puanlar ve aritmetik ortalamalar
esit oldugunda standart sapmaya bakilir,
standart sapmasi kiglk olan basarili (ma-
tematik) standart sapmasi en buyuk olan en
basarisizdir (Biyoloiji)

KPSS:

Sz
mr—r
o 3
32
Qv x

Buna gore hangisi dogrudur?

(Ayse’nin ikinci sinavdaki basarisi Ali’nin
ilk sinavindaki basarisindan daha iyidir)

Ayse’ninikinci sinavi (z) Z=(68-60)/5=8/5=1.6
Ali'nin ilk sinavi (z) Z=(70-55)/15=15/15=1

A
o
n
n

Birinci ikinci
Uygulama Uygulama

Testin

Ortalama 50 60
Testin

Standart 10 10
sapmasil

Zeynep'in

Dogru Cevap 60 65

sayisl

Zeynep'in durumuyla ilgili olarak

I. Mutlak basari diizeyi artmigtir.

II. T standart puani artmistir.

lIl. Sinif icindeki siralamasi yuUkselmistir.

Hangileri kesinlikle dogrudur? (Yalniz I) Mut-
lak basarisi artmistir.

Dogru soru sayisi ve X (aritmetik ortalama)
artmistir.

Birinci uygulama T = igin z=(60-50)/10=
10/10=1 T=50+ (10.1) = 60

ikinci uygulama T = z = (65-60)/10 = 510 =
0,5=T=50 + (10.5) = 55

T - puani azalmistir, dolayisiyla grup igindeki
sirasi da azalmistir.

KPSS:

Test | Giivenirlik | S. sapma | X | K

Felsefe 0,96 5 15 50
Fizik 0,91 15 60 100
Kimya 0,84 10 25 100
Biyoloji 0,75 4 20 50
Tarih 0,64 15 40 | 100
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Bir aday bu testlerin her birinde 40 soruyu
dogru cevaplamissa adayin en basarisiz ol-
dugu test hangisidir? (Fizik)

Coziim: 40 Soru ham puan olarak alinir ve
her bir dersin Z Puani, hesaplanir

Fesele = O
z Fizik =-133
V4 Kimya =1,5
z Biyoloji S
Z =0

Tarih

Z puani en dusuk olan fizik (-1,33) basarisiz

KPSS: Bir siniftaki 6grencilere basari ve ye-
tenek testi uygulanmis. Her iki testin puan
ortalamasi 60 bulunurken yetenek testi igin
standart sapma 4, basari testi igcin 5 olarak
elde edilmistir. Ogrencilerin ham puanlari
asagidaki tabloda verilmistir.

Adi | Yetenek | Basari

56 60
52 70
60 60

Gul 68 60

68 70

Yetenek

N LA o -~ N

2 -1 0 1 2 Basan

Sinif rehber 6gretmeni tabloda verilen ham
puanlari Z puanina donustlrerek yetenek
basari karsilastirma grafigini olusturmustur.
Grafikte her 6grenci bir harfle gosterilmistir.

Soru 1: Buna gore Fatma’nin sinif igindeki
yerini yukaridaki grafikte hangi harfle goste-
rilmistir.? (P)

Coziim: Yetenek - basari grafigi incelendigin-
de - z, -1,0,1,2 sadece z puanina goére bulu-
nabilir. Fatma’nin dnce yetenek Z hesaplaya-
lim ve grafikteki yerini bulalim.

Z yetenek =(56-60)/4 = -4/4 = -1 (Yetenek
grafigindeki yeri)

Z basari = (60-60)/5 = 0/5 =0 basari grafigin-
de 0 (sifir) ikisinin (yetenek-1, basari sifir (0))
kesistigi harf (P) dir.



Soru 2: Basari yetenek tablosu ve karsilastir-
ma grafigi dikkate alindiginda 6grencilerden
hangisi yeteneginin Uzerinde basarili olmus-
tur? (Talay)

Coziim: Ogrencilerin yetenek - basari diizey-
lerini karsilastiralim.

Fatma =56-60=4

Gamze =60-60=0

Fulya =68-70=2

Tilay =52-70=18

Gl =68-60=-8

Verilere gore Tllay'in yetenek notu 52, ba-
sarisi ise 70 arada 18 puan artis (fark) var.

Yeteneginin Gzerinde yuksek basari gosteren
Tdlay’'dir.

KPSS: Bir 6gretmen 100 6grenciye uygula-
mis oldugu testten elde edilen ham puanlari
Z, standart puanlarina dénistirmustar.

Ogrenci | Ham puan | Z Puani
Kemal 100 1,5
Nuri 90 1
Fatma 70 -0,5
Zeynep 50 -1
Mehmet 30 -2

Ogretmen bir dgrencinin puan déniisimiinde
hata yaptigina gore hatali puan hangi 6gren-
ciye aittir? (Fatma)

Cozum: Verileri normal dagihm egrisi lGze-
rinde gosterelim, verilmeyen ara degerleri de
tamamlayalim hangi puanda hata yapildig
ortaya gikar.

Fatma’nin ham puani 70 - Z, puani (0) sifira
gelmektedir.
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KPSS: 24 soruluk kisa cevapli bir testte 63-
rencilerin ham puanlari; dogru cevaplara 1,
digerlerine ise (0) sifir puan verilerek hesap-
lanmistir. Bu testte 6grencilerin ham puanla-
rinin aritmetik ortalamasi 10,standart sapma-
sI 4’tir. Daha sonra ham puanlar ortalamasi
60,standart sapmasi 10 olan standart puan-
lara donustartdlmastar.

Ogrenci_| Standart puan
85
80
70
60
45

Buna gore hangisi yanlistir? Arzu 3. Soruyu
daha dogru cevaplasaydi sorularin hepsini
dogru cevaplamis olacakti.)

Co6zum: Burada iki puan dizisi var. Biri ham
puanlar digeri ise standart puanlar. Bunlari
once grafik Uzerinde karsilastiralim, égrenci-
nin ham puanlari soru sayisidir.

-3 -2 -1 0 1 2 3
2 6 18,22 —3p Ham
l i l‘r’i i 10 i Puanlar

90 — Standart

80

i 15 i Puanlar
2 X

8

=
N
<

30 40,50

i

Ham puanlarin (x) ortalamasi 10 - st sapmasi
4 oldugu igin dort standart sapma bolgeleri
yazilir. 10 - 14 - 18 - 22

Her 6grencinin yapidi soru sayisi standart
puaniyla ortismektedir. Arzu 85 aldigi igin
soru sayisi 20’y denk gelmekte, t¢ soru daha
dogru cevaplasaydi 23 soru dogru cevapla-
yacakti. Yani sorularin hepsini degil sorular
(24)

Can, sinif ortalamasinin 1, 5 standart sapma
altindadir. Can’in standart puani 45 o da - 1,
5’a denk gelmektedir.

Deniz 18 soruya dogru yanit vermistir. De-
niz'in standart puani 80,18 soruya denk gel-
mektedir.

Efe’nin dogru cevap sayisi, Banu’nun dogru
cevap sayisindan 4 fazladir. Efe’nin standart
puani 70,14 soruya denk geliyor. Banu’nun
standart puani 60,10 soruya denk geliyor.
Yani Efe 14 soru Banu 10 soru dogru cevap-
lamistir.

Banu sorularin yarisindan azini dogru cevap-
lamistir. Banu 10 soru cevaplamig, toplam
soru sayisl 24 yani yarisinda az.

IS
o

Bau «— 38 <«—323

14
70
2
w

Can
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PROGRAN GELISTIRME

Egitim: Bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yo-

Egitim Turleri:

=
Ll
i
—
e
==
=
]
cS
[
\
=)
=]
=
—

luyla, kasith olarak istendik yonli davranis degisikli-
gi meydana getirme surecidir.
« Egitim kasitli kultirleme surecidir. Burada isten-

dik = Hedeflerle ilgili olma, kasit= planl, prog-
ramli olmaktir.

Kiiltiir: Toplumlarin yasam bigimi, maddi ve manevi

degerler bitinudir. Kiltir ve egitim etkilesim igeri-

sindedirler. Egitim, degdisime acik bir yapi, kltir ise

degisime direng gosteren yapidir.

» Egitim kiltirin aktarilmasini saglar, bireyin sos-
yallesmesini destekler.

« Egitim kiltirden etkilenir, etkiler.

KPSS: Egitim, bireyin davraniglarinda yasan-
tilar yoluyla istendik yonli degisimler olustur-
ma siirecidir. Buradaki “Istendik” s6zciigiiyle
ne anlatiimak istenir? (Egitim hedefleriyle
ilgili olma)

KPSS: Egitim ve kiltir arasindaki iliski igin
hangisi yanlistir? (Egitim ve kiiltiir degisi-
me karsi ayni olgiide direnglidir.) Kultir
daima direnclidir.

Kulturleme: Kiiltirel degerlerin bireye kazandiril-
masi sirecidir. Zoraki, gelisiglizel ve kasitli (egitim)
kaltirleme vardir.

Kiltiirlenme: Bireyin iginde yasadigi kultirel de-
gerlerini benimsemesi, alt kiltur asil kiltirin birles-
mesiyle yeni bir kiiltiirel yapinin olugsmasi. Tirk ve
Arap muziginin sentezi Arabesk miizik gibi.

Kulturel Sok: Yeni kiltire giren bireylerin sagirma-
s1, Turkiye’den Almanya’ya giden bir kisi birgcok dav-
ranis karsisinda sasirir. Kdyden sehire yeni gelen
birey de bircok davranis karsisinda sasirir.

Alt Kiltur: Ana kiltire bagh olarak ortaya ¢ikan
bolgesel, yoresel kiiltiir.

Kultiurlesme: Farkh kiltirlerde yasayan bireylerin
birbirlerinden kendi kultirlerini 6grenmesi - kiiltiirle-
rin etkilesimi. Kilturlerin, karsilikli aligverisi.

KPSS: Tirk erkegiyle evli olan yabanci bir
kadin, eve girerken ayakkabilarini gikarmayi,
buyuklerin elini 6pmeyi ve misafirperverligi
Ogrenir. Turk erkegi ise esinden pizza yap-
may! ve degisik dans figUrlerini 6grenir. Bu
durum hangi kavramla aciklanir? (Kultiirles-
me)
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Formal Egitim: Planli, programli, devletin kontro-
linde yapilan egitimdir. iki kisimda ele alinr.

Orgiin Egitim: Okuléncesi, ilkokul, ortaokul, ortadg-
retim, yliksekodgretim kademelerinden olusan, okul-
larda verilen egitimdir, surekli ve planhdir. Zorunlu-
dur, belirli yas gruplarina yoneliktir, profesyoneldir,
siireklidir, kademeli olarak ilerlenir.

Yaygin Egitim: Orgiin egitime higc girmemis veya
belirli bir kademesinde ayrilmis bireylere sunulan
kisa siireli bilgi - beceri kazandirma egitimidir.
Yaygin egitim kisa surelidir, goniilliliige dayanir,
yas sinirl aranmaz, yagsam boyu devam eder, 6r-
gln egitimin destekleyicisidir.

Yaygin egitimde, Halkegitimi: Bireylere kisa sureli
goniilliiliige dayal bilgi - beceri - meslek kazan-
dirma egitimidir. (Halk oyunlari, kurslar, satrang, dil
kurslari, bicki - dikis, bilgisayar, meslek kazandirma)

Yaygin egitimde, Hizmetici Egitim: Bireylerin go-
rev yaptiklari kurumlar tarafindan verilen egitimdir.
Bu egitim meslekte eskimigligi 6nlemek, yeniligi ta-
kip ve yeni kosullara uyum saglamay! kolaylastirir.

Hizmet Oncesi Egitim: Meslege atanmadan énce
gorulen egitimdir.

Hizmet Sonrasi Egitim: Emekli olduktan sonra go6-
nilli olarak belirli egitim kurumlarinda gérev almak.

isbasinda Egitim: Yaparak yasayarak 6grenmedir.
Ogrenci deneyimli kisilerle calisarak dgrenir stajlar,
mesleki editim, muhendislik egitimi ve hizmet igi egi-
timde kullanilir.

KPSS: Yabanci dilde egitim veren bir okul-
da, matematik 6gretmenligi yapan Selin 6g-
retmenin ingilizcesi cok iyi degildir. Dersleri
ingilizce anlatabilmekte ama &grencilerin
kendi aralarinda yaptiklari kimi konugmalari
anlamakta gulgclik ¢cekmektedir. Bu neden-
le yabanci dil kursuna gider. Bu kurs hangi
kapsamdadir? (Halk egitimi) =kurumun de-
gil kendisinin gondillii olarak ingilizce kursuna
katildigi igin halk egitimi. Kurum Onerisiyle
gitseydi, hizmet ici egitim olurdu.

Sargin Egitim: Bireylerin tek basina yapabildikleri
planh becerilerle ilgili olarak devletin destekledigi
egitimdir. Bireylerin kendi basina 6drendidi yoresel



kiltrel degerlerle ilgili olarak bireylere maddi des-
tek sunarak hem yoéresel degderlerin yasamasini hem
yayginlasmasi hem de maddi gelir elde edilmesini
saglayan c¢aligsmalardir. Avrupa birligi projeleri sargin
egitimi desteklemektedir.

informal Egitim: Dogal ortamda, yasam igerisinde
gelisiglizel, tesadifi siirdirilen plansiz, programsiz
etkinliklerdir. Ogreticileri profesyonel degildir, yeri
zamani belli degildir, gézlem, taklide dayanir.

istendik veya istenmedik davraniglar bir aradadir.
(Hayat okulunda okumak) arkadas grubu, aile - ma-
halle, is arkadaslgi, sokak, oyunlar, tv....

KPSS: Hangisi informal 6grenmenin 6zellik-
lerinden biri degildir? (Planh - programlidir)

Sistem olarak Egitim: Ortak amag icin etkilesim
icinde olan 6gelerin isleyisidir. Egitim, bircok 6genin
ic ice gectigi etkilestigi sistemden olusur.

Siireg

Girdi ——> Iglemler Cikti (Giriin)

—
T Donit <

Girdiler: 6gretmen - 6grenci 6zellikleri, hedefler,
ara¢ gerecler, plan, program ydnetici, personel,
bina, para....

islemler (siireg): Ogretim ydntem teknikleri, etkin-
likler, zamani kullanma, 6gretimin kilavuzlanmasi,
dgrenci katihmi (PIDE)

Cikti (Uriin): Ortaya gikan sonug, diizey, davranis
degisikligi, 6grencide meydana gelen biligsel - du-
yussal - sosyal devinsel istendik davraniglar ve egiti-
min yan Urinleri (istenmeyenler) .

Doniit: Sistemin olumlu - olumsuz bildirimleriyle ye-
nilenmesi, gelistiriimesi degistiriimesidir. Sistemin
surekliligini saglayan 6gedir. Sistemin agik olmasini
saglayan en 6nemli 6gesi Doniit

Acik Sistem: Girdi - iglem ve ¢giktilarin yeterli dizey-
de olmasidir. Agik sistemin temel yapisi en énemli
6gesi Donuttir.

Yari Acik Sistem: Girdi islem ve ¢iktilarin yeterli do-
nitlerin eksik oldugu sistem

Kapali Sistem:Girdi - islem ¢iktilarin yeterli olma-
digi, dondtlerden s6z etmenin zor oldugu sistemdir.

STS: Hangisi egitimin girdileri arasinda degil-
dir? (Ogretim yontem teknikleri) =islemler
(sureg)
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KPSS: Hangisi 6gretim programlarinin sureg
boyutu ile ilgilidir? (Ogretim stratejileri, yon-
tem ve teknikleri)

KPSS: Hangisi programlar degerlendirilirken
hem strece hem de Uriine yonelik bir deger-
lendirmedir? (islemler ve giktilarin 6lgiil-
mesi)

Egitim, égretimi de kapsayan genel bir sirectir. Og-
renme siirecinin kilavuzlanmasi, égretmedir. Ogre-
tim ise belirli ortamlarda, belirlenmis zamanlarda,
bilissel - devinsel - duyussal kazanimlar edindirir.

Program Turleri

Acik - Resmi program: Milli Egitim Bakanhgi, Ta-
lim Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan hazirlanan
genel cerceve programlaridir. Okullara génderilen
resmi programlardir.

Uygulamadaki - isevuruk - Gergeklesen Prog-
ram: Resmi programin okullarda ogretmen eliyle
uygulanmasi halidir. Ogretmenler resmi programi
okulun ve gevrenin Ozelliklerini de dikkate alarak
uygularlar, somutlagtirirlar. Resmi program teoriktir,
o6gretmenler bunu davranisa dondstirdr, kullanirlar.

ihmal Edilen - Gegersiz Program: Ogretisiz veya
gecistirilen program, 6égretmenlerin bircok sebepten
dolayi resmi programlarda belirtilen konu ve kaza-
nimlari igsleyememesi, gegistirmesi, atlamasi.

Ortiik program: Gizil, resmi programlarda belirtil-
memis, toplum, sosyallesme, yasam bigimi, kisilera-
ras! etkilesim ile ilgili kazanimlardir. Okuldaki sosyal
ve psikolojik yapi, informal 6grenmelerle ilgilidir.
Ortiik program kazanimlari olumlu, olumsuz olabilir,
resmi programlarin paralelinde veya diginda olabilir.
Okulun iklimi, disiplin, kisilerarasi iligkiler, 6gretmen,
idareci tutumlari inan¢ degerleri, okulun ortami, ko-
sullari imkanlari, gecmigi, gelecegi, toplumdaki yeri,
yayinlari, spor sahasi, fiziki imkanlari. Sinifin kural-
lan, fiziksel yapisi, iklimi ve iligskiler agi ortik prog-
ram kapsamindadir, dnceden planlanmamistir.

« Ortiik program zorunludur, birey siniftan okul-
dan, gevreden etkilenir.

+ Ortiik programda égrenci biitiin sosyal etkilesi-
mi, iklimi, degerleri duyguyu &6grenir, davranis
sergilemeyi 6grenir.

* Yazil olmayan, kigilerarasi, sosyal, psikolojik,
yasam becerileriyle ilgili olan 6rtik program
informal 6grenmelerle ilgilidir. Bireye yasam be-
cerileri kazandirir, sosyallestirir, yaratici disin-
meye yoneltir, sosyal uyumu destekler. Ortiik,

gizil program okula, bolgeye goére degisir, yazih
olmayan iligkiler, sosyallesme hayati 6grenme
informal 6grenmelerdir.

Ekstra - Destekleyici Program: Resmi programla-
rin paralelinde gonulltluk ilkesine gére dizenlenmis
planli, programli, sosyal kiltiirel, sanatsal, sportif et-
kinliklerle ilgilidir. Okul korosu, bandosu, halk oyun-
lari ekibi, drama c¢alismalari, kullpler, konferanslar,
mezuniyet geceleri gibi etkinlikler planlidir. Fakat
resmi programda belirtiimeyenlerdir. Ortiik program
zorunlu, ekstra génullGluktar.

Ornek: Okuldaki, halk oyunlar galismalarina katil-
mak ekstra program iken bu etkinliklerde olusan ar-
kadaslik iliskileri davranis bigimleri ortiktur.

KPSS: Hangisi okulun o6rtik amaglariyla en
az ilgilidir? (Ogrencilerin ihtiyag duydugu
bilgileri dgretmek) = Ogretim zorunludur,
resmi amagtir.

KPSS: Ogrencilerin 6gretimlerinde okul bah-
cesi, koridor, kantin, spor salonu ortamlari
onemlidir. Bu ortamlarda kullanilan dil, ileti-
sim, giyim, yeme igme bigimi sinif ici 6g-
renmelerden farkli 6grenmelere yol agar. Bu
durum en iyi neyle aciklanir? (Ortiik prog-
ram) = sosyallesme, iliskiler, yasam igi 6g-
renme = ortik

KPSS: informal égrenmelerde égrencinin bil-
giyi okul ortamindan farkli olarak milli park,
muze bilim ve sanat merkezleri benzeri alan-
larda birincil kaynaklardan elde edilir. Bu su-
regte 6grenciler yaparak yasayarak ogrenir-
ler ve somut yasantilar kazanirlar. Buna gore
informal 6grenmeler hangi program kapsa-
minda daha etkili gerceklesir? (Ortiik)

PROGRAM GELISTIRME .

KPSS: Ogrencilerin yagaminda okulun sos-
yal ¢evresi onemlidir. Bir 6gretmenin bu
cevreden etkili olarak yararlanabilmesi igin
éncelikle ne yapmalidir? (islenecek konu ve
etkinlikler ile cevre arasinda iligski kurmak)

KPSS: Yasam boyu 6grenme merkezlerinde
her yasta bireyin fiziksel ve zihinsel geligi-
mi dikkate alinarak cesitli yasam becerileri
kazanmasi amagclanir. Bu durum daha c¢ok
hangi programla ilgilidir? (Ortiik) = Yasam,
iligkiler.

KPSS: Ortiik programin dayandigi temel ilke
hangisidir? (Egitim siireci, glinliik yasam
siireglerinden farkh degildir) = Egitim - Ya-
sam igicedir.

KPSS: Ogretmenler genellikle séz dinleyen
kurallara uyan 6grencilere empati duyarlar.
Ogretmenler dersteki basaridan ¢ok kural-
lara uymaya 6nem verdikleri kurallara uyan
ogrencilere iyi notlar verdikleri, kurallara karsi
ctkanlar cezalandirdiklar da olur. Bu tir 6g-
renmeler daha cok hangi kapsamdaki (Ortiik
program) = Sinif iklimi, kurallari, 6gretmen
davraniglari= ortik

* Resmi programlar, Talim Terbiye Kurulu Bagkan-
idinca hazirlanir. Egitim ve 6gretim programla-
rindan olusur.

Egitim Programi: Bir Ulkede, ¢ocuklar, gencler ve
yetiskinler icin istendik yonli davranis degisikligi
gelistirmek igin hazirlanmis genel diizeneklerdir. is-
teyene okulda ve okul diginda davranis kazandiran
programlardir. Ogrencide gelistirilecek davraniglar
Onceden planlanir, kararlagtirilir, 6grenme yasanti-
lari dizenlenir ve degerlendirilir.

Egitim programinin 6geleri: (Hedef - igerik - egitim durumlari - dlgme - dederlendirme)

Kaynaklar Fa)g::;?;?'g' Siizgegler | Sorusu Klasik Ogeler Cagdas Ogeler
Birey Felsefe Felsefe Nigin? Hedef Kazanimlar
Toplum Sosyoloji Sosyoloji Ne? icerik Tema / Oriintii
Konu Psikoloji Psikoloji Nasil? Egitim Durumlari Etkinlikler

Doga istatistik Ekonomi Ne kadar? = Olgme degerlendirme = Sinama Durumlari

» Kilasik 6@eler program, dnceden belirlenmis herkes icin ortak amag, mifredat, 6gretmen merkezli anlatim -
ezber - 6gretmen veya sistem sinavlari (trdin) agirliklidir.
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* Cagdas Ogeler, 6drencinin sureg igerisinde ka-
zandigi her sey (kazanim) birbiriyle iligkili beceri
ve konular, 6znel bilgi birimleri (tema) 6grenci ilgi
ihtiyaclar ve aktivitesi, 6gretmen rehberliginde
etkinlikler (tim kosullarin bilegenleri, hem siireg
hem sonucun degerlendiriimesi (portfolyo) dir.

lyi Bir Egitim Programi: Cergeve program &zelligi ol-
malidir (genel hatlariyla belirlenmis) Degismez, ge-
nel olmali, (program etkinlikleri tim bireyler icin ayni)

Bilimsel, yenilige acik, uygulanabilir ve uygulayici-
lara yardimci, devletin ve toplumun temel deger ve
beklentilerine uygun, glincel (belirli giin ve haftalara
6nem) Esnek (bolgesel 6zellikleri, bireysel farkhlik-
lari, ana gergeveyle iliskili degisebilir) iglevsel (ise
yarayan, fayda saglayan hayatta kullanilabilir gergek
yasami 0greten - pragmatik) olmalidir. Ekonomik ol-
malidir.
* *Egitim programlari, esgudimu saglar, zaman-
dan ekonomiklik saglar, egitim faaliyetlerine yol

gOsterir, standartlagsma saglar, 6gretmenlere reh-
berlik eder.

KPSS: Hayat bilgisi dersinde milli ve dini
bayramlar ve yerel kurtulus giinlerinin is-
lenis zamani belirlenirken neye dikkat edilir?
(Bayramin ve kurtulus giiniiniin tarihi) =
Guncellik (Aktualite)

KPSS:

I. Kazanimlarin belirlenmesi
. Olgme arag ve yontemleri
II. Etkinliklerin belirlenmesi

IV. Ogretimin degerlendiriimesi islemleri han-
gi sirada gergeklesir? (1 - 11l - 11 - 1V)

Ogretim Programi: bir derste égrencilerin ulaga-
cagi hedeflere ulastinimasiyla ilgili davraniglarn ka-
zandirma programlaridir. Ug temel ddesi vardir. He-
defler - egitim durumlari - degerlendirmedir. Ogretim
programi egitim programlarina gére dar kapsamlidir.
Ogretim programlari, bir sinif dizeyinde 6gretilen
bitun derslerin programlaridir. (Turkge, Matematik,
Sosyal, Fen, Teknoloji) Bir tek dersin 6gretimi icin
hazirlanmis program ise ders programidir. ilkokul
3. Sinif Turkge dersinin programi ders programidir.
Ders programlarinin aylara, hafta ve glnlere gére
dizenlenmis, zimre o6gretmenlerince dizenlenen
programlara tinitelendirilmis yillik plan denir. Uni-
telendiriimis yillik planda bir veya birka¢ dersteki
etkinliklerin nasil islenecegini belirten dar kapsamli
plana ders plani denir.
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KPSS: Planlari genelden 6zele dogru sirala-
yiniz? (Yillik Plan - Unite Plani - Ders plani)

«  Ogretim planlari hazirlanirken planlamada 6g-
renci ilgi, ihtiyag, 6zellikleri ve sinifin 6zellikleri
oncelikle g6z 6niinde bulundurulur.

KPSS: Ogretim etkinliklerinin planlanmasin-
dan ve uygulanmasindan sorumlu olan gret-
men, degisken sinif kosullariyla basa ¢gikmak
icin slrekli alternatif yaratmalidir. Bu durum
ogretim planlarinda hangisinin gerekliligini 6n
plana ¢ikarmaktadir? (Esnek ve degisebilir
nitelige sahip olma)

KPSS: Ogretmenler yillik, nite ve ginlik
plan (ders plani) hazirlarken hangisini énce-
likle yapmalidir? (Ogretim programini ince-
leme)

KPSS: Bir 6gretim programi degerlendirilir-
ken hangi 6l¢it gdéz 6énidnde bulundurulma-
idir? (Programin hazirlanmasi igin birey,
toplum ve konu alani agilarindan ihtiyag
analizi yapilmis olmasi)

KPSS: Ogretim siirecinin sistemli bir sekilde
devam edebilmesi igin kazanimlarin hangi
asamada belirlenmesi gerekir? (Ogretim et-
kinliklerinden 6nce)

EGITiMIN TEMEL iSLEVLERI

Bireysel iglev: Bireyin ilgi, ihtiyaclarina uygun dav-
ranis kazandirma, meslege hazirlama, bireyin kendi-
ni gerceklestirmesine yardimci olma.

Toplumsal islev: Kiiltiirii aktarma, bireyi sosyalles-
tirme, topluma uyumu saglama, bireye sosyal sorun-
lari gbzme becerisi kazandirma.

Ekonomik islev: Nitelikli insan gucu yetistirme, bi-
lingli tiketici yetistirme

Siyasal iglev: lyi vatandas, lider, bilingli segmen
yetistirme. Bireye demokratik tutum ve davraniglar
kazandirmak.

Gizil (6rtiik) islev: Es secme, statii kazanma, sos-
yal gevreyi genigletme, igsizligi 6nleme, sugu azalt-
ma gibi.

Program Gelistirme: Programin, tasarlanmasi,
uygulanmasi ve degerlendiriimesi sonucunda elde
edilen veriler dogrultusunda yeniden dizenlemektir.

Her sey siirekli bir degisim igerisindedir. Bu nedenle

program gelistirme galismalar yapilir. (Bilim - tek-

noloji - icatlar, doga, insan, ihtiyaglar, konu alanlar

degisir)

* Program gelistirme arastirma gelistirme (ar - ge)
ile baglar, ihtiyag belirleme

* Program gelistirme operasyonel - denenceldir
(pilot uygulamalar, gelistirmeler)

* Program gelistirme isbirligi gerektirir.

* Program gelistirme sistematiktir, butin 6geler
birbirini etkiler, etkilenir.

* Program gelistirme calismasi surekli ve diriktir
(degisime ayak uydurma, cevap veren kendini

yenileyen, gelisen)

Cagdas Egitim ve Yeni ilkogretim Programlar:

+  Ogrenci merkezli - dgrenci ilgi ihtiyag, yas ve ge-
lisim 6zellikleriyle, bireysel farkliliklarini Gnemse-
yen bakis agisi.

« Evrensel ve ulusal degerleri bilen 6nemseyen bir
bakis acisiyla ele alinmig

* Elestirme, yaratici digiinme, becerileri kazanma

» Bireysel ve toplumsal sorumluluk alma, 6zsaygi
- 6zglven kazanma, toplumsal sorunlara ve gev-
resine kargl duyarlik kazanmak.

* Tirkgeyi etkin kullanma, en az bir yabanci dil
bilme, milli degerleri kaybetmeden evrensel de-
gerleri benimseyen, bilgi teknolojilerini kullanan,
cevresine karsl duyarli, firsatlardan haberdar
olan bireyler yetistirmek (yeni programlarin he-
defleri) bilgiyi ezberleyen degil dogasini anlayan,
yaparak yasayarak 6grenen (yapilandirmacilik)
olmak.

KPSS: Hangisi cagdas anlayisa gore 6gretim
programlarinin ézelligi degildir? (Ogrencile-
rin birbirleriyle ayni olduklar varsayimi)
dogru degil, bireysel farklar vardir.

KPSS: Hangisi cagdas egitim anlayisiyla ilgili
ilkelerden degildir?

(Ogretim siirecinin merkezinde égretmen
yer alir) = 6grenci yer alir.

KPSS: Hangisi c¢agdas egitim anlayisina
gore o6grenci velilerinden beklenen bir dav-
ranis degildir? (Ogrenci igin okuma listesi
olusturmak) =vasat, siradan

KPSS: Hangisi egitim programlarinin dénut
alma, degerlendirme anlayisi i¢in dogrudur?
(surekli ve dirik olusu)
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KPSS: Egitim programlarinin etkililigi su-
reklik ve dirikligini saglayan 6ge hangisidir?
(Olgme - degerlendirme)

Turk Milli Egitiminin Temel Amaglari

* MEB temel ilkeleri 1973 tarih 1739 sayili kanuna
gore diizenlenmistir.

Genellik Esitlik: Dil, din, irk, cinsiyet ayrimi yapma-
dan, kimseye, zimreye ayricalik yok.

Ferdin ve toplumun ihtiyaglari: Egitim Tirk vatan-
daslarinin ilgi - ihtiyaglari dogrultusunda verilir.

Yoneltme; Bireyler, ilgi, yeteneklerine gére okul, bo-
Iim, programlara génderilir.

Egitim hakki

Firsat ve imkan Esitligi: Ogrencilere maddi imkan-
lar sunulur, parasiz egitim ayrica muhtag 6grencilere
parasiz yatililik imkani sunulur. Ozel egitime muhtag
ogrencilere egitim firsati sunmak.

Siireklilik: Egitim, yasam boyu devam eder, yaygin,
hizmet ici, is yasaminda devam eder.

KPSS: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
bireylere, evlilik ncesinde, evlilige uyum egi-
timi vermeyi planlamaktadir. Bu Tark milli egi-
timinin hangi ilkesine uygundur? (Siireklilik)
Atatiirk Inkilap ve ilkeleri - Atatiirk milliyetgiligi
Demokrasi egitimi, demokratik bilinci gelisme
Laiklik, din kultlrt dersleri zorunludur.
Bilimsellik, cagdas o6gretim ilke ve ara¢ ge-
recleri kullanilir.

Planlilik, egitim, sosyal, ekonomik kalkinma
hedeflerine uygun, mesleki ve teknik egitime
agirlik verilerek planlanir.

Karma Egitim

Okul - Aile igbirligi

Her yerde egitim

Program Gelistirmenin Temelleri

Tarihi Temel: Program gelistirilirken gecmisteki
program gelistirme calismalarinin incelenmesiyle
ilgilidir. ilk program calismasini Bobbit ve Chartes
yapmistir. ilkégretim programlarini Pestellozzi yap-
mistir, okul 6ncesi programini Frobel yapmigtir.

» Tirkiye'de ilk program galismasini 1924 Tevhid
- i Tedrisattir. 1926 John Dewey Turkiye'de prog-
ram calismalarini desteklemistir. K8y Enstituleri-
nin agilmasini énermistir.

+ 1961 yilinda 222 sayili ilkégretim kanunu olus-
turulmustur.



* 1973 - 1739 sayili MEB temel kanunu (6rgiin -
yaygin - uzmanlasma, genisleme)

* 1982 Anayasasi

Tevhidi - Tedrisat 3 Mart 1924 Ogretimde birlik sag-
lanmis, karma egitim benimsenmis, tim okullar tek
catida toplanmis, egitimde laiklik ilkesi benimsen-
mis, ilkégretim zorunlu kilinmig, egitim parasizdir.

KPSS: John Dewey, Tirkiye'deki galismala-
rina bagl olarak neye onculuk etmistir?

(Koy enstitiileri ve 6grenci merkezli egi-
tim)

KPSS: Hangisi Tevhidi Tedrisat Kanununun
sonuglarindan degildir? (ilk Maarif Kongre-
si)

KPSS: Hangisi Tevhidi Tedrisata uygundur?
(ilkégretimin zorunlu olmasi)

Toplumsal Temel: Toplum bireyden ne ister? Egi-
tim, bireyin sosyallesmesini topluma uyumunu, kiil-
tirel mirasi aktarmasini ister. “Okul toplumun kendisi
olmalidir?” Bireyin sosyallesmesini saglayan kurum
once aile, okul ve akrandir.

KPSS: Program gelistirme silrecinde toplu-
mun beklenti ve ihtiyaclarinin dikkate alin-
mamasinin yaratacagi en oOnemli gugcliuk
hangisidir? (Bireylerin topluma uyum sag-
lamasinin zorlagmasi)

KPSS: Egitim hedefleri belirlenirken sosyal
boyutla ilgili olarak yapilacak arastirmalar-
da hangisinin kapsanmis olmasi gerekmez?
(Toplumdaki bireylerin kendisini gercek-
lestirme diizeyleri) = Bireyseldir, psikolojiktir

KPSS: Bireyin igindeki topluma saghkli ve
verimli uyum saglamasina yonelik hangi
soru sorulur? (Toplum bireyden ne ister?)

KPSS: Bir bodlgede yapilan arastirmalar,
bu bolge ekonomisinde tarim sektorinin
agirhk tasidigini géstermistir. Bunun lzerine
bolgedeki egitimde tarimla ilgili hedeflere
oncelik verilmistir. Bu karar nasil aciklanir?
(Egitimin hedefleri belirlenirken toplumsal
cevrenin ihtiyaglar dikkate alinir.)

Bireysel Temel: Birey toplumdan ne ister? Soru-
suna cevap arar. Bireyin kendisini gergeklestirme-
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sine yardimci olunmasini savunur. Ogrencinin ilgi
- ihtiyaglari, yetenekleri, bireysel farkliliklari prog-
ramlara yansitiimali. Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsi-
sine uygun planlamalar yapilmalidir.

KPSS: Ogretmen, 6gretim siirecinde birey
temelini dikkate alarak, igerigi dizenli, an-
lamh bir bltinlik iginde sunmaya o6ncelik
vermesi gerekir. Bunun bireylere saglayacagi
en 6nemli fayda hangisidir? (Ogretimin he-
deflerine daha etkili ulagilmasi)

Psikolojik Temel: Egitim hedeflerinin ulasilabilir,
olusturulabilir, gergeklestirilebilir olmasi, etkinliklerin
verimli gegmesi 6grenme kuramlari ve (6grenme
psikolojisi) égretim kuramlarinin (OYT) etkin kulla-
nimi

* Program gelistirmenin en 6nemli temeli birey-
sel temelidir.

Konu alani temeli: Bireye ne Ogretelim sorusuna
cevap arar “Ne 6gretelim” konularin giincelligi, bilim-
selligi incelenir, geligtirilir.

Ekonomik Temel: Istihdam, insan giicii ihtiyaci kay-
nak kullanimi, programlarin strdirtlebilir ekonomik
kalkinma desteklenir.

Felsefi Temel: Hedeflerin belirlenmesinde en faz-
la felsefeden faydalanilir. Olasi ve aday hedeflerin
belirlenmesi, hedeflerin 6nem sirasina konulmasi, i¢
ve dig tutarliklarinin saglanmasi, hedeflerin kabul ve
elenmesi konusunda faydalanilan temeldir. “Nigin?”
sorusunu sorar. Egitime yaklasim bicimini, bakis aci-
sini, egitim anlayisini belirler.

KPSS: Hangisi egitim felsefesinin temel is-
levlerinden birini vurgular? (Hedeflerin i¢ ve
dis tutarligini denetleme)

KPSS: Bir tlkede uygulanmakta olan 6gretim
programi temel eserlerin incelenmesi esasi-
na dayanmakta iken, bunun yerine 6grencile-
rin hazirbulunugluklari ilgi ve ihtiyaclari esas
alinarak programin d8gelerinin belirlendigi
yeni bir program anlayisina gegis yapilmistir.
Bu anlayis degisikligi program gelistirme-
nin hangi temeliyle ilgilidir? (Felsefi temel) =
ogretime genel bakis agisi, anlayis = felsefe

Felsefenin Alanlari:

Ontoloji: Varlik felsefesi - metafizik - evren - yaratilis

Epistemoloji: Bilgi felsefesi - bilginin kaynagi, dege-
ri - bilginin elestirisi, niteligi
Aksiyoloji: Degerler felsefesi - sanat, ahlak, siya-

set, din, insanin ortaya koydugu degerlerin incelen-
mesi, insan eylemlerinin sorgulanmasi

KPSS: insani de@erlerin incelenmesinde sa-
nat ve ahlak konularini ele alan insan eylem-
lerinin degerini sorgulayan felsefe dali hangi-
sidir? (Aksiyoloji)

Diyalektik: Tez - antitez - sentez sureci - zitlarin ¢ar-
pismasi gergekligi dogurur. Gece - glindliiz=giin aci
- tath - =tat sevgi - nefret= duygu, dogum - 6lim=-
yasam

Mantik: Dogru distinmenin kurallarini ortaya koyan
normatif bilim. Bilimlere yontem tavsiye eden, yon-
tembilim.

Realizm: Gergekgilik, mutlak ve degismezdir, asil
olan maddedir, bilginin kaynadi ¢evredir. Yaparak,
yasayarak 6grenme esastir. Tumevarim esastir,
O0gretmen uzmandir, 6gretir (Aristo), bilgi sonradan
Agrenilir. Davraniscilik

idealizm (Platon): Diisiincecilik, bilginin kaynagi
sezgidir, asil olan dusuncedir. Akil, sevgi, deger-
ler, bilgelik, evrensel degerlerdir. Bilgi dogustandir,
madde disgiincenin Griinidar. lyi, dogru, giizel mut-
lak degerdir. Timdengelim yontemi kullanilir. Kisilik
- karakter egitimi

Pragmatizm: Bilginin degeri faydadir, ise yaramasi-
dir. Bilgi degiskendir, yaparak yasayarak elde edilir.
Degerler guinceldir, degisir 6grenme yasamla igice-
dir. Ogrenci merkezli egitim, problem ¢ézme yéntemi
(J. Dewey - Ilerlemecilik - Cagdas egitim - yapilan-
dirmacilik)

Varolusguluk: J. P. Sarter, Egitim bireyin kisiligini
gelistirmeli, i¢ varligi ve 6zgurligind desteklemeli-
dir. Birey degerlidir, saygindir (himanizm) . Bireyin
Ozglrce varolusu desteklenir. Degerler evrensel de-
dil, bireyseldir.

KPSS: lyinin dogrunun ve giizelin evren-
selligini, degerlerin mutlak oldugunu ve
degismezligini tutarlihgin 6énemi, bireyin 6z-
glirce se¢cme ve karar verme becerileri gelis-
tirilmelidir. Goriisii neyle agiklanir? (idealist
ogretmen)

EGITiM FELSEFELERI
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idealizmden etkilenir

Evrensel, degismez,
entelektiel egitim

Kati egitim programi

Sag@lam karakterli bireyler

Elit, seckin bireylerin
egitiimesi

Maddi - manevi degerlerin
birlikte 6gretimi

Sokratik yontem

Bilgi mutlaktir, degismez

Sabit egitim programi

Ustiin zekali bireyler
egitiimeli

Klasik eserler, buyuk
kitaplar egitimi

Konu merkezlidir

Ogretmen alaninda
uzmandir

Egitim bireyi hayata
hazirlar

Akil insanin en 6nemli
yonudir

Tdm bilgiler dogustan
akilda zaten var

Ogrencilere insanlik
degerleri ogretilir

Realizmden etkilenir

Konu merkezlidir

Yeni kusaklara ortak
bilgi ve kulturel degerleri
aktarmak énemlidir
(Geleneksel)

Siki ve disiplinli egitim
anlayigi dnemlidir

3 R becerileri kazandirilir
(oku - yaz - hesapla)

Tekrar - ezber - alistirma

Temel kilturel degerler
aktariimalidir

insan zihni dogustan
bostur, 6gretmen doldurur

Ogretmen otoriterdir, bilgiyi
aktarir, ezberletir

Sunus yolu - soyut
distinme kullanilir

Ogretmek énceliklidir

Ogrencinin zihinsel yetileri
gelistiriimeli

ABD ortaya ¢cikmistir
(1938)

Amag konu alanlarinin iyi
6zimsenmesidir

Bireyin sosyallesmesi
6nemlidir

2005 yihndan énce
ulkemizde uygulanan
anlayistir



Yeniden kurmacilik

ilerlemecilik

Pragmatizm -

Pragmatizme dayanir Vermlge i

Ogrenci merkezlidir Sorun merkezlidir

Demokratik ve sosyal
yasami gelistirmek

Toplumsal degisim,
reform, inkilap
Okul toplumsal degigimi

saglamali, sorunlari
¢ozmelidir

Ogrenci ilgi ve ihtiyaglar
Onemlidir

Yeni toplum, olusturma

Okul yasamin kendisidir topluma liderlik yapmall

Egitimin amaci toplumu
yeniden duzenlemek ve
demokrasiyi gelistirmektir
Egitimde firsat ve

imkan esitligini yeniden
saglamak

Ogretmen rehberdir

Ogrenci aktiftir. Yaparak
yasayarak 6grenir

Problem ¢ézme Ust
dizey disinme becerileri
kazandirma

Ogretmenler toplum
oncusu olmalidir

Koy enstitlleri, yeniden

OICEAME] CEIE kurmaciliga érnektir

isbirligi, sosyallesme

Portfolyo - proje

Yapilandirmaci yaklasim
- sarmal

KPSS: Egitim programlarinin en kati olandan
en ¢agdas olana dogru siralanisi hangisidir?
(Daimicilik - Esasicilik - ilerlemecilik - Ye-
niden Kurmacilik)

KPSS: Mezunlarin niteliklerinin piyasa ihti-
yaclarina cevap vermemesi toplumda okula
karsi giivenin sarsiimasina ve okulun is-
levlerinin sorgulanmasina sebep olmustur.
Okulun itibarinin devami konusunda “Okul
gelisiminin merkezi olmali, piyasaya urln
satmali, bir adim 6nde gitmeli ve topluma
liderlik yapmahdir?” seklinde 6zetlenmistir.
Bu gorus hangi egitim felsefesiyle ilgilidir?
(Yeniden Kurmacilik) = okul, toplum, liderlik
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KPSS: Ogretmen, simdi 6greneceginiz konu
zor ama disiplinli galigirsaniz 6grenirsiniz.
Ben ne yapiyorsam aynisini yapin gorisu
hangi felsefeyle ilgilidir? (Esasicilik) = 6gret-
men, disiplin

KPSS: Betll 6gretmen gecmisten gelen de-
gerleri aktarmak énemlidir. Siniftaki tek oto-
ritenin kendisi oldugunu sdyler, Bettl 6gret-
men hangi egditim felsefesini benimsemistir?
(Esasicilik) = Ogretmen, otorite

KPSS: Yapilandirmaci yaklagim, égrenci ilgi
ve ihtiyaclarini dikkate alir okuldaki deneyim-
ler yasamin kendisidir. Bakis acgisi hangi
egitim felsefesi ile ilgilidir? (ilerlemecilik) =
Yapilandirmacilik, sarmal - yagsam

KPSS: Yeni ilkdgretim programlari hangi egi-
tim felsefesine dayalidir? (ilerlemecilik)

KPSS: Hangi 6gretmen roli Daimicilik egitim
felsefesine uygundur?

(Gecmisten gelen kesin dogrulari ve bilgi-
yi nesilden nesile aktarmak.)

KPSS: Ogrenci bilgiye dogrudan ulasmak
yerine deneyimleriyle ulagmali, bilgi akta-
riimamali, 6grenen tarafindan yapilandi-
nilmali, goérust hangi egitim felsefesiyle ilgi-
lidir? (ilerlemecilik)

Program Gelistirme Gruplari

Karar Koordinasyon Grubu: Hangi alanin gelisti-
rilecedi, hangi felsefenin gegerli sayilacagi, hazirla-
nan programin kabulli ve koordinasyonu saglamak.
MEB temsilcileri, sendikalar, sivil toplum o&rgitleri,
meslek oOrgltleri, program gelistirme alan uzmani,
veli, 6grenci temsilcileri, konu alani uzmanlari.

Program gelistirme calisma grubu: Programin
hazirlanmasi, gelistirimesi degerlendiriimesi ve her
asamasinda surekli gérev alan gruptur.

* Program gelistirme uzmani

+  Olgme degerlendirme uzmani

* Konu alani uzmani

* Brans 6gretmenleri

* Rehberlik psikolojik danisma uzmanlari

Program Danisma Grubu: Daha ¢ok Universitedeki
akademisyenlerden danismak, bilgi almak igin kuru-
lan gruptur. Egitim felsefecisi, egitim psikologu, egi-
tim sosyologu, egitim ekonomisti, egitim teknologu,
iletisim uzmani, yoneticiler, denetgiler.

ihtiyag Belirleme Asamalari

* Program gelistirme, ihtiyag belirleme calismasiy-
la baglar.

* Program gelistirme, ihtiya¢ belirleme kaynaklart;
toplum, birey, konu alani, dogadir.

+ Ihtiyagc saptama asamalari: Hazirlik, bilgi topla-
ma, bilgilerin analizi, rapor hazirlanmasi, bilgile-
rin kullanimi.

ihtiyag Belirleme Teknikleri:

Delphi (Anket): Gelecegi kestirmek, yordamak,
misyon ve vizyon belirlemek amaciyla birbirinden
habersiz uzmanlardan bilgi alma teknigidir. Uzman-
larin birbirinden habersiz olmasi (primadonna) etki-
sini azaltir. Bdylece birbirlerinin gérislerinden etki-
lenmezler. Ekonomiktir, tarafsiz bilgiye kisa surede
ulagir, uzmanlara ac¢ik uglu sorular sorulur, gelen
cevaplar gruplanir, incelenir, karsilastirilir. Karsilas-
tinlarak kullanilir.

KPSS: Delphi tekniginde hangisi yapilmaz?
(Grubu olusturan uzmanlarin bir araya ge-
lerek gorus belirtmesi)

KPSS: Egitim programlarinin gelistiriimesinin
ilk asamasinda hangisi belirlenir? (Egitim ih-
tiyaci)

+ Ik olarak hedefler cevabi yogundur. Fakat se-
ceneklerde ihtiyaglar varsa 6nce ihtiyaglar, ona
gore hedefler belirlenir.

Progel (Dacum): Bir isin yapildigi ortamda, o isin
uzmanlan tarafindan yapilan galismalardir (works-
hop) gibi. Bir iste deneyimli ve uzman olan kisilerin
goruslerinden faydalanmaktadir. Konuyla ilgili birkag
uzman bir araya gelir, beyin firtinasi, panel, goris
gelistirme yaparak ortak sonuca varirlar. Egitimde
son yillarda sik¢a kullaniimaktadir.

* Progel teknigi, meslek ve is analizine gore kisa
surelidir ve tecribenin bileskesi olarak kullanilir.
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KPSS: Ogretmenlere, tablet bilgisayar ve
akill tahta kullanimina yonelik bir hizmetigi
egitim programi hazirlanmasi planlanmak-
tadir. Program gelistirme uzmani, programin
araglarini belirlemeden 6nce konuyla ilgili
olan uzmanlardan tablet ve akilli tahtay-
la ilgili gerekli bilgileri almaya caligsmistir.
Burada kullanilan teknik hangisidir? (Progel
(Dacum))

* Progel (Dacum) uzmanlar biraraya gelirler, ortak
fikir, gérus belirtir. Delphi; uzmanlar birbirinden
habersizdir.

Meslek (is) Analizi: Mesleklerin (is) beceri profille-
ri analiz edilerek ¢ikarilir ayrintili ve zaman alici bir
bilgi toplama teknigidir. Her is i¢in gercek islem ba-
samaklari ayrintili ¢ikarilr, sirali ve alt becerilere ve
davraniglara kadar inilir, siniflandirilir.

Gozlem: Dogal ve gudumli gézlemlerle elde edilen
bilgiler, raporlastirilir. Ayrica, Testler, Mulakat, Kay-
nak Tarama (literatlr, rapor inceleme, mevcut prog-
ramlari inceleme) gérisme yoluyla ihtiyag belirleme-

ye calisilir.

ihtiyac Belirleme Yaklagimlari:

Farklar Yaklagimi: Ihtiyaglar, bireyin sahip oldugu
ve olmasi gereken bilgi beceri ve tutum arasindaki
farka gore saptanir. Mevcut durum ve istenen durum
arasindaki farka gore ihtiyaclar belirlenir. G6zlenen
durum ile beklenen arasindaki fark programi sekil-
lendirir.

Demokratik Yaklagim: Ihtiyag belirlemede toplum-
daki ¢ogunlugun goris ve Onerilerini alarak ihtiyac
belirlemektir.

Analitik Yaklasim: Gelecekte ortaya cikabilecek
olan ihtimalleri elestirmek, dikkate almak, varsayim-
sal diusuinmek, verileri analiz etmek, analitik disu-
nerek gelecedi yordamak ve buna gore ihtiyag¢ belir-
lemek, program hazirlamak. Ulusal ve uluslararasi,
Avrupa’da olusacak durumlari 6nemsemek.

Betimsel Yaklasim: Mevcut durumun iyi analiz
edilmesi varolan durumun tespitidir. Elde olanlar ve
mevcut durumu tanitmak, bir seyin varliginin olus-
turacagi fayda yoklugunun olusturacagi zarar ara-
sindaki iliskiden hareketle programi hazirlamak. (kar
- zarar iligkisi)

Kritik Durum Yaklasimi: Beklenmedik anda ortaya
¢ikan durumda hizh ve yerinde karar almak, ihtiyag
belirlemektir. Savas, gb¢, deprem gibi durumlarda
egitim ihtiyaglarini belirlemek ve program yapmak.



KPSS: Hazirlanan bir ilkogretim programi-
na, Ulke gergeklerine uymadigi, 6gretmen ve
ogrenci Ozelliklerini dikkate almadigi, onceki
arastirma sonuglari goéz ardi edildigi yonde
elestiriimigtir. Hangi ¢calisma bu elestirilere en
iyi cevap niteliginde olurdu? (Biitiin paydas-
lari kapsayan ihtiyag analizinin yapilmasi.)

PROGRAM TASARIMLARI

Konu Alani Merkezli

*  Konu Alani

+ Disiplin

+  Genig Alan

»  Korelasyon Desen (iligkisel)
+  Sireg

+ Esasicilik
*  Konu agirhkl
+  Ogretmen merkezli

Ogrenci Merkezli

*  Cocuk merkezli

*  Yasanti merkezli

* Romantik — Radikal
*  Humanizm

+ llerlemecilik

+  Ogrenci merkezli

Sorun Merkezli

*  Yasam kosullari

*  Cekirdek (core)

*  Yeniden Yapilandirma
*  Yeniden kurmacihk

*  Sorun merkezli

Konu Merkezli Tasarimlari

Konu Alani: Her konu degismez olarak kendi igin-
de ayri ayri dizenlenir, 6grencilerin hazir bulunugluk
diizeyine uygundur, konular arasinda bag kurulur,
dersler arasinda iligki kurulmasi zordur. Ogretmen
aktiftir, sunus yolu, ezber, konular bolinmus, ylzey-
sel 6grenme olarak tasarlanmigtir. Ogretmen egiti-
minde kullaniimistir.

Disiplin Tasarimi: Derslerin uzmanlasmaya gide-
cek sekilde derinligine 6grenilmesi seklinde dizen-
lenir. Her ders kendi yontemiyle dgrenilir.

Genis Alan Tasarimi: Benzer ders ve konulara ig-
levsellik kazandirmak amaciyla birlestirilmesidir,
bitiinlestiriimesidir. ilkokul ve ortaokulda égrencile-
rin konulari derinlemesine 6grenmesi zordur, bu ne-
denle dersler birlestirilir. Fizik, Kimya, Biyoloji, Fen
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bilgisi, Tarih, Cografya, Vatandaslik, Sosyal bilim-
ler olarak birlestirilmigtir.

Korelasyon - lligkisel - Disiplinlerarasi Tasarim:
ilkokul ve ortaokulda dersler birbirinden bagimsiz
olursa 6grenciler konular algilayamazlar. Derslerin
ve konularin programlarda es zamanl olarak iliski-
lendiriimesidir. Ornegin, sosyal bilgiler dersinde or-
manlari koruyalim konusu islenen hafta Turkce der-
sinde, ormanin faydalariyla ilgili kompozisyon, resim
dersinde orman temali resim yapilmasi gibi.

Siire¢ Tasarimi: Disiplin tasarimina karsidir. Her
ders icin ayri yontem yerine butun dersler icin or-
tak yontemler kullaniimayi 6nerir. Problem ¢ézme,
elestirel dugunme, sorgulama ve Ust duzey dusun-
me becerilerini gelistiren en iyi 6grenme yollarini
gelistirmeyi amaclar.

KPSS: Surec tasarimi yaklasimi bittun konu-
lar icin elestirel disunme ortak yaklasiminin
on plana gikarilmasinin temel nedeni nedir?
(Ogrenciler igin en iyi 6grenme yolunun
belirlenmesi)

KPSS: Ilkdgretim programlarinda fizik - kim-
ya - biyoloji - astronomi derslerinin fen tek-
noloji adi altinda birlestirilmesi neyle acik-
lanir? (Genig Alan)

KPSS: Bir 63retmen kiresel 1sinma konu-
sundan yola c¢ikarak fen - teknoloji dersin-
de 1s1 ve sicaklik sosyal bilgiler dersinde
Isinmanin sosyal yasama etkileri, mate-
matik dersinde sicaklik artiginin ve sularin
yukselmesinin élcimu, gorsel sanatlar der-
sinde de 1sinmanin insan yasamina olan
olumsuz etkilerini ele alarak igerik olustur-
mustur. Ogretmen hangi yaklagimi benimse-
mistir? (Disiplinlerarasi)

KPSS: Hangisi konu ve bilgilerin dersler ara-
sinda biutiinlesme saglanarak daha iglev-
sel hale getirilmesini benimseyen tasarim-
dir? (Genis alan) = Bltunlesme iglevsellik =
genis alan tasarimi

KPSS: ilkégretimin ilk Gi¢ yilinda Hayat bil-
gisi dersi icinde ele alinan konular 6 - 7 - 8.
siniflarda sosyal ve fen teknoloji, ortadgre-
timde ise tarih, cografya, sosyoloji, fizik, kim-
ya biyoloji dersleri icinde yer alir. Derslerin
bu sekilde yapilandiriimasi hangi tasarimla
ilgilidir? (Genis alan)

KPSS: Ortadgretimde tarih, cografya, sosyo-
loji, biyoloji, fizik gibi derslerde ele alinan bazi
konular ilkégretimde 7 - 8. yillarinda fen -
teknoloji ve sosyal bilgiler dersleri icinde ilk
U¢ yilda ise hayat bilgisi dersi icinde ele alinir.
Bu hangi tasarimla ilgilidir? (Genis alan)

Ogrenci Merkezli Tasarimlar

Cocuk Merkezli: Egitim programlar ¢ocuklarin ilgi
intiyaclar dikkate alinarak, gocuklar sisteme girme-
den 6nce hazirlanir, “kigi yasadigini 6grenir. ”

Yasanti Merkezli: J. Dewey - Cocugun ilgi - ihtiyac-
lari 6nceden kestirilemez. Cocuk sisteme girdikten
sonra sorgulama merkezli igerik diizenleme kulla-
nilarak, ¢ocugun ilgi ihtiyaglari belirlenir, program
sonra yapllr.

Romantik - Radikal: Okulun iglevleri sorgulanmali,
esnek programlar olmali gerekirse cocuklar okula
g6nderilmemelidir. Yasam i¢inde 6grenme

Humanist Tasarim: Birey - Ozerktir, biriciktir deger-
lidir, varolusguluga dayanir. Davranisgi psikolojiye
karg! gikar, insan hayatini yonetebilir, 6zgurligunu
destekleyen programlar 6nerir.

KPSS: Davraniggi 6grenme kuramina tep-
ki olarak ortaya ¢ikan, insan davraniglarinin
basit bir etki - tepki iliskisinden ¢cok karmasik
bir yapiya sahip oldugunu savunan program
tasarimi hangisidir? (Hlimanist)

Sorun Merkezli Tasarimlar:

Yagam Sartlari: Ogrenci, toplumdaki gergek so-
runlarla karsi karsiya getiriimeli ve ¢ézim uretmesi
desteklenmelidir. Ogrenci gergek diinya sorunlariyla
karg! kargiya getirilir. Saglikli yagsam, insan haklari,
issizlik, gevre kirliligi gibi genel sorunlarin ¢ézimi,
toplumun degisen yasam ortamina uyum saglama-
sina donuktar.

Cekirdek (Core): Toplumsal sorunlar 6n plandadir,
okul, égrencilerle toplumsal ¢6zimin laboratuvari
haline getirilsin, dgrenciler, isbirlikli yaklagimla top-
lumsal sorunlarin ¢ézimunu saglayacak tasarimdir.
Program, égrenciler sisteme girmeden énce toplum-
sal sorun odakli hazirlanir.

Toplumsal sorunlar ve yeniden yapilandirmaci-
lik: Ekonomi, teknoloji, bilim, sosyal ve siyasi yapilar
surekli degismektedir. Egitim programlari bu degi-
simleri dikkate alarak yenilenmelidir.
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Bir Egitim Programinin Denenmesi:

» Bir egitim programinin genele yayilmadan énce-
ki temel calismalari soyledir:

* Uygulamanin planlanmasi

» Okul - yonetici - 6gretmen ve dgrencilerin segil-
mesi

* (Okullar cografi bolgelere uygun, kdy - kent an-
layisina gére temsili, programa uygun 6grenme
ortamlarina sahip olmal) Yonetici ve dgretmen-
ler (alaninda uzman, deneyimli, donaniml ve
basarili) dgrenciler (Hazirbulunugluk duzeyleri
uygun) olmalidir.

* Programin tanitiimasi - 6gretmen - yonetici hiz-
metici kurslari vb.

» Programin uygulanmasi

* Programin degerlendiriimesi

KPSS: Bir ilkdgretim programi yeniden yazi-
lir ve program uygulanmadan 6nce denen-
mesine karar verilir. Deneme yapilacak okul-
lar ve siniflar belirlenmesine galisilir. Hangisi
deneme yapilacak okul ve siniflarin segimin-
de kullanilacak bir 6l¢it degildir? (Hizmetigi
egitim igin goniillii 6gretmen, yonetici ve
ogrencilerin bulunmasi, goniillii degil,
donanimli, basanli, deneyimli, 6gretmen -
yoneticiler)

KPSS: Programin pilot uygulamasi igin bazi
sartlar gereklidir. Hangileri mutlaka gerekli-
dir? (Hazirbulunuslugu uygun o6grenciler,
donanimli, basarili 6gretmen ve yoneti-
ciler, uygun 6grenme ortamlari) =gonulli
Ogretmen ve yoneticiler degil: deneyimli ve
donanimli 6gretmen ve yoneticiler secilmeli.

Programin Ogeleri

Hedefler: Planlanmis, kasitli, yasantilar yoluyla ka-
zandirilmasi kararlastirilan davraniglar degisikligidir.
Ogrencide gerceklesmesi istenen davranisdir.

KPSS: Bir egitim programinda hedeflere ve
kazanimlara yer verilmesinin en énemli ama-
ci nedir? (Ogretimi planli hale getirmek)

Hedefler nigin davranisa doniistirilir?

+ Olgme degerlendirme yapmak, egitim durumla-
rini belirlemek, yonlendirmek, 6gretim programi-
nin etkililigini arttirmak, standartlagsmay sagla-
maktir.



* Hedefler, olgllebilir ve gdzlenebilir 6grenci dav-
raniglarina donastaralir ki somut, dlgilebilir ol-
sun.

Dikey Hedefler:

Uzak Hedef: Bir Ulkenin siyasi, politik anayasaya
dayanan, gelecekte ortaya ¢ikacak insan tipini be-
lileyen hedeftir. Ulkenin gagdas uygarlik diizeyinin
Uzerine g¢ikariimasi 6nemlidir. (Siyasi hedefler) (Egi-
tim Programi)

Genel Hedef (Ogretim Prg.): Milli Egitimin ve okul-
larin hedefi. Bir tlkenin egitim felsefesi

Ozel Hedef: Bir dersin veya konunun hedefleri dzel
hedeftir. (Ders Plani)

KPSS: Fen ve teknoloji dersi 6gretim prog-
raminin vizyonu bitin 6grencilerin bireysel
farkliliklari ne olursa olsun fen - teknoloji okur
yazar olarak yetistirmesidir. Bu hangi hedef-
lerle ilgilidir? (Ozel hedef) = Bir dersin (fen
teknoloji) hedefleri

Hedeflerin Tasimasi Gereken Ozellik-
leri

» Hedefler, somut, 6grenci tepkisi olarak ifade edil-
meli.

» Hedefler, gozlenebilir, 6lgulebilir 6grenci tepkisi
olarak yazilimal.

» Hedefler, bireyin, toplumun, konu alani ve doga-
nin ihtiyaglarina uygun olmali

* Hedefler herkes tarafindan ayni sekilde agikla-
nacak bigimde olmali (Agik - segiklik)

* Hedefler 6grenci tepkisine dénik olmali (6gren-
ci davranigina doniikliik)

» Hedefler igerikle iligkili olmali (Kenetlilik)

* Her hedef ifadesi bir tek davranigi kazandiracak
bicimde yazilmal

* Hedefler, 6grencinin hazirbulunusluguyla ulagsi-
lacak nitelikte olmali

» Hedefler, 6grencinin tek basina degil, birlikte ula-
silabilecek nitelikte diizenlenmeli

» Hedefler, binisik degil bitisik olmalidir.

* Hedefler, belirli bir davranis grubunu ifade ede-
cek kadar genis ayni zamanda tek bir 6zellige
yonelik olmaldir.
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KPSS: Hangisi hedeflerin tagsimasi gereken
ozelliklerden biridir? (Hayatta kullanilabilir
ve toplumun gereksinimlerine uygun ol-
masi)

KPSS: Hangisi hedeflerin 6zelliklerinden biri
degildir? (Ogrencilerin kendi cabalariyla
ulasilabilir olmasi) = hayir - isbirligi gerekir.
Ogretmen ogrenci birlikte isbirligi yaparak
ulasilimali.

KPSS: Turk egitim sisteminin genel hedefle-
rini neye gore belirlenir? (Milli egitim temel
kanununa gore)

KPSS: Hangisi hedef davraniglara bagl ola-
rak belirlenmez? (Egitimin genel hedefleri)

KPSS: Hangisi ilkdgretim diizeyinde amagcla-
rin belirlenmesinde digerlerine gore daha az
etkilidir? (Toplumdaki istihdam olanaklari)

Biligsel Hedefler: Digslinme, algilama, ezberleme,
ornek verme, problem ¢ézme, zihinsel akil yuritme,
tasarlama, analiz etme ve yargilama, karar verme

Duyussal Hedefler: Duygular, sezgiler, algida segi-
cilik, yénelme, tutum, sevgi, saygi, deger, hosgoru,
takdir, ilgi, farkindalik, dikkat

* En zor 6gretilen duyugsal hedeflerdir (6nyar-
gilari yikmak, atomu pargalamaktan zordur)

Devinsel (Psikomotor) Hedefler: Kas ve sinir siste-
minin koordinasyonu gézlem, beceri, resim yapma,
sbkme, takma, birlestirme, voleybolda smag¢ atma,
bisiklet stirme, igne yapma, halk oyunlari

Biligsel Taksonomi Anderson, Karthwohl
B. Bloom Cagdas siniflama
Bilgi ——— Hatirlama

Kavrama ————>  Anlama
Uygulama —————> Uygulama
Analiz —> (Co6zimleme

Sentez Degerlendirme

Degerlendirme >< Yaratma

» B. Bloom'un biligsel taksonomisi zorunlu ardigik
sira takip eder. Her basamak birbirini destekler
ve en Ust duzey degerlendirmedir.

» Karthwohl’a gore hedefler ardisik degildir ve en
Ust dlizey kazanim sentez (yaratma) dir. Zorunlu
zincir degil, esneklik vardir.

Bilgi: Tanima, hatirlama, ezberleme, aynisini soy-
leme, tekrarlama basit siralama, siniflama yapma,
eslestirme.

Kavrama: Anlama, agiklama, érnek verme, yorum-
lama, kendi ciimleleriyle ifade etme, 6zetleme, Ote-
leme, resim, grafikle ifade etme, ¢evirme, tahmin
etme, 6nemini acgiklama, harita okuma

Uygulama: Kullanma, problem ¢dézme, 6gdrenilenleri
ilk kez karsilasilan durumda kullanma, ingilizce ko-
nusma, bir deney duzenegdi hazirlama, kuralli cimle
yazma, deney yapma, karenin alanini hesaplama,
transfer etme

Analiz: Ogelerine ayirma, 6geler arasindaki iligkileri
belirleme, saptama, inceleme, alt alanlarina ayirma,
farklari belirleme, ekonomik, sosyal, siyasi agilardan
inceleme, irdeleme, yarar zarar yonden pozitif - ne-
gatif yonden inceleme

Sentez: Yeni, orijinal, 6zgun, tasarlayabilme, planla-
yabilme, kendine gére yaratma, 6nerebilme

Degerlendirme: Yargilama, elestirme, karar verme,
Olgitle kiyaslama

KPSS: Bir Turkce 6gretmeni 6grencilerinden
Ornek vermesini ve 6grendiklerini kullanarak
bir 8ykl yazmalarini ister. Alti ¢gizili kavramlar
bilissel alanin hangi basamaklariyla ilgilidir?
(Kavrama - uygulama)

KPSS: Hangisi daha (st dlizey biligsel kaza-
nimdir? (Daha 6nce duymadigi tek hiicreli
bir canh tiirii tasarlama) = sentez

KPSS: I. Yemekten once ellerimizi yikama-
miz nigin gereklidir?

II. Yemekten dnce ellerimizin temiz olmasinin
bize sagladigi yararlar nelerdir? Bu kaza-
nimlar hangi bilissel dizeydedir? (Kavrama
- Analiz) Nicin? (aciklamak) = kavrama (an-
lama) yarar = analiz

KPSS: Hangi iki ifade analiz diizeyindedir?

insanlarin o bodlgeye gé¢ etmelerinin ya-
samlari Uzerinde ne gibi faydalari olmustur?
(Analiz = fayda) zarar = analiz = farkh agi-
lar (ekonomik, sosyal) Zararlari da olmustur.
(Bunu ekonomik ve sosyal acidan tartisiniz)
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KPSS: Hangisi Ust dizey kazanimdir? (Cev-
re kirliligine karsi nasil bir politika izlerdi-
niz?) sentez

KPSS: Ozgiin bir kompozisyon yazmak han-
gi bilissel diizeydir? (sentez)

KPSS: Hangisi daha Ust diizey zihinsel bece-
ri gerektirir? (Yeni - orijinal bir ¢6ziim yolu
bulma) = sentez

KPSS: Hangisi daha Ust dizeyde bir kaza-
nimdir? (kok hiicre galismalari neler geti-
rebilir)

KPSS: Hangisi daha kalici bir yapiyi ifade
eder? (Cesitli kaynaklara ulasarak sentez

yapma)

KPSS: Ingilizce dersinde ogrendiklerini bir
turistle karsilastiginda konusan bir 6grenci
hangi bilissel diizeydedir? (Uygulama)

KPSS: Hangisi uygulama dizeyiyle ilgilidir?
(Ogrendiklerini ilk kez karsilagilan durum-
da kullanma)

Duyussal Hedefler (AT DOK)

Alma: Farkinda olus, algida segicilik - dikkat etme

Tepkide Bulunma: Karsilik verme, uysallik, istekli
olarak katilma, ilgili olma, tartisma, izleme

Deger Verme: Adanmislik, takdir etme, begenme,
bir degeri kabullenmislik, icsellestirme, dugkin olma,
onem verme, tercih etme.

Orgiitleme: Degerler sistemine katma kararlilik, or-
ganize etme.

Kisilik Haline Getirme: Nitelenmislik, yasam fel-
sefesi haline getirme, karakter, diinya goérisu, olgit
haline getirme.

KPSS: Hangisinin dgretilmesi ve degerlendi-
rilmesi en zordur? (Kendini toplum hizmeti
yoluna adama) adama=duyussal

KPSS: Hangisi duyussal hedefle ilgilidir?
(Fen ve teknolojiye yonelik tutum)



Devinsel Hedefler (Psikomotor)

Algilama: Farkina varma, gérme, bakma

Kurulma: [sin basina gegme, hazirlanma, arag ge-
re¢ hazirlama

Kilavuz denetiminde yapma: Ogretmen gézetimin-
de yapma

Mekaniklesme: Bir beceriyi tek bagina yapabilme

Beceri Haline Getirme: Profesyonel, pratik, hatasiz
yapabilme

Duruma Uydurma: Beceriyi farkli durumlarda kulla-
nabilme, uyarlama

Yaratma: Yeni, orijinal bir tarz gelistirme, 6zgin be-
ceri, stil tasarlama

KPSS: Hangisi hem bilissel hem de psikomo-
tor beceri gerektirir?

(Mercekler kullanarak bir gézlem araci ta-
sarlar ve yapar)

KPSS: Devinsel becerilerin kazandiriimasin-
da en etkili yontem hangisidir? (Gosterip -
yaptirma)

Olgusal Bilgi: Bir disiplinle ilgili tanim ve d3delerin
bilgisidir. Bilgi duizeyi ile ilgili temel kural ve kavram-
larin ezberlenmesi

Kavramsal Bilgi: Bir konu ve kavramin iligkili oldu-
gu diger kavramlarla iliskilendirilmek, butlnlestirile-
rek algilamak.

islemsel Bilgi: Problemin ¢éziimiiyle ilgili basamak-
lar, beceri, teknik kullanma

Ustbiligsel Bilgi: Bireyin kendini tanimasi, anlama-
s1, bilisini yonetebilmesi, kendi 6§renme stillerini kul-
lanmasi, kendini ydnetmesi (yuritic bilis)

igerik (Konu Alani)

Hedeflere ulasmak igin dgretilmesi gereken konula-
rin dizenlenmesidir. Ne 6gretelim? Sorusuna ce-
vap arar. igerikler, toplumsal ve bireysel fayda, 6g-
renme 6gretme, bilginin gecgerligine uygun olmalidir.

Ana Disiplin: Bir dersin bitlinu, terminolojisinin bu-
tind, dersin temel konu ve kavramlaridir. Ornegin
cografya, sosyoloji, matematik

Ara Disiplin: Bireylere yasam becerileri kazandir-
ma, okulla yasami iligkilendirmek amaciyla olustu-
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rulmug konulardir. Ara disiplin dersin kendisi degil,
derslerle yasam arasinda iligki kurulabilir konulardir.
(Afet yonetimi ve glvenli yagsam, girisimcilik - ozel
egitim - kariyer bilinci, insan haklari, rehberlik, saglik
ve spor kultir()

Tema: Birbiriyle iligkili konu ve kavramlardir. Oznel
bilgi birimleridir. Tema birbiriyle iligkili inite ve konu-
lardir. ilkokul 1, 2, 3. Siniflarda kullanilan o6grenmeyi
organize eden yapidir. (Benim essiz yuvam, din -
bugtn - yarin, okul heyecanim) 4 -5-6 -7 - 8. Si-
niflarda birbiriyle iligkili konu ve kavramlar 6grenme
alani olarak ele alinir.

+ Igerik, bilimsel, dayanakli, guncel olmalidir.

+ gerik, dgrenme ilkelerine uygun olarak diizen-
lenmelidir.

+ gerik, hedeflerle iliskili ve dgrenci diizeylerine
uygun olmalidir.

+ lIgerik, yagamda kullanilabilir - islevsel olmalidir.

+ lgerik anlaml, yararli, transfer edilebilir, dnceki
konularla iligkili tahmin edilebilir, énkosul, tim-
dengelim, alistirma ve soyutlamaya uygun di-
zenlenmelidir.

+ lgerikte verilen yeni ve eski bilgilerin iliskilendiril-
mesi kapsama ilkesine uygun olmalidir.

Yatay Kaynasiklik: Yagsantilarin benzerligi - ayni yil
okutulan dersler arasinda iligkilendirme saglanmasi-
dir. (Korelasyon desen)

Dikey Kaynasiklik: Yasantilarin sirekliligi - ayni
dersin farkli yillarda asamali, ardisik siral olarak du-
zenlenmesi

Belirtke Tablosu: igeriklerin iki boyutlu bir cizel-
geyle gosterildigi semadir. Belirtke tablosu igerikten
hemen sonra hazirlanir. Belirtke tablosu hem egitim
durumlarina kilavuzluk eder hem de 6lgme deger-
lendirmeye yardimci olur. Dersin hedeflerini nicel ve
nitel olarak ozetler. Kapsam gegerliligini saglar, he-
def icerik tutarhihgini saglar.

Unite Analizi Tablosu: Uniteye baslamadan énce
ogretilecek kavramlarin, 6delerin belirlenmesi, sira-
lanmasidir. Unitede hangi kavramlar ve alt kavram-
lar varsa belirtilen tablodur. Kitaplarda her tnitenin
basinda hazirlanan tablolar kavram haritalari.

icerik Diizenleme Yaklasimlari:

Dogrusal Yaklasim: (Bloom - Tyler) Asamalilik, ar-
disiklk, zincirleme 6zelligi tagiyan konularin diizen-
lenmesinde kullanilan ardisik, sirah, yakin iligkili ve
zorunlu konulara uyan igerik diizenlemesidir.

*  Programh 6gretim (Skinner) buna goére duzen-
lenmigtir. Aralarinda énkosul niteligi bulunan ko-
nular dogrusal diizenlenir.

* Konu merkezli tasarimlara uygun igeriklerin di-
zenlenmesinde kullanihr.

* Konular bir sonraki donem tekrarlanmaz. Fen -
teknoloji, matematik, sosyal ve hayat bilgisi asa-
malik gbsterir.

» Konular zincirleme diizenlenir, dikey iligkili olarak
devam eder.

KPSS: Bir uzman bilgisayar dersinde dog-
rusal programlama yaklagimini kullanmak
isterse hangisini kesinlikle géz 6nunde bu-
lundurmalidir? (Konularin ardigik ve yakin
iligkisi olmasi)

KPSS: Ogrenilecek davraniglar arasinda
siki bir agamalihgin oldugu bir derste 6g-
retmen 6grenciyi derse katmak icin 6ncelikle
ne yapmasi gerekir? (On kogul niteligindeki
davraniglarin 6nceden 6grenilmis olmasi)

KPSS: 8. Sinif matematik 6gretmeni 6gretim
yillinin baginda 6grencilerin derse hazir olu-
sunu belirlemek ister, 6gretmenin hazirlaya-
cagi 6lcme araci hangisini kapsamaldir? (8.
Sinif matematik dersinde gergeklesecek
ogrenmelerin 6n kosullar)

KPSS: Bir matematik 6gretmeni bélme isle-
minden dnce 6grencilerin konuya temel olus-
turacak bilgilerinin olup olmadigini belirlemek
istemektedir. Ogretmen bu amaca ulagmak
igin ne yapmalidir? (Ogrencilerin konuyla
ilgili 6n kosul bilgileri 6grenip 6grenme-
diklerini belirlemek)

KPSS: Asamalilik 6zelligi olan konularin du-
zenlenirken ardigik sirali, 6n kosul yakin
iligkili dizenlenmesi hangi icerikle ilgilidir?
(Dogrusal)

Sarmal - Spiral programlama: (Bruner) Yeni 6g-
renilecek konularin énceki 6grenmeler lGzerine inga
edilerek anlamlandiriimasi, her yil genigletilerek tek-
rarlanmasina dayanan igerik dizenlemesidir. Sarmal
yaklasim konularin giderek genisletiimesine dayanir.
Konularin yeri ve zamani geldikge tekrarlanmasidir.
(Kapsama ilkesi) Yabanci dil 6gretiminde sik¢a kul-
lanilir. Matematik dersinde de kullanilir.
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KPSS: Sarmal igerik yaklagsiminin temel da-
yanagi nedir? (Yeni o6grenilenlerin 6n 6g-
renmeler lizerine inga edilmesi)

KPSS: Yeri geldikge onceki 6grenmelerin
daha kapsamli olarak yeniden Ogretilmesi
gerektigini savunan igerik diizenlemesi han-
gisidir? (Sarmal)

KPSS: Yapilandirmaci yaklasimda kullanilan
temel icerik dizenlemesi hangisidir? (Sar-
mal)

KPSS: Rakamlari okur - yazar, 10’a kadar
nesneleri sayar - yazar, 100 iginde ileriye
dogru birer onar ritmik sayar kazanimlar han-
gi icerige uygundur? (Sarmal) Konularin git-
tikge genisleyen tekrari, rakamlari tanir. 10’a
kadar 100’e kadar saymak (tekrar)

Modiler Programlama (Vygotsky): Konularin asa-
mali olup olmadigina bakmaksizin ébeklere ayrilma-
sidir. Her 6begin diger dbeklerle iligkili olmasindan
cok, 6begin kendi igindeki iliskililigi 6nemlidir. Beden
Egitimi dersinde voleybol, futbol, basketbol, kros,
yuzme ayri ayri diizenlenebilir. Hizmetici egitim
calismalari da konu konu (6bek) ayrilabilir. Mesleki
ve teknik egitimde kullanilir.

KPSS: icerik diizenlenirken konularin 6bek-
ler halinde diizenlendigi, bu ébeklerin birbi-
riyle iligkili olmasinin beklenmedigi ancak her
birinin anlaml bir bltin olusturmasi geregini
vurgulayan programlama yaklasimi hangisi-
dir? (Modiiler)

KPSS: Bir ilce milli egitim mudarligu G¢ ko-
nuda 6gretmenlere hizmetici egitim vermeyi
planlamaktadir. Bunlar yapilandirmaci yak-
lasim uygulamalan ilkégretim ¢agi 6gren-
cilerinin biligsel - sosyal geligsimleri ve
bilgi teknolojilerini kullanma ile ilgilidir.
Hizmetici programi hangi icerikle daha uygun
dizenlenir? (Modiiler)

KPSS: Sedat 6gretmen beden egitimi der-
sinde voleybol, basketbol ve hentbol
oyunlarinin benzer goriinmekle beraber
farkh 6zelliklerde oldugunu diigtniir ve bu
oyunlarin égretiminde farkli yontem teknik-
ler kullanir. Her oyunu kendi iginde organize
ederek 6gretir. Sedat 6gretmen hangi igerigi
kullanmistir? (Modiiler)



KPSS: Ogrenme linitelerinin ébeklere ay-
rildigi konularin 6gretim sirasinin esnek her
dilimin bir batin olusturdugu icerik dizenle-
me yaklasimi hangisidir? (Modiiler)

Piramitsel Programlama Yaklagimu: Ilk yillarda ge-
nis tabanh konularin gittikge tek alanda uzmanlas-
maya gidecek sekilde daraltilarak duzenlenmesidir.
Program esnek degildir, icerikler dnceden belirlen-
migtir. Fen - Edebiyat fakultesi, muhendislik fakultesi
vb... égrenci bir alanda uzmanlasir.

KPSS: ilk yillarda genis tabanli konularin
ele alinmasi ve giderek kuguk birimlerde de-
rinlemesine calisma yoluna gidilmesi hangi
icerikle ilgilidir? (Piramitsel)

Gekirdek Programlama (Biitiinlestirilmig): Ogren-
cilerin toplumsal sorunlari ¢ézecek bilgi ve beceriler-
le donatiimasidir. Merkeze ortak konular yerlegtirilir
bunlar bitin 6gdrenciler almak zorundadir. Sonra
diger konu ve dersler secimlik olarak diizenlenir. Og-
renciler farkh alanlarda uzmanlasma firsati bulabilir-
ler, program esnektir. Ornek bazi mihendislik fakul-
te programlarinda égrenciler belirli dersleri aldiktan
sonra farkll alanda uzman olarak mezun olabilirler.
(J. Dewey)

Konu Agi - Proje (J. Dewey): Konularin birbiriyle
iliskilendirilerek projeler halinde diizenledigi yakla-
simdir. Ogretimde derslerin projelerle desteklenme-
sidir, 6grenciler bireysel veya grup olarak galisabi-
lirler.

Sorgulama Merkezli (J. Dewey): igerikler 63ren-
cilerin sisteme girdikten sonra soru ve sorunlarina
gére diizenlenmesine dayanir. ilerlemeci felsefeye
dayanir.

KPSS: Hangisi sorgulama merkezli icerige
uymayan bir durumdur? (Birden fazla alan-
da uzmanlik secenegi sunmakta midir?)

KPSS: Ogrenci merkezli tasarimlardan “ya-
santi merkezli” tasarim hangi icerik diizenle-
mesine daha uygundur? (Sorgulama)

Egitim Durumlarinin Duzenlenmesi

» Etkinliklerin hedeflerle iligkili 6grencinin ilgi ihti-
yagclari, hazirbulunuslugu dikkate alinarak 6gret-
men rehberliginde 6grencinin aktif olarak katildi-
g1, yaparak yasayarak 6grendigi, cesitli yontem
ve tekniklerin kullanilarak, arag gereclerle dersin
zenginlestirildigi bicimde dizenlemek gerekir.
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KPSS: Ogrenme, dgretme siirecinde hangisi
énemli degildir? (Ogrencinin diger yasanti-
larindan bagimsiz olma)

KPSS: Ogretmenler égrencilere uygun or-
tamlar yaratirlar hangisi buna uygun davranis
degildir? (6grencilerin ilgili olsun, olmasin
her davranigini pekistirme)

KPSS: Hangisi belirtke tablosunun temel bo-
yutlaridir? (igerik, hedef, davranig diizeyle-
ri)

KPSS: Ogretim programindaki kazanimlarla
etkinlikler arasindaki iliskileri géstermek, 6g-
renme yasantilarinin segilmesine ve uygun
Olgme araglar gelistiriimesine katkida bulun-
mak amaciyla hazirlanan nedir? (Belirtke
tablosu)

KPSS: Bir 6gretmen 6grenme - 6gretme su-
recine yonelik etkinlikler dizenlerken neyi
dikkate almasi gerekli degildir? (Ders ve ¢a-
ligsma kitabina bagl kalmasi)

Bir Dersin Asamalari:

| - Girig

Dikkat cekme: Derse arag¢ - geregle girme, ilging
soru sorma, dersin basinda, sekil grafik kullanma,
ses tonu, beden dilini kullanma

Gudiileme: Konunun ne ise yarayacagi, nerede kul-
lanilacaginin sdylenmesi, ddrencide beklenti olus-
turma

Hedeften Haberdar Etme: Hangi konularin islene-
cegini sdyleme, belirtme (g6zden gegirme)

Gegis: Islenecek konuya dnkosul olusturacak bilgi-
ler hatirlatilir bdylece 6grenci eski ve yeni konuyu
iliskilendirmis olacaktir.

* Dersin giris boliminde 6grenci motive edilir, 6n
bilgi hatirlatilir, derse hazirlanir.
2 - Gelistirme

Ogrenciye kazandirilacak bilgi ve beceriler, sonraki
konular ve yasama transfer etme, 6devlerle destek-
leme ve sirdirme.

KPSS: Ogretmenin derse kasetgalarla gir-
mesi neyi saglar? (Dikkat gcekme)

KPSS: Dersin basinda 6grencilerin 6gren-
meye gldilenmesinin temel sebebi nedir?
(Etkili ve verimli 6grenmeyi saglamaya
calismak)

KPSS: “Meyve suyu nigin daha yavas, su ise
daha hizli akar? Bugun iste bunu 6grenece-
giz diyen bir sinif 6gretmeni oncelikle neyi
amaclamis olur? (Glidillenmeyi saglamak)

“

KPSS: Ahmet 6gretmen derse baslarken
cocuklar bu dersimizde trafik kurallarinin
neler oldugunu 6greneceksiniz, derste 63-
rendiklerinizi yasaminiz boyunca kullanacak
ve kazalarin 6nlenmesini saglayacaksiniz’
der. Ahmet 6gretmen hangi basamaklari kul-
lanmistir? (Gozden gegirme - gudiilleme)

KPSS: Ogretmen dersin baginda égrencileri
dersin hedefleri ve icerigi konusunda bilgilen-
dirmelerinin éncelikli amaci degildir? (Ogren-
cilere birbirlerini destekleme konusunda
firsat vermek)

SINIF YONETIMI

Sinif yonetimi, etkili ve verimli 6§renme ortamlarinin
saglanmasi amaciyla sinifin fiziksel yapisini, zama-
ni ve kurallarini diizenlemektir. Sinif yonetimin ama-
ci etkili, verimli 6grenme ortamlarinin saglanmasidir.
Egitim ydnetiminin ilk basamagini olusturur. lyi bir
sinif yonetimi 6grenci basarisini olumlu etkiler. Sinif
yonetimi, 6gretme, dgrenme etkinliklerinin saglan-
masi ve surdurulmesine ortam hazirlamaktir.

o Etkili verimli ortam olusturma - strdirme

* Sinif kurallar, motivasyon, etkili iletisim, zama-
ni etkin kullanma, istenen davraniglarin ortaya
cikariimasi, duzenliligin saglanmasini destekler.

KPSS: Sinif yonetimin temel amaci nedir?
(Etkili ve verimli 6grenme ortamlarinin
olusturulmasini saglamak)

Sinif Yonetim Modelleri

Geleneksel Yaklagimlar: Ogretmen otoritedir, ku-
rallari belirler, sirali oturma egemendir. Sinif kurallari
kati ve degismezdir, 6grenci pasiftir. Kurallari 6gret-
men belirler, uymayanlari suglar, cezalandirir, sunus
yolu, ezber kullanilir.

175

PROGRAM GELISTIRME .

Tepkisel Yaklagim: Ogretmen 6grencinin her dav-
ranigini 6dul ve ceza ile karsilanmak istenmeyen
davraniglar degistiriimek istenir. Sik¢a kullaniimasi
uygun degildir. Bireysel yonu agirlikl geleneksel bir
yapidir.

Onlemsel Yaklagim: istenmeyen davranislarin én-
ceden tahmin edilerek 6nlem alinmasina dayanir.
Konusanlari ayirmak, tek sirali oturtmak, égretme-
nin, dikkati toplamak igin surekli fikra, 6ykl anlatma-
si. Bireylerin sosyallesmesine hizmet eder, gruba
ybnelik bir modeldir.

Gelisimsel Yaklagsim: Sinif ydnetiminde dgrenci ilgi
ihtiyaclari, gelisim doneminin Ozelliklerinin dikkate
alinarak diizenlenmesidir. Ogrenci merkezli model-
dir, kurallar birlikte belirlenir, esnektir, bireysel farkli-
liklar 6nemsenir, cagdas egitim anlayisi benimsenir.

Biitiinsel (sistem) Yaklagsim: Sinif ydnetiminde
yerine, zamanina goére bircok yaklasim birarada
kullanilabilir. Eklektik yaklagimi benimser. Butlnsel
yaklasim, sinif yénetiminde aile, okul, bog zaman ve
akran gevresini dikkate alir, bitlinsel bakar.

» Sinif ortami kendine 6zgUdur, diger ortamlardan
ayri bir havasi vardir. Bazen digarda uslu duran
ogrenci sinif ortaminda yaramazliga yonelebilir.

»  Sinif ortami ¢ok boyutludur, bir olay birgok yoni
etkiler.

« Sinifta ayni anda birden ¢ok olay ortaya ¢ikabilir,
es zamanhdir.

« Sinifta bazi olaylar tahmin edilemez ve ¢ok hizl
gelisir, agikga sinifin 6niinde gergeklesir, her si-
nifin ortak tarihi vardir.

Sinif Yonetiminin Disiplin Modelleri

Etkili Disiplin (Canter) Modeli):Odretmen otorite-
dir ve kati disiplin kurallar ceza ve 63t verme egi-
limindedir. Kurallar esnetilmez, 6zel durumlar dikka-
te alinmaz, herkes kurallara uymak zorundadir. Bir
sorun ortaya ¢iktiginda, sorunun temel nedeni sor-
gulanmaz, énemli olan her tirlt kosulda 6drencinin
uygun davranigi gostermesidir.

Kounin Modeli: Ogretmenin birinci amaci égretimi
etkin olarak gergeklestirmesidir. Sinifta bir problem
durumu oldugunda 6gretmen dersle ilgilenecek ve
ogrencinin dikkatini ¢cekerek derse devam edecek.
Ogretmen &grenci katihmini desteklerse disiplin
problemleri azalir, 6grenciye sert tepkilerden kagi-
nilir. Dalga etkisi 6nemlidir. Ogretmen davranisiyla
sinifa ve deger 6grencilere model olur, bu davranis
sinifta gittikge yayilir.



Davranis Degisikligi Modeli: Davraniscl yaklasima
dayanir. Ogretmen istenen davranislari pekistirir. Is-
tenmeyen davraniglari gérmezden gelir, sbnmesini
bekler. Odiil énerilir ceza ise énerilmez.

Gergeklik Terapisi - Glasser Modeli: Psikolojik da-
nismanlik anlayisina dayanir. Ogrencilere kurallar
acik - net bir sekilde anlatilir. Ogretmen égdrencilere
rehberlik yapmali, égrencinin sorunlarini ¢bézmesi-
ni desteklemelidir. - Ogretmen, dgrenci ihtiyaclari-
ni (sevgi - glc - eglence - saygi) karsilasmalarina
yardimci olmalidir. Kurallar esnek olmali, 6gretmen
istenmeyen davranislari sergileyen égrencilere du-
rumun olumlu - olumsuz yénlerini aciklamali, iyi ve
kotuyu ayirt etmesini desteklemelidir. - Ortaya prob-
lem ciktiginda égrenciler kiiglk kiime olmali sorunu
tartisarak ¢ézebilmelidir.

Etkili Ogretmenlik Modeli: (Gordon Modeli): Sinif
disiplininin saglanmasinin temelinde 6gretmen - 63-
renci iletisimi cok énemlidir. Ogretmen sinif yéneti-
minde 1limh - anlayigli olmali, rehber olmali, 6gren-
ciyi sorunlarin ¢ézimine katmali. Bir sorun ortaya
ciktiginda sorunun kaynagini incelemeli ve danis-
man gibi davranmali, ceza vermemeli. (cagdas mo-
del) Bu modelde ortaya sorun c¢ikarsa J. Dewey’in
problem ¢ézme basamaklari kullanilir.

Sosyal Disiplin Modeli: Ogrencilerin istenmeyen
davraniglarinin temelinde karsilanmayan ihtiyaclari
yatmaktadir. Ogretmen éncelikle 6grencinin sosyal
ihtiyaclarini (saygi - onay - kabul gérme) kargilamali-
dir. Istenmeyen davranislarin nedeni (Dikkat gekme
- gu¢ micadelesi, 6¢ alma ve yetersiz gériinmedir)
Bu konuda égrenciler 6nemsenmeli ve dncelikle an-
lamaya calismalidir.

Siniftaki fiziksel ortamin diizenlenmesi: Sinifta,
trafigi yodun alanlar rahatlatiimali, esyalar uygun
ve kullanilabilir uzakliga konulmali, bitin dgrenciler
6gretmeni gorebilmeli, sikga kullanilan arag - gereg-
lere kolayca ulasilabilecek sekilde diizenlenmelidir.
Sinifta sicaklik genel uyariimiglik dizeyi igin 20 C°
olmasi onerilir, alt siniflarda sari - ortadgretimde ise
mavi renkler tercih edilir.

Oturma Duizenleri:

Sirali Oturma: Gelenekseldir, disiplini saglamada
etkilidir. lletisim tek yonliidir. Ogretmen baskindir -
kalabalik gruplarda etkilidir.

Daire Bigimi Oturma: Ogretmen - égrenci, 6grenci
- 6grenci etkilesimi yogundur. Tartisma tekniklerinde
tercih edilir, iletisim yiiz ylzedir.
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Kiime Diizeni: Grup galismalarinda, 6zellikle isbir-
likli gruplarda tercih edilir. Ayni gruptaki 6grenciler
yuzyulze etkilesim i¢inde olurlar, kiigik gruplarda ter-
cih edilir. (Kalabalik olmayan siniflar)

KPSS: isbirlikli 6grenmede en etkili oturma
bicimi hangisidir? (Kiime bigimi)

U - Diizeni: Sinif alaninin rahat kullanimi, arag ge-
reclerin ve gosteri, gbsterip yaptirma ydntemlerinin
kullaniimasini kolaylastirir. Ogretmen biitiin dgrenci-
lere rahatlikla ulagir.

Karma Oturma: Farkl konularla ilgili galisma grup-
larinda, laboratuvar, proje bilgisayar gruplarinin bir
arada galistigi ortamlarda kullanilir. (L -V - O)

iletisim: Duygu ve disiincelerin karsilikli iletisidir.

Kaynak —» Mesaj —» Kanal —» Alici —>» Do-
nat

o6gelerinden olugur. Etkili bir iletisim; sinif yonetimi-
ni, basariy! ve 6grencinin sosyal duygusal yapisini
olumlu etkiler.

Mesaijlar acik net ve anlasilir olmal, dil kadar jest
ve mimikler de iletisime destek olarak kullaniimalidir.
lletisim siirecinin en énemli égesi Doniittir. Déndt
iletisimin karsilikli olmasini saglar.

+ lletisimde etkin dinleme, dzsayg! gelistirici dil,
empatik dil ve ben dili kullanilr.

Sinif Kurallarinin Belirlenmesi:

» Kurallar, sene basinda derse baslamadan once,
o6gretmen - 6grenci etkilesimiyle belirlenmelidir.

* Kurallara 6nce 63retmen uymali, rnek olmalidir
- model olmalidir.

» Kurallar acik net ve anlasilir olmali, neyin yapil-
mamasindan ¢ok neyin nasil yapilacagini gos-
termelidir.

* Kurallar uygulanmali yerine gére 6zel durumlar-
da esnetilebilmelidir.

*  Gegerliligini yitiren kurallar degistirilmelidir.

» Kurallara uyulmadiginda neler olacagi 6grencile-
re 6nceden agiklanmalidir.

Ogretmen Rolleri

Ogretmen, devletin egitim - 6gretim ve bununla ilgili
ybénetim goérevlerini Uzerine alan 6zel bir ihtisas mes-
legidir. Ogretmenlerde bulunmasi gereken mesleki
6zellikler 5Snem derecesine gore

* Konu Alani bilgisi

+  Ogretmenlik meslek bilgisi

* Genel kulttr - Genel yetenek bilgisi

+  Ogretmenin kisisel ézellikleri - hosgoriilii, ényar-
gisiz, mesledini seven, iletisimi gugll, rehber,
ybnlendirici, lider, kendine glvenen, kendini ger-
ceklestirmis 6zelliklere sahip olmaldir.

KPSS: Sinif yonetiminin 6delerinden olan
dgretmenin liderlik tarzi neyle ilgilidir? (Og-
retmenin davranis oriintiileriyle)

KPSS: Ogretmende bulunmasi gereken en
onemli 6zellikler nelerdir?

(Konu Alani - Ogretmenlik meslek bilgisi -
Genel kiiltiir - genel yetenek)

KPSS: Tuark milli egitiminin ilkelerinden de-
mokrasi egitimi dogrultusunda 6gretmenlerin
hangi 6zellige sahip olmasi daha uygundur?
(Model olma)

KPSS: Hangisi 6gretmenlik mesleginin etik
standardina uyan temel yapidir? (insanhk
onuruna saygi duymak)

KPSS: Hangi 6gretmen davranisi, 6grencinin
sinifta kendisini glvende hissetmesini sagla-
maz? (Ogrencileri not kesme ile uyarma)

Mesleki Rol Modelleri:

Mesleki Standart: Ogretmenin her yéniiyle dona-
nimli olmasidir. (Hem sosyal - hem ders - hem kigi-
lerarasi iligki)

Etik standart: insanlik onuruna saygi duyma

Kendine Yetme: Kendi kendine karar verebilme, bir
isi baglatma ve sonlandirabilme

Ust Diizey Yeterlilik: Alaninda profesyonel olmasi

Ust Diizey Okur - yazarhk: Genel kiiltiir, genel ye-
tenek bilgisi

Analitik ve Yansiticilik: (")gretmenler elestiriimeli,
degisime acik olmali ve aktarabilmeli
Benimsenmeyen Ogretmen Modelleri:

Sunan 6gretmen (tek yonlu iletisim - ezber - 6gret-
men bilgi aktarir)

Sunamayan 6gretmen (mesajlari agik iletemeyen,
stratejileri kullanamayan)
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Bagiran 6gretmen, hazirliksiz 6gretmen, hizli veya
yavas mesaj veren 6gretmen

Etkisiz Ogretmen: Bilgili oldugu halde teknik terim-
ler (dil) kullandigi igin verimli olamayandr. Bilgisi var
fakat 6grenci diizeyine inemeyen 6gretmendir.

istenmeyen Davraniglar Onleme:

+ Istenmeyen davranislarin géziilebilmesi icin 6n-
celikle problemin kaynagini tespit etmek gerekir.

» Kalabalik siniflarda, fiziksel yapisinin uygun ol-
madig siniflarda, farkli basari diizeylerine sahip
siniflarda sinif yonetimi zorlasir.

« Bir problem ortaya ¢cikmadan énce 6grencilere,
dlzeylerine uygun gdrev ve sorumluluklar ver-
mek gerekir.

+  Ogrencilerin giidiilenerek derse katildig bir sinif-
ta disiplin sorunlari kendiliginden azalir. Ogren-
meyi 6n planda tutmak gerekir.

* GoOrmezden gelme, ilk ve basit davraniglarda
uygulanir, bitin sinifin dikkatini geken, rahatsiz
eden, slrekli ayni davranigi yapan &égrencileri
g6rmezden gelmek dogru degildir.

» Beden dilini kullanmak (géz temasi, jest ve mi-
mikler, ses tonu)

* Sozel uyaricilar kullanmak
* Sinif diginda gérigsme

« Disiplin kurallarini igletme

GOz temasi, iletisimde 6nemlidir, kisa sireli géz ba-
gintisi olumlu, uzun sureli géz temasi olumsuz ileti-
sim saglar.

KPSS: Bir 6grencinin sira arkadaslariyla
konustugunu goren dgretmen hangi uyarma
yolunu kullanmalidir? (G6z temasi kurmak)

KPSS: Ogrencilerin derse etkin katildigi bir
sinifta hangisi kendiliginden ortadan kalkar?
(Disiplin sorunlari)

KPSS: Hangisi sinif kurallari belirlenirken
kullanilir? (Kurallarin 6grenci katilimiyla
belirlenmesi)

KPSS: Okul bahgesinde futbol oynarken tar-
tisan 6grenciler tartismayi sinifa tasimiglar
ve derste de siirdiirmislerdir. Ogretmenin bu
sorunu ¢O6zmek icin Oncelikle asagidakiler-
den hangisini yapmalidir? (Problem neden-
lerini aragtirmak)



KPSS: Cekingen 6grencileri derse katmak
icin 6gretmenin yapmasi gereken davranig-
lardan hangileri uygundur? (Zamani gelince
uygun ipucu ve pekistire¢ verme, hazirbu-
lunusluk diizeyine uygun soru sormak)

KPSS: Hangisi 6gretmende bulunmasi gere-
ken Ozelliklerden degildir? (Degerlendirme
esnasinda 6znel olma) =nesnel olmali

KPSS: Sinif i¢i disiplin sorunlarini azaltmada
O0gretmenin yararlanacagi en uygun yaklasim
hangisidir? (Ogrenci diizeylerine uygun
gorev ve sorumluluk verme)

KPSS: Sinif i¢i dlizeni bozan ve arkadas-
lariyla iyi iligkiler kuramayan bir égrencinin
sorununun Ustesinden gelebilmesi icin 6gret-
men hangi tutumu sergilemelidir? (Olumsuz
davraniglarin nedenlerini inceleyerek tu-
tarl tepkiler verme)

KPSS: Sinif igcinde karsilasilan bir probleme
¢6zUm bulunabilmesi ©ncelikle hangisinin
tam ve dogru olarak yapilmasina baghdir?
(Probleme iligkin bilgi ve bulgularin top-
lanmasi)

KPSS: Sinifta 6grenciler arasinda bir huzur-
suzluk oldugunu far eden ve bu sorunu ¢oz-
mesi gerektigini disiinen 6gretmen oncelikle
ne yapmalidir? (Sorunun ne oldugunu an-
lamaya calisir)

KPSS: Sinifta saglikl iletisim sireci olustu-
rulabilmesi i¢in 6gretmenin dncelikle hangisi-
ne 6zen gostermesi gerekir? (Yanlis cevap
verildiginde ipuglan verilerek dogruyu
buldurma)
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MATERYAL GELISTIRME

Bilginin 6grenciye ulastirilabilmesi icin gerek-
li olan yol ve araglar 6gretim araglaridir. Ogre-
tim araglari, 6gretim sirecini destekleyen temel
araclardir.

Ogretim teknolojileri, 6grenme - 6gretme siireg-
lerini destekleyen bitun materyal, yol ve araglar-
dir. Belirli disipline ait teknolojilerdir.

Ogretim materyalleri segerken hedefler, dgrenci
ozellikleri, 6gretmen ydntem o6zellikleri, ortam,
arac gereclerin 6zellikleri ve kisitlamalar (Bitce
- zaman) etkilidir.

Ogretim araglarini kullanmanin temel amaci, et-
kili ve verimli 6grenmeyi saglamak, ogrencilere
verilen ipuglar - mesajlarin (igerik) anlasilir ve
somut yoldan ulastirimasidir.

Ogretim Materyali Segerken:

Dersin hedeflerine uygun
Ogrenci ihtiyag ve gelisim diizeyine uygun
Acik - sade - net - anlasilir bir yapi

Ozet bilgiler igeren - hayatta kullanilabilir, geligti-
rilebilir, glincellenebilir

Ogrencilerin kolay ulasilabilir, saglam, kullanila-
bilir, ekonomik olmali sinifin yapisina uygun - dil
ses - goruntl, renk agisindan uygun olmaldir.

Arag - Gereg¢ Kullanmanin Faydalari:

Coklu 6grenme ortami saglamak
Ogrencinin dikkatini gekmek, giidillemek

Somut - acik 6grenmeyi - etkili - kalici - verimli
6grenmeyi desteklemek

Ogretmene yardimci olmak, zamanin etkin kulla-
nimini saglamak

Kalici 6grenme saglamak, sikicihgi azaltmak, fir-
sat esitligi saglamak

Unutmay! azaltma, transfer saglamak, hatirla-
may!i kolaylastirmak

E. Dale’nin Yasanti Konisi:

E. Dale, 6gretime agikhk kazandirmak amaciyla ya-
santi konisi geligtirmistir.

Ogrenmelerin cogu gozler yardimiyla elde edilir.

En iyi 6grenme bireyin kendi kendine yaparak
6grenmeleridir.

Ogrenme etkinligine ne kadar duyu organi katilir-
sa o kadar etkili kalici 6grenme gergeklesir.

C")grenme, somuttan soyuta, basitten - karmagi-
ga dogru duzenlenmelidir.

A

Gorsel

Radyo
Plak

o

Dramatizasyon

Model - Numuneler

Dogrudan - Maksatli Yasantilar

KPSS: Dale, yasanti konisinde model numu-
nelerle elde edilen yasantilarin televizyondan
elde edilenlerden daha kalici oldugunu savu-
nur. Hangisi bu durumun temel gerekcesi de-
gildir? (Televizyonla elde edilen yasantilar
bireysel etkilegsime dayanir)

KPSS: Hangisi E. Dale’ye gore en etkisiz 63-
renme saglar? (Goriisme) = Sozel

KPSS: Bir 6gretmen dersinde gesitli etkinlik-
ler yaptirmakta ve 6gretim surecini zengin-
lestirmektedir. Bu durum egitsel olarak en
cok nasil katki saglar? (Ogrencilerin derse
olan ilgilerini ve katilmini arttirir)

* Duyu organlarinin 6gretimdeki etkililikleri, gdrme
(%83) isitme (%11) koklama (%3, 5) dokunma
(%1, 5) tatma (% 1) olarak etkilidirler. Genel ola-
rak ne kadar ¢ok duyu organina hitap edersek o
kadar somut - agik 6grenmeyi desteklemis olu-
ruz.

Ogretim Materyalleri Tasarim ilkeleri:

Yapisal / Bigimsel ilkeler

Bosluk Alan: Ogretim materyallerinde dolu veya
bos kalan alandir. Belirlenmis cergevede kullanim
alani disinda kalan yerlerdir.

% 41 % 20

% 25 % 14
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Ogretim materyali hazirlanirken ilgili alanlari dikkate
almak gerekir. Onemli ve dikkat ceken kisimlar tah-
tanin sol Ust kdselerine yerlestiriimelidir.

Cizgi: Dikkati ceken ve surlkleyen yapidir. Cizgiler
- islem - yon ve hareket algisi uyandirir, sekilleri ayir-
ma ve birlestirme islemini yapar. Dikey gizgiler giig-
I0lUk hissi, yatay cizgiler durgunluk ve sabitlik hissi
uyandirir. Kdésegen cizgiler ve egik cizgiler hareket
hissi verir.

» » »
> > >

Egik Cizgi

Dikey cizgi Yatay cizgi
Sekil form: Sekil, yuzey lGzerinde olusturulan iki bo-
yutlu bicimdir. Sekillerin, birbirine gore yerlestirilisi
ise formdur. Birbirine baglanan, cizgiler sekil olus-
turur. Bir ylzeye cizilenler sekil, onun yerlestiriime
bigimi ise formdur.

Doku: Hissetmektir, canliymis gibi algilanmasi,
doku, gorulen materyalin hissedilmesini saglar. Ma-
teryal tasariminda en az degiskenlik gésteren 6ge-
dir.

Renk: Renkler ve gizgiler bir arada uyumlu kulla-
nildiginda en etkili 6gretim materyalini olustururlar.
Renklerin fazla ve karmasik olmasi ise dikkat dagitir,
amaca hizmet etmez.

* Renkler zithk yaratir ve ayirt etmeyi saglar. Koyu
renkler Uzerine agik, acik renkler Gzerine koyu
renkler kullanmak dikkat geker.

» Dogal renkler kullanilirsa nesnenin gergekligi ar-
tar fakat fazla renk kullanimi dikkati dagitir.

«  Onemli notlari belirtmek icin renkler kullanilabilir.
Canli renkler.

» Benzerlik ve farkliligi belirtmek igin renk kullani-
labilir.

» Her biri bilgi farkli renklerle gruplandirilabilir.

* Renkler, cosku, durgunluk, canlihdl belirtmeye
yardimci olur.

* Enuzun dalga boyu kirmizi en kisa ise mor renk-
lerdedir.

* Cocuklar igin canli parlak renkler blyikler igin
pastel tonlar énerilir.

« Dikkat cekmek, kontrast (zitlk) icin renkler kul-
lanilir.

* Bozkir bélgeleri de mavi - yesil - ormanlik bdlge-
lerde sicak renkler kullaniimasi dnerilir.



Yerlesim Ogelerinin Kullanim ilkeleri:

Oran - Olgek: Objelerin birbirine gére blyiik kiiglik
orta, agir, hafif duygusu olusturmayi saglar. Birbiri-
ne gore sekillerin buyukligune uygun objeler segilir.
Objelerin bu 6zelliklerini belirtmek icin tanidik bagka
objelerle dlgeklendiriimesi gerekir. (Blylk - kiguk -
hafif - agir)

Denge: Objelerin gézle algilanan agirhgidir. Objeler
materyalde dengeli esit dagitilir. Her iki tarafin esit
olarak algilandigi duruma (formal denge) denir.
(Materyal ortadan ikiye ayrildiginda esit pargaya bo-
[Gnmus olur. Agirlik her iki tarafta esit fakat kullanilan
dgeler farklidir.) informal denge

+ informal denge, dikkat ceker ve dinamik bir yapi
olusturur.

* GOzln bilgiyi aninda yakalamasi igin informal
denge Onerilir.

KPSS: Matematik dersinde Uggen cgesitlerini
isleyen bir 6gretmen, G¢geni digerlerine gore
daha buyuk c¢izmistir. Burada hangi tasarim
ilkesi dikkate alinmistir? (informal denge
olusturma)

Butiinlik: Materyaldeki gorsel elemanlar ve fonksi-
yonlari arasinda iligki butiinliigiini saglamak igin
her gorsel 6ge bir mesaj iletmedeki fonksiyonu dik-
kate alinarak yerlestirilir.

KPSS: Buitunlik ilkesini dikkate alarak bir
materyal hazirlamak isteyen 6gretmen en
cok neye dikkat etmelidir? (Ogeler arasi ilig-
kileri belirgin hale getirmeye)

Ritim: Goézun bir objeden digerine rahatgca kayabil-
mesidir. Ritim, renk, ¢izgi - sekil ve formla saglana-
bilir.

Glnes tutulmasi buna 6rnek gosterilebilir.

Vurgu: Ogretim materyalinin dikkat geken can alic
noktasidir. Vurgu icin kontrast (zit), renk, ¢izgi, yén
araglar kullanilabilir veya vurgu yapilmak istenen
kisim farkli sekillerde gizilir. Vurgunun bitiine gére
baskin olmasi gerekir.

Ahenk: Materyaldeki pargalarin birbirine baglantili
olmasidir. Uyum icerisinde olmalaridir. Butini olus-
turan pargalarin birbiriyle olan uyumudur.
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Ogretim Materyalini Hazirlama ilkeleri:

* Hedefe yonelik, d6grenciye yodnelik, bilinenden
baslama, ¢ok érnek, gorelik, segicilik, tamamla-
ma fonun anlamliligi, kapallk, birlestiricilik, de-
rinlik, degismezlik, yenilik, basitlik.

Ders Kitaplari: Ders kitaplarinda gorinds, icerik, dil
ve anlatim 6zelliklerinin incelenmesi gerekir. Ders
kitaplarini MEB - Talim Terbiye Kurulu onayiyla ba-
siimaktadir.

» Ders kitaplari, 6gretim programlarinin igerikleri-
ne uygun olarak hazirlanir.

* Cesitli gorsellerle ve drneklerle zenginlestirilmis
olmasi 6nemlidir.

» Ders kitaplari 63renci dizeyine uygun, yalin ve
anlasilir bir dille yaziimah

* Hazirhk galismalari, alistirma ve uygulamalarla
desteklenmeli

* Farkh 6gretme ve 6drenme yaklasimlarindan
faydalanilarak hazirlamal

» Ders kitaplari ayrintili bilgi yerine sade ve 6zet
bilgilerle donatiimali (ansiklopedi - yogun bilim-
sel bilgi)

» Ders kitaplari bilimsel ve akademik bir dil anla-
yisi yerine acik - yalin bir anlatim diliyle yaziimig
olmasi gerekir.

» Ders kitaplari konunun soyut boyutlarini 6n pla-
na gikarmamalidir?

KPSS: Ogretmenler ders kitaplarini ince-
lerken neye oOncelik vermelidirler? (Cesitli
gorsellerle ve orneklerle zenginlestirilmis
olmasina)

KPSS: Hangisi ders kitabinda bulunmasi ge-
reken bir 6zellik degildir? (Olabildigi kadar
soyut kavramlarin kullanilmasi)

Yazili Materyaller: Hedeflere uygun, anlasilir, icerik,
bicim ve yapi olarak 6grenci 6zelliklerine uygun du-
zeyde sade ve anlasilir olarak hazirlanmalidir.

Yazili materyaller &gretim programlarina uygun,
guncel, bilimsel, gérsellerle desteklenmis, uygun dil
ve anlatim sekline dikkat edilmeli.

* Yazma, basili okuryazarlkta kodlamaktir. Oku-
mak, basili okuryazarlikta kod ¢6zmedir. Bir
bilgisayar programi hazirlamak kodlamak onu
anlamak ise kod ¢dézmedir.

* Yaz, diger materyallerle birlikte de kullanilir, 63-
retim materyallerinin cogunda vardir.

Bir yazida birden fazla harf karakteri (yazi karak-
teri) kullanilmamali

Dekoratif amagli slsli yazilar yerine sade anla-
silir yazilar tercih edilmeli

Sdirekli buyuk harf kullanmak dikkati dagitir, algi-
lamay! zorlastirir. Bagliklar disinda buyuk harfle-
rin kullaniimasi 6nerilmez.

Kuguk harflerle yazilan yazilar kolay okunur.

Dikkat cekmek igin blyuk harf yerine renkler kul-
laniimali

Harfler ve satir bogluklari uygun ayarlanmali

Harf blyukligli 6grenci gelisim 6zelliklerine uy-
gun olmali

Paragraflar arasi bosluklar, satir arasi bosluklar-
dan daha genis tutulmali

Metin uzun, paragraflar iceriyorsa tek situn kul-
laniimal

Satir sonuna sigmayan kelimeler alt satira alin-
mali (tirelenmemeli)

KPSS: Ogrencileri igin yazili bir materyal ha-
zirlayan 6gretmenin hangisini yapmasi yan-
listir? (Vurgulamalar igin tiimi biiyiik harf-
lerle yazilmig ifadeler kullaniimasi)

Bir ekranda 4 - 5 satir 20 s6zcuk kullaniimali. Sa-
tir araliklari uygun olmali

Bir ekranda ortalama (g renk kullaniimali, sekil -
zemin iliskisi dikkate alinmal

Gorsel - isitsel araglar 6grenci gelisim diizeyine
glincel, bilimsel - dayanikli uygun olmali, dersin
Ogretim programlarina uygun, dil, goériintl, ses
acisindan nitelikli 6grenci ilgi ve ihtiyaglarina uy-
gun olarak diizenlenmesi gerekir.

KPSS: Gorsel isitsel arag secerken ne 6nemli
degildir? (Uzun suredir kullaniliyor olmasi)

KPSS: Ogretim araci olarak hangisi en etkili
o6grenme saglayabilir? (Model - numuneler)

KPSS: Ogrenme - dgretme siirecini uygun
ara¢ gereclerle desteklemenin temel amaci
hangisidir? (Etkili ve kalici 6grenme sagla-
mak)

KPSS: Yeni teknolojiler dikkate alindiginda
hangisinin gelecekte en yaygin egitim ortami
olmasi beklenir? (Etkilesimli bilgisayar)
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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
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Rehberlik: Bireyin kendisini tanimasi, cevresini ta-
nimasi ve sahip oldugu potansiyelleri en Ust duzey-
de kullanilabilmesine sunulan profesyonel yardim
surecidir.

Rehberlik: bireyin kendini tanimasi anlamasi, prob-
lemlerini ¢dzmesi gergekci kararlar almasi ve kendi-
sini gerceklestirmesine yardim sirecidir.

* Rehberligin temelinde birey vardir.

* Rehberligin ortaya cikisi 1908 - Frank Parsons
ABD - Yetigkin - sanayi - mesleki alanda olmus-
tur.

* Rehberlik, psikoloji ve psikometriden daha ¢ok
faydalanan bilimdir.

R Ogrenci Kisilik .
Ogretim Hig metleri 3 Yonetim
Saglk Ogretim
Sosyal Yrd. etkinliklerini
Ogrenciye bilgi, Sosyal - Kltrel koordine etmek
beceri kazandirma | Hizmt. yoénetmek,
etkinlikleri Ozel Egitim - Ozel | esgiidimii
Yetistirme saglamak ve
Rehberlik organizasyonudur.

Ogrenci Kisilik Hizmetleri: Ogrenciyi bir biitiin ola-
rak goren, bltun ydénlerden gelisimini saglayan hiz-
metlerdir. Bu hizmetleri sunmak herkesin (yénetimin)
gorevidir. Ogrenci kigilik hizmetleri rehberligi kapsar.
Rehberlik, OKH en énemli hizmetidir. OKH &grenciyi
merkeze alan ve butin y6nlerden gelisimini destek-
leyen hizmetlerdir. OKH, hiimanist ekole dayanir.
Cagdas egitim anlayisi 6gretim yénetim ve OKH bir
arada ele alinir. Ogrenci kisilik hizmetleri 6gretim ve
yénetim hizmetlerinin de daha etkili olmasini saglar.

Saglik Hizmetleri: Ogrencileri bilinglendirmek, tara-
malar, asilar, saglik bilgisi dersi, goéz taramalari vs...

Sosyal Yardim Hizmetleri: Burs, kredi, barinma,
yurt, ulagim, beslenme, parasal yardim, ihtiya¢ du-
yarsa is bulma hizmetleri

Sosyal Kiiltiirel Hizmetler: Bos zamanlan kaliteli
degerlendirmek i¢in spor, sanatsal etkinlikler, halko-
yunlari, bahar senlikleri yapmak.
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Ozel egitim - Ozel Yetistirme: Ustiin ve geri kalmig
dgrencilere sunulur. Ozel egitim, 6zel egitime ihtiyag
duyan Ogrencilere hizmet sunmak. (gérme - isitme
- bedensel ve engelli - kaynastirma hizmetleri) BEP
hazirlamak - 6zel yetigtirme; 6grencilere 6gretimi
destekleyen ek hizmetler kurslar sunmak 6zel yete-
nek kurslari agmak. (resim, muzik, matematik, fizik
kursu)

Rehberlik hizmetleri: Bireyin kendini ve c¢evresini
tanimak, kapasitesini gelistirmek, c¢evresine uyum
saglamasi i¢in sunulan yardimdir.

* Rehberlik en 6nemli 6grenci kisilik hizmetidir. Fa-
kat tek bagina yeterli degildir. Rehberlik sadece
rehber 6gdretmenlerin gbrevi degildir. Herkesin
isbirligi icerisinde yuruttigu bir hizmettir.

* Cagdas egitim bireyi hem kendisi hem de toplum
icin yetistirmeyi amaclar.

* Rehberlik; yardimci olmak, yol degil yollar gos-

termek, desteklemek, guven vermek, cesaretlen-
dirmek, alternatifler sunmaktir.

* Rehberlikte; bireye acimak, kayirmak, onun adi-
na karar vermek yoktur.

» Akil, nasihat, 6gut vermek yoktur, rehberlik gift
yonli bir etkilesimdir.

* Rehberlik; belirli zamanlarda degil (her zaman)
sorunlu bireylere degil (herkese) sadece bilissel
yon veya duygusal degil (butiin yénlerden) bire-
yin kendini geligtirmesi igin sunulur.

* Rehberlik; sorun ¢6zmez, bireyin sorunlarini

¢bzmesine yardimci olur. Rehberlik bir ders degil
bir etkinlik (6zel) bir calismadir.

» Rehberlik; bireyi yargilamaz, ceza vermez, bireyi
disipline etmez.

* Rehberlik; belirli yasta degil, her yasta sunulan
bir hizmettir.

Rehberligin Amaci: Rehberligin birinci amaci bire-
yin kendisini tanimasi, ikinci amaci, bireyin kendisini
ve gevresini tanimasidir. Sonal (nihai) temel amaci
ise bireyin kendisini gerceklestirmesine yardimdir.
Maslow’un hiimanistik anlayisina dayanan kendini
gerceklestirmeyi Rogers, “tam verimlilik” olarak ni-
telendirir.

* Kendini gerceklestirme anlayisi, Maslow ve
Rogers’in géruglerine dayanan klasik yapi olarak
kabul edilirken, cagdas rehberlik anlayisi “bireye
yasam ve kariyer becerileri kazandirmak” olarak
kabul edilmektedir. (Piaget - Erikson)



Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Farki: Reh-
berlik ve Psikolojik danigsmanlik bir bitiindir fakat
rehberlik daha ¢ok bilgi verme hizmetlerine daya-
nir bu nedenle herkes ( sinif rehber 6gretmenleri)
rehberlik yapabilir. Fakat ancak uzmanlar psikolojik
danigsmanlik yapar. Psikolojik danismanlik, bireye
duygusal destek sunmaktir ve bu uzmanlik gerektirir.
(sevgi - 6zsaygi - gliven - kararsizlik - yalnizlik - be-
lirsizlik - degersizlik - duygusal faktorler) Rehberlik
dogrudan ve dolayli olarak sunulabilir, psikolojik da-
nismanlik ise sadece dogrudan sunulan bir hizmettir.

KPSS: Cocuklarimin hepsi blylylp evden
ayrilip gittiler. Ev sanki bombos yapacak hig-
bir isim de yok. Bir gérigimde bdyle konu-
san birisi 6zellikle hangi duyguyu yasadigini
belirtmek istiyor olabilir? (Derin bir yalnizlik
yasadigini)

Kendini Gergeklestiren Bireyin Ozellik-
leri

* Kendini kabul, 6zsaygisi ylksek, demokratik,
otantik ( gercekgi) niiktedan ( mizahi - gliler yiliz-
1), spontan ( dogal olma), yalniz kalabilme, risk
alabilme

« Baskalari ile iyi iligkiler kuran, gercegi oldugu gibi
kabullenen, hatalarindan ders c¢ikaran, ozerk,
belirsizlige katlanabilen, duyarli, sorumlu

* Duygularini rahatca agiklama, yeni yasantilara
aclk olma, Ozelestiri yapabilme, icten denetimli
olma, savunma mekanizmalarina siginmayan,
gercekgi

» Yaratici, problem ¢ézme odakli, yasamdan zevk
alan, kendine yeten

* Kendini gerceklestirme yasam boyu devam eden
bir slregtir.

+ Insanlarin kendilerini gergeklestirme diizeyleri
farkhdir.

* Herinsan kendisini belirli bir dizeyde gercekles-
tirecektir.

Rehberligin ilkeleri: Rehberligin temelinde demok-
ratik ve insancil bir anlayis yatar. Bireyler hicbir ayi-
rim yapmadan saygiyi hak eden degerli bir varliktir.
Birey se¢gme 6zglrligine sahiptir.

* Rehberlik 6grenci merkezli egitim anlayisini
savunur, 6grencilerin ilgi, ihtiyag, yas, bireysel
farklihk ve gelisimini dnemser. Fakat 6grenciyle
sinirl da degildir.

* Rehberlik gonullilik esasina dayanir, zorla-
ma yoktur. Ogrencinin géniillii ve istekli olmasi
onemlidir, bazi durumlarda 6gretmen 6grenciye
yardimci olmasi igin rehberlik seviyesinden 6g-
renciyle gérismesini isteyebilir.
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Rehberlikte gizlilik esastir. Danisan ve danigman
arasinda guven duygusu olusmasi agisindan

gizlilik édnemlidir. Ozel durumlar, kisilik testi so-
nugclari, psikolojik danismanlik sonuglari gizlenir.
Gizlilik belirli durumlarda bozulur;birey Ust diizey
davranis bozuklugu gosteriyorsa, kendisine ve
baskasina zarar verecek yasam tehlikesi s6z
konusu ise, uyusturucu ve uyarici madde kulla-
niyorsa, kanunlara aykiri su¢ teskil eden eylem
gOsteriyorsa, cinsel istismar varsa gizlilik bozu-
lur. Gizlilik bozulacaginda bireyden izin alinmaz,
fakat 6nce birey bilgilendirilir.

Rehberlikte, 6zerklik vardir, bireye yardimci olu-
nur. Fakat birey kendi kararlarini kendisi verir.
(balik tutmayi 6gretiriz) Hicbir kosulda birey adi-
na hi¢ kimse karar veremez.

Rehberlik hizmetleri bireyin butlin yénlerden geli-
simini destekler (bilissel - duygusal - sosyal - de-
vinsel - dil)

Rehberlik hizmetleri igbirligi icerisinde surdiru-
IGr, herkesin rehberlikle ilgili gérevleri vardir. (veli
- 6gretmen - idareci) Herkesin ortak bir anlayis
icerisinde igbirligi yapmasi gerekir. (musavirlik)

Rehberlik sureklidir, bireyler yasam boyunca reh-
berlik hizmetine ihtiyac duyarlar.

Rehberlik planli, programli ve profesyonel bir
hizmettir.

Rehberlik hizmetleri okullarin amag ve ihtiyacgla-
rina gore gesitlilik gosterir her okulda ayni reh-
berlik programi uygulanmaz.

Rehberlik hizmetlerinde bireysel farkliliklara say-
gi vardir.

Rehberlik ve dgretim birbirinden bagimsiz degil-
dir, birbirini tamamlayan hizmetlerdir. (tamamla-
yici iglev)

Rehberlik hizmetleri her zaman, herkese, her
yerde sunulan bir hizmettir.

Rehberlik hizmetleri hem birey hem de topluma
karsi sorumludur.

KPSS: Annesiyle yasadigi sorunlari anlatan
bir 6grenci sinif rehber 6gretmeninden anne-
siyle konusmasini ister ve onu uyarmasini is-
ter. Bu durumda sinif rehber 6gretmeni han-
gisini yaparken uygun davranig gdstermis
olur? (Ogrenciye bu konuda egitim verip
annesiyle kendisinin konugmasini 6nerir-
se) o zaman 6zerklige uygun davranis olur)

KPSS: Hangisi sinif 6gretmeninin rehberlik
etkinliklerinde uygulamasi gereken ilkelerden
biri degildir? (Siniftaki tim o6grencilere et-
kinliklere katilimin zorunlu oldugunu bil-
dirmek)

KPSS: Hangisi psikolojik danisman igin uy-
gun degildir? (Danigsana sececegi meslegi
empoze etmek)

KPSS: ilkdgretim ve Ortadgretimde sunulan
rehberlik hizmetlerinde hangisi farkhlik gos-
termez? (Benimsenen ilkeler) Bu tarz soru
4 kez sorulmustur

KPSS: Bireyi ¢cok yonli olarak gelistirmeye
dayanan rehberlik ve psikolojik danigsmanlik
surecinin 6grenci icin anlami nedir? (Kendini
anlama ve degerlendirme)

KPSS: Hangisi 6grenci kisilik hizmetlerinin
amagclarindan birisi degildir? ( Bireysel fark-
liliklar1 ortadan kaldirmak) yerine gelistir-
mek gerekir.

KPSS: Hangisi rehberlik anlayisina temel
ilke degildir? (Koruyuculuk)

KPSS: Bir okul rehber dgretmeni asagida-
kilerden hangisini yaparsa gizlilik ilkesine
uygun davranis olur? ( Uyarici madde kul-
lanan o6grenciler 6nceden bilgilendirerek
durumlarina iligkin ailelerine haber ver-
mek)

KPSS: Bir rehber 6gretmen kendisine gelen
odrencisinin Ust dizey davranis bozuklugu
gosterdigini fark ettiginde hangisini yapmasi
uygundur? (Ogrencisinin ailesini bilgilen-
direrek, ust diizey yardim almasini 6ner-
mek)

KPSS: Bir sinif 6gretmeni psikolojik sorun-
larini kendisine anlatan 6grencisini rehberlik
servisinden yardim almasini 6nerir. Fakat
ogrenci rehberlik servisine gitmeyi reddeder.
Bu durumda 6gretmenin hangisini yapmasi
gonillik ilkesine uygundur? (Rehber 6gret-
menden, 6grenciyle gériismesini isterse)

KPSS: Rehberlik hizmetlerinde degismeyen
nedir? (Temel ilkeler)
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KPSS: Psikolojik danisma yardimi alan ki-
siye “balik vermektense balik tutmay! 6gret-
mek” daha dogrudur. Bu anlayis hangi ilkeyle
ilgilidir? (Ozerklik ilkesi)

KPSS: Atatlrk’iin egitime yonelik goruslerin-
den hangisi rehberlik ilkesi degildir? (Reh-
berligin amaci hatalarin diizeltiimesiyle
saghkl kisilik gelisimine yardimci olmak-
tir) rehberlik hata diizeltme bilimi degildir.

KPSS: Rehberligin temelinde demokratik ve
insancil anlayis bulunur. Ilkesinin en dogru
aciklamasi nedir? (Demokraside secimler
vardir, rehberlikte birey kendisi i¢in en
uygun secimler yapmasina yardimci olur.)

* Rehberlik ve Psikolojik danismanlikta temel etik
kurallar vardir, bunlarin basinda (gizlilik) gelir.
Digeri 6grenciyi belirli gorislere, ideolojilere yo6-
neltme, goruslerini asilamaya calisma, gorusleri-
ni empoze etmek yanlis anlayisi (deger aktarimi)
ve (meslegini kétliye kullanma) anlayisinin olma-
masi gerekir.

Rehberligin Ortaya Cikisi: Sosyal - kilturel ve
ekonomik faktérler (hizh nufus artisi, gogler, aile
yapisinin degismesi, meslek segiminin zorlagmasi,
toplumda nitelikli insan glictine duyulan ihtiyag, ¢cag-
das egitim anlayisi sayilabilir) . Felsefi ve psikolojik
faktorler (demokratik disiincenin etkisi - bireye ve-
rilen haklar ve 6zgurlikler 6grenci merkezli egitim,
psikoloji ve psikometrideki gelisim, bireylerin duy-
gusal yonine verilen 6nem, kisilik gelisimi, bireysel
farklilklar)

Rehberlik Ogretim

Bireye yoneliktir Gruba yo6neliktir

Ozdisiplin vardir

(icdenetim) Disiplin vardir (distan)

Gonulltluk vardir Zorunluluk vardir

Bireyle ilgili bilgi vardir Birey disi bilgi vardir

Birey kendini anlar Ogretmen - sistem
degerlendirir degerlendirir

Ogretmen tek basina

Rehberlik ekip isidir yonetebilir

Bitiin yonlerden Daha ¢ok bilissel yon
gelisim agirhkhdir

* Rehberlik 1950 yilindan itibaren Turkiye’de uy-
gulanmaya baglanmistir.



* 1953 - 54 yilinda Gazi Enstitlistinde ders olarak
okutulmaya baglanmigtir.

+ 1955 yilinda Ankara’da Demirlibahge ilkokulun-
da ilk rehberlik servisi agiimistir.

* VII. MEB gurasinda rehberlik ele alinmigtir

* IX. MEB surasinda ortadgretimde rehberlik zo-
runlu hale getirilmigtir.

Rehberlik Yaklagimlari Modelleri

Parsons Modeli: Frank Parsons - 1908 Rehberligin
baslangici olan modeldir. Mesleki rehberlik anlayi-
sidir. Bu modele gdre Oncelikle bireyin taninmasi
sonra mesleklerin beceri profillerinin gikarilmasi son
olarak bireyin 6zellikleri ile mesleklerin ézelliklerinin
karsilastirilarak bireyin 6zelliklerine uygun meslege
ybéneltme ise yerlesmesine yardimci olunan model-
dir.

KPSS: Bir rehber 6gretmen kendisine gelen
ogrenciye oOncelikle seni tanimamiz gerekir
diyerek ona cesitli testler uygulamisgtir, sonra
bireyin yetenekleri ile segecedi meslek ara-
sinda bag kurmaya yardimci olacagini soy-
lemigtir. Rehber 6gretmen hangi yaklasimi
kullanmistir? (Parsons - mesleki model)

Egitimle kaynastinlmis - 6zdes model: Brewer.
Bu modelle rehberlik ilk kez ortadgretimde (egitim)
kullaniimaya baslanmistir. Brewer'e gore egitim ve
rehberlik 6zdestir, rehberlik egitimin bir parcasidir.
Amaci, bireyin okula, ¢evresine uyumuna yardimci
olmaktir. Ginimizdeki rehberlik saati uygulamalari
bu modele dayanmaktadir. Egitimle 6zdes modelde
bilgi verme ve grup rehberligi agirhkli hizmete da-
yanir.

Klinik Yaklasim Ozellik Faktér Kurami: William-
son. Egitimin bireysellestiriimesi, bireysel farkli-
liklarin énemsenmesi, bireysel amaclarin dikkate
alinmasini isteyen modeldir. Bireyin taninmasina en
¢ok 6nem veren model, Parsons’tan etkilenmistir.
Bu model dlgcme araglarina duyulan ihtiyaci ortaya
cikarmistir. Bireyin sorunlarini ¢ézmek igin dncelikle
sorunu tespit etmek gerekir. Bu da bireyi tanimakla
6lcme araclariyla mimkuandur. Klinik model psikolo-
jik danismanlik agirlikh tibbi modelle ilgilidir. Parsons
modeline temel benzer yona, bireyi tanimaya agirhk
vermeleridir.

Karar vermeye Yardimci Model: Katz - Tiedeman.
Bu modele gore rehberlik bireye hedef se¢cme, is
ve meslek seciminde karar verme sirecine yapilan
yardimdir. 1950’lerden sonra mesleklerin, okullarin,
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alanlarin gesitlenmesi, ¢ogalmasi ve bireye sec¢im
yapma firsati veren demokratik yénetimlerin artma-
sina bagli olarak ortaya ¢ikan modeldir. Rehberlik
bireye karar verme sirecinde yardimci olunan hiz-
metlerdir.

Gelisimsel Model: Maslow - Rogers - Havighurst.
Bu model hiimanist ekole dayanir. 1960’dan sonra
yayginlasmistir. Cagdas egitim ve rehberlik anla-
yisi olarak kabul edilir. Gelisimsel rehberlik bireyin
ilgi ihtiyagc yas ve gelisim déneminin &zellikleriyle
bitlin yonlerden gelisimini destekleyen modeldir.
Bu modele goére rehberlik belirli bir yas veya 6gretim
kademesine ait degildir. Yasam boyu slrer. Bireyin
sadece bilissel - duyussal degil, biitliin yonlerden ge-
lisiminin desteklenmesini savunur. Ogretmenler de
rehberlik (sinif rehber 6gretmen) hizmeti sunabilir.

Geligsimsel Model Geleneksel Model

Gelisim odaklidir Sorun ¢gézme odakhdir

Tum yénlerden

gelistirmeye yardimci VT - PEmElime

Yaratici ve esnek Tepkisel

Daha ¢ok 6gretmen

yiritme odakl S CEEL

Hedef yonelimli Gorev yonelimli

Ogretimle Ogretimden
kaynastiriimis ayristiriimis
Var olani gelistirme Var olani koruma

Bitiin 6grencilere Sorunlu 6grenciye

yonelik yonelik
Programin butiinliglyle  Zaman cizelgeleriyle
ilgili - strekli sinirli
Olgilebilir Yapilandiriimamis

Butin kademelerde Ortadgretimde yogun -
egitimde uygulanir diger alanlarda yaygin

Kapsamli PDR Programlari: Gelisimsel modelin
uygulamaya donik modelidir.

» Turkiye'de 2006 yilinda uygulanmaya baslan-
mistir.

*  Amag, tim o6grencilerin gelisim goérevlerini ka-
zanmalari, gelisim krizlerini atlatmalari igin onle-
yici hizmetler sunmaktir.

* Okul éncesinden Ortadgretime (12. Sinif) sonu-
ma kadar uygulanir.

* Kapsamli PDR programlari okul programi degil,
onun bir pargasidir.

+  Ogretim ve rehberlik kaynastiriimistir.

e Programlar hazirlanirken rehber 6gretmenlerin
gbrevlerinden ¢ok programlarin icerigi Gzerinde
durulmustur. igerikler, etkinliklerle zenginlestiril-
migtir.

« Etkinliklerin yaratilmesinde igbirligi vardir, fakat
temelde sinif rehber 6gretmenleri sorumludurlar.

* Kapsamli PDR programlari ardisik ve esnek ha-
zirlanir.

» Etkinliklerin uygulanmasinda sinif rehber 6gret-
menleri yonergelerle sinirlandiriimistir. Uzmanlik
gerektiren alanlar psikolojik danismanlarca yuri-
talar.

Kapsamli PDR Programlarinin Boyut-
lari

Rehberlik Miifredati: Okul éncesinden ortadgreti-
me sonuna kadar yapilandiriimig, ardigik, gelisimsel
Ozellikteki grup etkinliklerini kapsar. Grup etkinlikle-
rinden sinif rehber égretmenleri sorumludur.

Bireysel Planlama: Ogrencileri tanima (bireyi tani-
ma) ilgi - yetenek testleri - yoneltme yerlestirme - iz-
leme hizmetleridir.

Miidahale hizmetleri: Misavirlik - bireysel - grupla
psikolojik danigsmanlik - krize miidahale - sevk hiz-
metleri (sorun ¢gézme odakili)

Sistem Destegi: Rehberlik hizmetlerinin gelistiril-
mesi, uygulanmasi ve desteklenmesi i¢in rehberlik
servisi ve personelin desteklenmesi hizmetleridir.
Musavirlik - arastirma - degerlendirme

KPSS: Psikolojik danisma ve rehberlik hiz-
metleri kapsaminda ilk ve orta dereceli okul-
larda 2006 yilinda uygulanan kapsamli PDR
programlariyla ilgili yanhstir? (Programin
icerigindeki sinif etkinliklerinin yurutul-
mesinden okul rehber o6gretmenleri so-
rumludur.) Sinif rehber 6gretmenleri sorum-
ludur.

* Rehberlik hizmetleri Egitim - saglk - sosyal yar-
dim - Endustri - Hukuk Askerlik alanlarinda uy-
gulanir.

Temel iglevlerine gore rehberlik

Uyum saglayici rehberlik: Ogrencilerin okula ve
cevreye uymalarina yardimci olma iglevidir. Kisi-
lerarasi iligkiler, akran rehberligi, danismanhk ve
sosyal iliskiler konusunda bireye yardimci olma, or-
yantasyon gibi. Okula yeni gelen égrencilere okulu
ve kurallarini tanitmak. Kéyden gelen, yurt disindan
gelen égrencilere yardimci olmak.
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Yoneltici Rehberlik: Bireyin ilgi, yetenekleri dog-
rultusunda bir okula bdlim, meslek secimi, sosyal
kulUpler secimine yardimci iglevdir.

Ayarlayici Rehberlik: Plan, program hazirlamakla
ilgilidir. Ogretim ve mifredat programlarina yonelik-
tir. Ogretim programlarinin hazirlanmasinda rehber-
lik yardimi almakla ilgilidir. Bu iglev egitim planlama-
cisl, programcisina yoneliktir. Egitimin planlanmasi,
mufredat programlarinin hazirlanmasi ve gelistiril-
mesinde rehberlikten faydalanilir.

Gelistirici Rehberlik: Ogrencilerin geligim dénem-
leri dikkate alinarak biatin yoénlerden gelisimlerini
destekleyecek rehberlik etkinliklerinin gerceklestiril-
mesidir. Ogrencilerin geligsim gérevlerini kazanma-
larinin desteklenmesi, 6zel yeteneklerinin gelistiril-
mesi. Birey surekli gelisim icerisindedir, bir dénem
sonraki dénemi destekler. Ergenlik donemindeki bi-
reylere kimlik kazanimi becerilerinin kazandirilmasi.

Onleyici Rehberlik: Ortaya gikacak sorunlarin én-
ceden ongorilerek ortaya ¢ikmasinin engellenme-
sidir. Bireyi ve aileyi bilinglendirerek, bilgi vere-
rek onleyicilik saglanir. Kavga - ¢atisma - duygusal
sorunlar - zararl aligkanliklar - disiplin problemleri,
devamsizlik nlenebilir sorunlardir.

Tamamlayici Rehberlik: Rehberlik ve d6gretim hiz-
metlerinin kaynastiriimasidir. Rehberligin, 6gretimi
desteklemek icin kullaniimasidir. Rehberligi (etkili
verimli galisma) 6grenci basarisini arttirmak igin
kullanmak, 6gretmenlere, rehberlik servisinin yar-
dim etmesi. Musavirlik hizmeti vb.

lyilestirici - Care Bulucu Rehberlik: Bireyde var
olan problemleri ile baga gikmasina yardim edilir.
Care bulucu anlayis bireyin yetersizliklerine odakla-
nilmakta ve istenmeyen davraniglar diizeltilmeye
calisilir. Ozgiiven eksikligi olan, sinav kaygisi olan,
okul fobisi olan, tirnak yiyen égrenciye yardimci ol-
mak. lyilestirici rehberlikte birey sorunu yasar, son-
rasinda sunulur.

Krize miidahale: Beklenmedik zamanda ortaya ¢I-
kan ve mudahale gerektiren durumlarla ilgilidir. Kriz
durumunda bireyin yasadidi travmanin etkisi azaltil-
maya c¢alisilir. Sira disi, telafi edilemeyen ani degi-
siklikler krizdir. Cinayet, silahl saldiri, intihar, sel,
deprem, felaketler, alkol - uyusturucu bagimlihgi,
cinsel istismar, aile tyesinin kaybi da krizle ilgilidir.
Krize mudahale olay aninda olur.

+ lyilestirici rehberlik genel olarak var olan sorun-
larla ilgili iken kendiliginden zamanla gelisen ve
devam eden sorunlardir. Krize midahale ise
aniden ortaya ¢ikan ve bireyi ciddi olarak sarsan
durumlardir.



KPSS: Hangileri 6nleyici rehberlik anlayisi
icerisindedir? (Anne - baba egitimi verme -
iletisim becerileri egitimi verme)

KPSS: ikinci sinif 6gretmeni Damla Hanim’in
Ali isminde asir hareketli dikkatini uzun
sure yogunlastiramayan bir 6grencisi vardir.
Damla Hanim okul rehber 6gretmeninden
yardim ister ve onerilerini dinleyerek Ali'nin
daha iyi 6grenmesini saglar. Damla Hanimin
gerceklestirdigi calismalar rehberligin hangi
isleviyle ilgilidir? (Tamamlayici)

KPSS: Gelisimsel rehberlik anlayisiyla ilgili
hangisi yanhstir? (Kriz odakhdir)

KPSS: Bir ilkdgretim okulunun bahgesinde,
bir 6grenci teneffliste silahl saldiriya ugrar,
bu sirada bahgede bulunan égrenciler bun-
dan etkilenir. Bu durumda okul rehber 6gret-
meninin vermesi gereken hizmet nedir? (Kri-
ze miidahale)

KPSS: Rehber 6gretmen catisma taktikleri
anlatan 6grencilerden Can, 6gretmenim ben
kaplumbaga gibi davraniyormusum, ama
baykus olmak istiyorum der. Rehber 6gret-
men Can ile bireysel gérisme yapar. Rehber
o0gretmenin Can ile yaptigi gérismeler reh-
berligin hangi isleviyle ilgilidir? (Uyum sagla-
yici) - kisilerarasi iligkiler. =iletisim

KPSS: Bazi yetistirme yurtlarinda kiz 6g-
rencilerin tacize ugramasi haberleri Gzerine
veliler cocuklarini okula géndermek istemez.
Rehber 6gretmen veli ve 6grencilere top-
lantilar duzenler ve ayni endiselerin olus-
masini istemez. Rehber 6gretmenin velilerle
yapacagi gorismeler rehberligin hangi islevi-
ne yoneliktir? (Onleyici)

KPSS: Hangisi gelisimsel rehberlige uymaz?
(Sadece problemi olan 6grencilerle ilgi-
lenme)

KPSS: Rehberlik ve Psikolojik danismanlik-
ta “Bireyin kendisini gergeklestirme glicline
guven” ilkesine uygun anlayistir? ( Her birey
dogustan gizli guiglerini geligtirme egilimi-
ne sahiptir)
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KPSS: Turk milli egitiminin genel amacla-
rindan biri “ beden zihin ahlak ruh ve duygu
bakimindan dengeli ve saglikli bir kisilige ve
karaktere sahip yapici yaratici ve verimli ki-
siler yetistirmektir’ Bu amag¢ hangi rehberlik

KPSS: Lise rehber 6gretmeni Aysun Hanim
son haftalarda 6grenciler arasinda surtls-
meler gdézler, bu durumu yasayan 6gdrenci-
lerle bir goriisme yapar. Calisma sirasinda
ogrencilere ¢catisma durumunda 6grencilerin
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kargilanmasi, ¢evreye uyum, kariyer bilinci, gelisimi,
kisisel - cinsel ekonomik sorunlar, kisilerarasi iligkile-
rin dizenlenmesi yogundur. Rehberlik bu sorunlarin
¢6zimune yollar gosterecek ¢ozimler Uretmeye ca-
lismalidir.

anlayisla ifade edilir? ( Geligimsel)

Bireysel Rehberlik: Bir tek bireye, bilgi verme is-
levinin 6n planda oldugu ve sinif 6gretmenlerinin
de verebildigi rehberlik hizmetidir. Konular, dersler,
meslek sec¢imi, Universite tanitim, bursu, kredi im-
kanlari vb. bilgi vermeye dayalidir.

Grup Rehberligi: Bireye degil gruba bilgi verme
hizmetleri olarak kabul edilir ve agirlikh olarak sinif
rehber d&gretmenlerin rehberlik saatinde yaptikla-
ri grup etkinliklerini ifade eden caligmalardir. Ayni
anda birden fazla 6grenci kisa sirede biligsel olarak
bilinglendirilebilir.

Bireysel Psikolojik Danisma: En etkili duygusal
destektir. Yalnizca psikolojik danismanlar tarafindan
sunulabilir, 6zel hizmettir. Duygusal yénu agirlikhdir.
Yuz yuze - samimi - gliven veren - cesaretlendiren
bir hizmettir. Danisanin sorunlari derinligine ele ali-
nabilir, gizlilik korunabilir bu ydnleriyle, grupla psiko-
lojik danismanliktan avantajhdir.

Grupla Psikolojik Danigma: 8 - 12 kisilik gruba
duygusal destek sunan bireylerin kendilerini gergek-
lestirmelerine yardim sunma hizmetidir. Ancak psi-
kolojik danigmanlar grupla psikolojik danisma hiz-
meti sunabilirler. Grupla danismada gizliligi korumak
zordur, sorunlar derinligine incelenemez bazi grup
Uyeleri grubu olumsuz etkileyebilir, etkilenebilirler.
Zaman agisindan ekonomiktir. Danisanlar bu sorun
sadece bende degil herkeste benzer sekilde varmig
diyerek rahatlarlar. Bagkalarinin géris ve onerilerin-
den faydalanma olanagi elde ederler. Danisan grup
icerisinde gorislerini agiklarken dinlenmesi, kabul
edilmesi onu rahatlatir, gtiven verir.

* Grup rehberligi bilissel ve sayi sinirli degildir.
Sinif rehber 6gretmenleri de sunarlar. Grupla
psikolojik danisma, duyussal - sayi sinirli - giin-
demsiz ve psikolojik danismanlarca sunulan psi-
kolojik yardimdir.

KPSS: Hangisi grup rehberlik etkinliklerinin
uygulanmasinin amaglarindan biri degildir.
(Ogrencilerin bireysel sorunlarina grubun
¢6ziim bulmasini saglamak)

Rehberlikte birey kendi sorunlarini ¢ézebilir,
eger bu ¢6zim yardimcl fikir vermekse o da
grupla psikolojik danigsmanlikta olur.

davraniglarini gdsterir bir soru sorar. Ayicik
- baykus - tilki - kaplumbaga ve kdpekbaligi
seklindeki soruda bireyler ¢atisma duru-
munda nasil davrandigini bunlara égretir,
sonra herkesin kendisini ve sira arkadaslari-
ni en iyi yansitan taktigi sectigini aralarinda
paylasmalarini ister. Aysun Hanimin 6gren-
cilerin birbirini daha iyi tanisinlar diye yap-
tig1 bu etkinlik hangisinin kapsamina girer?
(Grup rehberligi)

KPSS: Aysun Hanim bu etkinlik sirasinda
hangisini yaparsa rehberlik ilkelerine aykiri
davranmis olur? (Etkinlige katilmak iste-
meyen ogrencilere katilmalan igin israr
etmek)

Okul Oncesinde Rehberlik (3 - 6): Gelisimde kri-
tik dénemler vardir. Ogrencinin ilk yillari bu agidan
daha 6nemlidir. Cocugun kendini kabul, 6zgiiven
kazanma, benlik olusturma, sosyallesmeyi kazandir-
maya yardim gerekir. okula uyum, ilkokula hazir hale
gelme, okulu ve 6grenmeye glidilenmeye baslama
ayrica bu donem mesleki gelisimin baslangicidir.
Cocugun gerekli mesleki gelisim gorevlerini kazan-
masi desteklenmelidir. (Mesleki olgunluk)

ilkokul - Ortaokulda Rehberlik (6 - 14): Bu dénem-
de de benzer destekler devam eder. Cocugun ken-
dini tanimasi, ilgi ve yeteneklerini bilmesi, ¢cevresini
tanimasi olumlu benlik kazanmasi énemlidir. ilkokul-
da egitsel rehberlik agirlikhdir ve sinif 6gretmenleri
on plandadir. Okul 6ncesi ve ilkokulda veli ile iligki-
lerin en yogun oldugu dénemlerdir. Ortaokulda egit-
sel rehberlikle beraber mesleki rehberlik ¢calismalari
ortaya cikar.

Ortadgretimde Rehberlik (15 - 18): Bu dbnem hem
kimlik kazanimi, ergenlik, meslek sec¢imi hem de
Ogretim etkinliklerinin yodunlastigi yaslardir. Egitsel
- mesleki ve kisisel - sosyal rehberligin en yogun bir
arada yasandigi dénemdir. Ortadgretim déneminde
bir ylksekogretime ydneltme ve meslek segimine
yardimci olma 6n plandadir. Bireysel rehberlik ve
akran danigmanhginin 6n planda oldugu dénemde
mesleki rehberlik yogundur.

Yiiksekogretimde Rehberlik (18 - ...): Yiksek6g-
retim sosyal yardim hizmetlerinin yogun oldugu bir
dénemdir. Burs, barinma, kredi, yurt ihtiyaglarinin
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KPSS: ilkdgretim 6. Sinif dgrencisi Dogan,
okula yeni gelen stajyer 6gretmene asik olur
ve ona bir e - posta géndererek duygularini
anlatir. Ogretmen hangi tepkiyi verirse reh-
berlik anlayisina uygun davranmis olur? (Do-
gan’in yasi geregi ilgisinin gegici oldugu-
nu diisiiniip durumu gérmezden gelmesi)

KPSS: ilkégretim 6 sinif 6grencisi Suna ag-
layarak rehber 6gretmenin yanina gelir “arka-
daslarimin boyu uzadi, ben kisa kaldim cuice
gibiyim, kimse beni be§enmiyor” der ve aglar.
Rehber 6gretmenin en uygun davranisi han-
gisi olmalidir? ( Ergenlik doneminde beden
yapisindaki degismeler hakkinda bilgiler
vererek Suna’nin rahatlamasini saglamak)

KPSS: Lisede midur yardimcisi aksam si-
niflari dolasirken yerde bir kitap bulur, kita-
bin kime ait oldugunu incelerken iginde fizik
ogretmenine yazilmis bir ask mektubu bulur.
Durumu rehber 6gretmene bildirir. Okul reh-
ber 6gretmeninin yapmasi gereken en uygun
davranig ve bu davranisgin hizmet tirt hangi-
leridir? ( Bu tiir duygular ergenlikte yasa-
nabileceginden, 6grencilerle ergenlikteki
duygusal degismeler konusunda goriis-
meler yapmak - Grupla rehberlik hizmeti)



Problem Alanlarina Gore Rehberlik

Egitsel Rehberlik Mesleki Rehberlik Kigisel Sosyal Rehberlik

Ogrenmeyi 6grenmek

Okul, alan, bolim, ders segcme-
si ve basarili olmasi

Ders caligma ve basarili olmak
Oryantasyon ( uyum)

Etkili verimli ders galisma

Not tutma, dinleme, okuma
Guldilenme (motivasyon)

Zamani etkin kullanmay1 6gren-
me - planh ¢alisma

Ozel egitim - kaynastirma
Sinav kaygisiyla basetme
Calisma ortami diizenleme

Ust egitim kurumlari hakkinda
bilgi edinme - egitsel kultpler

Bireyin ilgi ve yetenekleri dog-
rultusunda uygun egitim alanini
segmesi ve burada basarili ol-
masi i¢in gerekli yardimlar

Yeteneklerinin altinda ve Ustiin-
de bagsar gosterenlere yardim

Ozel egitime muhtag bireylere
yardimci olmak

Calismayi 6grenmek

Bireyin kendisini tanimasi ilgi -
yeteneklerini bilmesi

Yeteneklerine uygun meslek
secimi yoneltme

Meslekleri tanima
Ust egitim kurumlarini tanima

Cesitli meslekleri karsilastir-
mak

Okul 6ncesinden baslanip mes-
lek icinde rehberliJe devam
edilir

Bireyin mesleki olgunluk diize-
yini yukseltmek

Meslek segimi bir slregtir

Meslek segiminde yetenekler -
ilgiler 6n plandadir

Her meslek degerlidir
Kadin erkek meslegi yoktur

Her insanin bagarili olacagi en
az bir meslek vardir

Meslek seciminde gelecek is
bulma, ekonomi de 6nemlidir.

Yasamayi 6grenmek
Kigilerarasi iligkiler - iletisim
Bireyin duygusal yonu
Ozsayg! - 6zgiiven - kaygi
Davranis bozukluklari

Benlik - kimlik - kendini algila-
ma - gugli zayif yonlerini bilme
- iletisim kurabilme

Cinsel - ailevi - ekonomik

Duygusal sorunlar, en ¢ok psi-
kolojik danismanliga ihtiyac¢ du-
yulan alan

Atilganlik egitimi
Sorumluluk bilinci - otokontrol
Akran arabuluculugu

Ofke kontrolii, davranislarini
yonetebilme, bagimsiz kararlar
alabilme

Arkadaslik, aile iligkileri, deger
verme, yalnizlik, karasizlik

Hedef belirleyebilme, problem
¢ozebilme glcu

KPSS: Hangisi rehberligin ilkogretim duze-
yindeki 6grencilerde pekistirmeyi amagladigi
Ozelliklerden biri degildir? (Yuksek not alma)
Daha ¢ok ortadgretimde olur.

KPSS: Yeteneklerinin altinda ve Ustinde
basan gdsteren 6grencileri belirlemek hangi
rehberlik servisinin gorevidir? (Egitsel reh-
berlik)

KPSS: Bir sinif 6gretmeni sinifina problem
tarama listesi uygulanmis ve sonucta 6gren-
cilerin meslekler hakkinda yeterince bilgi
sahibi olmadiklarini gérmdustir. Cesitli mes-
lekler hakkinda &grencilere bilgi vermeyi
dislinen 6gretmenin ne yapmasi uygundur?
(Grup rehberligi)
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KPSS: Etkili calisma becerileri icin neye
gerek yoktur? ( Her konuyu 3 - 4 saatlik
bloklar halinde g¢alismak) blok yerine ayri
zamanlara yaymak daha etkilidir.

KPSS: Mesleklerle ilgili tercih yapmak iste-
yen bir 6grenciye yardimci olmak isteyen bir
ogretmenin oncelikle neyi bilmesi gerekir?
(Bireyi tanima - yetenekler ilgi ve yetenek)
cevaplari ayn yillarda istenmistir.

KPSS: Derslerine diizenli galisan Nese, Ken-
disine de yeterince guvendigi halde sinav
yaklastikca kaygisi artmig ve basarisiz ola-
cag! korkusu yasamaya baslamistir. Rehber
ogretmenin Nese'ye sunacagi yardim hangi
problem alaniyla ilgilidir? ( Egitsel Rehber-
lik) Sinav kaygisi

KPSS: Okula yeni gelen 6grencilerin okulu,
cevreyi ve kurallari tanimasi ve okula uyum
saglamalarina destek olmak hangi problem
alaniyla ilgilidir? (Egitsel Rehberlik) Oryan-
tasyon egitseldir.

Mesleki Rehberlik: Bireylerin kendisini tanimasi,
ilgi ve yeteneklerini bilmesi ve bunlara uygun ter-
cihler yaparak basarili olacag! secimler yapmasina
sunulan rehberlik hizmetidir. Mesleki rehberlik okul
Oncesinden baglar.

* Meslek seciminde her kosulda éncelikli faktor ye-
teneklerdir.

* Meslek sec¢imi birden bire olmaz, bir sureg igeri-
sinde olur.

* Her meslek degerlidir. Her bireyin basaril olaca-
g1 en az bir meslek vardir

* Meslek seciminde toplumsal cinsiyet rollerine uy-
gunluk yoktur, kadin erkek meslegi yoktur.

* Mesleki segimde, gelecek, ekonomi, is bulma,
statli dGnemlidir fakat éncelikli degil

* Mesleki rehberlikte oncelikle bireyin bitin yon-
lerden taninmasi 6nemlidir (Yetenek - ilgi - bilig-
sel - duyussal - devinsel - sosyal - deder) sonra
mesleklerin tanitilmasi ve incelenmesi son ola-
rak bireyin yeteneklerine uygun meslek secimine
destek olmak gelir.

Mesleki olgunluk: Bireyin icinde bulundugu gelisim
dénemine 6zgl mesleki gelisim gorevlerini yerine
getirmesi ve sonraki dénemin gelisim goérevlerini ya-
pabilecek hazir halidir. (bir ¢esit gelisim gorevidir) .
Birey icinde bulundugu déneme uygun mesleki ka-
rarlar alabiliyorlarsa mesleki olgunluk duzeyi yuk-
sektir denir.

Meslek Danismanhgi: Bireye mesleki agidan bilgi
verme, mesleki karar vermesini desteklemek igin
yapilan yardimdir. Birey mesleki kararsizlik yasadi-
ginda genellikle bu glcligu asmak icin mesleki da-
nismanlik yapihr.

Meslek Geligsim Siireci:

1 - Uyanis ve farkinda olus (5 - 12): Okul 6ncesinde
baslar, birey kendisini ve meslekleri tanimaya baslar,
meslek bilinci farkindah@ gelisir. ilgiler 6n plandadir.
Ozdesim kurularak mesleki segimler olusur.

2 - Kesfetme - Arastirma (12 - 15): Ortaokul déne-
midir. Kendilerini ve meslekleri daha ayrintili arasti-
rir, tanimaya calisirlar. Mesleklerin benzer ve farkl
yonlerini ve 6zelliklerini 6grenir.
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3 - Karar Verme (15 - 18): Ortadgretim dénemidir.
Birey Ozellikleri ve meslekleri gercekgi olarak analiz
eder ve karar verir. Kendine 6zgu meslegi seger.

4 - Hazirlik (18 - 23): Birey sectigi meslekte egitim
gorar. (Yuksekokul - Gniversite)

5 -Ige Yerlesme (23 - ...): Bireyin yetistigi meslekte
ise baslamasi

* Herddnemde gerceklestiriimesi gereken mesleki
gelisim gorevleri vardir (mesleki olgunluk)

* Her birey tek ve 6zeldir, bireysel farkhliklari var-
dir, buna gore dgrencileri tanimak, yetistirmek ve
yerlestirme hizmeti sunmak gereklidir.

* Mesleki rehberlikte 3 - 6 yaslari Gnemlidir, model
olunmalidir.

*  Okul 6ncesi ve ilkokulda bireylere kendisini ve
gevresini tanima firsati verilmeli. Tim mesleklere
karsi olumlu tutum gelistirmeleri desteklenmeli-
dir.

* Ortaokulda meslekler etraflica tanitiimali, aras-
tirma, kesfetme firsati sunulmali, meslek segme
sorumlulugu verilmelidir. Mesleklerle ilgili 6nyar-
gilarini fark edip sorgulama bilinci kazandiriima-
ya galisiimal.

¢ Ortadgretimde, mesleklerin calisma kosullari,
kisisel 6zellikler, gercekgi ve ulasilabilir mesleki
hedefler belirleme, bilinglenme, karar verme.

Yetenekler: Kalitimla gelen gizli gug, yeti, yatkin-
lik, bir davranisi 6grenebilme gicu. Yetenekler ge-
lecekteki basarlyl yordayan ve meslek segiminde
en 6nemli yapi olarak ele alinir. Yas arttikga bireyin
yetenekleri de belirginlesir. Yas arttikga yetenekler
birbirinden bagimsizlasir.

KPSS: Bu arastirmada ilkégretim 7. Sinif
ogrencilerinin sayisal ve sézel yeteneklerini
Olgen testlerden aldiklari puanlar arasindaki
korelasyon katsayisi 0,58 iken lise 2. Sinif
Ogrencilerinde ise bu 0,32 civarinda hesap-
lanmistir. Yetenek gelisimi dikkate alindigin-
da go6zlenen bu farkliligin sebebi nedir? (Yas
arttikga yetenekler bagimsizlagsmaktadir)

iigiler: Bireyin bir etkinligi yapmaktan hoslanmasi,
sevmesi, istemesi, yénelmesidir. ilgiler bagar icin
degil, mutlu olmak ve doyum saglamak igin gerek-
lidir. llgiler gabuk degisir, yasla beraber belirginlesir,
bagimsizlasir. Sonuglari kullanilacak bir ilgi envan-
terinin en fazla 6 ay 6nce yapilmisg olmasi gerekir,
en guvenilir ilgi envanterleri 17 yasindan itibaren
yapilandir.



KPSS: Mesleki ilgiler ergenlik ddneminde ol-
dukcga kararsizdir ve sik sik degisiklik goste-
rir. Bu olgu ergen 6grencilere meslek segim
kararlarini verirken yardimci olmayi gugcles-
tirmektedir. Ergenlerin mesleki karar verirken
ilgi envanterleri kullanilarak yapilacak en
uygun davranis hangisidir? ( ilgi envanter-
lerini ergenlere bir yada birkag meslek
adi vermek yerine ilgilerine uygun meslek
alanlan hakkinda bilgilendirmek igin kul-
lanmak) .

+ ligilerdeki kararsizligin temel nedenlerinden biri
yeteneklerin birbirine yakin diizeyde olmasindan
kaynaklanir.

Deger: Meslegin statusu, is olanaklari, getirisi, calis-
ma ve ylUkselme kosullari, rahatlik gibi toplumsal ve
ekonomik ddullerdir. Meslek seg¢iminde yetenek - ilgi
- deger siralanir. llgiler duygusal édiil (mutlu olma -
doyum saglama) degerler ise ekonomik 6dil ve dis-
sal beklentidir. Degerler (kazang, adini yukseltme,
kolay is bulma, degisiklik, bagimsizlagsma)

KPSS: Yapilan bir arastirmada OSS'’ye giren
dgrencilerin tercih listesi incelenmistir. ince-
leme sonucunda 6grencilerin %75’inin ilk si-
ralarda tip fakultelerini sectikleri saptanmistir.
Birgok lise mezunu icin gercekgi olmayacak
bu hedeflerin belilenmesinde en ¢ok etkili
olan nedir? (Deger) Toplumsal statl

Yetkinlik Beklentisi: Oz yeterlik inanci, bir kimsenin
belirli bir isi basari ile yapma konusunda kendisine
olan inanci ve givenidir, azmidir.

Stuipervizyon: Rehberlik ve psikolojik danismanlik
egitimi almis kisilerin meslek hayatina baslamadan
once ve mesleki hayati boyunca kendisini gelistir-
mek icin uzmanlara, tecrubeli meslektaglariyla go-
rismesi, kendini yenileme, érnek alma, faydalanma,
hizmet ici egitim alma isidir.

Mesleki Envanterler: Mesleki olgunluk &lgegi, ken-
dini degerlendirme, akademik benlik kavrami dlcedi,
mesleki yonelim, Kuder ilgi, yetenek. Edward Kisisel
Tercih Envanterleri.

KPSS: Eren lise son sinifta okuyan basarili
bir égrencidir. Hangi meslegi segeceginden
emin olmamakla ve kararsizlik yasamakta-
dir. Bir giin doktor bir sonraki giin mimar ol-
may! distinmektedir. Eren’e saglanmasi ge-
reken rehberlik hizmeti hangisidir? (Mesleki
Danigsma)

192

KPSS: Ogrencilerin mesleki gelisimlerine
yardim etmek isteyen bir 6gretmenin sa-
hip olabilecegi gorlislerden hangisi ¢agdas
mesleki rehberlik anlayisina uygun degildir?
(Ogrenciler toplumsal cinsiyet rollerine
uygun mesleklerle yonlendirilmelidir.)

KPSS: Hangisi okul dncesi ddnemde 6gren-
cilere mesleki gelisim ihtiyaclar dogrultu-
sunda kazandirilmasi hedeflenen davranig
degildir? (Kigisel yagam bigiminin mesleki
secimlerini nasil etkiledigini fark etmeleri)

KPSS: Hangisi baskalarina yardimci ve bas-
kalarinin ihtiyaglarina duyarli olan davranis-
lar’ anlamindadir? (Olumlu sosyal davra-

nis)

KPSS: Hangisi bir 6gretmenin mesleki reh-
berlik kapsaminda &grencileriyle yapabile-
cegi etkinliklerden biri degildir? (Mesleki ilgi
envanteri uygulayip sonuglarini 6grenci-
lerle paylagma)

KPSS: Kadinlara 6zgu cinsiyet roliyle ilgili
kalip yargilara sahip bir geng kizin meslek
seciminde daha cok neye énem verir? (in-
sanlara yardimci olma)

KPSS: Birey meslegi statl elde etme, para
kazanma, bagkalarina yardim etmeyle iligki-
lendiriyorsa hangi 6zelligi 6n plandadir? (De-
gerleri)

Mesleki Rehberlik Kuramlari:

Psikanalitik Kuram: Meslek secimi bilingdigi ihti-
yaglari duyurmak igin yuceltilmis davraniglardir. Bi-
lingdigi durtiler bireyi yonlendirir.

Ozellik - Faktér Kurami: Bireyi tanimak, meslek-
lerin Ozeliklerini incelemek ve ikisini bagdastirmak.
Uygun civileri uygun deliklere yerlestirmek.

Sans Kuramlari: Dodru zamanda dogru yerde ol-
mak, her sey sansa bagli

Karar Kuramlari: Gelatt - Katz. Meslek segimi bir-
¢ok segenekten bilissel yoni agir basan bir segim
yapmaktir. Karar verme stratejisidir.

Super: Benlik - Oz kurami: Supper’e gére meslek
segimi bir slre¢ karar verme ise bir sentezdir. Sup-
per’e gore bireyin kendisini nasil algiladigi - benlik
(ben) mesleki segiminin temelidir. Bireyin kendisini
algisi, birey cevre etkilesimi 6nemlidir.

« Buiyilme evresi ( 0 - 14) Hayal - ilgi - yetenek

» Arastirma kesfetme evresi (15 - 24): En énemli
dénemdir

Deneme (15 - 17): Gegici kararlar alinir, kararlar su-
rekli degisir

Gegis (18 - 21): Gergekgi kararlar alinir. Mesleki se-
¢im yapllir.

Sinama (22 - 24):Staj - ise yerlesme ilk deneyimler

*  Yerlesme evresi (25 - 44) - Sinama saglamlas-
tirma

+ Koruma evresi (45 - 64) - Uretken olmak gaba-
sindadir

. Cokis (65....)

KPSS:“Ben cok yetenekliyim ¢cok giizel resim
yapabiliyorum. Bu nedenle ressam olabilirim.
“ Dusuncesindeki bir gencin karari hangi ku-
ramcinin gortslyle agiklanabilir? (Supper)

Benlik - algilar - ben

KPSS: Lise 2 sinif 6grencisi Ayse okul reh-
ber 6gretmenine giderek sekizinci siniftayken
annemle liseleri gezmis ¢ocuklarla ¢alismak
istedigim icin meslek lisesine gittik. Rehber
ogretmen ileride fikrimin degisecegini soyle-
di. Bende tercih yapmadim. Gegen yaz biz
kreste calistim anladim ki ben ¢ocuklarla ¢a-
lisamam. Sanirim ben yardim etmekten ¢ok
insanlari etkileme ve ikna etmeyi seviyorum.
Super‘in benlik kuramina gére Ayse hangi
basamaktadir? (Deneme )

Gizberg - Gelisim Kurami: Meslek seg¢imi bireyin
gelisim sureci ile ilgilidir. Meslek segimi bir surectir
bu slre¢ geri donulmezdir. Segim slreci daima bir
uzlasi gerektirir.

Fantazi donemi (5 - 11) Ozdesim taklit oyun ve ha-
yal dénemidir.

Gegici donem (12 - 17) ligi - yetenek - degder - gecis

Gergekei donem (18 - 23 ) Gergekgi kararlarin alin-
digi kararlarin kesinlestigi ddnemdir.
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Arastirma - kesfetme - Billurlasma ve Belirleme ba-
samaklarindan olusur.

KPSS: Ahmet 5 yasindayken ne olacaksin
diye soruldugunda futbolcu olacagini soyle-
mektedir. Ancak 13 - 14 yasina geldiginde
futboldan hala hoslandigi halde futbol oyna-
manin kendine uygun olmadigini fark ede-
rek futbolcu olmaktan vazgecer. Ginzberg ve
arkadaslarina gére Ahmet‘in bu karari hangi-
si ile ilgilidir? ( Yetenek )

Holland - Kisilik Kurami: Meslek secgimi kisiligin
gostergesidir. Bireyler kisilik tiplerine gére meslek
secimi yapar. 6 temel kisilik tipi vardir. 6 kisilik tipinin
karsiligi1 6 tur mesleki ¢cevre vardir. Her insan yete-
neklerine uygun gevreler arar. Bireyin meslek segimi
davranigini, kisiligi ve ¢evre arasindaki etkilesimi
belirler.

Gergekgei Tip: Kas koordinasyonu, mekanik, mad-
deci pratik, nesnelerle ugrasan, esya ve makinelerle
ugragirlar. Tamirci - teknisyen - elektrik¢i - ziraat -
ormanci - denizci - beden egitimi 6gretmeni - jeolog
- makine muhendisi

Geleneksel Tip: Sistematik - titiz - kayit tutma - he-
saplama - duzenli kontrol - bankaci - postaci vez-
nedar - muhasebeci - kltliphaneci - gise memuru
- kitapgil

Girisimci Tip: ikna eden - disa déniik - bellek giiclii
- sosyal - konugkan - enerjik - pazarlamaci - avukat
- politikaci - komisyoncu - menejer - glvenlik - ope-
rator

Arastirmaci Tip: Entellektiel, analitik, elestirel, ice
doénuk, rasyonel, deney, bilim arastiran, bilim adam-
lari, biyolog, kimyager, fizik¢i, antropolog, doktor,
genetikgi vb.

Sanatci Tip: Heyecanli, duygusal, cosku, hayalci,
duyarli, yaratici, 6zglin, yazar, ressam oyuncu, tiyat-
rocu, mizisyen, kompozitor, mimar, dekorator

Sosyal Tip: iletisim - kisiler arasi iliskiler - liderlik -
empati - yardimci olmak, isbirligi, arkadaslik - PDR
- Psikoloji, sosyal hizmetler, 6gretmenlik - sosyal hiz-
met, halkla iligkiler uzmani.

KPSS: Holland'in kisilik tiplerine gére hangisi
hem arastirmaci hem de sosyal tip olarak ni-
telendirilen meslektir? (Doktor)



KPSS: Secil Hanim, diga doniik, enerjik,
kendine glvenli ve ikna yetenegi yiiksek
olan bir kigidir. Sosyal ve eglenceli faaliyetler-
den hoslanan Secil Hanim’in organizasyon
becerisi de yuksektir. Holland’in hangi kisilik
tipine girmektedir? (Girigimci)

KPSS: Holland'in tipoloji kavramina gore Ay-
se‘nin baskin tipi ve Kigiligine uygun meslek
hangisidir? (Girisimci - avukat - pazarlama-
ci)

Roe’nin lhtiyag kurami: Meslek se¢iminde anne
baba tutumlari ve ¢cocukluk yillarindan gelen ihtiyag-
lar 6nemli rol oynar. Roe’nin kurami Maslow’un ihti-
yaclar kuramini da animsatir.

KPSS:Bireylerin meslek secimi anne baba-
nin tutumlariyla yakindan ilgilidir, ayni za-
manda bireyin gereksinimleri de meslek seci-
minde etkilidir gériist hangi mesleki kuramla
ilgilidir? (Roe - ihtiyaglar)

Rehberlik Hizmet Tiurleri

Dogrudan sunulan hizmetler:

Bireyi tanima: Bireyin butiin yonlerden taninmasi
o6nemlidir, rehberlik hizmetlerinin temel kaynagi bi-
reydir, bireyi kendisine tanitmak temel amagctir. Bi-
reyi taniyacagiz ve kendisine tanitacagiz ki diger
hizmetleri sunabilelim.

Bireyi tanimak igin psikolojik danismanlar, sinif reh-
ber 6gretmenleri ve ilgililer igbirligi icinde galisirlar.
Bireyi tanimanin amaci, bireyin kendisini tanimasini
ve bilingclenmesini saglamaktir. Bireyi tanimak kigsi ile
dogrudan etkilesime ge¢cmek, onunla ilgili ona 6zel
konulari aragtirmak 6grenmektir.

» Bireyi tanimak butiin 6grencilere sunulan bir hiz-
mettir.

» Bireyi tanimak igbirligi icerisinde yurdtilen bir
hizmettir ( rehber 6gretmen - sinif rehber 6gret-
meni - 6gretmenler - veli - akran)

» Bireyi tanima hizmetleri sureklilik arz eder. Gin-
kii birey surekli bir gelisim ve farklilagsma igeri-
sindedir.

» Bireyle ilgili kullanilan testler ve test disi teknik-
ler amag degil aragtir. Ne kadar glivenilir olursa
olsun bir testin sonucu bireyi tanimaya yeterli
degil, batin envanterlerden elde edilen verileri
yordama daha anlamhdir.
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» Bireyi tanima ile ilgili kullanilacak testler uygulan-
malidir. Sonucu kullanilmayacak testlerin uygu-
lanmasi etik degil gereksizdir.

» Bireyle ilgili elde edilen bilgilerin gizliligi korun-

mak sureti ile ilgili kisilerle paylasilabilmeli, fay-
dalandirilabilmelidir.

Bilgi toplama ve yayma: Ogrencilerin ihtiyag duy-
dugu egitsel mesleki kisisel sosyal bilgileri 6grenci-
lerle paylagmaktir. Genellikle verimli ders galisma
yollari, Universiteler, meslekler, is olanaklari, pano-
lar, grup rehberlikleri seklinde sunulur. Amag 6gren-
cilerin egitsel ve mesleki agidan kendilerine uygun
secimler yapmasi ve yoneltmelerini gergekgi yap-
malaridir. Ogrencilerin ihtiyag duyacag! bilginin bir
kismi okul i¢inde bir kismi da okul disinda toplanir.

(ulagim haberlesme sosyal kdlturel etkinlikler)

» Bireyi tanimak bir kisi ile ilgili iken, bilgi toplama
hizmetleri btuin 6grencilerin faydalanacag: bilgi-
lerdir 6zel degildir. Bireyi tanimada toplanan bil-
giler o bireye sunulurken, bilgi toplama ve yayma

hizmetinde elde edilen geneldir ve bitiin gruba
sunulur.

» Bilgi topluma hizmetleri dogrudan dgrenci ile il-
gilidir ve dogrudan égrenciye sunulur. Arastirma
degerlendirme hizmetleri dogrudan 6grenci ile
ilgili degildir ve dolayli olarak sisteme, 6gret-
menlere, idarecilere, ydneticilere yonelik olarak
sunulur.

Yéneltme yerlestirme: Ogrencilerin ilgi - yete-
neklerine uygun alan, bolim, Ust egitim kurumu-
na meslege yerlestiriimesine yardim hizmetleridir.
Ogrencilerin meslek, is, sosyal kullip, etkinlik, alan,
brans seciminde dogru kararlar alabilmelerine yar-
dimci olmayl amaglar. Yerlestirme iglemi, okul igci
okul digi olabilir, siireklilik arz eder. Ogretmen, veli,
rehber égretmen igbirligi yogundur. Ogrenci kendi
kararlarini verir (Ozerklik)

izleme hizmetleri: Sunulan rehberlik hizmetlerinin
etkililigi, takibi, kalite kontrolii, doniitii olan hiz-
metlerdir. Ogrenciler baska okullara gitse de mezun
olsa, meslege baslasa da izleme hizmeti devam
eder. Rehberlik hizmetleri bir anda sunulan bir hiz-
met degildir. Sunulan hizmeti takip etmek ve sonug-
landirmak siire¢ icinde izlemek gerekir. Ogrenciye
Universite tercih etmekle rehberlik hizmeti sona er-
mez. O 6grenci Universiteyi uyum sagladi mi? ger-
cekgi secim yaptigina karar verdi mi? Gibi izlenir.
Ogrenciye sunulan hizmetlerin yerini bulup bulama-
digi amacina ulasip ulagsmadiginin takip edilmesi
doénut alinmasi ve de@erlendirilmesi gerekir.

Oryantasyon (Duruma alistirma): Zaman 6ncelikli
sunulmasi gereken bir tanitim hizmettir. Okul agil-

madan o6nce, agcilista, ilk haftalar, yeni baslangicta
sunulan zaman oncelikli tanitim ¢aligmalaridir, egit-
sel rehberlik kapsaminda yer alir. Oryantasyon hiz-
metlerini (tanitmak) rehber 6gretmenler, sinif rehber
Ogretmenleri, idareciler, 6égrenciler sunabilir. Okul
Oncesi ve ilkokula yeni baslayan 6grenciler bir, iki
hafta 6nce okula baslarlar. Oryantasyonda okulun
gecmisi, gelecegi, misyonu, vizyonu, kurallari, yéne-
ticileri, cevresi tanitilir, béylece 6grencilerin ortama
uyum saglamalarina yardimci olunmus olur. Oryan-
tasyonun ug¢ temel iglevi vardir. Uyum saglayici - 6n-
leyici - koruyucu. Nakil yoluyla gelen 6grenciye ilk
dnce oryantasyon hizmeti sunulur, bir ka¢ ay gectigi
halde uyum sorunu varsa o zaman psikolojik danis-
manlik hizmeti sunulur. (Agilista, baslangicta, ilk za-
manlar, tanitimlar, nakil yoluyla gelenler)

Oryantasyon hizmeti i¢in, mezunlardan da faydala-
nilabilir. Okul disiplin veya belirli kurallarindaki degi-
siklikleri 6grencilere duyurmak da oryantasyon ga-
lismasidir. Amag, 6grencinin ortami tanimasi, uyum
saglamasli ve en (st diizeyde ortamdan faydalan-
mak basarili olmasini desteklemektir.

Psikolojik Danismanlik: Yz yuze ve sadece psi-
kolojik danismanlar ( uzman) tarafindan sunulan
hizmettir. Yalnizlik, degersizlik, belirsizlik, sevgisiz-
lik, mutsuzluk, umutsuzluk, uyumsuzluk, kararsiz-
lik, 6zsaygl, 6zguven dusukligu yasayan bireylere
sunulan duygusal destektir. Danigan ve danigsman
arasinda gecen 6zel bir hizmettir. Psikolojik danis-
manlikta gizlilik en énemlidir.

* Rehberlik hizmetlerinin kalbini olusturur, en
onemli hizmet olarak kabul edilir. Psikolojik da-
nismanlik hizmeti olmasaydi, rehberlik, bilgi ver-
me bilimi olarak kalirdi.

* Empati - saydamlik - kosulsuz kabul - ben dili -
O0zsayg! - geligtirici dil.

Sevk (Refere): Psikolojik danisman veya 6gretmen-
ler karsilastiklari durum kendi yeterlik ve yetki alan-
larini aglyorsa, bireyleri ilgili - yetkili kisiye, kuruma
ybénlendirmeleridir. Bir sinif 6gretmeni kendisinden
duygusal destek isteyen 6grencisini rehber 6gretme-
ne yoéneltmeli. Rehber 6gretmen 6zel egitime muh-
ta¢ bir 6grencinin RAM’'dan yardim almasini sagla-
maya ydneltmesi gibi.

Dolayl Hizmetler:

Misavirlik (Konsiiltasyon): Ortak bir rehberlik an-
layisi gelistirmek icin 6gretmen, idareci ve velilere
bilgi sunma hizmetidir. Dogrudan 6grenciye sunul-
mayan, dolayh olarak, rehberligin ve 6gdretimin ka-
litesini artiran hizmetlerdir. Genelde rehber 6gret-
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menlerin mugavirlik yapmasi daha akilcidir. Rehber
dgretmenin 6gretmenler kuruluna bilgi vermesi ida-
reye bilgi vermesi, velileri bilinglendirme galismala-
ri, is birligi, ev ziyaretleri, 6grenme ortami (gcevre)
dizenlemeleri, konferanslar, seminerler bu amaca
hizmet eder.

» Bir okulda rehberlik hizmetlerinin etkin sunula-
bilmesi icin bltlin personelin, velinin ortak anla-
yisla hareket etmesi gerekir. (musavirlik) rehber
ogretmenin ilk isi misavirlik hizmetlerine 6nem
vermektir.

* Rehber 6gretmenler, sinif rehber 6gretmenlerine
yardimci olurlar. (tamamlayici islev) isbirligi ya-
parlar.

* Anne - babaya okulda yapilan ¢alismalarla ilgili
bilgi verilir.
* Yonetici - 6gretmen - veliye bilgiler sunmak, yar-

dimci olmak, kitap dergi, brosur vermek misa-
virliktir.

*  Olumsuz idareci, 6gretmen tavirlarini degigstir-
meK i¢in ilgililere yardimci olmak

* Ev ortamini dizenlemek konusunda velilere yar-
dimci olma, 6grenmeyi olumsuz etkileyen kosul-
larr dizenlemek, isbirligi yapmak

Plan Program Hazirlamak: Rehberlik hizmetle-
ri planli - programh ve profesyonel olarak sunulan
hizmetlerdir. Il ve ilge icin programlari RAM hazirlar,
okul icin gelen cerceve programini okul rehber 6g-
retmeni dizenler, sinif rehberlik planlarini da sinif
rehber 6gretmenleri duzenler ve uygular, yilsonunda
degerlendirme raporlarini hazirlarlar.

Cevre ve Veli ile iligkiler: Cevredeki kurumlardan
rehberlik hizmetleri igin yardim almak, igbirligi yap-
mak. Diger okullarin rehberlik servisleri sunulma-
sina destek olur. Okul aile birligi toplantilari, anne
babalarin 6grenciyi taniyarak ona yardimci olmalari,
velilerin okuldaki ¢alismalari ve 6drencisini destek-
lemeleri gerekir.

Arastirma - Degerlendirme: Okuldaki rehberlik hiz-
metlerinin ne kadar etkili oldugu, aksayan yoénleriy-
le ilgili dizenlemelerin yapilmasi, yeni ortaya c¢ikan
gelismelerin takibi ve programlara yansitilmasi igin
arastirma degerlendirme hizmetlerine ihtiya¢ vardir.
Arastirma, degerlendirme hizmetleri sonucunda elde
edilen bilgiler 6grenciye degil, personele, idareciye,
sisteme sunulur, dolayldir. Okulda yapilan incele-
meler Ornedin sigara icme, suga ydnelme, uyarici
madde kullanma gibi arastirma sonuclari personele,
idareye bildirilir.



» Bilgi toplama ve yayma hizmetinde elde edilen
bilgiler 6drencilere sunulurken, arastirma - de-
gerlendirmede elde edilen veriler personelle,
idareyle paylasilir.

Okul ve siniflarin rehberlik faaliyet sonuglarinin in-
celenmesi, 6grencilerle ilgili ¢esitli konularin arasti-
rilmasi, okuldaki dgrenciler arasindaki uyumlarinin
ve sosyal iligkilerinin incelenmesi yeni gelismelerin
takibi bu hizmetle ilgilidir.

KPSS: Sinifta surekli olarak Gzgin ve hu-
zursuz olan bir 6grenciye yardim etmek igin
o6gretmenin hangisini yapmasi en uygundur?
(Rehberlik ve Psikolojik danigma uzma-
niyla goriismesini saglamak) Clinkl (Gzln-
tl, sdrekli huzursuzluk) duygusal sorunlarla
ilgili psikolojik danisma gereklidir. Bunu da
sadece okul rehber 6gretmenleri sunabilir.

KPSS: Hangisi 6grencilere verilen rehberlik
yardimlarinin etkinligini artirmak Uzere yo6-
netici, 6gretmen ve velilerle birlikte yurdtilen
hizmettir? (Miisavirlik - Konsiiltasyon)

KPSS: Hangisi dogrudan sunulan hizmettir?
(Psikolojik Danigmanlik)

KPSS: Ozgiiveni diisiik bir 6grenciye hangi
hizmet sunulur? (Psikolojik Danigma)

KPSS: Okul rehberlik programlariyla ilgili
hangisi yanlistir. (RAM’a bagh tiim okullar-
da ayni program uygulanir) Her okulun ihti-
yaci farkhidir, farkliliklar vardir.

KPSS: Okul rehber 6gretmeni eski mezun-
lardan bazilarini arayip, okulun agilacagi ilk
hafta yapilacak etkinlie davet etmistir. Bu
etkinlik hangi rehberlik hizmeti kapsaminda-
dir? (Oryantasyon - duruma aligma)

KPSS: Zeynep 6gretmen Sevda’nin yiiziin-
deki morluklar gorir. Ders sonunda sev-
dayi ¢agirip konusur. Sevda 6nce konusmak
istemez. Fakat sonra aciklar, babasi arka-
daslariyla kafeteryada otururken gérmis ve
erkeklerle arkadaslik ettigi icin kizip vurdu-
gunu soylemistir. Zeynep 6gretmenin bu du-
rumda ne yapmasi en uygundur? (Sevda’ya
okul rehber o6gretmeniyle bir goriisme
ayarlamayi1 6nermek)
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KPSS: Mehmet lise son sinif égrencisidir.
Ailesi ¢ocuklugundan bu yana onun doktor
olmasini istemektedir. Mehmet de doktor ol-
mak istedigini sdylemektedir. Yapilan testler-
de Mehmet'in 6gretmenlik meslegine yonelik
oldugu anlasilmaktadir. Buna ragmen Meh-
met “ ben doktor olmak istiyorum ¢linki aile-
me s6z verdim” der. Bu durumda Mehmet'e
ve ailesine hangi hizmetler sunulmalidir?
(Psikolojik danigsma - miisavirlik (konsiil-
tasyon))

KPSS: Okul oryantasyon programlari ile ilgili
hangisi yanlistir? (Birinci amaci akademik
basariy arttirmaktir) degil, uyum saglamak-
tir.

KPSS: Umut derslerinden yeterince basarili
olmayan 6grencidir. Ailesi bunu 6gretmenin
ilgisizligine baglamaktadir. Ogretmen ise
umut da dikkat eksikligi oldugunu dislinmek-
tedir. Umut'un ailesi ve 6gretmeni arasinda
ortak bir anlayis hangi hizmetle saglanabilir?
( (musgavirlik - konsiiltasyon)

KPSS: Emre yeni basladigi Anadolu Lise-
si’'nde alanlardan kendi ilgi ve yeteneklerine
uygun olani segmek istemistir. Emre’ye ve-
rilmesi gereken en uygun hizmet hangisidir?
(Egitsel rehberlik - Alan seg¢imi)

KPSS: Okul rehber 6gretmeni 6grencilerle
bir oryantasyon calismasi yapmis ve yapti-
g1 uygulamalarin ne derece etkili oldugunu
arastirmak istemistir. Bu calisma hangi hiz-
met tir(idiir? (izleme )

KPSS: Ogrencilerin mezun olduktan son-
ra okul ve meslek yasamina uyum saglayip
saglamadiklarini inceleyen bir rehber 6gret-
men hangi rehberlik hizmetini sunmustur?
(izleme )

KPSS: Hangisi mesleki gelisim gorevleri ile
ilgili kendini kabul ile ilgilidir? (Erigilebilir
meslek hedefi belirleme)

KPSS:Bir okul rehber 6gretmeni gittigi yeni
okulunda plan program hazirlamadan 6nce
eski planlari incelemis, 6gretmen ve idare-
cilerle gérismus, gevreyi incelemis, problem
tarama listelerini incelemis ve ondan sonra
rehberlik planlarini hazirlamistir. Ogretmen
ne yapmaktadir? (ihtiyag analizi yapmak)

PSIKOLOJIK DANISMANLIK

Bir kurumdaki normal bireylerin zaman zaman yasa-
yacagi uyum sorunlarinin ¢ézimuine yardimci olmak
icin sunulan duygusal destektir. Yuz yize ve okul
psikolojik danigsmanlari tarafindan sunulabilir, 6zel
bir hizmettir. Duygusal sorunlarin ¢ézimine iligkin
bir yalnizlik degersizlik, kararsizlik, 6zsaygi, 6zgu-
ven dusuklugu, belirsizlik, uyumsuzluk, asin kaygili,
korku, durumlarda sunulur. Bir tek bireye sunulan
derinligine yardim hizmeti. Bireysel psikolojik danis-
manlik, 8 - 12 kisilik gruba sunulan duygusal deste-
ge de “grupla psikolojik danismanlik” denir.

Psikolojik danismanlik anormal davranislar Gzerin-
de durmaz, Ust diizey davranis bozukluklarini sevk
eder. Psikologlar anormal davraniglar Gzerinde du-
rurlar.

KPSS: Kendisine gelen 6grenci de iist dii-
zey davranig bozuklugu goéren bir danis-
man nasil davranir? (Ust diizeydeki bir uz-
mandan yardim almasini 6nermek - sevk )

Temel ilkeler: Empatik anlayis, kosulsuz kabul, say-
g1, saydamlik, gizlilik, 6zerklik, guven sureklilik.

Psikolojik Danigma Yaklasimlari

Psikanalitik yaklasim: Freud, insan dogustan kotu
niyetlerle gelir. Davraniglarin temeli 0 - 6 yasinda-
ki yasantilardir. Ego zayifladiginda denge bozulur,
amag bilingdisini bilince ¢gikarmaktir. Hipnoz, serbest
¢agrisim, riya analizleri, dil strgmeleri, telkin yon-
temleri kullanilir.

Davranisci Yaklagsim: Watson, her sey 6grenilmigtir.
Olumsuz davraniglar da 6grenilmistir, dnce 6gren-
menin mekanizmasina ortaya koymak sonra yanls
o6grenmeleri, biktirma, sistematik duyarsizlastirmay-
la yikmak yerine bicimlendirme kademeli yaklagimla
yenisini 6gretmeyi amaclar. Atilganlik egitimi, model
gOsterme, kacindirma, esik, biktirma, tasirma yén-
temleri kullanilir.

Biligsel Yaklasim: A. Beck, yanlis kodlanmis zihin-
sel (bilissel) dnyargilar olumsuz diglinceler, bireyin
uyumunu bozmaktadir. Beck'e gore, bu olumsuz
ucladur. Bunlar bireyin kendisi, gevresi ve gelecekle
ilgili olumsuz dusunceleridir. Danisman danisanin
olumlu disinmenin gicunu 6gretmeli, yapamaya-
cagim yerine yapacagdim, basaracagim seklinde di-
stincelere yardimci olmalidir. Kullanilan yéntemler,
atilganlik, sosyal beceriler, davranisin provasi, bibli-
yografi, sineterapi, model alma.

197

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK .

Akilci - Duygusal Yaklagim: Ellis, bireyin uyumsuz
davraniglari olumsuz tutum, duygularin dislincele-
rin davranisa donusmesidir. Bireyin olumsuz inan¢
tutum ve toplumsal beklentilerine dayali dnyargilari,
akildisi, mantik disi degerlendirmeler, yorumlamalar
bireyi tzer. Danisman ev Odevleri veren onu takip
eden bir 6gretmen gorevindedir. Bireyin asil sorunu-
nun davranig degil o davraniga yukledigi anlamdir.
ABCDE yo6ntemi kullanihr.

Danisandan hiz alan Danismanlik Yaklagimi (Hu-
manizm): Maslow - Rogers. Birey degerlidir, biricik
tek ve 6zeldir. Her bireyin dogustan sahip olduklarini
kullanabilme gelistirebilme, gizil gicu ile dinyaya
gelir. Birey dogustan iyi niyet ve potansiyellerle din-
yaya gelir. Birey, kendini gerceklestirebilecek glice
sahiptir, ilgi ve yeteneklerini gelistirebilir hayatini
ybnetebilecek yapiya sahiptir. Birey problemlerini
¢ozebilir, bireyin kendine 6zgl bir algilama ve an-
lamlandirma cergevesi vardir. Bu 6znel gerceklige
(fenomenal alan) denir birey. Hayatin gergegini
degil de algiladidi hayatin fenomen yapisini bilir ve
hayata 6yle bakar. Ona goére tepkide bulunur. Feno-
men yapl, birey disardan davraniglarla agiklanamaz,
onun igsel dunyasi, algilari, duygularini da incele-
mek gerekir. Ozbenlik, bireyin dogustan getirdigi iyi
niyet ve potansiyellerin hepsi. Benlik, bireyin kendi-
ni algilama bigimi, idealbenlik bireyin olmay istedigi
davranig ve duygu 6rintusu.

» Benlik ve ideal benlik arasindaki fark arttikga bi-
reyin 6z saygisi duger.

* Benlik ile ideal benlik arasindaki fark azaldikga
bireyin 6z saygisi artar.

Danigsandan hiz alan danismanlik kuramina gore,
birey gegmise takilip kalmamalidir, gegmisten ders
alip gelecege yénelmelidir. icinde bulundugu zama-
ni da en Kaliteli sekilde kullanmayi distnmelidir.

Danigman ve danigan arasinda olumlu, yapici, sa-
mimi bir iletisim sureci kurulmahdir (terapotik) - ko-
sulsuz kabul - saygl - empati saydamlik - anlayigiyla
bireyin 6z saygisini artirmasini ve kendini kabull
desteklemelidir.

Varolusguluk; | Yalom - V. Frankl - R. May.

insan énce var olur sonra kendi 6ziinii olusturur. Va-
rolus 6zden dnce gelir. Evrende 6zlnu olusturan tek
varlik insandir. insan ézgiirce sorumluluklarini iist-
lenmek yasamak istemektedir. Fakat - 6lum - tanri
- kader korkulari insanin 6zgurce sorumluluklarini
ustlenmesine engel olmaktadir. Varoluggular gegcmis
gecmiste kalmistir, gelecek de henlz gelmemistir.
icinde bulundugun zamani en iyi sekilde degerlen-
dirmesini istemistir. “Ani yasa” ilkesini benimser,
hayatin sorunlariyla yasamak ve mutlu olmayi ba-



sarmaya calismak gerekir. (Varolugsal bigimde
yasamak) Bireyin farkindalik dizeyini yikseltmek,
secimlerinin sonucuna katlanmasini ve 6zgurce va-
rolusunu desteklemek gerekir.

Gestalt - Biitiinciil Yaklagim: Perls.

Bireyin bltlinligl bozuldugunda uyum sorunlari ya-
samaya baslar. Bozulan butiini saglamaya yardimci
olmak gerekir. Bireyi dis denetimden i¢ denetime ge-
cirmeye destek olmalidir. Perls’e gore bitirilmemis
isler simdi ve burada ilkesiyle ¢oziilmeli, rol oyna-
ma (bos sandalye) bir sirrm var, yansitmayi oyna-
ma tersine gevirme yontemleri ile danisana yardimci
olmak gerekir.

Gergeklik Terapisi (Se¢im Teorisi): Glasser.

Herkes davraniglarini kontrol edebilir, davranisla-
rinin sorumlulugun tagiyabilir, her davranig bireyin
secimidir. Amag, danisanlarin yasamlarini kontrol
etmelerine yardimci olmaktir. Bu kurama gore, bire-
yin sorunlarinin temeli yasamlarindaki 6nemli insan-
larla doyurucu ve basaril iletisim kuramamalaridir.
Danigman, bunu anlatmasina destek olmalidir, yiiz-
lestirme gergekleri kabul etme terapisi, hiinerli sor-
gulama anlasma (kontrat) yontemler kullanilir.

Transaksiyoel Analiz Yaklagimi: Berne.

iletisim iglemi anlamina gelir. Bireyin benlik (ego)
durumlarini kullanmasi ile ilgilidir. Bireyde ¢ benlik
(ego) durumu vardir. Gocuk ego durumu, yetiskin
ego, anne baba ego durumudur. iki kisi iletisim ku-
rarken ayni ego durumu kullaniyorsa bu durumda iyi
anlasirlar. (tamamlayici iletisim) farkli ego durumlar
kullanilirsa o zaman (gapraz iletisim) sorun yasanir,
bireye hangi durumda hangi ego durumunu kullan-
masi gerektigini 6gretir. Birey sorunlari ¢ozebilir. Di-
daktik yontem, bos sandalye yéntemi ( rol oynama)

Eklektik Yaklasim: Tek basina bir ydontem degil, yeri
ve zamani geldikg¢e butlin yaklagsim ve yéntemlerden
faydalaniimasi gerektigini savunan bir bakis agisidir.

KPSS: Uzun zamandan beridir gergek haya-
ta baslamak uzere oldugu izlenimine kapil-
mistim. Fakat her zaman yolumun Uzerinde
bir engel, dncelikle erisiimesi gereken bir sey,
bitmemis bir is, hizmet edilecek zaman, 6de-
necek bir bor¢ oldu, sonra hayat baglayacak-
ti. Sonunda anladim ki bu benim hayatimdi.
Alfred D. Souza’nin bu soézleri insancil yakla-
sima gore insan yasaminda hangisinin eksik-
ligini vurgulamaktadir. (Varolugsal bigimde
yasamak ) =sorunlarla birlikte yasamayi 6g-
renmek
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KPSS: Varolussal bigcimde yasamak nasil
aciklanir? (Bireyin icinde bulundugu za-
mani en iyi sekilde kullanmasidir)

KPSS: Lise ikinci sinif rehber dgretmeni Ali
Bey, sinifina bu yil kaydolan 6grencisi De-
niz’in derslere katimadigini arkadaslar ile
iletisiminin zayif oldugunu gorur. Ders digin-
da goristigimde Deniz gegen yila kadar
Almanya’da yasadigini anne ve babasinin
bosandigini, bu yiizden annesi ile Turkiye'ye
déndugunu, ayrica okula da henliz alisama-
digini sOylemistir. Ali Bey asagidakilerden
hangisini sunmasi en uygun olur? (Denizin
de onayini alarak rehberlik servisi ile bag-
lanti kurmasini saglar (Yoneltme) sorun
duygusal ailevi oldugu icin oryantasyonla
¢cozulmez, psikolojik danismanlik uygundur.
Sinif rehber 6gretmeni de duygusal destek
sunamaz psikolojik danisana yoéneltmistir.
(Sevk)

KPSS: Yasemin Hanim ve Aslan Bey bir siire
Oonce bosalirlar bu olaydan kisa slire sonra
anasinifina devam eden kizlari Azra okula
gitmek istemez, yalniz uyumaz, altini islatir.
Yasemin Hanim okul rehber 6gretmenden
yardim ister. Gorisme sirasinda Azra uslu
bir gocuk olmadigi i¢in babasinin evden ay-
rildigini annesinin de kendisini birakip gitme-
sinden korktugunu soéyler. Rehber 6gretmen,
annesine “Azra istemese de onu okula gon-
derin, sabrinizi da tasisa onu cezalandirma-
yin” der. Rehber 6gretmenin sundugu hizmet
turd ve islevi hangisidir? (Miisavirlik - ¢are
bulucu) aile=musavirlik

KPSS: Insancil yaklagimin kavramlarindan
“kendini kabul” ile yakin iliskilidir? (Elestiriye
hosgoru gosterebilme)

KPSS: insancil yaklagimi benimseyen égret-
menler, 6grencilerinde neyi gelistirmek ister?
(Kendi duygu ve davraniglarinin sorumlu-
lugunu almayi)

KPSS: Rogers’in insancil yaklasiminda en
cok vurgulanan nedir? (Ogrenci merkezli
egitim anlayisi)

KPSS: insani yalniz dis davranislarina baka-
rak anlamak olanaksizdir “bireyin i¢ dinyasi-
ni sezgilerini de incelemek gerekir. ” gorisu
ne ile ifade edilir? (Fenomenolojik yaklagim)

KPSS: Bir bireyin hatalarindan dolayi asiri
derecede sugluluk duymamasi kendinden
utanmamasi, hatalarini fark edip bunlari ki-
siliginin bir pargasi saymasi en iyi hangi kav-
ramla acgiklanir? (Kendini kabul)

ILETISIM - CATISMA GOZME

iletisim, duygu ve diisiincelerin karsilikli olarak ile-
tilmesi, etkilesimidir. Bir duygu ve dislinceyi be-
lirlerken “ ne soyledigin kadar nasil sdyledigin de
dnemlidir.? iletisim kaynak (goénderici) mesaj ( ige-
rik), kanal (yontemler), alici (6grenci) ve geribildirim
(donat) 6gelerinden olusur. Sézll ve sbzsiiz iletisim
ikisi de bir arada 6nemlidir. Rehberlik ve psikolojik
danigsmanlik da pasif - edilgin degil Etkin dinleme
Onemlidir, yani hem dinleme hem de kargimizdakini
anladigimiz sekilde (empati) soru sormaya dayanir.
Bireyi konusmaya davet edici (kapi aralayici ifade-
ler) duygu ve dislincelerini agiklamaya, cesaretlen-
dirici bir iletisim kurulmalidir. $u anda aklindan neler
gegiyor? llging, devam etmek ister misin? vb.

Kosulsuz Kabul: Saygi - degerlilik her birey hima-
nistik ( insancil) yaklagsima gore saygiya deger bir
varliktir. insanlari, ne ise oldugu gibi kabul etmek,
yargilamamak, elestirmeden oldugu gibi kabul et-
mek.

KPSS: Yetmis iki millete bir gézle bakmayan,
halka muderris olsa da, Hakka asidir. Yunus
Emre’nin bu s6zi insancil yaklasima gore
Odgretmen Ogrenci iletisiminde neyin 6nemini
vurgular? (Kosulsuz kabul)

KPSS: Mevlana “ne olursan ol yine gel” s6zu
hangi kavramla iligkilendirilir? (Kogulsuz ka-
bul)

KPSS: Bir sarki s6zlinde “hatasiz kul olmaz
hatamla sev beni” hangi kavrami ifade eder?
( Kosulsuz kabul)

KPSS: Babasiyla surekli catisma yasadigin-
dan yakinmaya baslayan bir 6grenciye han-
gisi sorulursa, insancil yaklagima gore bireye
saygl ilkesine aykiri davranis olur? ( Babanin
soylediklerini abartiyor olabilir misin?)

Empati: Bireyin objektif olarak kendisini baskasi-
nin yerine koyabilmesi, onu anlamaya calismasidir.
Acimadan, kayirmadan, taraf tutmadan, sadece onu
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anlamak icin kendisini onun yerine koyabilme gu-
ciidir. Iletisimde en uygun yapi olarak kabul edilir.
Uzglinsiin, kirginsin, kizginsin, istiyorsun, korkuyor-
sun, bekliyorsun vb.

Empatik anlayista, insanin kendine 6zgu bir algi
cercevesi (fenomenal alan) vardir. Onun igin bireyi
yargilamadan, kendisini onun yerine koyabilmesi
gerekir.

Sempati: Duygudas olmak, ayni duygular yasa-
maktir, hak vermektir. Bu yaklasim rehberlik anla-
yisinin digina ¢ikar. Objektiflik yerini subjektiflige
birakir. Sen haklisin, ben de ¢ok sevindim, gibi ayni
duygulari benimsemek dogru degildir.

Ozdesim kurmak: Kendisini karsisindakinin yerine
koyarak onun adina davranmaktir. Rehberlik anla-
yisina uymaz. Cocugun yerine kendini koyup, 6gret-
menleri ile tartismak. Ben senin yerinde olsam. ...
Ben simdi onun.....

» Arkadas tarafindan terk edilen gence; hayal ki-
rikligr yasiyorsun, uzglinsin (empati) arkadas
dedigin boyle olmaz, haklisin (sempati) ben se-
nin yerinde olsam onu azarlardim. (Ozdesim)

» Sinifta kalemi ¢alinan 6grenciye kalemin galindi-
g1 icin Uizgunsiin arkadaslarindan bdyle bir dav-
ranis beklemezdin (empati) boyle arkadas olur
mu gel de bunlara arkadas de simdi (sempati)
Ben olsam hepsini hirsizlikla suglar rezil ederdim
(6zdesim)

* Sempati ve 6zdesim empati kurmayi engeller.

Empati kurulmasi rehberlikte benimsenen anla-
yigtir.

KPSS: Ali, dedesinin hediye ettigi saati kay-
beder ve dgretmenine bunu anlatir. Ogretme-
ni ne sdylerse empatik bir tutum sergilemis
olur? (Dedenle aranda 6nemli bir bagi kay-
bettigin icin lizglinsiin)

KPSS: Ayla, 6gretmenin dnerisi ile tarih der-
sinde not ylkseltme sinavina girer. Beklenti-
nin altinda not alir aglar, 6gretmeni hangisini
soylerse Ayla anlasildigi duygusunu yasar?
(Hem ¢ok lizgiinsiin hem de beni hayal ki-
rikligina ugrattigin igin utaniyorsun)

KPSS: Babam bor¢lari nedeniyle bunalima
girdi, diin de evi terk etti. Babamin basina
bir sey gelirse biz ne yapariz diyerek agla-
yan Ogrencisine sinif rehber 6gretmeni ne
soylerse empati kurmus olur? ( Baban igin
endiseleniyor, ne yapacagini bilmiyorsun.
Kendini ¢aresiz hissediyorsun)



KPSS: Tugba, annesine “okuldan nefret edi-
yorum keske okula gitmek zorunda kalma-
saydim, ¢cok ddev veriyorlar’ der. Annesi ne
sOylerse empati kurmus olur? (Cok 6devin
var ve bu seni yildiriyor)

KPSS: Himanistik yaklasimi benimsemis ve
empatik dil kullanan bir 6gretmenin ¢ok ¢alig-
tig1 halde sinavda basarisiz olan bir 6gren-
cisine asagidakilerden hangisini sdylemesi
beklenir? (Gok ¢alistigindan emin oldugun
icin lizglinsiin)

KPSS: En yakin arkadaslariyla gorismesi
anne babasi tarafindan yasaklanan Merig,
dgretmene durumu anlatir. Ogretmen ne der-
se empati kurmus olur? ( Annen baban en
yakin arkadasinla gériismene izin verme-
digi icin lizglinsiin)

KPSS: Ogrenci, psikolojik danismana “ arka-
daslarim beni digliyor ¢ok yalniz hissediyo-
rum” der. Danismanin ne sdylemesi en uy-
gun olur? (Arkadaslarinin sana daha yakin
davranmalarini istiyorsun)

KPSS: Babam bana, annem abime diskun-
dir. Annem, abime hayrandir, onunla gu-
rurlanir. Oysa benim higbir basarima 6nem
vermez, sanki varligimdan habersizdir. Bu
sozleri sdyleyen kisi hangi duygusunu ifade
etmeye calismaktadir? (Annesinden ilgi ve
sefkat gorme istegi)

KPSS: Hangi ifadeler empatik ifadelerdir?
(Beni anlamak yerine yatistirmak istiyor-
sun)

Saydamlik: Igtenlik ve diristliktir. Bir olay karsi-
sinda duygularini abartmadan iginden geldigi gibi
durustce agiklamaktir. Duygularini gizleme - kargi-
sindakini de incitme, i¢in disin bir olsun yapmacik
degil, dogal ve duriist davranmaktir. Hata yaptiginda
onu kabul edip 6zlr dilemek, bu davranisiniz karsi-
sinda ¢ok Uzuldim. Sizinle gurur duyuyorum.

Saydamlik, bireyin reddedilme onaylama ve dislan-
ma korkusu yasamadan kendini ortaya koymasi ve
duygularini agikga sdyleyebilmesidir. Ben dilini kul-
lanmasidir (Bu davraniginiz beni ¢ok duygulandirdr)
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KPSS: Ogrencilerin kimi davraniglari onlarin
gelisimlerini olumsuz etkileyebilir ve 6gretme-
ni rahatsiz edebilir. Ogretmen bu davranigla-
ra iliskin duygu ve disuncelerine 6grencileri-
ne iletebilir ancak bunu yaparken 6grencilerin
hazir bulunusluguna dikkat etmeli ve incitici
bir dil kullanmaktan kaginmalidir. Bu tutum
danisandan hiz alan danigsman gorisine
gobre ne ile aciklanir? (Saydamlik)

Kendini Agma: Kisinin (6gretmen) kendisine anla-
tilan durumla ilgili olarak karsisindakine (6grenci)
benzer bir yasantisini paylasmasidir. Ben de senin
yasindayken Universite sinav sonuglarinin agikla-
nacagi giin uyuyamamistim demek gibi. Ogrencinin
derste zayif almasina 6dretmen “bende senin gibi
matematikten zayif aldigimda Gziliyordum” demesi
kendini agma, dogal olmaktir ve saydamlik saglar.
Empatiye yardimci bir yapiya kaynaklik eder. Birey
iliskilerinde taraf olmamali kendi gortistini empoze
etmemelidir. (Kendini katma) yani kendini agmali,
kendini katmamalidir.

Ben Dili: Duygu ve dustincelerimizi karsimizdaki-
ni suglamadan, beklentilerimiz seklinde agiklama-
mizdir. Ben dili yapicidir, iletigsimi glglendirir, birey
yaptigi hatayi veya eksikligi bir kez daha disunir
ve gbzden gecirme geregdi duyar. Ben dili kargisin-
dakine ben degerliyim ama yaptigim davranis dogru
degildi, abartmis olabilirim, 6z elestiriye yoneltir. Og-
retmen, ddevlerini yapmayan 6grenciye “Odevlerini
yapmani beklerdim, senin gibi 6grenciye 6devlerini
yapmak yakisir” “Odani toplaman iyi olurdu” “karde-
sinle daha iyi gecinmeni beklerdim”

Sen Dili: Karsimizdakini suglama, kizma, hakaret,
ki¢cimseyen bir dil kullanmak, édevlerini yapmayan
ogrenciye “kendime yakisani yapmigsin zaten sen
neyi yaptin ki? tembel yaramazlik yapan, 6grencisi-
ne sen aptal misin? sen ne bigim dgrencisin? gibi

Sen dili benlige saldin olarak algilanir ve birey sa-
vunmaya geger, yapici degildir iletisim engeli icerir.

KPSS: Ogretmenin hangisini sdylemesi ken-
dini agmaya érnektir? (Ogrenci iken yil so-
nunda ben de sizin gibi hissederdim)

KPSS: Hangisi iletisim engeli icermez? (Bu
dersteki durumun ile ilgili konugmak ister
misin?)

KPSS: Bilent 6gretmen son dersinde 6gren-
cilerle birlikte degerlendirme yapar. Hangisini
soylerse duslncelerini ben diliyle ifade etmis
olur? (Ders igerigini gcok genis tuttugum
icin yaptiginiz elestiriler karsisinda hak-
sizliga ugradim, hayal kirnikhgi yasiyorum)

* Yargilamak, suglamak, azarlamak, emir verme,
kiigimsemek, acimak, 6gut, nasihat vermek,
teselli etmek, ahlak dersi vermek, iletisim engeli
icerir.

Soru Sormak: iletisimde duygu - diisiince iletimini
saglamak igin soru sorulur. Sorular, yargilayici, he-
sap soran, biktiran olmamalidir. Agik ug¢lu sorular,
cevabi genel olan, yorumlanabilir, herkes igin farkl
cevaplanabilecek sorulardir. Yaraticidir sentezleyici-
dir. Kapali uglu sorular ise cevabi herkes icin ayni
cevaplanabilecek sorulardir. Coktan segmeli testle-
rin cevabi gibi. Cevabi kati olan evet - hayir gibi olan
sorulardir. Okulda kag rehber 6gretmen var? (kapali
uclu) Bu okulda kag rehber 6gretmen olmasini ister-
siniz? Nigin (acik uglu)

KPSS: Basarili olan Selin ilkégretim 8 inci
sinifta okumaktadir. Sinif 6gretmeni son
zamanlarda Selin’in basarisinin distigina
gozler ve okul rehber 6gretmeni ile gériisme-
sini ister. Selin “ Annem teyzemle konusurken
beni evlendireceklerini sdyledi, nasilsa beni
liseye géndermeyecekler, onun i¢in kendimi
derslerime veremiyorum “ der. Bu durumda
okul rehber 6gretmeninin oncelikle verecegi
en uygun tepki hangisidir? ( Bu konuyu ai-
lenle daha 6nce hi¢ konustun mu?) verilen
sorular iginde 6nce sorunu anlamak oldugu
icin bu tercih edilmigtir.

KPSS: Sinifta bir hirsizlik olmustur. Ogret-
men ne soOylerse agik uglu bir soru sormus
olur? (Bu olay nasil gercgeklesti?) diger so-
rular Ali, alani gérdiin mi? Hirsizi goren var
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Ozsaygi: Bireyin sahip olduklarini benimsemesi
kendini begenmesi, degerli bulmasi, sevmesidir.
Ozsaygl, bireyin kendisine bigtigi degerdir. Bireyin,
benlik ile ideal benlik arasindaki farka gore 6zsaygi
belirler. Benlik ile ideal benlik arasindaki fark azal-
dikga 6zsaygi yukselir. Amag, benlik ile ideal ben-
lik arasindaki farki azaltmaya yardimci olmaktir.
Rogers’e gbére empati kosulsuz kabul, saydamlk
anlayigi bireyin 6zsaygisini olumlu etkiler.

* Sicak, samimi, destekleyici olumlu bir sinif orta-
mi (iklimi) olugturmak

e Olumlu, icten, saydam, iligkiler icinde olarak,
ben dili kullanmak, olumlu dil kullanmak, olumlu
yonlerini 6n plana ¢ikararak, bardagin dolu tara-
findan degerlendirmek, bireylerin 6zsaygilarini
destekleyebilir.

» Bireye karsi davranislarimiz, bireyin kendisini
algilarini etkiler. Davraniglarimiz bireye adeta
ayna tutar ve birey bu aynadaki gortntisinden
etkilenir. (Ayna benlik - teorisi) Bireye olumlu
bir algi gelistirecek sekilde davraniimasi olumlu
bir benlik algisina destek olur.

Ozsaygi Gelistirici Dil: iletisimde bireyi diglama-
dan, kiicimsemeden sahip oldudu her seyi 6zgU-
veni zedelemeden, benlik buttinligind koruyacak
sekilde ifade etmek soruyu g¢bézemeyen, konuyu
anlayamayan o6grenciye “Bu konuda eksikliklerin
oldugunu distndyorum, bunlari tamamlarsan basa-
racagina inaniyorum” demek. Tembelsin, yerine bu
aralar dersleri ihmal ettin gibi. Sismanlamissin ye-
rine balik etli olmussun.. Bireye ismiyle hitap etmek
O0zsayglya destek olur.

Ozsaygi Zedeleyici Dil: Bireyle dalga gegmek, alay
etmek, lakap takmak, kiigimsemek. Tembelsin, sis-
kosun, dort g6z, yaramazin tekisin, kafan basmiyor,
anlasan sasardim, kapasiten yetmez, sen bu isi
basaramazsin, geveze, yerden bitme, kiyaslamalar
vb...

KPSS: Ogrencisinde olumlu bir benlik algisi
gelistirmeyi hedefleyen 6gretmen hangisin-

mi? Bu sinifta hep hirsizlik olur mu? Vb. (Ka-
pali uclu sorular cevabi, Evet - Hayir)

KPSS: Ailem beni zorlukla okutuyor. Ben lise-
yi bitirdigimde is bulamayacagim ve ailemin
beklentilerini karsilamayacagimdan korkuyo-
rum. Bu ylzden kendimi derslere veremiyo-
rum” bdyle diyen bir 6grenci icin dgretmenin
verebilecegdi tepkilerden hangisi kaygiya yol
acan dusincenin kaynagini arastirmaya yo-
neliktir (Is bulamayacagini diisiincesine
nasil vardin?)
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den kaginmahdir? (Ogrencinin yasitlarina
gore eksik yonlerini bildirmek)

KPSS: Bireyin 6zsaygi duygularindaki eksik-
ligin agagidakilerden en gok hangisinin sonu-
cu ortaya gikmasi beklenir? (Benlik tasari-
minin olumsuz geligimi)

KPSS: Ogrencisine “sismanlamissin” yeri-
ne “tombullasmigsin” zayif 6grencisine de
“siskalagsmissin yerine “incelmissin” ifadeleri
neyle aciklanir? (Ozsayg gelistirici Dil)



iletisim Penceresi ( Johari Penceresi): Kendi-
ni tanima penceresidir. Etkili bir iletisimde insanin
kendisini ve bagkalarini tanimaya ve tanitmaya acik
olmalidir. iletisim penceresi kurumlarda kisilerarasi
iliskilerde iletisim dizeyini 6lgmek ve duzenlemek
icin olusturulmus bir modeldir. Johari penceresi dort
bdélumden olusmaktadir. Her pencere bireyin duygu
ve dusuncelerini tanitir. Kisinin segenegi pencere
iletisimini etkiler.

Acik (Arena) pencere: Saydamdir, hem birey hem
de cevre ile iligkiler gelismistir. Herkesin farkinda
oldugu iletisim. Birey de ¢evrede duygu ve distn-
celerin farkindadir. Bireyin agik penceresi (alani) ne
kadar genisse iletisim o kadar saglikl olur.

Acik bolgesi genis olan birey baskalarinin gorus
ve Onerilerine agik olur, duygu ve dislincelerini de
acikca soyler iyi bir iletisim saglar. Birey ve gevresi
bireyin gugli ve zayif yonleri ve yeterlilikleri bilir. Agik
boélgesi genis olan bireyin diger bolgeleri dar olur.

Kor ( Yar ¢ik) Pencere: Bireyin farkinda olmadigi,
cevrenin bildigi farkinda oldugu pencere insanlara
karg asin titiz davranan kisi farkinda degildir fakat
arkadaglari onun bu davranigi nedeniyle insanlari
kirdigini ve herkesi kisturdiklerini fark ederler. Kor
bdlmeyi daraltmak igin bireyi bilinclendirmek bireyi
kendisini bilmeye tanimaya yardimci olmak gerekir.

Karanlik ( Bilinmeyen) Pencere: Hem bireyin hem
de gevrenin farkinda olmadi§i penceredir. Bireyin ve
cevresindekilerin resim yapma yeteneginin farkinda
olmamasi kigilerarasi iligkilere yansimayan pencere-
dir.

Gizli ( Yan karanlik): Bireyin bildigi, gevrenin haber-
dar olmadidi penceredir. Birey, cevreye karsi agik
olursa, duygu, distince ve beklentilerini agik¢a dile
getirir, paylasirsa gizli penceresi genisler.

» Pencereler arasi iligkiler Agihm - Geri bildirim
ile diizenlenir. Birey duygu ve disuncelerini
bagkalarina agiklamasina Ag¢ilim denir. Agilim
sayesinde birey diger insanlarla etkili anlamli ile-
tisim kurabilir. Geri bildirim bireyin gevreyle etki-
lesiminin doéntlerini SGnemsemesidir.

» Birey acihm ve geri bildirim sayesinde daha iyi
iletisim kurup acik (arena) penceresini genigle-
tebilir.

* Rehberlik hizmetlerinden 6zellikle bireyi tanima
ve psikolojik danismanlik agik pencereyi genis-
letmeye destek olur.

* Johari penceresinin amaci iyi iletigim kur-
mak, acik pencereyi genisletmek ve diger
pencereleri acik hale getirmektir.
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Catisma: Kisilerarasi iligkilerde uyusmama, gergin-
lesme, kararsizlik ve kendini ifade edememe duru-
mudur. Bireylerin istekleri birbirine ters distiginde
ortaya gikar. Catismalar temelde kigilerarasi iletisim
sorunlarindan kaynaklanir.

Bireylere iletisim becerileri kazandirilirsa catismalari
azaltabilir ve ¢ézumini kolaylastirabiliriz.

Johnson ve Johnson gatismalari ¢dzmek igin farkl
strateji tespit etmislerdir. Bu stratejiler birer hayvan
ismiyle karakteriyle O0zdeglestiriimistir. Bireyler bir
sorun durumunda nasil davranir, bir catismayi nasil
¢6zlUme kavustururlar.

Ayicik Baykus
(Alttan Alma) (Yizlesme)
(%) Tilki (+,+)
(Uzlasl)

Kaplumbaga E ) Kopek Baligi
(Geri Cekilme (Zorlama)

- (+.-)

Burada birinci isaret kendisi ikincisi ise karsisinda-
ki icindir. Ornegin Ayicik kendisi igin (-) karsisindaki
icin (+) tavrini benimser.

Ayicik: Alttan alma, iyimserlik, uyum egilimi gos-
terirler. iliskinin devami énemlidir. Benimsemese de
durumu idare eder. iletisim, iligki siirsiin, fedakarlik
eder, kendi ihtiyaclarindan vazgecer. (Kendisi (-)
karsisindaki (+) baskalari tarafindan kabul edilmeyi,
sevilmeyi isterler. Catismayi yatistirmaya cabalarlar.

Baykus: Yiizlesme, bilge kisilik, hem kendisini hem
de karsisindakini dikkate almak, sorunlarla miicade-
le etmek, igbirligi yapmak, sorunlari kabul etmek ve
¢6zmeye calismak (herkes igin (+)

Tilki: Uzlasi, arayr bulma hem kendisini hem de
kargisindakini orta noktada bulusturmak, memnun
etmek. Tilkiler uzlasi i¢in ¢ikarlarinin bir kismindan
vazgeger, fedakarlik yaparlar. Bazen de karsisinda-
kinin bir kismindan vazgegirmeye caligirlar. Her iki
tarafinda bir seyler kazanacag: bir yol bulurlar. (ken-
disi (+) karsisindaki (+)

Kaplumbaga: Geri ¢ekilme, sorunlarla karsilasma-
mak ic¢in farkl yollar deneme, sorunla kargilasirlar-
sa ortami terk etme, kacma egilimi gdsterme istek
ve iliskilerden vazgecerler. Séylenerek ortami terk
ederler. (-, -)

Kopekbahgi: Kazanmak amagtir, zorlama vardir.
Kazanmak igin iliskiler feda edilir, 5nemli olan gikar-
lardir, kazanmaktir. Karsisindakilerin ihtiyaclari onla-
ri ilgilendirmez. Once kendileri her zaman kendileri
(+) karsidaki (-)

KPSS: Lisede rehber 6gretmenlik yapan Ay-
sun Hanim catisma ¢6zme stratejilerini anla-
tir, sematize eder. Sonra herkesin kendisini
ve sira arkadasini en iyi yansitan taktigi sec-
mesini ister. Buna gore Ayicik taktigini benim-
seyen kisi hangi davranigi gosterir? ( Hatir
icin ¢ig tavuk yenir)

* Kisilerarasi iligkilerde en temel ¢atisma ¢ézme
bigimi sorunla yiizlesme, hem kendisi hem de
baskalari igin micadele etmek bilgece davran-
mak olan Baykus taktigidir.

Akran arabuluculugu: Catisma ¢ézmek igin akran-
lardan yardim almaya dayanir. Akran arabuluculugu
gonullu egitim almis égrencilerin, sorun ¢ézmek igin
tarafsizca iletisim suregleridir. Akran arabulucular,
kimseyi yargilamaz, hakli haksizligina karar vermez,
taraflarin yiz ylGze gelmesi konugsmasi ve sorunla-
rinin ¢ézumune yardimecl olmaya dayanir. Kuslerin
baristirilmasi, kavgalarin dnlenmesi gibi konularda
calisirlar. Akran arabuluculugu énleyici islev gorar.

Akran Danigsmanhigi: Gondlli egitim gérmis 6g-
rencilerin diger 6grencilere rehberlik ¢aligsmalarinda
yardimci olmalaridir. Ogrencilere bilgi verme, oryan-
tasyon, egitsel kisisel - sosyal konularda Ust sinif 6g-
rencileri alt siniftaki 6grencilere yardim sunabilirler.

KPSS: Lisede psikolojik danisman Bilent
Bey, 6gretim yilinin basinda lise birinci sinif
Ogrencileri icin yapilacak oryantasyon ¢alig-
malarina lise son sinif dgrencilerinden yar-
dim almaya karar verir. Lise son siniftan bir
grup gonulli 6grenci birinci sinifa yeni basla-
yacak olan 6grencilere okulu, personelini ve
okulun gevresini tanitma goérevi verir. Bulent
Bey’in yaptigi rehberlik ¢alismasi neye or-
nektir? ( Akran danigsmanhgi)

KPSS: Akran danismanhgi nedir? (Secilmis
tist sinif 6grencilerinin, alt siniftaki 6gren-
cilere yardimci olmasi)

Atilganhk Egitimi: Bireyin bagkalarinin haklarina
saldirmadan kendi haklarini koruyabilmesidir. Pasif-
lik ve saldirganligin orta noktasidir. Hem pasif hem
de zorba (saldirgan) bireylere atilganhk egitimi su-
nulur. Beden dilini ve ben dilini kullanabilmek, g6z
temasi kurabilmek, ses tonunu ayarlayabilmek, ha-
yir diyebilmek, duygu ve disuncelerini ifade etmek,
sorumluluk alabilmek ve problem ¢dzebilme konula-
rinda bireye atilganlik egitimi verilir.
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Akran Zorbahgi: Zorbalik, strekli rahatsiz edici s6z
ve eylemlerdir. Kisinin bagka kigilerin kasith, tekrar
eden olumsuz tutum ve davraniglara maruz kalma-
sidir. Bu zorbalik fiziksel, s6zel, psikolojik olabilir. La-
kap takma, dalga gecme, itme, ¢celme takma, tekme
atma, oyuna almama vb. internet araciligiyla tehdit,
rahatsiz edici mesaj ve iletiler génderme (siber zor-
balik)

» Zorbaliga ugrayan (kurban) ve zorbalik yapan
( zorba) kisilere iletisim becerileri kazandirmak,
aile ile igbirligi yapmak, bireyleri kigilerarasi ilis-
kiler konusunda bilinglendirmek egitim vermek
gerekir.

* Hem zorba hem kurbana zorballk durumunda
nasil davranmasi gerektigini 6gretmek ve des-
teklemek gerekir (6zerklik)

» Zorbalik igin Kimdir bu? Teknigi - Colorado okul
iklimi - Akran zorbaligi belirleme 6lcegi kullanilir.

KPSS: Okul muddrlerinin katildigi bir top-
lantida siddete sifir tolerans gérusu benim-
senmigtir. Bu toplantiya katilan mudir Meh-
met Bey okul rehber 6gretmenini ¢agirarak
okuldaki siddet turlerini belirleyerek siddetle
ilgili arastirmalar yapmasini dnerilerde bulun-
masini istemistir. Burada rehberlik ilkelerine
uymayan davranis hangisidir? (Olgek pu-
anlarina dayanilarak 6grenciler hakkinda
kesin bir yargiya varilmasi)

KPSS: Bir 6grencinin okul zorbaligina maruz
kaldigini fark eden bir sinif rehber 6gretmeni-
nin hangisini yapmasi bu sorunu ¢gbézmesine
yardimci olur? (Ogrencilerin zorbalik ige-
ren davraniglan fark etmesini saglamak
ve zorbalikla bas edebilmek i¢in belirlen-
mis kurallar uygulamak) énemli olan biling-
lendirmek, atilganlik egitimi vermek, destek-
lemek gerekir.

Akran Baskisi: Ogrencilerin yalniz kalmamak,
diglanmamak, arkadas grubuna girmek icin veya
bunlar surdirmek icin benimsemedidi davranislari
yapmak durumunda kalmasidir. Zorbaliktan farklidir,
birey bir nevi kendisi bu durumu olusturur ve uygu-
lar. Sigara igme, madde kullanma, markali giyinme,
okuldan kagma, ge¢ saatlerde eve gelme vb. 6zellik-
le ergenlerin onaylanma grup tarafindan kabul edil-
me ihtiyacini karsilamaya ydneliktir. Akran baskisini
azaltmak icin aileyi ve bireyi egitmek, bilin¢lendirmek
gerekir. Bu durumda atilganlik egditimi ve sosyal be-
ceriler egitimi vermek etkilidir.



Vandalizm ( Tahripgilik): Ogrencilerin okul esya-
larina zarar vermesi, tahrip etmesidir. Ders arag
gereglerini tahrip, lavabolar ttkama, camlari kirma,
uygunsuz yazilar yazmak.... Ogrencilerin bilinglen-
dirilmesi ve musavirlik hizmetlerini etkili kullanmak
gerekir.

Cinsel istismar: Kisinin rizasi disinda cinsel eyleme
hedef olmasi veya kalkismasidir. Cinsel istismarda
siddet olmayabilir, cocugun rizasinin olup olmadi-
gina bakilmadan ilgili kanun uygulanir. ( Turk Ceza
Kanunu 103. 104 md) Aile ici istismarda 6ncelikle
derinligine incelemeye gerek yoktur. Cocugun ifa-
deleri dogru kabul edilip, ilgililere (emniyet) haber
verilir.

KPSS: ilkdgretim 4. Sinif dgrencisi Selin okul
rehber 6gretmenine babasinin kendisine cin-
sel tacizde bulundugunu ayrintilariyla anlatir.
Bu durumu annesine de aktardigini fakat,
annesinin inanmadigini soyler. Bu durumda
okul rehber 6gretmeninin yapmasi gereken
davranis hangisidir? (Miidiirle goriisiip em-
niyeti bilgilendirme)

Bireyi Tanima Teknikleri

Rehberligin birinci amaci bireyi tanimaktir, bunun te-
mel amaci ise bireyin kendisini tanimasina yardimci
olmaktir. Rehberlik yardimi igin éncelikle bireyi ta-
nimak gerekir, her birey kendine 6zgl bir varliktir.
Bireyi tanima hizmeti sireklilik arz eder, birey strekli
degisim icerisindedir. Bireyi butun ydnlerden tani-
mak gerekir. (Fiziksel - devinsel - bilissel - duyussal
- sosyal) Bireyi tanima hizmetleri igin bireyin kendi-
si, bagkalarinin yaptig1 gézlem sonuglari ve testler
yardimiyla bilgi toplanarak bireye yardimci olunabilir.
Bireyi tanima hizmetleri isbirligi icerisinde bilgi topla-
mak seklinde de uygulanabilir.

KPSS: Bireyi tanima hizmetinin temel amaci
nedir? (Bireyi kendisine tanitmak)

KPSS: Sinif Rehber 6gretmeni Ayse Hanim
ogrencilere Kimdir bu? Formu dagitir. Ancak
bazi 6grencilerin uygulamaya katiimadigini
gorir. Bu durumda gonllstiz 6grencilere na-
sil davranirsa gondllilik ilkesine en uygun
davranmis olur? (Uygulama disinda tutup
calismaya katilmadiklarini uygulama for-
munda belirtirse)
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KPSS’de bu konuyla ilgili birgok sorunun ce-
vabi ( 6zellikle madde kokunde birey uzunca
anlatiimigsa) daha ¢ok psikolojik danisman-
lik olarak istenir. Sebebi ise psikolojik danig-
manlk bir tir bireyi tanima teknigi olarak da
kullanilabilmesidir.

Test Teknikleri: (Yetenek - Basari - ilgi
- Tutum - Kisilik)

Yetenek Testleri: Bireyin dogustan getirdigi yatkin-
liklari 6lgmek, zihinsel ve akademik yetenekleriyle
ilgili bilgi toplamak ve gelecekteki basarisini yorda-
mak i¢in kullanilan testlerdir. Genel yetenek (zeka)
6zel yetenek ( resim - miuzik - sanat) farkl yetenekler
( dil - soyut dustinme, mekanik) testlerinden olusur.
Kisinin genel ve 6zel kabiliyetlerini 6grenmek glglu
ve zayif yonlerini gérmek, gelecekteki basariyi yor-
damak bireyin bu yénleri erken yaslarda 6grenmek,
buna gére yoneltmek.

Basari Testleri: Ogrencinin derslerde yapilan sinav-
larda veya sistemin yaptigi genis ¢apl sinavlarda
gosterdigi performansi 6lgmek igin kullanilir. (Ogret-
men yapimi - standart testler)

* Yetenek ve basari arasinda pozitif iligki vardir.
Yetenekler arttik¢a bireyin o alanda basgarili olma
ihtimali de artar

» Bireylerin sahip olduklarin yeteneklerini en Ust
diizeyde kullanmalari desteklenmeli fakat yete-
neklerinin Ustiinde bir basari beklenmemelidir.

» Basar testleri 6grenme eksiklikleri ve dizeyini
belirlemek amaciyla kullanihr.

* Rehber 6gretmenler basar testi (sinavlar) uygu-
lamaz, sonuglarini yorumlarlar égrencinin yete-
nekleri ile kargilasgtirarak kullanir.

* Bazi yetenek testlerini uygulamak, yorumlamak
rehber 6gretmenler icin de zor olabilir (zeka test-
leri) bu durumda RAM dan yardim alinabilir.

+  Ogretmenlerin yetenek testleri uygulamasi ve
yorumlamasi bir rehber 6gretmenin matematik
sinavi yapmasi kadar gereksizdir.

KPSS: Psikolojik testlerin kullaniimasina ilig-
kin hangisi dogrudur? (Gelecekteki basari
yordanirken yetenek testleri 6grenme ek-
siklikleri saptanirken, basarn testleri kulla-
nilmahdir.)

» Testleri sinif rehber 6gretmenleri uygulamal,
rehber 6gretmenler yorumlamali anlayisi yanhs-
tir. Yetenek ve ilgi envanterleri sinif 6gretmenleri,
kisilik testlerini ise rehber 6gretmenler kullanmali
da yanhstir.

«  Ogretmenler basari testlerini yapmali, yorumla-
mamali, rehber Ogretmenler (psikolojik danis-
man) yetenek - ilgi - tutum - kisilik testlerini uygu-
lamali ve yorumlamalidir en dogru olandir.

KPSS: Farkli yetenekleri dlgmek amaciyla
hazirlanan testlerden her birinin ayri bir grup
Uzerinde standartlasma yerine, timdntn ayni
grup uzerinde standartlastirmanin rehberlik
acisindan 6nemi nedir? (Bir kisinin farkh
alanlardaki puanlarini karsilastirmasi ola-
nagi vermesi)

Tipik Davranig Testleri

ilgi Envanterleri: Bireyin bir objeye, nesneye, ala-
na, meslege yonelmesi, sevmesi, istemesi hoslan-
masi baglanmasi olarak tanimlanir. ilgiler bir alanda
bireyin mutlu olmasi ve doyum saglamasini saglar,
basari igin yetenekler gereklidir. Bireyin bir alana ilgi
duymasi onun basarili olacagini géstermez. Ilgiler
duygusaldir, yasanti ile kazanilir, tutumlardan hizli
degisim gosterir, ilgiler sosyal kullpler, etkinlikler ve
mesleki yoneltmelerde kullanilir. Kuder ilgi envan-
teri - strong ilgi envanteri kullanilir. iigi envanterleri
psikolojik danismanlarca uygulanip degerlendiriime-
lidir. Sonuglarindan faydalanilan ilgi envanterleri son
6 ay icerisinde yapilmis olmasi gerekir. 17 yasindan
sonra yaplilan ilgi envanterlerinin daha glvenilir so-
nuglar verdigi gézlenmistir.
» Test teknikleri Uzerinde degisiklik yapmak, bire-
ye ve okula uyarlamak bazi kisimlarini, eklemek

¢tkarmak, dogru degildir. Psikolojik danigsmanlar
da degisiklik ve benzeri igler yapamazlar.

Tutum Olgekleri: Duygu, disiince ve davranis egi-
limleridir. Bireyin bir nesne olay meslege karsi gos-
terdigi yaklasma, uzaklagsma, kabul, reddetme sek-
lindeki genel egilimleridir. Tutumlar yaganti Grinadur.
Zamanla degisir fakat ilgi gibi hemen degismezler.
Tutumlar olumlu veya olumsuz olabilir duygusal egi-
limlerdir. ilgiler tercih meselesidir, tutumlar ise pozitif
negatif yaklasimlardir. Tutumlar davranislarla gelise-
bilir. Tutumlar her zaman davranisa donismeyebilir.

KPSS: Bir 6gretmen dersinde surekli demok-
ratik eylem ve sdylemlerden s6z ederken, te-
neffliste derse ge¢ gelen 6grencilerin ensesi-
ne birer tokat atmaktadir. Bu neyle aciklanir?
(Tutum ve davraniglarin gelistigi)

KPSS: Ogrencilerin Sokak gocuklarina iligkin
duygu diisiince ve davranis egilimlerini
arastiran bir sinif rehber 6gretmeni hangi bi-
reyi tanima teknigini kullanmahdir? (Tutum

dlgedi)
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Kisilik Testleri: Bireyin psikolojik, duygusal olarak
taninmasini saglayan, sonuglarinin gizlendigi en
temel test teknigidir. Uygulanmasi, yorumlanmasi
uzmanlik ister. Kisilik testleri 6zeldir, kisiyi baskala-
rindan ayiran onu kendisi yapan 6zelliklerini yansitir.
Kisilik testleri yansiticidir (projeksiyon testleri) Mu-
rekkep lekesi, resim yorumlama, ¢ok yénlu envanter,
cumle tamamlama.

KPSS: Hangisi rehberlik tekniklerinin uygu-
lanmasinda yapilmaz? (Ogrenci ve okulun
ihtiyaclarina uygun olarak psikolojik test-
ler lizerinde degisiklik yapmak)

Test Disi Teknikler

Gozlem: Bireylerin degisik ortamlarda cesitli davra-
niglari hakkinda onlari izleme yoluyla bilgi toplamak-
tir. Gozlem, gozlenen davranislarin neler oldugunu
belirler. Fakat nigin oldugunu nedenlerini vermez.
Gozlem, gelisigiizel, sistematik, dogal, katilimli g6z-
lem olarak uygulanir. Rehberlikte daha ¢ok sistema-
tik gézlem kullanihr.

* GOzlem 6nceden planlanmali, hedefe yonelik ol-
malidir.

» Belirli bir zaman diliminde yalnizca bir kisi g6z-
lenmelidir.

* GoOzlem sonuglarinin nasil kayit edilecegi ve
analizi 6nceden planlanmalidir.

* GOzlem, belli zaman araliklariyla yapilmahdir
(sistematik)

» GOzlem tek seferde uzun zamanlarda degil, kisa
sureli farkl araliklarla yapiimalidir

* GOzlenen kisi gozlendigini farkinda olmamalidir.

* GoOzlenen kigiler farkli ve dogal ortamlarda go6z-
lenmeli.

» Birden fazla gézlemcinin yaptigi gézlem sonug-
lari dikkate alinmahdir..

* Gozlemler kisa slirede objektif olarak kaydedil-
melidir.

* Gozlemler igerisinde kritik sayilan davranislar
ayrica gézlenmelidir.

KPSS: Gozlemlerin kayit altina alinirken
hangileri 6nemsenmelidir? (Gozlenen o6zel-
liklerinin sayisi sinirh tutulmali - Ayni
davraniglardan birden ¢ok kisi tarafindan
gozlemeli - Ayni davranis birden ¢ok goz-
lenmelidir)



Gozlem Listeleri: Bireylerin gelisim dénemlerine
uygun yazilmis bir dizi belirleyici sifat ve davranis
ifadelerinin Evet - Hayir seklinde isaretlendigi ge-
nel listelerdir. Olgmede kullanilan kontrol listelerine
benzer listeler genel izlenimleri ifade eder, gdzlenen
davraniglarin hizini sikligini géstermez. (Var - Yok)

Derecelendirme Olgekleri: Gézlenen 6zelligin mik-
tarini, derecesinin sayisal olarak duzeyini gésteren
oOlgektir. (1 - 5) derecelendirme Olgekleri sayisal, be-
timsel ve grafikseldir. Gozlem listeleri bireyin genel
olarak Ozelliklerini gosterirken (Evet - Hayir), dere-
celendirme olgekleri, her bir ézelligin ne kadarlik ol-
dugunu (miktarini) gosterir.

Derecelendirme Olgeklerine Karisan
Hata Turleri

Kisisel Yanhlik Hatalari: Gozlemciden kaynaklanan
hatalardir. Ug kisimda incelenir.

Bonkorliik Hatasi: Ogretmenin, dgrencinin olumlu
ozelliklerini abartarak bireyi st dereceye koymasi
(her 6zellige 5 vermesi) pozitif yon.

Cimrilik Hatasi: Derecelendirmeyi yapan kisinin alt
dereceleri 1srarla kullanmasi (her 6zellide 1 puan)
negatif yon.

Merkeze Yigma: (Ortaya yigiima): Ogrencileri 6zel-
liklerine orta puanlar vermek ( 3) ne gok ne az.

KPSS: Ozel bir okul yoneticisi is bagvurusun-
da, birkag aday 6gretmenle gérismus ve iz-
lenimlerini dereceleme dlgegine kaydetmistir.
Sonra olgekleri gozden gegirildiginde aday-
lara gogunlukla dustk puanlar verdigini fark
etmiglerdir. Burada hangi hata tirl vardir? (
Kisisel yanhlik)

Mantik Hatasi: Birbiriyle ylksek iligki (korelasyon)
gOsteren durumlar arasinda fikir ydritirken hata
yapmaktir. Zeki 6grencinin notlar yiksek olur gibi.
Zeka - Basari, Sigara - Hastalik. Hiz - Kaza, Bulut
-Yagis...

KPSS: Zeynep 6gretmen hangisinde mantik
hatasi yapmistir? (Derslerinde yiiksek not-
lar alan 6grencileri zeki olarak nitelendir-
mesi)
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Genelleme hatasi ( Halo - Horn): Bir 6zelligi iligkili
olmayan diger yon ve Ozellikleri ile iligkilendirilme-
sidir. Derslerinde basarili olan 6gdrencilerin sosyal
etkinliklerde de basarili olacagini dustiinmek gibi
veya her alanda basarihdir gorisi. ( Halo - olumlu
genelleme) Derslerinde basarisiz olan 6grencilerin
her konuda basarisiz olacagini disinmek (Horn -
olumsuz genelleme)

* Mantik hatasinda verilen durumlar arasinda yuk-
sek korelasyon (iliski) varken (zeka - basari) ge-
nelleme hatalarinda ise verilen durumlar arasin-
da bazen bag kurulmasi ( iliski - yok) gok zordur.

Gozlem Yetersizligi: Gézlem araglarinin davranigi
derecelemede yeterli 6zellige sahip olmamasi, ye-
terli olmayan gbézlemler yapmaktir. Bazen aracgtan
bazen de g6zlem yapan kiginin yetersiz (az) gozle-
minden kaynaklanir.

KPSS: Ozel okul ydneticisi Ahmet Bey is bas-
vurusunda bulunan birkag aday 6gretmenle
g6rusmuls ve bunlari énceden hazirladigi
derecelendirme Olcegine kaydetmistir. Bu-
nunla birlikte dlgcekte yer alan bazi dzellikleri
adaylarda tam olarak gérememisg, bu 6zellik-
leri adaylarin baska 6zelliklerinde yordamak
zorunda kalmistir. Sectigi 6gretmenin ilgili
Ozelliklere tam olarak sahip olup olmadigi ko-
nusunda tereddit yasamistir. Burada hangi
hata turiinden soz edilebilir? (Gozlem yeter-
sizligi) bazi 6zellikleri gézleyemedigi halde
yordamis.

Anlam Hatasi: Derecelendirilecek 6zelligin iyi anla-
silamamis olmasindan kaynaklanir. Birka¢ anlama
gelen ifadeler farkli yorumlanabilir. Olgiilecek dzel-
likler acik secik net olarak belirtiimelidir.

Sosyal Kabul Hatalari: Bireylerin gergegi, var olani
belirtmesi yerine sosyal beklentilere uygun, olmasi
istenenleri belirtmesidir. (Ayip olur, yanhs anlasilir
vb.) Birey verecegi cevap kendisini zora sokacak-
sa onun yerine sosyal kabul géren cevaplar secer. (
Otobiyografi - anket goriisme - kisilik)

Yaniltma Hatasi: Bireyin bilerek veya c¢ikar sagla-
mak igin yanlis bilgi vermesidir. Birey fakir oldugunu
belirterek verilecek yardimlari almaya ¢aligir.

Temel Atif Hatasi: Bireyin kendi hatalarini gdrmez-
den gelip, bagkalarinin hatasini abartili gérmesi.
Kendisi sinavda kaydirma yaparsa dalginligima gel-
mistir baskasi yaptiginda kér miydi yapmasaydi.

Anekdot Vaka Kaydi: Gézlenen 6zelliklerin objektif
olarak kisaca kaydedilmesidir. Ogrenci davranisi-

ni betimleyen notlardir. Anekdot ( olay kaydi) tipik,
farkli ve anlamli olaylarla ilgili olmali, kayit, gbzlem-
den hemen sonra yapilmalidir. Her davranis i¢in ayri
anekdot tutulmali. Anekdotlar biriktirilir ve bireyin
cesitli durumlarda nasil davrandiklari ile ilgili olarak
faydalanilir.

Ozellik Kayit Gizelgeleri: Ogrencilerin bazi ézel
yeteneklerin olup olmadigini gdzlemek icgin cesitli
Ozelliklerin siralandigi gézleme dayal aragtir. (Re-
sim - muzik - sanat - spor ve benzeri) Her 63renci
icin sahip oldugu 6zellikler belirtilir.

Otobiyografi: Bireyin kendisini tanitmasi galisma-
laridir. Birey 6z yasam Oykusunu yine kendisi ya-
zar, bdylece kendisini nasil algiladigi, gecmigini ve
cevresini nasil goérdugu ile ilgili bilgi elde edilir. En
glivensiz teknik olarak kabul edilir. Ogrenci ile ilgili
etraflica bilginin edinilecegi teknik gizlenecek bilgi-
lerden olusabilir. Otobiyografinin uzunlugu, kisalidi,
dizeni geliskiler yorumlamay etkiler.

KPSS: Bir sinif 6gretmeni okula yeni gelen
lise birinci sinif 6grencilerinin gegmis egitim
yasantilarini, aile iligkilerini ve yasadiklar
onemli olaylari 6grencilerin kendi yazih ifa-
deleri yoluyla 6grenmek istemektedir. Bunun
igin kullanmasi gereken en uygun teknik han-
gisidir? (Otobiyografi)

Anket: Bireylerin bir konuda goériglerini almak igin
hazirlanmis soru formlaridir. Anket hazirlanirken
bir yonerge kullaniimali, sorular agik, net, anlasilir
olmali, grubun diizeyine uygun, yonlendirici olma-
malidir. (Bos zamanlari - devamsizlik - basarisizlk
nedenleri anketleri vardir)

Gorusme: Bireylerin karsilikl etkilesimine mulakat
denir. Goérigsme, amagl ylz ylize gelerek bilgi top-
lama teknigidir. Gérismeler bilgi toplama, bilgi ver-
me, kisisel yardim veya davranis degistirme seklin-
de amaclanmis olabilir. Gérismede birey dogrudan
gO6zlenebilirlik agisindan 6nemlidir. Serbest goéris-
me, yapilandiriimig gériisme, gudimli gérisme tir-
leri vardir. Gérisme, Nigin? sorularina cevap verir.

KPSS: Hangisi gérisme tekniginin 6zellikle-
rinden degildir? (Gegerligi ve giivenilirligi
yuksektir)

Arzu Listesi: Okul 6ncesi ve alt siniflarda daha ¢ok
tercih edilir. Ogrencilerin istekleri, beklentileri, duy-
gularini ortaya gikarmaya yoéneliktir. Arzu listesinde
bir dilek perisi gelse sizden Ug¢ sey dilese ne dilerdi-
niz gibi sorular sorulur.
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Zaman Gizelgesi: Bireyin zamani daha iyi kullan-
masi, plan yapmasina yardimci olmak igin hazirla-
nan gizelgedir. Birey boylece bos zamanlarini, ders
calisma zamanini, sosyal faaliyetlerini daha iyi ayar-
layabilir. Ogrenciye hazirlanan zaman cetveli iki haf-
ta sure ile izlenmelidir.

KPSS: Bir rehber 6gretmen, 6drenciye ders
calisma programi hazirlarken ne yapmama-
ldir? (Ayni nitelikteki dersleri art - arda
calismayi 6nermemeli) Matematikten sonra
- fizik yerine Tarih galismayi 6nerme.

Problem Tarama Listeleri: En kapsamli sorun be-
lireme teknigidir, ihtiyag belirleme, plan program
hazirlamak icin, veri toplamada, problem tarama lis-
telerinden faydalanilir. Bireyin saglik okul, ders, ev,
aile yasami, arkadaslik, karsi cinsle ilgili, para, mes-
lek, gelecek ve kisilikle ilgili problemlerinin soruldugu
(7) alandan olugmaktadir.

KPSS: Okul rehberlik servisinde hangi du-
rumda problem tarama listesinin uygulanma-
si en uygundur? (Rehberlik hizmetlerinin
planlanmasinda)

KPSS: ilkoégretim 7. sinif 6grencilerine arzu
listesi uygulanir. Ogrencilerden Okan en bi-
yuk arzum polis olmak ve basta babam olmak
Uzere karisini doven tum erkekleri cezalan-
dirmak yazar. Bu durumda okul rehber 6g-
retmeninin Okan’a yardimci olmak igin hangi
hizmet tirt ve test disi teknikler uygulamasi
uygundur? (Bireyi tanima - goriigsme)

KPSS: Hangisinde problem tarama listesi
uygulanir? (Rehberlik hizmetlerini planla-
mada)

Sosyometri: Kiigik gruplarda yaklasma - uzaklas-
ma - arkadashk - liderlik - kigiler arasi iligkiler ve
grubun iligskiler agini ortaya koyan tekniktir. Moreno
tarafindan gelistirilmistir.

* Sosyometrinin uygulanmasi igin, grup Uyelerinin
birbirini tanimig olmasi gerekir. Sosyometri kisi-
ler arasi iligkileri ortaya koyan en guvenilir tek-
niktir. Sosyometri igin 6grencilere 3 soru sorulur
ve her konu ile ilgili ayr bir sosyometri kullanilir.
Ogrencilere bir proje galismasi igin grup olustu-
rulacagi, 6grencilerden en ¢ok birlikte ¢alismak
istedikleri 3 arkadaglarini énem sirasina goére
yazmalari istenir.



1-Ayse ———— 3 puan
2 -Ali —— > 2 puan

3 - Veli ———> 1 puan

Ogrencilerin ilk siradakine 3, ikincisine 2 sonuncuya
da 1 puan verilir ve ilgili oklarla gosterilir.

» En fazla puan alan égrenci lider - yildiz 63renci
kabul edilir. Gruptan ayri sadece birbirini segen-
lere karsilikl geken denir. Gruptan ayri sadece
birini tercih eden ve karsindakinin tercih etmedigi
kisiye tek yonlu ¢eken, hi¢ kimse tarafindan se-
cilmemis 6grencilere terk edilmigler, istenmeyen
6grenciler reddedilmiglerdir. Ana gruptan ayril-
mig en az U¢ kisiden olusan kendi aralarinda sa-
mimi olan kuguk gruba klik (¢cete) denir.

» Sosyometri sonuglarinin sinifta agiklanmasi so-
run olusturabilir. Sosyometri sonuglari genellen-
memelidir.

» Sosyometride 6zellikle Gzerinde durulmasi gere-
ken soyutlanan - izole olan égrencilerdir.

» Sosyometri kimin lider kimin dislandigini goste-
rir, fakat nigin lider nigin dislandigini gdstermez.
(Nedenlerini - niginlerini agiklamaz) bunun igin
kimdir bu ve gérigsmeye basvurulur.

+ Sosyometri sonuglarinin daha iyi yorumlanmasi,
aciklanmasi igin gorsel grafiklerle gosteriimesine
Sosyogram denir.

KPSS Siniftaki 6grencilerin birbiriyle iligkileri-
ni ve etkilesim bicimlerini degerlendirmek is-
teyen bir sinif rehber 6gretmeninin asagidaki
tekniklerden hangisini kullanmasi gerekir?
(Sosyometri)

KPSS: Sosyometri teknigi ile ilgili olarak han-
gisi yanlistir? (Sonuglari birey ve grup i¢in
genelleme yapma olanagi saglar)

Kimdir bu? (Bil kim): Gruptaki bireylerden kimin,
kimi nasil algiladigini belirlemek, sosyometri tekni-
ginin niginlerine cevap bulmak icin uygulanan tek-
niktir. Herkesin olumlu olumsuz davranis 6zelliklerini
betimleyen cimleler, isim yeri bos kalacak sekilde
yazilmigtir. Ogrenciler kendilerini de yazabilecekle-
ri gibi sinif arkadaglarindan hangilerinde belirtilen
ozellikler olduklarini ilgili kutucuda yazarlar. Sinifin
en yaramazi sinifin en ¢aligkani sinifin en tembeli.

KPSS: Sosyometri hangi soruya cevap ver-
mez? (Gruptaki ogrencilerin sevilmeme
nedeni?)
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Sinifin enlerini belirlemek, kimin kimi nasil algiladi-
gini ortaya koymak igin kullanilir. Kimdir bu testinin
uygulanmasi igin 6grencilerin birbirini belirli bir siire
tanimis olmalari gerekir. Kimdir bu testinin sonug-
lan sinifta agiklanmaz. Kimdir bu testi sosyometri-
ye yardimcl bir test olarak da kabul edilir. Ornegin
sosyometri de Ali lider segilmistir. Neden? Bu soruya
goOriisme ve kimdir bu destek olur. Kimdir bu testine
baktigimizda, Ali’'nin sinifin en guvenilir ve en galis-
kan 6grencisi oldugu gorulir. Ali neden lider secilmis
olabilir? (guvenilir caligkan)

» Kimdir bu testinde birey kendi adini da yazabi-
lir. Eger bireyin kendi adini yazdigi 6zellige ar-
kadaglari da ayni 6zenle yazmislarsa, o zaman
bireyin bagdasim (uyum) duizeyi yiksektir denir.
Aksi ise dusuktdr.

KPSS: Bireyin iginde bulundugu grubun Gye-
leri tarafindan nasil algilandigini anlamak icin
hangi teknik kullanilabilir? (kimdir bu)

KPSS: Bireyin kendisini nasil algiladigi ile
baskalari tarafindan nasil algilandigi hakkin-
da ipucu veren teknik hangisidir? (kimdir bu)

Sosyal Uzaklik Olgegi: Bireylerin birbirlerini sosyal
kabul yada sosyal mesafelerini belirlemeye yarayan
tekniktir. Siniftaki her bir 6grencinin diger 6grencile-
re olan mesafesini gosterir. Kullanish bir teknik degil-
dir. Onun yerine sosyometri tercih edilir.

Kime gore ben neyim? Bireyin kendisi grubun ken-
disini nasil algiladigini, kendisini baskasinin gézin-
de nasil gérdugiini belirten tekniktir. Ogrenci, 6g-
retmeninin, arkadasinin anne babasinin, bu konuda
kendisini nasil algiladigini yazar.

Rol Dagitim Teknigi: Ogrencilerin belirli 6zelliklerini
ortaya ¢ikaran bir tekniktir. Bir oyun segilir ve 6gren-
cilere okunur, oyuncularin kigilik ézellikleri tanitilir.
Sonra dgrencilere rol listesi dagitilarak ilgili arkadas-
larini ve uygun rolleri yazmalari istenir. Ortaokulda
uygulanir.

Vaka Incelemesi: Bir problemin derinligine etrafli-
ca incelenmesidir. Ozel problemi olan égrenciler icin
kullanilir. Psikolojik danismanlarin kullanmasi daha
akilcidir. Ogrencinin gocukluk yillari, ailesi, arkadas-
larindan bilgi toplanir, genisge bilgi toplama ve yo-
rumlama teknigidir.

Vaka Konferansi: Bir konu - vaka - olayla ilgili birkag
uzmanin bir araya gelerek fikir aligverisi yapmasi
teknigidir. Ciddi uyum sorunlari gosteren bireyler igin
ortak ¢dzum bulmayi amaglayan igbirlikli bir tekniktir.

Bibliyoterapi: Bireylerin sorunlarini tanimasi, bi-

linglenmesi ve ¢6zmesine yardimci olmak amaciyla
yazili materyal, kitap okumasidir. Boylece sorunlari
hakkinda bilinglenir ve ¢6zim yollari gelistirir.

KPSS: Bazi sorunlar yasayan 6grencilerine
konu ile ilgili yazilmis kitaplari okumayi 6ne-
ren bir psikolojik danisman hangi teknigi kul-
lanmistir? ( bibliyoterapi)

Psikodrama: Bireyin kendi psikolojik sorunlarini
veya kisisel bir duygusal sorunu oyun igerisinde rol
alarak oynamasidir. Birey kendisine oynar. Psikod-
rama, bireye sorunu konusunda bilinglenme ve duy-
gusal sagiltim firsati teknigidir. Uzmanlk gerektiren
bir tekniktir.

Sosyodrama: Bireyin sosyal bir problemi ¢dzmek
icin oyunda rol almasidir. Sosyodramada birey ken-
disini degil sosyal problemi oynar, empati kurar, sos-
yallesir, bilinglenir.

REHBERLIK ORGUTLENMESI

Rehberlik Daire Bagkanhgi

RAM - Okul éncesi
ilkokul - Ortaokul
Ortadgretim - Yaygin
Egitim, Kaynastirma
Olgme Araglari

Dis iligkiler, 1992 - 3797, Sayili kanunla
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Genel Mudur Yardimcisi Genel Mudur Yardimcisi
Ozel Egitim Daire Bagkanhg idari igler
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Oyun Terapisi: Cocuklarda kullanilan bir tekniktir.
Cocugun yasantisi oyundan geger. Cocuklari oyun
icinde dogal ortamda tanimak daha kolaydir. Hem
cocugu tanimak hem de tedavi etmek igin kullanilir.
Ev ziyaretleri gocugun aile ortamini tanimak, oturma
Isinma, anne baba tutumlari ve ¢alisma ortamini bil-
mek, ¢ocugu tanimamiza yardimci olur.

Toplu Dosya: Ogrenci gelisim dosyasi, égrenci ile
ilgili bilgilerin kaydedildigi dosyadir. Ogrencinin geli-
simini takip etmeyi saglar, sonraki okullarda bireyle
ilgili bilgiler verilir. Toplu dosyalari tutmak, okul reh-
ber 6gretmenleri ve sinif 6gretmenlerinin gorevleri
arasindadir. Gizlilik iceren bilgiler genel olarak dos-
yalara islenmez. Fakat dosyalari herkes gérebilece-
gi icin titizlik gostermek gerekir. Glinimuzde toplu
dosya uygulamasi e - dosya sisteminden takip edil-
mektedir.

Ogrenci Isleri Ozel Egitim Rehberlik ve
Egitim uzmani Danigsma Hizmetleri Genel Mudurligi kurulmustur.

iL VE ILCE ORGUTLENMESI

MILLi EGITiM MUDURU
v

ur Yardimcisi / Sube Midiiru

v

I Dnigma Komisyoms | RAN |

Okul Midirliikleri

il danisma komisyonu yilda iki kez toplanip o yil iginde yapilacak rehberlik galismalarini planlar, isbirligi yapar

ve degerlendirir. (Eylil - Haziran)
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Rehberlik Arastirma Merkezi RAM: il - iice diize-
yinde rehberlik hizmetlerinin ydratalmesi icin reh-
berlik hizmetlerinin temelinde yer alan kurumdur.
RAM, merkez muduarl, madur yardimcisi, rehberlik
ve psikolojik danigsma hizmetleri bélum baskanhgi,
6zel editim hizmetleri bélum baskanhgi, bélimlerin-
den olusur.

RAM’ IN GOREVLERI

+ I ve ilge igin rehberlik gergeve planlarini hazir-
lamak

+ Ozel egitime muhtag bireyleri belirlemek ve ge-
rekli yardimi sunmak.

* Rehberlik icin gerekli dékimanlar hazirlamak,
gelistirmek.

* Aile bilinglendirme ¢aligsmalari dizenlemek.
* Psikolojik danismanlik hizmeti sunmak.

*  Okul rehberlik servisinin genel isleyisini destek-
lemek.

+ Ozellikle rehber 6gretmenin olmadigi okullara
yonelik galisma yapmak. Ogretmen - idareci veli
ve Ogrencilere yardimci olmak.

+ Universitelerle ilgili is birligi yaparak konferanslar
seminerler duzenlemek

+ Il -ilgede yapilacak toplantilara katilmak

Okul orgiitlenmesi: 17 Nisan 2001 - 24376 sayili kanuna
goOre okuldaki rehberlik 6grenci 6érgiitlenmesi gérev ve
sorumluluklar belirlenmigtir.

OKUL MUDURU

B=VODURvARDMCISI ]
Hizmetleri Kurulu

Jg_Koordinatér Rehber Ogretmen |

B PsiolojikDansman |

N ” .

Ly

—

Sinif Rehber Ogretmenleri

Diger Ogretmenler

Okul mudurunun gorevleri:

* Okulda rehberlik hizmetlerinin daha etkili ve su-
nulmasi igin gereken fiziksel ortami, arag gereci
temin etmek.

* Okul psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri
yuritme komisyonu kurmak ve bagkanlik etmek.

» Birden fazla rehber 6gretmenle calisiyorsa birini
koordinator rehber 6gretmen olarak segmek.

» Sinif rehber 6gretmenlerini belirlemek, rehberlik
servisinden okulun yillik rehberlik planlari yap-
masini istemek ve RAM’a géndermek

N
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» Okuldaki rehberlik hizmetlerinin esgidim icinde
yuratdlmesini kontrol etmek, desteklemek.

* Yl sonu okul rehberlik faaliyetleri degerlendirme
raporunu rehberlik servisinden istemek, RAM’a
gbéndermek.

+ ligili komisyonlara gitmek.

*  Mudir yardimcilari okul mudirinin verecegi
rehberlik hizmetlerini yerine getirirler, okul midu-
ri olmadigi zamanlarda ilgili komisyonlara bag-
kanhk etmek goérevleri vardir.

Okul Rehberlik Ve Psikolojik Danigma
Hizmetleri Yiiriitme Komisyonu

Bu kurul yilda en az 3 kez toplanir, okulda rehber
6gretmen olmasa da bu kurul kurulur ve galigmalari-
ni sdrdarir. Okul madurd bagkanliginda; middar yar-
dimcisi okul rehber égretmeni her sinif seviyesinde
temsilci birer sinif rehber 6gretmeni, okul aile koru-
ma disiplin kurulundan bir tiye, okul 6grenci temsilci-
si bu kurulda yer alirlar.

* Yuritme komisyonu, rehberlik servisinin yaptigi
planlari incelemek ve uygulanmasi igin gerekli
o6nlemleri almak, okul imkanlarinin daha iyi bir
rehberlik hizmetinin sunulmasi igin seferber et-
mek, isbirligi yaparak okuldaki hizmetin kalitesini
artirmayi1 amaglar.

Koordinatér Rehber Ogretmen: Rehberlik servisi
- idare 6gretmenler kurulu ve veliler arasinda koordi-
nasyon saglar, yazismalari takip eder, diizenler ayni
zamanda servisteki gorevlerini yapar.

Psikolojik Danigmanlarin Gorevleri

*  Okulun gergeve plani hazirlamak

* Rehberlik uygulamalarinda sinif rehber 6gret-
menlerine yardimci olmak.

* Duygusal sorunlar yasayan 6grencilere psikolo-
jik danigmanlik yapmak

+ ligili komisyonlara katiimak,

+  Ogrencilerin ihtiyac duydugu egitsel - mesleki -
kisisel sosyal rehberlik hizmetleri sunmak,

* Rehberlik hizmetlerini sunmak. (Bireyi tanima,
bilgi toplama, musavirlik, oryantasyon yoneltme,
izleme, plan, arastirma, sevk)

» Bireysel ve grupla rehberlik ve psikolojik danis-
manlk yapmak.

» Okulda 06zel egitime ihtiyac duyan &grencileri,
ailelerini RAM’a géndermek yardimci olmak bil-
gilendirmek.

+  Ogrenci gelisim dosyalarini tutmak, sinif rehber
o6gretmenleriyle isbirligi yapmak, gerekli testleri
uygulamak ve degerlendirmek.

Y1l sonu rehberlik faaliyetlerini degerlendirme ra-
porunu hazirlamak.

Psikolojik danigmanlar nébet tutmaz, idari gérev
almaz, bos derslere goérevlendiriimez, sinav go-
revi verilmez.

Sinif Rehber Ogretmenlerinin Gérev-

leri

Sinifin yillik rehberlik ¢galisma planini hazirlamak
Rehberlik saatlerinde sinifa gidip etkinlik yapma

Sinifindaki 6grencilerin gelisim dosyalarinin tu-
tulmasinda rehberlik servisi ile isbirligi yapmak

Sinifa yeni gelen égrencilere oryantasyon hiz-
meti sunmak sinif oturma plani hazirlama

Ogrencileri egitsel - sosyal kuliiplere yéneltme.

Bireyi tanima hizmetleri sunma - test dig1 envan-
terleri uygulama.

Yoéneltme - yerlestirme isleminde isbirligi yap-
mak.

Sinifinin yil sonu rehberlik faaliyet raporunu ha-
zirlayip rehberlik servisine sunma.

Sinif rehber 6gretmenleri duygusal destek (psi-
kolojik danismanlik) yapamaz. Kisilik testleri uy-
gulayip degerlendiremez. Yetenek ve ilgi testleri-
ni de uygulama, degerlendirmesi dogru degildir

Diger 6gretmenler, rehberlik servisi ile ilgili igbirli-
gi yapmak, olumlu bir sinif iklimi olusturma kendi
dersleri ile ilgili egitsel rehberlik yapma goérevleri
vardir.

KPSS: Brang dgretmenlerinin rehberlikle ilgili
en 6nemli gorevleri nedir? (Kendi dersleri
ile ilgili ilgilerini degerlendirme)

KPSS: Brans 6gretmenlerinden beklenen en
dnemli rehberlik gérevi hangisidir? (Ogrenci-
lerin kendi derslerine karsi ilgilerini artir-
maya c¢alisma)

KPSS: Hangisi okuldaki rehberlik hizmetle-
rinin en Ust dizeydeki sorumlusudur? (okul
muduri)

KPSS: Hangi gérevi yerine getirecek kisinin
psikolojik danisman olmasi gerekli degildir?
(Ogrencilere hedef alinan davraniglar 6g-
retme) =brang dgretmenleri=ders

KPSS: Hangisi ilkogretimdeki rehberlik hiz-
metlerinin 6zelliklerinden biri degildir? (Uz-
man merkezli olmasi)
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KPSS: ilkokul &grencisinin sosyallesmesi
guclu bir kisilik gelistirmesinde en 6nemli go-
rev kime diser? ( Sinif 6gretmeni)

KPSS: Hangisi rehberlik arastirma merke-
zi'nin gorevlerinden degildir? (Rehber 6gret-
menlerin stajerlik programlari hazirlamak
gelistirmek ve stajerliklerini kaldirmak)

KPSS: Hangisi okul rehber 6gretmeninin go-
revlerinden degildir? (Okul rehberlik psiko-
lojik danisma hizmetleri yiiritme komis-
yonu baskani segmek) =okul maduri

KPSS: Hangisi psikolojik danismani igin uy-
gun degildir? (Daniganin se¢enegi meslegi
empoze etmek)

KPSS: Okul rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri ile ilgili yillik program ve yuritme
planinin hazirlanmasina saglamak ve uy-
gulanmasini izlemek kimin gorevidir? (Okul
miudirii)

KPSS: Hangisi sinif rehber d3retmenlerinin
gorevlerinden degildir? (Ogrencilerin psiko-
lojik sorunlarini ¢6zmek)

KPSS: Okuldaki fiziksel sartlari uygun calis-
ma ortamini saglamak ara¢ gere¢ saglamak
kimin gorevidir? (Okul mudurd) =psikolojik
danigsman

KPSS: Hangisi sinif rehber dgretmenlerinin
gorevi degildir? (Ogrenciler hakkinda topla-
digi 6zel bilgileri verilerle paylagmak)

KPSS: Hangisi okul rehber 6gretmeninin go-
revlierinden biri degildir? (Sinifin yilhk reh-
berlik galismalarinin planlamak)

KPSS: Hangisi okul rehberlik hizmetleri yu-
ritme komisyonuna baskanlk eder? (Okul
mudiiri)



OZEL EGITIM
Ozel Egitim: Beden, zihin, duygu ve sosyal dzellik-
leri bakimindan olagandisi ayriliklar gosteren, nor-

mal egitim olanaklarindan faydalanamayan 6grenci-
lere sunulan egitimdir.

Bireysel 6zellikleri ve egitim yeterliklerine agisin-
dan akranlarindan anlaml farklilik gosteren bi-
reylere 6zel egitim hizmeti sunulur.

Ozel egitim 0 - 18 yas grubunu kapsar.

Ozel egitime muhtag bireylerin belirlenmesi, ra-
porunu RAM 6zel egitim bolimu hazirlar.

Ozel egitim anayasasinin 42 nci maddesi “Egi-

timde firsat ve imkan esitligi’ne dayanir.

Ozel egitim dgrencilerin kendilerine yeter duru-
ma gelmelerini desteklemeyi amaglar.

Ozel egitimin amaci bireyi normallestirmek degil,
dlzeyine uygun egitim almasini desteklemek ve
gelisimine yardimci olmaktir.

Ozel egitim, bireyleri topluma uyumlu iyi iliskiler
kuran verimli Uretken mutlu bireyler yetistirmeyi
hedefler.

Ozel egitim hizmeti igin personel program arag
gereg, isbirligi gereklidir.

Bireyler engel turlerine gore 6zel egitim hizme-
tinden yararlanirlar. Gérme - isitme, ortopedik
zihinsel engelliler okullari.

RAM - 6zel egitim hizmetleri bolimiui:

Ozel egitime ihtiyag duyan bireylerin tespiti teshi-
si ve kararini vermek

*Aile - okul - saglk kurulusu, adli kurumlardan
gonderilen 6zel egitime muhtag bireylerin kabuli
ve hizmeti dosya hazirlanmasi.

Ozel egitimle ilgili aileleri bilgilendirme bilinglen-
dirme.
Ozel egitim kurumlari ve kaynastirma egitimi ve-

ren kurumlarla surekli igbirligi yapmak, destekle-
mek, bilgilendirmek.

Ogretmenler

Cocuklarin kendilerini rahatca ifade edecek fir-
sati vermek, duygularini yasayabilmeleri yardim-
cl olmak.

Anne babasinin c¢ocuklarini kabullenmelerine
iliskin duygularinin gelisimine yardimci olmak

Engelli 6grencilerin yeteneklerini en Ust dizeyde
kullanmalarini desteklemek

Daha verimli olmak igin diger 6gretmenler ve si-
nif rehber 6gretmenleriyle isbirligi yapmak
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Ogrencilere BEP hazirlamak ve takip etmek so-
rumluluklar vardir.

Kaynastirma Egitimi: Ozel egitime ihtiyag duyan
ogrencilerin yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte
egitim goérmesidir. Kaynastirma egitimi égrencilerin
icinde yasadigi toplumla buitiinlesmesini kolaylastirir
ve normal 6grenci davranislarini 6rnek almalarina
yardimci olur.

Kaynastirma egitiminin amaci engelli 6grenciyi
normallestirme degil ilgi ve yeteneklerini gelistir-
me ve toplum i¢cinde yasamayi kolaylagtirmaktir.

Engelli 6grencinin normal d6grencilerle egitim
g6rmesi diiz kaynastirma

Normal égrencinin engelli okuluna gitmesi tersi-
ne kaynastirmadir.

Belirli derslerde okula girip normal égrencilerle
egitim gérmek yari zamanlh kaynastirmadir.

Kaynastirma egitimi zihinsel engelli 6grencilere
(1Q - 45 - 75) isitme engellilere 90 desibele kadar
ortopedik engelli 6grencilere (kendi basina kim-
seden yardim almadan sinifta oturabilen) gérme
engelli 6grencilere sunulur.

Kaynastirma egitiminde duyu kalintisindan fay-
dalanmak énemlidir. Duyu kalintisi engelli orga-
nin canh kalmis, kullanilabilir kismindan fayda-
lanmak.

Kaynastirma egitimi birey icin en az kisitlayici
ortam olusturur

Ozel egitime ve kaynagtirma egitimine kigik
yastan itibaren baslanmalidir kaynastirma egiti-
minde bireysel farkhliklar 5nemsenmeli.

Kaynastirmada okul aile gevre igbirligi dnemlidir.
Aileye bilyulk goérevler diismektedir sabir gayret
gbstermek gerekir.

Kaynastirmada okul personeli ve 6gretmenler or-
tak anlayisi benimsemeli.

Sinifin hazirlanmasi gerekir. Oncelikle sinifin
Ozel egitime muhtag dgrenci kabul etmesi 6nem-
lidir

Etkili sinif kurallari uygulanmali kaynak oda des-
tek egitimi verilmeli sinif 6gretmeni bazen sinifa
Ozel egitim 6gretmeni gagirmali destek almalidir.

Her 6grenciye ayri bir BEP hazirlanir ve buna
gore degerlendirme yapllir.

Kaynastirma 6grencisi ailesi isterse, okul énce-
sini tekrarlayabilir. Onun disindaki kademeleri
geger, sinif tekrari yaptiriimaz.
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